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BINH VA XA HOI-BO Y TE

Sé: 32/2005/TTLT-
BLDTBXH-BYT

Poc lap - Tu do - Hanh phuc

Ha Noi, ngay 09 thang 11 nam 2005

THONG TU LIEN TICH

Huéng dan phong, chéng lao, HIV/AIDS va
cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc tai
Trung tam Chw@a bénh - Giao duc - Lao dong xa hoi

Thi hanh Nghi dinh s6 135/2004/ND-CP
ngay 10 thang 6 nam 2004 cua Chinh
phu quy dinh ché dé 4p dung bién phéap
dua vio cd sd chita bénh, to chic hoat
déng ctia cd s6 chita bénh theo Phap lénh
xt 1y vi pham hanh chinh va ché& dé ap
dung dé61 véi ngudi chua thanh nién,
nguol tu nguyén vao cd sd chta bénh,
Lién tich B6 Lao dong - Thudng binh va
Xa hoi va B6 Y té hudng dan phong,
chong lao, HIV/AIDS va cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc tai Trung
tam Chtaa bénh - Gido duc - Lao dong xa

hd1 nhu sau:

I. NHUNG QUY PINH CHUNG

1. Thong tu nay quy dinh cac bién phap
phong, chong lao, HIV/AIDS va cac bénh
lay truyén qua dudng tinh duc; chin
doan va diéu tri lao, AIDS va cac bénh

l1ay truyén qua duong tinh duc; trachs

www. ThuVienPhapLuat.com

nhiém clua cac co quan, té chiic va, (.(1-;:
nhan trong phong chéng lao, HIV!AIE)@@
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duc tai Trung tam Chida bénh - Giao duc -

Lao dong xa hoi.

2. Trong Thong tu nay, cac tu ngu dudi
day duge hiéu nhu sau:

Law Oft'* Tel: +84

a) Trung tam Chua bénh - Gido duc :
Lao déng xa héi (sau day goi tat la Trung
tadm) quy dinh tai Thong tu nay la don vi
duge thanh lap va té chic hoat dong
theo Nghi dinh sd 135/2004/ND-CP ngay
10/6/2004 ctia Chinh phu quy dinh che
d6 ap dung bién phap dua vao cd sd chia
bénh, té chiic hoat déng cia co sd chiia
bénh theo Phap lénh xu ly vi pham hanh
chinh va ché& do ap dung d61 véi ngudi
chua thanh nién, ngudi tu nguyén vao cd

s6 chita bénh;
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b) Cdc bénh lay truyén qua duong tinh
duc (sau déy goi tdt la STD) 1a cic bénh
do vi khuan, vi rit, ndm, ky sinh triang
don bao va cac nguyén nhan khac gay
nén va lay lan qua quan hé tinh duc
khong dugc bao vé.

3. Hoc vién dang cai nghién, chiia tri
tai Trung tAm méc lao, nhiém HIV hoic
mic STD khéng bi phan biét déi xi; duge
gilt bi mat vé bénh tat; dudc quan 1y,
chidm séc, tu van va chita tri phu hop véi
diéu kién t& chic, quan ly cia Trung
tam.

4. Cac hanh vi bi nghiém cdm:

a) Pua tin vé tinh trang nhiém HIV/
AIDS trong Trung tam;

b) Xam trd, quan hé tinh duc, st dung
cac chat gdy nghién, sit dung bom kim
tiém va cac vat séc nhon trai phép dé& gay

chay mau trong Trung tim;

c) Cé tinh 1am 1iay nhiém HIV cho
nguci khac.

II. PHONG, CHONG BENH LAO,
HIV/AIDS VA STD TAI
TRUNG TAM

1. Du phong bénh lao, nhiém HIV
va miac STD

1.1. Déi véi Trung tam

a) T chic cac hoat dong truyén théng
phong, chéng bénh lao, HIV/AIDS vi

STD théng qua cac hinh thic nhu pans,
ap phich, to rdi, sich mong, néi chuyén
chuyén dé, thi sang tac, héi dién van
nghg;

b) Gido duc vé nép séng van minh, lanh

manh, ¥ thitc phong bénh trong sinh
hoat, vé sinh hang ngay tai Trung tam;

¢) Gido duc nang cao kién thic vé bénh
lao, HIV/AIDS va STD, bao gém kién

thic vé nhém bénh, ngudn lay, cac triéus

om

uat.

ch-.'mg lam sang, bié’n chimg, cz’lch phongq
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d) Gido duc ning cao ky nang thu

Th"’vle

hién cac hanh vi an toan vé phong, Lhong
bénh lao, nhiém HIV va m#c STD:

WWW.

d) Gido duc phap luat vé phong, ché.’ng:\e
bénh lao, HIV/AIDS va STD; 3 3
e) X4y dung va té chic thuc hién cac®
quy ché vé du phéng bénh lao, nhidm~
HIV va mac STD; =
=)

g) Xu 1y cac dé dung, chat thai cé dm]ﬁ
mau, dich tiét, ké ca dé dung (chan, gay
g6i, dém...) trudc khi cap cho hoc vién
khac st dung theo ding quy dinh cta
Bo Y té.

1.2. D6i vdi can bé cia Trung tam

a) Khong phan biét dé6i xd véi nguoi
méc bénh lao, nhiém HIV va méc STD;
thuong xuyén gan gai, an ui, dong vién,
giup dd ho dé ho an tam chiia tri, cai

nghién tai Trung tam;

b) Tuan tha cac quy dinh ctia phap luat
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vé giit bi mat théng tin lién quan dén
phong, chéong bénh lao, HIV/AIDS va
STD;

¢) Tuan thu cac bién phap du phong
lay nhiém bénh lao, HIV va STD theo
huéng dan cua Bo Y té;

d) Hudng dan hoc vién thuec hién cac
quy dinh vé vé sinh phong bénh cua

Trung tam.

1.3. D6i voi hoc vién dang cai

nghién, chiza tri tai Trung tam

Trong thoi gian cai nghién, chia tri tai
Trung tam, hoc vién phai thuc hién cac
bién phap phong, chéng lay nhiém bénh
lao, nhiém HIV va STD cho ban than va

moi ngudi nhu sau:

a) Tich cuc rén luyén stic khoe dé ning

cao sic dé khang bénh;

b) Nghiém chinh chidp hanh cac quy
dinh vé vé sinh phong bénh tai Trung

tam:

- Giit vé sinh chung, khong khac nho,
vit rac bua bai;

- Cac vat dung c6 dinh mau, dich tiét
nhu quan 4o, chian man, ga, goi... phai
dudc ngadm nudc xa phong hodc nude
javen 30 phut truée khi giat;

- Cac chat thai c6 dinh mau, dich tiét
nhu béng, biang vét thuong, bang vé sinh
(d6i v6i phu ni)... phai dude gom va dé
vao dung ndi quy dinh;

- Khong dung chung cac vat dung ca

nhan nhu quin 4o, chan, man, ga, goi,

ban chai danh ring, dao cao rau...;

¢) Tham gia cic hoat dong ctia Trung
tam vé phong chéng lao, HIV/AIDS va
STD.

2. Chan doan va diéu tri lao, HIV/
AIDS va STD

2.1. Chdn dodn lao, HIV va STD:

Trong quéa trinh kham stc khoe tiép
nhan hoc vién vao cai nghién, chiia tri
hoac kham stc khoe dinh ky, dot xuat,
Trung tadm té chic hodc phéi hgp véi cac
cd quan y té& dé xét nghiém lao, HIV va
STD cho nhiing hoc vién ¢6 ddu hiéu

méc lao, nhiém HIV va mac STD.

b0
+84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

a) Chan doan lao:

i

21

Viéc chan doan lao dugc thuc hién theo
quy dinh ctia Chuong trinh phong chéng

lao quéc gia. 2
" -

b) Chin doén HIV: =
=

- Phéi hdp véi cd s6 y té cua dia phuong =

¢6 chic nang thuc hién ky thuat xét
nghiém HIV dé xét nghiém phat hién
HIV;

- Trudec va sau khi tién hanh xét
nghiém HIV cho hoc vién, can bd y té cua
Trung tAm tién hanh tu van cho hoc vién
vé xét nghiém HIV theo ndi dung va
huéng dan dude quy dinh tai phan IV
cua Thong tu nay.

¢) Chan doan STD:

- Viéc chan doan STD trong nhém hoc
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vién chia tri, cai nghién tai Trung tim
can duya trén cac triéu ching lam sang;

- Trén co s6 cac triéu chitng lam sang
va diéu kién cd sd vat chat ctia Trung
tdm, Trung tdm tién hanh hoic phéi hop
v6i ¢d quan y té trén dia ban dé tién
hanh cac xét nghiém can thiét theo quy
dinh cta nganh y té d6i véi tung loai
bénh dé xac dinh bénh va phac dé diéu

tri.

2.2. Diéu tri bénh cho hoc vién
mdc lao, nhiém HIV va mde STD:

Trung tam cé trach nhiém phéi hgp véi
cac cd s6 kham bénh, chia bénh cua Nha
nude trong qua trinh diéu tri cho hoc
vién. Trudng hdp hoc vién bi bénh ning,
vudgt qua kha néing chiia tri cia Trung
tdm, Trung tAm phai chuyén hoc vién
dén diéu tri tai cd sd kham bénh, chia
bénh cua Nha nude. Co s kham bénh,
chtia bénh cua nha nudc ¢6 trach nhiém
phéi hgp, tiép nhan va chia tri cho hoc
vién duge chuyén dén diéu tri.

a) Diéu tri hoc vién méc lao:

Hoc vién mac lao dude diéu tri tai khu
cach ly va thuc hién theo phac dé diéu
tri bénh lao cua B6 Y té;

b) Diéu tri hoc vién nhiém HIV:

- Trung tam diéu tri nhing bénh
nhiém trung co hoi thong thudng cho hoc
vién nhiém HIV;

- Hoc vién nhiém HIV maic cac bénh
ngoai kha niang diéu tri cia Trung tam,
duge chuyén dén co sé kham bénh, chita

bénh nha nudc theo chi dinh cta bac sy

diéu tri.
¢) Diéu tri hoc vien mac STD:

Viéc diéu tri cho hoc vién méac STD
dugdc thuc hién theo ding phac do diéu

tri.

3. Quan ly hoc vién méc lao, nhiém
HIV va mic STD

3.1. Trong thdi gian cai nghién, chia
tri cho hoc vién tai Trung tam, phong Y
té cua Trung tam lap S6 quan ly stc
khoe (mau kém theo) theo déi dién bién
stic khoe va tién hanh kham stc khoe
dinh ky 6 thang/lan dé chu dong phat
hién hoc vién mic lao, nhiém HIV va
méac STD.
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3.2. Truong hgp phat hién hoc vién
mic lao, nhidm HIV va méc STD, can bo
phu trach y té cua Trung tam c6 trach

nhiém:

a) Hudng dan cho hoc vién nhiém bénh
cac bién phap phong ngua lay lan lao,
HIV va STD sang cho nguoi khac;

b) Déi véi trusng hdp hoc vién mac lao,
lap hé so va tién hanh thu tuc dua hoc
vién vao khu cach ly ngay khi nhan
duge két qua xét nghiéem AFB va cac xét
nghiém khac (néu can thiét). Ho so dua
hoc vién mic lao vao khu cach ly bao

gom:
- Bénh an;

- K&t qua xét nghiém AFB va cac xét

nghiém khac (X-quang, choc hit hach...);

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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- Phiéu chuyén bénh nhin vao khu
cach ly c6 xac nhan cia Giam déec Trung
tam.

Hoc vién méc lao da duge diéu tri du
thoi gian theo phac dé diéu tri va két
qua kiém soat dom 3 1lan Am tinh (-), bac
sy diéu tri tong két bénh an, xac dinh
tinh trang sic khoe, dé nghi Giam déc
Trung tdm duyét, chuyén hoc vién ra
khoi khu diéu tri cach ly vé chiia tri, hoc

tap va sinh hoat tai cac td, doi.

¢) Xay dung cac chuong trinh chia
bénh, hoc tap va lao dong phu hgp vdi
diéu kién cd sd vat chat va tinh trang sic
khoée ctia hoc vién mac lao, nhiém HIV
va méc STD.

III. KHU PIEU TRI CACH LY

1. Can cii vao diéu kién cd sd vat chit,
quy mé va so lugng hoc vién mic lao,
Trung tdm thanh lap khu diéu tri cach ly
dé tiép nhan, diéu tri cho hoc vién mic
bénh nay trong thoi gian cai nghién,

chda tri tai Trung tam.

2. Can bd lam viéc tai khu diéu tri cach
ly, truc tiép diéu tri bénh nhan méic lao
phai tuan tha ciac quy dinh chuyén moén
y t& vé ti€p xuc v6i cac bénh truyén
nhiém.

3. Hoc vién dang dugc diéu tri tai khu

cach ly phai chdap hanh ndi quy cua khu

diéu tri cach ly.

IV. TU VAN VE HIV/AIDS

Can bd phu trach y té cua Trung tam
t6 chic tu van cho hoc vién dé ho tu
nguyén xét nghiém phat hién nhiém
HIV va tu van sau khi c6 két qua xét
nghiém.

1. Tu van cho hoc vién trudc khi
xét nghiém

1.1. V@ cac yéu té nguy cd lay nhiém
HIV, cic duong lay nhiém qua tiém chich
ho#ic quan hé tinh duc khong an toan;

1.2. Vé muc dich, y nghia cua xét
nghiém HIV;

1.3. Vé anh hudng ctia két qua xét
nghiém HIV; &

Tyl
wy

1.4. Vé 161 song va cac phuong phap du
phong lay nhiém HIV;

1.5. Vé cach giai quyét véi két qua xét
nghiém,;

+84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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1.6. Vé su ho trg cta xa hdi véi nguoi
nhiém HIV.

2. Tu van sau khi xét nghiém

2.1. Két qua xét nghiém phai dudc can
bd tu vAn hoidc ngudi cé trach nhiém
théng bao truc ti€p cho hoc vién. Viéc
théng bao két qua xét nghiém HIV
duong tinh cho hoc vién phai bao dam
tinh bi mat, khong thong bao bang thu,
dién thoai hoiac cac phuong tién khac.

2.2. Ngudoi thong bao két qua xét
nghiém phai tu van vé mat tdm ly, xa hoi

cho hoc vién néu két qua xét nghiém cua

awono
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hoc vién 1a duong tinh va giit bi mat véi
tdt ca moi ngudi (trir v¢ hoidc chdéng va
ngudi ¢6 trach nhiém) theo ding quy
dinh cua phap luat vé phong, chéng
nhiém HIV.

3. Tu van cho hoc vién c6 két qua
am tinh

3.1. Tu vdn dé thuyé&t phuc hoc vién
thay déi hanh vi nguy co, thuc hién
nhiing hanh vi ¢6 1gi cho sic khée, tranh
nguy cd lay nhiém HIV;

3.2. Két qua xét nghiém am tinh c6 thé
la chua bi nhiém HIV nhung ciing c6 thé
la da nhiém HIV nhung dang & “thsi ky
cta sb”, do vay, can tu van cho hoc vién
thay d6i hanh vi va xét nghiém lai sau 3
thang.

4. Tu van cho hoc vién cé két qua
xét nghiém HIV duong tinh

4.1. Tu van vé nhiing khé khan, cach
gial quyét trong thdi gian tiép theo;

4.2. Tu van vé lgi ich cta viéc theo ddi,
phat hién va di€u tri kip thdi cac triéu
ching nhiém trung co héi;

4.3. Tu vdn vé duy tri 16i séng lanh

manh, thuc hién hanh vi tinh duc an
toan.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. S6 Lao déong - Thuong binh va
Xa héi cé6 trach nhiém

1.1. Chu tri, phéi hop véi S Y té xay

dung chuodng trinh, k& hoach phong,
chong lao, HIV/AIDS va STD tai Trung
tam.

1.2. Chi dao, gidm sat va kiém tra viéc
thuc hién cac quy ché& va hoat dong
phong, chéng lao, HIV/AIDS va STD tai
Trung tam.

2. S@ Y té ¢o6 trach nhiém

2.1. Huéng dan Trung tim Chita bénh -
Gido duc - Lao déng xa hoi cua dia?3
phuong thuc hién cac quy dinh do Bo YE
t& ban hanh vé miu hd so, bénh an va cac:
quy dinh khac lién quan d&n du phong v;‘%
diéu tri lao, HIV/AIDS va STD tai Trungs
tam. E

2.2. Phéi hop véi S§ Lao déng - Thidng:
binh va Xa hdi xay dung chuong trinhg
ké& hoach dao tao cho can bd cong téc‘ta&

Trung tam vé phong, chong lao, HIVE
AIDS va STD. 5

+

* Tel

2.3. Tham muu cho Uy ban nhan dan-
cac tinh, thanh phd phan bé kinh phi ti-
ngudn chuong trinh muc tiéu phongs
chong lao, HIV/AIDS ctia dia phuong cho
cac hoat dong phong chéng lao, HIV/
AIDS tai Trung tam.

2.4. Chi dao cac bénh vién, cd quan y té&
tai dia phudng phéi hgp véi Trung tdm
trién khai cac hoat dong phong, chéng
lao, HIV/AIDS va STD tai Trung tim.

3. Trung tim Chia bénh - Giao duc -
Lao dong xa hdi c6 trach nhiém

3.1. Phdi hgp véi cac cd sd y té dia
phudng trién khai cac hoat dong phong,



8 CONG

S6 21 - 20 - 11 - 2005

BAO S622-20-11 - 2005

chéng lao, HIV/AIDS va STD tai Trung
tam.

3.2. Téng hdp, bao cao dinh ky va dot
xudt vé tinh hinh méc lao, nhidm HIV/
AIDS va STD cua hoc vién cai nghién,
chia tri tai Trung tam.

3.3. Tham muu cho S& Lao d6éng -
Thudng binh va Xa héi xay dung cac k&
hoach lién nganh Lao déng - Thudng
binh va Xa hoi - Y t& vé trién khai hoat
dong phong, chéng lao, HIV/AIDS va
STD tai Trung tdm theo quy, nam.

4. Bénh vién, Trung tam phong,
chéng lao, Trung tim phéng, chéng
HIV/AIDS, Trung tim y t& du phong,
co quan quan ly STD cap tinh,
thanh phd truc thuéc Trung wong
co trach nhiém

4.1. Hudng dan chuyén mén nghiép vu
vé phong, chéng lao, HIV/AIDS va STD
cho Trung tam.

4.2. Phéi hgp véi Trung tdm td chic
xét nghiém, diéu tri va tu van cho hoc
vién méc lao, nhiém HIV va méc STD.

VL HIEU LUC THI HANH

Thoéng tu nay c6 hiéu luc sau 15 ngay,

ké tit ngay dang Coéng bao va bai bod
Théng tu sd 14/2000/TTLT-BLDTBXH-
BYT ngay 16/6/2000 cua lién Bé: Bo Lao
dong - Thuong binh va Xa héi - Bo Y té&
huéng din quan ly, cham séc, tu van cho
ngudi nhiém HIV/AIDS tai cd sd chiia
bénh thudc nganh Lao déng - Thudng
binh va Xa héi. Nhing quy dinh hudéng
dan trudc day trai véi Théng tu nay déu
bai bo.

Trong quéa trinh thuc hién, néu cé
vuéng méac, dé nghi cac don vi, dia
phudng bao cdo vé Bd Lao déng -
Thudng binh va Xa hoi va Bo Y t& dé co-
huéng din kip thi./.

ThuVienPhapLuat.com

KT. BO TRUGNG BO LAO DONG -
THUONG BINH VA XA HOI
THU TRUONG

-8-3845 6684 * www.

Dam Hiu Pac

awSoft = Tel: +s84

KT. B) TRUGNG BO Y TE
THU TRUONG

Trinh Quan Huan
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Ngay/thang

Dién bién bénh

Y lenh

HUGNG DAN SUDUNG
SO QUAN LY SUC KHOE

- 86 quan Ij stte khoe dude st dung dé quan 1y, theo
dai sttc khoe cua hoc vién vao cai nghién, chita tri tai
Trung tam.

- Khi tiép nhan hoc vién vio Trung tim va dinh ky 6
thang, 18 thing va 24 thang, phong Y t& cta Trung
tam t6 chitc kham sitc khoe va ghi vao S6 quan Iy stic
khée.

- Trong qua trinh chifa tri, cai nghién tai Trung tam,
hoc vién méc cac bénh thong thuong, khéng phai diu
tri ndi trd tai phong Y té ciia Trung tAm hodc cd sd y té
nha nude, can bd y t€ cua Trung tAm c6 trach nhiém
khém va ghi ddy da thong tin vao S8 quan 1y sitc khoe.
- 80 nay khong thay thé Bénh n diéu tri.

- Phong Y t€ cua Trung tam c6 trach nhiém quan Iy
s6 va ghi chép ddy du théng tin lién quan déh dién
bién st khoe ctia hoc vién trong sudt thoi gian hoc
vién chiia tri, cai nghién tai Trung tam.
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