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BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap - Tu do - Hanh phuc

Sé: 38/2005/QD-BYT

Ha Néi, ngay 24 thdang 11 ndm 2005

QUYET PINH

Vé viéc ban hanh k& hoach hanh dong phong chong
dai dich cam 0 nguoi tai Viét Nam

BO TRUONG BO Y TE

Cian ci Nghi dinh s& 49/2003/ND-CP
ngay 15/5/2003 cua Chinh phu quy dinh
chic ning, nhiédm vu, quyén han va co
cAu t6 chiic cua Bo Y té;

Can cu Quyét dinh sd 297/QD-TTg
ngay 19/3/2003 cua Thu tuéng Chinh
phu vé viéc thanh lap Ban chi dao qudc
gia phong chdéng dich viém duong hé hip

cap do vi rut;

Theo dé nghi cta Ong Chanh Vin
phong Bo Y té&, Ong Vu trudng Vu Ké
hoach Tai chinh va Ong Cuc trudng Cuc
Y té du phong Viét Nam,

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét

dinh nay “Ké& hoach hanh dong phon
chong dai dich cim ¢ ngudi tai Vieé

Nam”.

-3845 6684 *%.ThuﬂenPhapLuat.com

Piéu 2. Quyét dinh nay c¢6 hiéu luc sa
15 ngay, ké ti ngay dang Coéng bao.

Tel: +843

Piéu 3. Cac Ong, Ba Chanh Van phong;
Cuc truong Cuc Y té du phong Viét Namz
Vu trudng cac Vu, Cuc trudng cac Cu%
thuoc Bo Y té, cac thanh vién Ban chi dae
quéc gia viem duong hé hap cap do vi rut,
Thu trudng cac don vi truc thudc Bé,
Giam doc Sd Y té cac tinh/thanh phé true
thudc Trung uong chiu trach nhiém thi
hanh Quyét dinh nay./.

t

BO TRUONG

Tran Thi Trung Chién
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DOC LAP - TU DO - HANH PHUC

BO Y TE

KE HOACH HANH PONG

PHONG CHONG PAI DICH CUM G NGUOI
TAI VIET NAM

Dia chi: Bo Y té&
138A - Giang vo - Ba Dinh - Ha Nai
Tel. (04) 8464416, Fax. (04) 8464051

Ha Néi, thang 11 nam 2005

|

WWW. LI VienEnapiluat.coll
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MUC LUC
NOI DUNG Trang
LOI NOI PAU

PHAN 1 - TONG QUAN VE CUM
1.1. Ciim va dai dich cam.
1.2. Cac giai doan dai dich cum.
1.3. Udc tinh tac dong cua dai dich ¢iim, bai hoc kinh nghiém tu

cac vu dai dich trudc.

PHAN II - TINH HINH DICH CUM TREN THE GI0I VA
TAI VIET NAM
2.1. Tinh hinh dich cim trén thé giéi.
2.2. Dich ciim A(H5N1) tai Viét Nam.
2.3. Thuan loi.
2.4. Khé khan.
2.5. Du bao nguy cd xay ra dai dich cim.

PHAN I11 - MUC TIEU VA CAC GIAI PHAP THEO TUNG
GIAI DPOAN DAI DICH CUM
3.1. Muc tiéu.
3.2. Cac giai phap theo giai doan cua dai dich.
Giai doan 1: Tién dai dich, Dich ciim gia cam dang xay
ra va anh hudng dén sic khoe con nguoi.

Tinh huéng 1: Ngudi da bi nhiim phan tip vi
rit cim mdéi tir gia cam, nhung khong ¢6 su
lay truyén tit ngudi sang ngud:, hau nhu khong
c6 truong hop nao lay lan do tiép xuice gan.

3.2.1. Giai doan 2: Giai doan canh bao dai dich
Gia dinh dich cim gia cAm giy bénh d nguai
va xac dinh dude 1ay truyén tir nguoi sang ngudi.
3.2.2.1. Tinh huéng 2a: Dich xay ra ¢ nudc khac.

3.2.2.2. Tinh hudéng 2b: Dich xay ra d trong
pham vi hep tai mot tinh.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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3.2.2.3. Tinh huéng 3: Dich xay ra ban dau ¢
mdt s6 tinh, lay lan nhanh.
3.2.3. Giai doan 3: Pai dich xay ra trén dién rong
3.2.3.1. Tinh huéng 4: Dich xay ra dong thoi ¢
nhiéu tinh va thanh phé 16n,
nguy co lan ra ca nudc).

3.2.4. Bao vé stic khoe cho ngudi nudc ngoai dang

cong tac tai Viét Nam.

PHAN IV: TO CHUC THUC HIEN TU TRUNG UGNG DEN
PIA PHUONG

PHAN V: NHU CAU KINH PHi

PHAN VI: PHU LUC
Phu luc 1. Hé théng giam sat cam tai Viét Nam.

Ll
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Phu luc 2. So d6 mang luédi diéu tri cam.

1

Phu luc 3. Biéu mau giam sat bénh nhan nghi nhiém cim gia cam.

Phu luc 4. Quy dinh vé muc do dich va cac bién phap phong
chong dich cum.

Phu luc 5. M6 hinh phat hién va quan 1y cac truong hdp nghi ngo
nhiém cum.

Phu luc 6. Quy trinh xt 1y 6 dich caum A(H5N1).

Phu luc 7. Huéng din quy trinh xét nghiém: 14y mau bénh pham,
chuyén bénh pham, xét nghiém va thong bao két qua.
Dia chi, thong tin lién hé cac phong xét nghiém.

Phu luc 8. Co s6 chong dich cum.

Phu luc 9. Co s6 thuée, trang thiét bi, vat tu diéu tri cim.

Phu luc 10. Huéng dan st dung thuéc khang vi rit.

Phu luc 11. Huéng dan st dung vic xin, liéu ding va lich tiém.

Phu luc 12. Nhu ciu kinh phi cho phong chéng dai dich cim.
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CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phue

Ha Néi, ngay 24 thang 11 nam 2005

KE HOACH HANH DONG
PHONG CHONG DAI DICH CUM O NGUUI TAI VIET NAM
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6'38/2005/QD-BYT
ngay 24/11/2005 cua Bo truong Bo Y té)

PHAN I - BENH CUM VA DAI DICH CUM

1.1. BENH CUM VA PAI DICH CUM:

Cam la bénh cta cd quan hé hap do vi rit cé tinh chat lay nhiém cao giy nén,

* Www. ThuVienPhapLuat.com

bénh c¢6 nguy co de doa siic khoe cong dong vi lay lan nhanh, tit cac vu dich nho
nhanh chéng lan tran ra cong dong, 1am sé lugng lén dan cu bi nhiém bénh cung v?,‘n %
S

cac bién chiing ning nhu viém phéi boi nhiém do vi khuan hoic vi rit va c6 thé g@y %
ti vong.

Tel: +84-8-38

Vi riat cim A bao gém 2 loai khang nguyén, khang nguyén Haemagglutinin (H) ~
va khang nguyén Neuraminidase (N). Nhitng khang nguyén bé mait nay lién quan &

=

dén kha niang gidy nhiém trén vat chu va tao ra chung vi riat méi. Khang nguyén Hge
lién quan tdi qua trinh bam dinh cta vi rit vao té bao, con khang nguyén N hd trg
cho vi rit trong qua trinh pha v t& bao nhiém vi rit dé giai phong ra hang loat cac =
vl rut méi. Véi vi rit cim A, nguoi ta da biét dén 16 loai H (dude danh s6 tit H1 dén
H16) va 9 loai N (dude danh s6 tit 1 dén 9).

Dich cam, vi rit cam cé ty 1& dot bién cao va khang nguyén bé mit ludn co xu
huéng bién doi. Chi cin nhiing dot bién nho da din t6i su bién déi khang nguyén,
tao ra mét chung cim A méi. Vé ban chit, day chi la nhing bién d6i nho trén cac vi
riut da luu hanh trén thé giéi. Hang nam, qua trinh nay gay nén dich cim trén dién
rong, thuong xay ra vao cudi thu va ddu xuan. Trong nhiing mua dich nay, ty 1é tan
cong thuong phu thude vao lia tudi va phu thude vao liéu nguoi dé da ting tiép xuc
vdi chung luu hanh nay trude day chua?

Dai dich cam, Pai dich cim thuong lién quan téi su thay déi cd ban gen ¢ vi rut
cim A tao nén mot phan tip vi rit méi. Khang nguyén bé mat khéng bi bién déi ma
duge thay thé bing mét khang nguyén mdi hoan toan khac biét. Khi dot bién gen
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xay ra, toan bd cong ddng chua c¢6 mién dich d6i véi phan tip vi rdt cim méi do. Vi
du, nAm 1957, mdt phéan tip cim A méi 1a H2N2 thay thé cho phan tip HIN1 da luu
hanh trén ngudi trong gan 4 thap ky. Cho dén nay, chi ¢6 vi rat ciim A dudc biét dén
14 nguyén nhan cua cac vu dai dich.

Cac y&u t6 gay nén dai dich cim bao gdm: sy xudt hién ciia mot phan tip méi, kha
ning vi rut 1ay nhiém mot caich manh mé ti ngudi sang ngudi; va tinh doc luc cua vi
riit di dé gay bénh & ngudi. Cac nha khoa hoc chua du doan dude chinh xac khi nao
thi dai dich ctim tiép theo sé& xay ra, no sé kéo dai trong bao lau. Tuy nhién, cti trong
binh 30 - 32 nam thi c6 mét dai dich cim xay ra, tinh dén nay da 35 nam ké tir dai
dich cim cudi cing xay ra trén thé giéi, thi nguy co theo chu ky mot dai dich cum

tiép theo sé xay ra trong tudng lai gan.

apE'uat.com

Cum gia cAm la mot bénh truyén nhiém 6 chim gy ra bdi vi rat cum A. Tuy mo

vai loai chim co6 tinh dé khang manh hon véi vi riat so véi nhiing loai chim kha

nﬂ.

nhung ngudi ta cho ring tit ca cac loai chim déu nhay cam véi vi rit cim gia cam
Cac loai chim bi nhiém vi rit c¢é thé c6 nhiing biéu hién rat khac nhau, tu the bén]ﬁ
nhe cho dén thé bénh nang giy tit vong nhanh chéng va giy thanh cac vu dic

nghiém trong. Loal gay nén thé bénh nang dude goi la “Cum gia cam co doc‘.tu’&
cao”. Ngudi ta da biét dén 16 phan tip vi rit cim ¢ chim, nhung cho dén nay, ta% cg
cac vu dich ctia loai vi rit ¢6 kha ning gay bénh cao déu do phan tip H5 va H7. 2

-8-384

O chita thién nhién ctia vi rdt cim gia cAm 12 cac loai thiy cdm di cu, chu yéu 1&
vit trdi, va cac loai chim nay ciing 1a loai c6 stic dé khang cao véi vi rit cim. Céc gia
cAm, bao gdm ga va ga tdy rit nhay cadm véi vi rit cim. Sy tiép xic gitta dan gla
cAm véi loai thuy cAm hoang dai di cu 1a nguyén nhén cla cac vy dich ciim xay ra \?5

cling déng vai tro quan trong 1am lan truyén dich. E

Nhin chung, vi rit cim gia cAm chi gdy bénh d loai chim va lgn. O Héng Kong
nam 1997, trudng hgp nhidm vi rit cim gia cAm trén ngudi ddu tién duge ghi nhén,
Nhidm ching vi rit caim A(H5N1) déa gay thé bénh nhiém trang hé hép ning ¢ 18
ngudi, trong dé c6 6 trudng hgp tit vong. Hién tugng nay trang ldp vdi dich cam d gla
cAm do cling mét chiing vi rit cim gia cAm cé kha ning giy bénh cao ¢ Hong Kong.

Ngudi ta thdy rdng ti€p xuc tryuc tiép véi céc gia cAm nhiém vi rit con séng 1a
nguyén nhan dan dén nhiém bénh cim gia cAm & ngudi. Cac nghién ctiu vé gen cho
thay vi rat da chuyén tryc tiép tit chim sang ngudi. Su gidm dang ké quan thé gia
cAm ¢ Hong Kong dude cho 1a nguyén nhan lam giam kha nang lay nhiém true tiép
sang ngudi va c6 thé da lam thay d61 miic do dai dich.

1.2. CAC GIAI POAN DAI DICH CUM:

Theo T4 chiic Y té thé giéi phan chia cac giai doan dai dich cim nhu sau:
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1.2.1. Cdc giai doan dai dich cum

Cac giai doan dich

Céc hoat dong ting phé thudc linh
vuc stic khoe cong dong

Glal doan tién dal dlch

Giai doan 1: Chua phat hién phan tlp vi
rat cim mdi d ngudi. Phan tip vi rit cam
gay bénh & nguoi cé thé gay bénh ¢ dong
vat. Ngudc lai, néu vi rat xudt hién va gay
bénh ¢ déng vat, nguy cd ngudi bi nhiém
hoac mac benh la rat nho

Giai doan 2: Chua phat hlen phan tip vi

rit cim mdi ¢ ngusi. Tuy nhién, viéc luu

hanh vi rit caim ¢ dong vat dan dén nguy

cd nhé’t dinh gay bénh E':i ngubi

Glal doan canh bao dal dlCh

Giai doan 3: Xuit hién phén t1p mdi giy
bénh & ngudi, nhung khéng cé 1ay truyén tu
ngudi sang ngudi qua tiép xuc gan.

G1a1 doan 4: Cac 6 dich nhd cé sy lay
nhiém gidi han tit ngudi sang ngudi nhung
c6 tinh chét khu trd dia phuong. Vi rit cé
thé chua dap ng t6t vdi vat chi ngudi.

Giai doan 5: Xudt hién cac 6 dich 16n hdn

nhung sy lay truyén ti ngudi sang nguoi
vAn gidi han khu trd. Vi rit da trd nén
thich {ing tot hon véi vat cht ngudi, nhung
chua du dé ¢6 kha nang lay nhiém hiéu qua

(Nguy cd trung b1nh xay ra dai d]Ch)

Gnal doan dan dich
Giai doan 6: Dai dich: Lay truyen duy tri

Téng cudng ké hoach chuan bi tng

pho véi dai dich 6 pham vi toan cau,
khu vuc, quéc gia, va lanh thé.

Giam thiéu t6i da nguy co lay truyén
sang ngudi; phat hién va bao cao ngay
cac trudng hgp ngudi mic bénh néu
co.

-

Mé ta nhanh cac phan tip vi rﬁi
mdi, dam bao xac dinh, théng bao v_é
¢6 bién phap ting phé véi cac truong
hop méc klp thcn

Phong chéng vi rit trong gidi han 6 4
dich ho#4c tri hodn viéc lan truyén
dé c6 duge thai gian va thyc hién
bién phép chufin bi dng phd, bao
gorn ca san xuﬁt vac xm

Tang cudng t6i da nd ILIc klem soat
ho#c tri hodn sy lan truyén va xay
ra dai dich, va c6 thdi gian dé thuc
hién cac bién phéap ng pho dai dich.

Han ché t8i thiéu anh hudng cua dai

Taw OI[ * Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

va gia tang 0 cong dong.

dich
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- Diém phan biét gitta giai doan 1 va giai doan 2 la dua trén nguy co lay nhidm &
ngudi hofic bénh 1a do su luu hanh cac chiing vi rit ¢ dong vat. Diém khac biét dua
trén cac chi s6 khac nhau va tam quan trong ctia chiing theo hiéu biét ctia khoa hoc
hién nay. Cac yéu td nay c6 thé bao gbm dac diém bénh hoc ¢ déng vat va & ngudi,
xay ra ¢ ddong vat nudi, thu nudi hodc chi d cac dong vat hoang da, noi vi rit va bénh
thd y hodc dich ¢ dong vat, tinh khu tri dia phuong hay lan tran rong rai, va /hodc
cac chi s6 khoa hoc khac.

- Diém khac biét gitia giai doan 3, giai doan 4, va giai doan 5 dua trén danh gia
nguy cd dai dich. Cac yéu t6 khac nhau va tim quan trong ctia chiing phu thuéce vao
cac kién thic khoa hoc hién nay. Céc yéu t6 nay c6 thé duge bao gom su lay nhiém,g
tinh khu tra dia phuong va lay truyén, mtc d6 nang ctia bénh, su xuit hién cac geni
mdi tit chung gay bénh ¢ ngudi (néu phén lap t cac chiing déng vat), va/hodic cac chyp:
s6 khoa hoc khac.

1.2.2. M6 ta cdc giai doan dai dich cum va nguy co cho ngudi

08652999
34838156684 www. ThuVie

Giai o, .
M6 ta Nguy cd cho nguai
doan
1 Chim 6m va chét nhung khong cé Khoéng c6 nguy co hodac nguy cd cuce
e 2 o -
nguoi mac bénh. ky thap. 2
Vi rut luu hanh trén dong vat va 1
khong the gay nhlem d ngu’dl ks
................... S £
2 | Virit dong vat c6 mot s blen dm vé Nguy co thap cho nguoi b1 benh =

gen lam cho né ¢6 thé lay sang ngudi | ngudi mic bénh do tiép xic chat
nhung khéng di dé gidy nén tinh | ché véi déng vat bi bénh.
trang nhiém trung.

Khéng ¢6 nguy cd mic bénh néu
tiép xuc véi ngudi bénh ¢ cac ndi
cong cong.

3 | Nhiéu ngudi méc bénh, cht yéu 1a do | Mét s6 ngudi b1 mac benh khi tiép

ti€p xuc voi gia cAm bi bénh. Chua xdc chdt ché véi dong vat nhiém
xac dinh dugc lay truyén tlit ngudsi bénh va c6 nguy co mac do tiép xic
sang nguoi. chit ché véi nguoi bénh (cac thanh

vién trong gia dinh).
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Giai

Mo ta Nguy ¢ cho ngudi
doan

Vi rit bién déi va c6 kha nang gay | Nguy co mdc bénh thap khi tiép
nhiém ti déng vat sang ngudi mét | xdc vdi ngudi bénh & cac ndi cong
cach dé dang hon, nhung sy lay nhiém | céng ngoai vang dich.

tl ngudi sang nguosi van han ché.

A".'

4 | Nhitng 6 dich nho xu#t hién nhung | Nguy c¢d méc bénh trung binh cho
dich van khu trd ¢ dia phuong va c6 | ngudi tiép xiic véi ngudi 6m.
chiéu huéng giam theo thdi gian.

Vi rit vin chua dap tng tét va chua | Nguy co mic bénh thap khi 6

ton tai dude mot thdi gian dai & ngudi bénh xuit hién d cac noi cong
nguai. cdng ngoai vung dich.
5 | Nhiing 6 dich 16n hon xuat hién, Nguy cd mac bénh trung binh néu

nhung nhiing 4 dich nay van con khu | séng ho#ic du lich dén khu vuc 6 &
tri ¢ nhiing viing nhat dinh tai ngi c¢6 | dich.

trudng hgp mac dau tién va cubi cung
dich thu hep dan.

Stc dé khang cua vi rut yéu va thoi | C6 nguy co méic bénh do tiép xuic
gian ton tai khéng 1au trén ngudi. vél ngudi bi nhiém bénh & cac noi
6 | Bénh lan tran rong rai ra céng déng. | Toan bé dan chiing ¢6 nguy cd

nhiém bénh.

Vi rit thich ng t6t va tén tai trén Nguy co cao méac bénh néu tiép xuc
nguoi. v6i nguoi bénh tai cidc noi cong
cong.

1.3. UGC TINH TAC PONG CUA PAI DICH CUM, BAT HQC KINH NGHIEM

1.3.1. Udc tinh tac dong dai dich cam

Khi dai dich ciim xay ra sé tdc ddng manh dé&n nén kinh té& cing nhu cac hoat
dong kinh té& xa hdi va stic khée nhan dan. Theo du bdo véi din s6 ciia nude ta la 82

triéu ngudi, dai dich caim sé giy bénh cho khoang 16 triéu bénh nhan (20%), s&
nguoi ti vong khoang 819.000 - 1.638.000 ngudi (1 - 2%).

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Cac chuyén gia y t& thé gidi da dua ra mot s6 vién canh cua tac dong dai dich cam
dén kinh t& xa hoi: Ngusi dan do x6 di mua cac phudng tién phong chong dich; Cac
dich vu cong cong bi r61 loan; Du lich giam manh, cac nude khuyén cao cong dan caa
ho khéng dén Viét Nam, ngudi nude ngoai 6 Viét Nam vé nude, du lich trong nudce
giam manh; Giao théng van tai céng cong hanh khach giam manh; Ngin hang dan
lo rit hét tién dé chi tiéu; Giao duc, mot sé trudng hoc trong viing dich phai déng
cua; Vin hoa, cac hoat dong vin hoéa trong vang dich bi ngung tré; Ngoai giao, cac
hoi nghi quéc té& ¢ Viet Nam bi huy bo, ngusi Viét Nam ra nudc ngoai bi han ché; An
ninh trat tu xa hoi c6 nhiéu xao tron. Dic biét cong tac y té, bénh vién qua tai do s

luong bénh nhan ting qua cao, phai thanh lap bénh vién da chién; thudc vat tu y té’a

ftco

khan hiém khéng di dé diéu tri bénh nhén; s6 lugng ngudi tit vong cao trong cs

bénh vién va cong dong.
1.3.2. Cac bai hoc kinh nghiém rut ra tw nhiing dai dich trudce

Viéc chua du doan chinh xac dude doc lue va cuong do lay lan cac chung vi ra

VWWFT huVienPhapLu

cim sé gay nén dai dich cim sép tdi lam cho ké& hoach phong chéng rat bi dong. Anh
hudng ctia dai dich phu thude vao cac dic tinh ctua vi riat nhu tinh lay nhiém, tygl%
tan céng ¢ cac lida tudi khac nhau (ty 1é tan cong lia tudi la ty 1é quan thé bi nhmn‘g
bénh & Iita tubi dé) va miic do tram trong cia bénh. Can ctt vao mé ta 3 dai dich cua‘:
th& ky 20 cho thady su thay d8i vé ty 18 ti vong, su tram trong cia bénh va phUdn%
thic 14y truyén cé thé xay ra.

ft* Te

Mbt diém chung ctia cac dai dich 1a c6 su gia tang d6t ngét ty 1é méc va ti vongs
v6i sy lan truyén nhanh trén thé gidi (do duge gay ra bdi vi rit c6 tinh lay nhiém ca&
cho quén thé khéng c6 tinh mién dich). Pai dich thudng xay ra trén toan thé gidf
trong vong dudi 1 nam va anh hudng téi hon 1/4 téng dan sb trén thé gidi. Kha nang
cua y t& va hé thong cap ciu dap tng thudng bi qua tai bdi sd ludng méc bénh qua
16n trong cong dong. Thudng dai dich xdy ra vao dgt 2 va do6i khi la dgt dich tha 3.
Dai dich thuong bat dau mot cach dong loat ¢ cac noi khac nhau trén thé giéi.

Cam Tay Ban Nha (1918 - 1919): Dai dich cim nam 1918 - 1919 gay ra bdi
phan tip HIN1 da gay ra ton that chua tiing thay véi cude séng con ngudi. Chi sau
mot thoi gian ngin ké tit ngay khdi phat, ngudi nhiém bénh nhanh chéng bi suy hé
hdp va ti vong. Ngudi ta udc tinh khoang 20 dén 40 triéu nguoi da ti vong trén
toan thé gidi, s6 ti vong cao nhat ¢ ngudi tré va ngudi khoe manh trong d6 tudi ti
25 dén 35. Khoang 25% dan s6 Vudng quéc Anh va My da bi méc bénh. Bénh dude

phat hién diu tién ¢ Uc tai Victoria nim 1919 va sau d6 lan t6i ving New South
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Wales, noi c6 ty 1& nhéap vién 6 Sidney da ting theo cap s6 nhan. Vi rit tdn céng vao
lita tudi tré va khde manh & Uc, v6i 60% ti vong xay ra § d6 tudi tit 20 dén 45. Dén
cudl nam 1919, khoang 11.500 ngudi dan Uc da tu vong trong dai dich nay.

Cim chau A (1957 - 1958): Dai dich nay dude giy ra bdi vi rit ¢é tinh doc luc
thép hon dai dich xay ra ndm 1918 - 1919 va thé gidi da c6 chudn bi ung phé tét
hon. Nam 1957, phéan tip mdi H2N2 tai Singapore dugc bao cae véi WHO. Vi rut da
lan tran trén khip thé gidi trude thang 5/1958. Ty 1& nhiém bénh dude bio cio vao
khoang 20 - 70%, bao gém khodng 10 - 20% thé bénh tiém tang. Ty lé ti vong thap,
tir 1/10000 dén 1/2.000. Tit vong chii y&u & tré so sinh va ngudi gia. Ty 1é tit vong cao
hon & dgt dich 6 2. Céc bién phap kiém dich khong duge thue hién & Uc trong daig
dich nay vi vi riit da bi lan tran réng rai chi trong mét thoi gian ngdn. Chuyén glaq
Té chiic Y t& thé giéi dd nhan thay viéc 1y nhidm bénh chi yéu & nhiing nodi tapg

trung déng ngudi, nhu tai cac hdi thao va cac héi nghi.

ThuVie

Cam Héng Koéng (1968 - 1969): Thang 7 nim 1968, mot phan tip ciim méi,:
H3N2 da xuat hién ¢ Hong Kéng, va da giy ra dai dich nhe hon. O hiu hét cac quoc

1

WWW.

gia, bénh it nghiém trong, lan truyén cham va cé ty 1é tit vong thip. Ngudi ta chc?g
rang thé lam sang tuong ddi nhe ctia dai dich cim nay 1a do ciu tric gen tu’dng ttﬁ
gitta vi rit H3N2 va H2N2, nén moét s6 cac quin thé din cu da c¢6 mot phan khan@
thé chéng lai vi rit ciim hosc dé khang véi thé bénh ning. 3 Ue, ty 1€ tu vong cung:
tuong tu nhu cic nuédc khac va cao nhat 6 nhém tudi trén 65.

awSoft = Te
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PHAN II - DANH GIA TINH HINH DICH CUM A(H5N1)

2.1. TINH HINH DICH CUM TREN THE GIOI

Hién nay, dich cim A(H5N1) da xay ra 6 gia cAm nhiéu nuée thude cic chiau lue.
Da phat hién ¢6 ngudi nhiém va ti vong, két qua xét nghiém dude khing dinh. Dich
cim A(H5N1) bat ddu tit nam 1997 ¢ gia cAm va sau dé gAy nhiém va ti vong &
ngudi ¢ nhiéu nudc chau A.

2.1.1. Dich cam A(H5N1) & gia cam:

|

Tu ndm 1997, dich cim gia cAm do vi rit cim A(H5N1) da ghi nhéan tai nhiég

4 “ ] = i " = s A .. :

nuéc chau A va chau Phi. Theo théng bao cia To chite stc khoe dong vat thé gidk.

cudl nam 2003 dén nay ¢ 14 nudc ¢6 dich cim gia cam: Z
" - oo ?
thit tut Quoc gia Phéan typ cam A _}
1 Han Quéc H5N1, H5N2 “
2 Nhat Ban H5N1 : ?
3 Pailoan | H5N2 :i
4 Théilen | H5N1 |
___________________________________ N i
5 Campuchia H5N1 3
6 Héng Kong H5N1 :
7 Lao | H5N1
8 Indonexia HBNI
9 Trung Quée - H5N1
______ 10 Malaysia | H5N1
1 1 Vlét Nam | N H5N1
______ 12 NamPhi | H5N2
13 Ngw H5N1
14 MongCs | H5N1
15 Mot s6 quéc glaché‘lu Au H5N1
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2.1.2. Cim A trén nguoi:

Nam Quéc gia Phan typ (cam A) S6 mac | T vong
1997 Héng Kéng H5N1 18 6
1999 Héng Koéng H9N2 o 2 0
2003 Hé;:ngﬁng H5N1 | | 2 ” 1
2003 Netherlands | HINT 83 ]
2003 HéngKong |  HON2 1 0
| 2“004 Thai La”n . H5N1 17 12 §
205 | Campuchia BRI I I
2004 - 2005 Viét Nam H5N1 91 41 E
2005 fndotiosis | HsN1 | 4 4 ‘g
T6 chitc Y t& thé gidi canh bao trong thdi gian téi c6 thé vi rit cim gia cAm bié'n%

W
- A
ching, thanh chiing méi c6 ddc luc cao, 1ay truyén tit ngudi sang nguoi, udc tinh?

khoang 1 - 40 triéu ngudi ti vong.

+84-8-38

Bénh ciim A(H5N1) chua c6 thudc diéu tri dic hiéu, cing nhu véc xin du phong.

£ el

do dé mdt trong nhiing bién phap hiu hiéu nhat 12 ting cudng giam sat, xi1 1y tri

dé dich gia cAm khéng dé lay sang ngudi.

awSoft

2.2. DICH CUM A(H5N1) TAI VIET NAM

Cudi nim 2003, dau nam 2004 ciing véi dich ciim gia cAm, di xudt hién cim A véi
phén typ H5N1 trén nguoi.

Ké ti truong hgp méc cim A(H5N1) diu tidn ngay 26/12/2003 dén 03/10/2005),
tai Viét Nam ghi nhén 3 dot dich:

- Dich dgt 1 (tit 26/12/03 d&n 10/3/04)

Ghi nhan 23 trudng hgp mic, trong dé 16 trudng hgp t vong tai 13 tinh, thanh
phé.

- Dich dgt 2 (tir 19/7/04 dén 26/8/04)

Ghi nhan 4 trudng hdp méc cim A(H5N1), t4t ca déu ti vong, tai 3 tinh/thanh
phé.
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- Dich dogt 3 (tur 16/12/04 - 03/10/2005)

Tinh dén ngay 03/10/2005 ghi nhan 64 trudng hdp mdic tai 25 tinh/thanh phé,
trong dé 21 trudng hdp ti vong.

Ké tir trudng hgp mic cim A(H5N1) diu tién tai Viet Nam dén 3/10/2005 da ghi
nhan 3 dgt dich, méi dgt dich cach nhau 4 thang véi 91 truong hop méc, trong do 41
truong hop ti vong tai 32 tinh/thanh phs.

2.3. THUAN LOI

1. B6 Chinh tri da ban hanh chi thi vé trién khai cac bién phap cdp bach ngin
chan dich cim gia cAm va viém phéi & ngudi do vi rit.

2. Chinh phu Viét Nam kip thoi chi dao thanh lap ngay Ban Chi dao quéc gi
phong chong SARS do B trudng Bo Y té lam Trudng Ban, ¢6 nhiém vu phong chon%

ua?:com

dich viém duong hé hdp cdp va cium & ngudi.

3. Thanh lap Ban chi dao qudc gia phong chéng dich cim gia caAm do Bo trudn
B Nong nghiép va Phat trién néng thén lam Trudng Ban.

£ www. T VienPh

4. Cé kinh nghiém trong phong chéng dich, dic biét bai hoc kinh nghlem v
phong chdong dich SARS. :

5. Ha thong y t& dy phong rong khip bt Trung wong dén dia phuong, trién ka

+84—8=3845 668

tot cong tac giam sat, phat hién sém céc trudng hop méic dé xu 1y kip thoi.

6. Cap nhat théng tin vé cim gia cAm trong nudc va quéc té. Phoi hdp véi Bqﬁi
Néng nghiép va Phat trién nong thén tuyén truyén rong rai trén cic phuong tif}é

R : N =
thong tin dai ching. 4

2.4. KHO KHAN =

1. Chua c6 hiéu biét ddy du vé dich té hoc bénh cum, dic biét cam A (H5N1).
Hién nay, chua cé vdc xin phong bénh, chua cé thude diéu tri déc hiéu, nén cong tac
phong chéng bénh cim gip nhiéu khé khan.

2. Mot s6 dia phuong con chu quan, chua thyc su c6 bién phap quyét liét ngan
chin dich cim gia cAm & dia phuong minh va d6i khi con giao khoan cho nganh
chuyén mon.

3. Cac co sd y t& con thi€u phuong tién dé chan doan, tiép nhan, cach ly, van
chuyén, diéu tri bénh nhan cim A(H5N1).

4. Phan 16n chin nudi gia cAm ¢ Viét Nam c6 quy md nho - hé gia dinh, nudi tai
nha, tha rong, dia ban réng, kho quan ly, gdy khé khin cho cong tac giam sat,
phong chong dich.
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5. Nhén thiic chia ngudi dan vé cac bién phap phong chéng dich cim & gia cAm va
d nguoi con chua cao, hon nita nhiing van dé lién quan dén didu kién kinh t& ctia ho
gia dinh, lam cho viéc tiéu hiy gia cAm méc bénh giap nhiéu khé khin.

2.5. NHAN DINH - DU BAO NGUY CO XAY RA PAI DICH

2.5.1. Dich cim gia cAm xay ra lap di lap lai. Hién tai mam bénh lwu hanh trong
gia cim, thiy cAm kh4 phé bién. Viée xit 1y dich cim gia cAm chua triét dé & cac &
dich nho, 1é lam cho vi mit phat tan réng ra méi trudng.

2.5.2. C6 biéu hién nghi ngd ngudi lanh mang vi rut, khéng c6 triéu ching lam
sang lam cho nguy cd vi rit lay lan trong cong dong khong duge phat hién la rat 16n

2.5.3. Cong dong chua cé mién dich véi vi rit cim méi c6 kha ning gay dai dich.

apLuat.com

2.5.4. Dich cim gia cam ddc luc cao & nuée ta da tam thdi duge khéng ché, nhun
nguy cd tai dich van rat cao. Trong khi d6, tinh hinh dich cim A(H5N1) tiép tu
dién bién phic tap do bénh lay nhidm ti gia cAm bi bénh sang ngudi va nguy cg v
rit bién déi dé c6 thé lay tit ngudi sang nguoi. Mot khi xay ra viéc vi rat coé kha’
nang lay ti ngudi sang ngudi thi theo canh bao clia T8 chiic Y t& thé gidi c6 thé tr
thanh dai dich 6 nguoi gay ti vong tit 1 - 40 triéu ngudi trén thé gi6i.

nﬁ.

“W'Thu?ie

awSoft = Tel: +84-8-3845 66%4
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PHAN III - MUC TIEU VA CAC GIAI PHAP THEO GIAI POAN
DPAI DICH CUM

3.1. MUC TIEU

1. Khong ché khong dé dai dich cam xay ra trén toan quée.

2. Han ché ty 1é mic va ty 1é ti vong do cim.

3. Chuan bi day di va sdn sang tng phé hiéu qua véi dai dich cam.
3.2. CAC GIAI PHAP THEO GIAI POAN CUADAI DICH

3.2.1. GIAI DOAN 1: Tién dai dich: Dich cam gia cAm dang xay ra va anh
hudng dén sitc khoe con ngudi.

nat.com

Tinh huéng 1: Xudt hién phan tip méi gay bénh ¢ nguvi, nhung chua ¢
lay truyén tie nguoi sang nguoi.

3.2.1.1. Muc tiéu:

ap?_:

- Phat hién sdm ca mic ciim A, xac dinh méi lién quan giita ca bénh cim ¢ ngudi =
va dich bénh trén déng vat.

- Han ché thap nhat ty 1é ti vong do cim. S
3.2.1.2. Chi tiéu:

o6y
813

4
Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPh

1)

- Phat hién rai rac ca mac bénh trén nguoi.

3.2.1.8. Giai phap:

3.2.1.3.1. Té chite chi dao: Ban chi dao phéng chéng dai dich cim tit Trun
udng dén dia phuong, dam bao va duy tri hoat déng.

3.2.1.3.2. Chuyén mén ky thudt:

awSoft >

3.2.1.3.2.1. Cong tac y té du phong:

- Chudn bi ké hoach phong chéng dai dich ciim trén ngudi:

+ K& hoach phong chéng dai dich cim trén ngudi ¢ Viét Nam.
+ K& hoach phong chéng dai dich cim ctia cac tinh/thanh phé.

- Chudn b dién tap san sang phong chong dai djch: T6 chiic dién tap tai 3 mién
Béc, Trung, Nam vé phong chéng dai dich cim.

- Tang cudng hé théng giam sdt (Phu luc 1): Giam sat dé thu thap thong tin can
thiét vé dich cim va vi riit cim dé ra cac chinh sach va bién phap phong chéng dich
cum kip thai, hiéu qua.

¢ Tang cudng chi dao giam sat cim ti Trung wong dén dia phuong.

e Cling ¢6 t6 chiic, ting cudng ning luc hé théng giam sat dich.
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e Xdy dung 4 phong xét nghiém an toan sinh hoc ¢dp 3 tai cac Vién VSDT/ Pasteur.
Phat hién kip thoi chung vi rit méi.

* Ting cudng ning lyc xét nghiém cho Trung tdm Y t& du phong tuyén tinh co thé
thye hién xét nghiém PCR dé xac dinh sém cac trudng hgp méc. Hoan thién k¥ nang
x6t nghiém dé c6 kha ning phat hién kip thoi nhiéng chung vi rdt cum méi nguy
hiém giy dich. Giam sat su luu hanh cta vi rit cim. Thuc hién 14y mau, bao quan
va van chuyén méu, thong bao két qua xét nghiém theo quy dinh (Phu luc 7).

o T4 chitc tap huan cho can b6 lam cbng tac giam sat dich cim tai cac tuyén.

¢ Duy tri hoat dong cta ddi co dong phong chéng dich theo quy dinh ctia Bs Y t&
(Phu luc 6).

- Phdt hién som 6 dich cim, khoanh viing, cdch ly va xi ly triét dé: Tai mot khu
vie ¢d tinh hudng bat thuong vé s6 lugng bénh nhén viém dudng hd hap cip; hoic co
cac dién bién ning, tit vong clia cac ca bénh nghi ngd do vi rit giy dai dich ciim gay
ra phai thong bao kip thdi cho céc ¢d quan hitu quan. Tién hanh diéu tra ca bénh.
Nhanh chéng xac dinh cac dic diém dich t& hoc cia bénh cim méi. Tién hanh didu
tra theo mau chung (Phu luc 3). Khoanh ving, cach ly va xi 1y triét dé 100% & dich
cim & ngudi khi xuAt hién trudng hop bénh dau tién. '

- Cong tdc gidm sdt phdt hién sdm cdc ca bénh duge trién khai rong rai tai cong
dong, bénh vién, va cic phong kham.

- Phéan cong cac Vién thude Hé Y t&€ du phong: Truc tiép chi dao chong dich:
+ Vién Vé sinh Dich té Trung wong: Chi dao chdng dich 29 tinh phia Bée

+ Vién Pasteur Nha Trang: Chi dao chéng dich 11 tinh mién Trung

awSoft

+ Vién Pasteur H6 Chi Minh: Chi dao chdng dich 20 tinh mién Nam

+ Vién vé sinh dich té Tay nguyén: Chi dao chéng dich 4 tinh Tay Nguyén

+ Vién Y hoc Lao déng va Siec khée Méi trucng: Chi dao cong tac vé sinh moi

trudng khu vuc phia Bic

+ Vién Vé sinh Y té céng céng TP. H6 Chi Minh: Chi dao cong tic vé sinh méi
truong, khit khuan khu vue
phia Nam.

+ Vién Sét rét - KST-CT Trung vong, Vién SR-KST-CT Quy Nhon, Vién SR-

KST-CT TP. Hé Chi Minh: Chi dac cac dia phudng theo khu vue dude phan
cong phu trach céng tac khu triung 6 dich, ho trg
xu 1y 6 dich.

* Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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+ Vién Dinh Duéng: Theo chi dao ciia Cuc An toan Vé sinh thuc pham, hudng
dAn ngudi dan thue hién khéng an tiét canh, &n cac gia cam bénh, khong an gia cam

van con trong giai doan tiém véc xin...

- Phéi hop lién nganh: Nganh y t& va Thui y tit Trung uong dén dia phudng phoi
hop chit ché, cé trach nhiém théng tin, bio cdo cho nhau vé tinh hinh dich cim gia
cAm, dich cim & ngudi. Giam sat chat ché dén tiing ho gia dinh, thong bao khan cip
cac trudng hgp nhidm hodc mic cim gia cAm dé cé bién phap xu 1y kip thai, khéng
dé bung phat dich va 1y sang nguoi.

Két hop quan dan y va cac ban nganh doan thé xa héi (hi phu nit, thanh nién,
chit thap d9,...) trong giam sat, phong chong dich, vé sinh méi trudng, chuéng trai ¢
tirng ho gia dinh,

Chinh quyén dia phuong c6 k& hoach huy déng nhan lyc chén cat ngudi chét kh
ma tinh hudng c6 sd nguoi ti vong cao.

enPhapltfat.com

- Du trit thuéc, héa chdt phong chéng dich: Du trit co s6 phong chéng cum (Pht
luc 8). Du trit thude khang vi rit (Oseltamivir) dé diéu tri bénh nhan va du phon
theo chi dinh. Chu déng san xuét Tamiflu trong nudc.

uﬁ

* wwwiPh

- Nghién citu phdt trién, san xudt va dw triz vdc xin cim: Tiép tuc nghién ctiuw
phat trién vdc xin cim A(H5N1) va cht ddng nghién citu vic xin ctia chung vi. ruﬁ
cim méi c¢6 kha ning gay dai dich (néu c6) nham dua vao ing dung, san xuit han§
loat phuc vu nhu cdu tiém phong chéng dich ctim. Trong trudng hgp thé giéi da sa%
xudt vac xin phong bénh ctim, tién hanh mua tiém phong cho nhém nguy cd cao v
du trit chién lugc.

3.2.1.3.2.2. Phén tuyén diéu tri bénh nhan cum (Phu luc 2):
Dé d6i phé véi titng mic @6 dich ciim, k& hoach thu dung diéu tri va phan tuyé

T
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diéu tri nhu sau:

a) Cdac bénh vién tuyén cuéi déng vai tro hé trg, chi dao chuyén mén va
nghién citu khoa hoc, xdy dung hudng dan diéu tri.

al) Mién Bdc:

- Bénh vién Bach Mai, Vién Y hoc 1am sang cac bénh nhiét ddi

- Bénh vién Nhi Trung uong

Chi dao va hd trg cac tinh ti Ha Tinh trd ra. Trude mét, cdc bénh vién nay chuan
bi cd sd vat chat cho 1 don nguyén cach ly diéu tri 30 giuong bénh. Xay dung phudng
4n md rong khu vuc cach ly khi cén thiét,

a2) Mién Trung:

- Bénh vién Trung uwong Hué chi dao va hé tr¢ khu vuc mién Trung va Tay
Nguyén (tr Quang Binh dén Khanh Hoa). Khoa Truyén nhiém Bénh vién Trung
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udng Hué bé tri 1 don nguyén cach ly diéu tri 30 giudng bénh (15 giudng ngudi 16n
va 15 giudng tré em) san sang ti€p nhin bénh nhan vao diéu tri. X4y dung phuong
&n mo réng khu vyc cach ly khoang 50 giuong.

a.3) Mién Nam:

- Bénh vién Bénh Nhiét d4i.

- Bénh vién Nhi déng 1.

- Bénh vién Nhi déng 2.

- Bénh vién Chg Ray.

Chi dao chuyén mén va hé trg cac tinh tit Ninh Thuén trd vao.

M&i bénh vién bd tri téi thiéu 30 giudng cach ly diéu tri bénh nhan va khi cin
thiét c6 thé md rong khu vue cach ly 50 giudng bénh.

Truong hop dich xay ra 1é té, s6 lugng bénh nhan khéng nhidu (téng s8 bénh nhan
cim A(H5N1) toan qudc khéng vugt qua 100 bénh nhén thi phén céng tiép nhan
diéu tri tai cic bénh vién tuyén cudi d€ giam ty 1é tit vong.

b) Tuyén bénh vién diéu tri chi yéu

b1) Mién Bdc:

b.1.1) Hé thong bénh vién Trung uong va Bénh vién nganh:

Véi sy phdi hgp ctia hé théng bénh vién da khoa trung wong, bénh vién lao va
bénh phéi trung wong, mét s6 bénh vién quan y, bénh vién cong an va bénh vién
nganh c6 di ning luc chuyén mén ti€p nhan diéu tri cim néng cé suy hé hap nhu:

- Bénh vién Hitu Nghi.

- Bénh vién E.

- Bénh vién da khoa trung uong Thai Nguyén.

- Bénh vién Viét Nam - Thuy Dién Ubng Bi.

- Bénh vién TW quén d5i 108.

. Bénh vién 103.

- Bénh vién Lao va Bénh phdi TW.

- Bénh vién lao va Bénh phéi TW Phiic Yén.

- Bénh vién 71.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

- Bénh vién 19 - 8 B4 Céng an.
- Bénh vién Giao théng van tai 1,

Cac bénh vién trén hé trg tiép nhan bénh nhan cho cac tinh phia Béc khi s6 lugng
bénh nhédn vugt qua kha ning giudng bénh ctia bénh vién da khoa tuyén tinh.
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Cac bénh vién thusc Ha Noi nhu: Bénh vién Bac Thang Long, Bénh vién bic
Giang va Bénh vién Dong Da sé tiép nhan bénh nhan hé trg cho khu vuc Ha Noi.

Mbi bénh vién trude mat duge trang bi du cd sé thiét bi, thude, vat tu cho 20
giudng bénh cach ly va chudn bi khu vuc cach ly ¢6 kha ning md rong thu dung 50
giudng bénh.

b.1.2) Bénh vién da khoa cdc tinh phia Bde: bd tri khu vuc cach ly diéu tri
cim khoang 30 - 50 giudng (tuy theo diéu kién cua ting bénh vién). Trude mat
trang bi co s thiét bi, thuée, vat tu cho 20 giuong bénh.

b.1.3) Cac bénh vién quan khu khu vuc phia Bde: bd tri khu vuc cach ly diéu
tri cim khoang 30 - 50 giudng (tuy theo diéu kién cua tiing bénh vién). Trude mit
trang bi cd sd thiét bi, thudc, vat tu cho 20 giuong bénh.

b2) Mién Trung:

- Bénh vién C Pa Nang bd tri 20 giuong cach ly diéu tri bénh nhan cim hoé trg ch
bénh vién da khoa Da Ning.

- Bénh vién da khoa cac tinh: bé tri khu vuc cach ly diéu tri cam khoang 30 - 5
giudng (tuy theo diéu kién cta ting bénh vién). Trude mat trang bi cd so thiét bi
thudc, vat tu cho 20 givong bénh. oy

g
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- Cac bénh vién quan khu khu vuc mién Trung: bd tri khu vuc cach ly diéi tr
cim khoang 30 - 50 giuong (tuy theo diéu kién cua tung bénh vién). Trudc ,:_&ag
trang bi cd s6 thiét bi, thudc, vat tu cho 20 giudng bénh. j

b3) Mién Nam:

- Bénh vién trung uong va bénh vién nganh:

+ Bénh vién Thong nhat.

awSoft = Tel: +84-8

+ Bénh vién da khoa Trung uong Can Tho.

+ Bénh vién 175.

+ Bénh vién 30 - 4.

+ Bénh vién Lao va Bénh phoi Pham Ngoc Thach (TP. Hé6 Chi Minh).

Cac bénh vién bd tri khu vuc cach ly truéec mat dude trang bi diy du cho 20
giudng cach ly va ¢ thé md rong thém 30 giudng (téng s6 50 giuong) khi dich bung
phat tai khu vuc.

- Bénh vién da khoa cac tinh: bd tri khu vuc cach ly diéu tri cam khoang 30 - 50
giudng (tuy theo diéu kién cta tiung bénh vién). Trude mat trang bi cd s6 thiét bi,
thude, vat tu cho 20 giuong bénh.

- Cac bénh vién quin khu khu vuc phia Nam: bé tri khu vuc cach ly diéu tri cam
khoang 30 - 50 giudng (tuy theo diéu kién cta ting bénh vién). Trude mat trang bi
cd s thiét bi, thude, vat tu cho 20 giudng bénh.
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¢) Tuyén diéu tri mao réng:

Trong trudng hop dich bung phat 16n tai mét sé dia phuodng, véi phuong cham
cach ly, diéu tri va dap dich tai chd, can huy déng tit ca cac bénh vién c6 du nang
luc vao mang ludi diéu tri d€ thu dung bénh nhén, gom:

- Bénh vién chuyén khoa lao va bénh phdi tuyén tinh.

- Bénh vién huyén.

- M6t s6 bénh vién nganh trén dia ban.

c1) Bénh vién Lao va Bénh phéi tuyén tinh:

Mbi bénh vién chudn bi sin sang khu vuc cach ly diéu tri tai Khoa hdi stic cdp
cttu. M&i bénh vién bé tri 10 - 20 giudng cach ly dé thu dung va diéu tri bénh nhan
(tby theo kha ning cua titng bénh vién).

c2) Bénh vién huyén:

M5i bénh vién chuidn bi sin sang khu vuc cach ly diéu tri tai Khoa hoi stc cidp
citu. M&i bénh vién bd tri 10 - 20 giudng cach ly dé thu dung va diéu tri bénh nhin
(tuy theo kha ning cua titng bénh vién).

c3) Bénh vién nganh: -

Mot s6 bénh vién nganh tham gia vao mang ludi diéu tri khi xay ra dai dich: bénh
vién cac nganh: than, cao su, xay dung, néng nghiép, buu dién vv... Mdi bénh viéh :

3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

tham gia phong chéng dich va dudc cung cdp trang thiét bi, thude, vat tu, phuong
tién ti cd s6 du trit qudc gia.

d) Thiét lap bénh vién da chién:

Trong trudng hgp dich bung phit qua ldn, vugt qua kha niang thu dung va diéu%
tri cia hé théng bénh vién, quin va din y phéi hdp cac nganh cung tham gia thanh
lap cAc bénh vién da chién tai ch, sit dung cac cd s kham chita bénh (ké ca tram y
t& xa/phudng), cac trudng phd théng, trung hoc, dai hoc,..., cong so hoidc lap cac trai
diéu tri di chién dé thu dung va diéu tri bénh nhén tai cha.
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Trang thiét bi cho bénh vién di chién st dung tit nguén dy trit quoc gia.

e) Cdac phuwong dn diéu phéi va huy déng nhéan luc trong thu dung, diéu
tri bénh nhédn cum:

- St dung luc lugng tai chd: Cac bénh vién xdy dung timg phudng an chi tiét
trong viéc huy dong va phan céng nhan lyc tham gia chéng dich trong ting tinh
hudng cu thé. Thanh lap cac ddi chéng dich co déng tham gia hd trg tuyén dudi hoac
don vi ban, tinh ban. Phudng an huy déng nhan luc trong truéng hgp c¢6 nhiéu nhan
vién y t&€ ciing bi méc bénh dich.
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- Huy déng luc lugng quan dsi tham gia thu dung, diéu tri bénh nhéan, xay dung
bénh vién da chién.

- Huy d6ng luc lugng tinh nguyén vién:

+ Sinh vién khéi cac trudng dai hoe, cao déng va trung hoc y dudc.

+ Luc lugng thanh nién tinh nguyén.

+ Cac luc lugng tinh nguyén khac: phu nit, cyu chién binh, gido vién...

Phan cong nhiém vu phu hgp véi kha nang va kinh nghiém chuyén mon:

+ Sinh vién y dudc: tham gia cong tac chuyén mén va cham séc bénh nhéan.,

+ Thanh nién tinh nguyén: thu dung, van chuyén, hau cin v.v...

+ Hai phu nii: hau cin, chim séc.

+ Cuu chién binh: bao vé, thu dung, van chuyén, hau can.

3.2.1.3.2.3. Néi dung chudn bi phong chéng dich cia co sd diéu tri cum:

a) Vé té chitc va chi dao:

- Thanh lap Ban chi dao phong chéng dich cim trong bénh vién vdi cac tiéu banE
chi dao theo ting linh vyc: chuyén mén (truyén nhiém, hoi stc cép cdu, nhi), chong

1]

nhiém khuén, hau can, théng tin. S

Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

B

¢
=4

- Xay dung phudng an déi pho theo titng tinh huéng cu theé.

e

- Thanh lap ddi chdng dich co déng dé hd trg tuyén duéi.

b) Vé chuyén mén:

Fl

- C6 chuyén khoa truyén nhiém, nhi va héi sttc cip citu, dac biét 1a héi sic hd hd
va diéu tri tich cuc.

oft=

- C6 cac thiét bi chén doén, diéu tri va theo ddi nhu: May Xquang tai giudng, xéE
nghiém huyét hoc, khf mau, dién giai do, siéu 4m tai gitdng, monitor, may thd, cic
phudng tién hd trg ho hép (mat na 6xy, diy 6xy, ambu), bom tiém dién, may truyén
dich ty ddng, hé théng dxy trung tdm ho#c gian binh éxy. MAy thd c6 ca chiic ning
thd xAm nhap va khéng xdm nhap, cho ca ngudi 16n va tré em, c6 chitc ning PSV,
PCV, VCV, PEEP, c¢6 hé théng khit khuén, loc khi thd ra v.v...

- Thude: Khang sinh chéng bdi nhiém, thuée khang vi rit (Tamiflu), dich truyén,
corticoid, cac thudc van mach, v.v...

- Chan doan xac dinh va nghién cttu khoa hoc: Déi véi cac bénh vién tuyén cudi
déng vai tro chi dao tuyén va nghién cttu khoa hoc dude trang bi thém cac thiét bi
chan doan cim: PCR, Real time PCR, phan tich gen (sequencing).

- Chan doan nhanh: kit chan doan nhanh cho cac bénh vién trong hé théng diéu

tri cam.
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¢) Vé chéng nhiém khuén va phong ldy nhiém:

- C6 khu vuc céich ly riéng danh cho diéu tri bénh nhin cim dugc chia thanh céc
by phan cach ly cho nguti bénh khéng dinh (dd chdn doan xéac dinh bing xét
nghiém), ngudi bénh nghi ngd va ngudi bénh c6 thé méc. Tiéu chuan budng bénh
cach ly:

+ Ly tudng: mdi budng bénh c¢6 1 giudng cach ly, ap luc 4m theo tidu chuin cia
WHO.

+ Budng nhiéu giudng: cdc giudng bénh cach nhau t6i thiéu 1 m, ¢é t&m chan ly
hoc (tAm ngan, rém) gidia cic givdng bénh.

- C6 @0 cAc phudng tién bao ho dat tiéu chuin: Khau trang N95, quan 4o bao hé,
gang tay, ung, mit na che mit.

- Cac dung dich rita tay va khit khuan véi ndng dé cao hon ndng d6 khit khuan
théng thuong (Cloramin B, Presept).

- Cac dung dich sat tring bénh vién (formaldehyd).

- Thiét bi khit khuan may thd va cac phuong tién may méc trong budng bénh.

- Céac phuong tién thu gom va xu1 ly chat thai y t&€ ding tiéu chuan.

- Phuong tién xu ly nguoi bénh ti vong.

d) Vé hdu can:

- Giat 1a, hap siy va khi khuén theo quy trinh dic biét.

- Phuc vu dinh dudng cho ngudi bénh, khéng nén dé gia dinh ngudi bénh tu lo.
Cung cép dinh dudng cho can bd y té tham gia chéng dich.

- Xe 6td cttu thuong van chuyén cép ctitu ngudi bénh.

(xem Phu luc 9: Co s6 trang thiét bi, thuéc cho cdc co sd cdch ly diéu tri dich cim).

8.2.1.3.3. Gidi phdp vé nghién citu khoa hoc

Nghién citu khoa hoc, phat hién sém tac nhén gdy bénh ctim: tac nhan gay bénh,
sy luu hanh, dudng lay truyén, 14m sang, diéu tri, véc xin, cac yéu t6 nguy co 13y
nhiém vi rit cim,

- Nghién cttu vé vi rit dé kip thoi phat hién ching vi mit méi ¢6 kha nang gy dai
dich d quy md khang nguyén va phan tu.

- Nghién citu su lién quan gifta dich cim gia cAm va dich cim & ngudi, 1ay truyén
t¥ ngudi cho nguai.

- Xac dinh su tén tai ciia khang thé khang vi rit cim trong quan thé dan cu. Xac
dinh su luu hanh cua vi rit cim.

- Xac dinh dudng lay truyén, cac yéu té nguy cd lay nhiém vi rit cam.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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- Nghién ctiu theo déi, kiém tra, danh gia muc d6 khang thudc 6 cac thudce khang
vi rut (Oseltamivir).

- Tac dong kinh té, xa hoi cua dai dich.
3.2.1.3.4. Gidi phdp vé gido duc, théng tin, tuyén tuyén
- B0 Y té& 1a co quan phat ngén chinh thic vé tinh hinh dich cim ¢ ngudi.

- Sl dung trang web cta Bo Y t& (www.moh.gov.vn) dé cap nhap théng tin hang

ngay vé tinh hinh dich etim va cac bién phap phong chong.

- Trao d6i, cung cap théng tin vé tinh hinh dién bién cta dich cim, su xuat hién
cua chung vi rit cim mdéi ¢6 kha nang gay dai dich cho cac don vi chiic nang.
g y dal di !

om

- T6 chiic nhiéu dgt théng tin, tuyén truyén vé tinh hinh dich cim va cac bién

=

phap phong chéng cho nhan dan. Tang cudng giao duc nhan dan vé cac bién phap vé
sinh cA nhan, gifi gin stc khde va nhiing hiéu biét vé bénh, phong bénh dudng h
. g
hap. E
- Tuyén truyén rong rai dudi nhiéu hinh thic (phuong tién théng tin dai chﬁn%

niap

cac loai tai liéu tuyén truyén, tuyén truyén thong qua cac to chic, ca nhan, tap th
xa hoi, cd s4 y t&). Pam bao nodi dung tuyén truyén don gian, phong phu, dé }ﬁm@
phu hdp véi dic thi titng dia phudng. Tuyén truyén thudng xuyén, lién tuc, dae blegz

1a 4 bién phap phong chong dich gia cim lay sang ngudi cua Bo Y té. =
- Théng tin, b4o céo kip thdi dén cac co quan chiic nang, bao chi va cac to chie e
quoc té khi c6 nguy cd va/hoic dai dicn xay ra. g

Ld

- Dam bao cung tng du kinh phi, phudng tién va nhan luc cho hoat dong giao dl_l%
=

=1

thong tin, tuyén tuyeén.
3.2.1.3.5. Gidi phdp vé hop tdc quéc té:
- Tang cudng md rong hop tac nghién citu véi nude ngoai nham tan dung nguon
dau tu kinh phi, kinh nghiém chuyén mén tu cac nghién ctiu hgp tac trong va ngoai
nudc vé giam sat va phong chéng dich cim dé hd trg hoat dong cia ké hoach dai
dich.

- Tham gia vao mang luéi giam sat Cum Toan cau cua TCYTTG.

3.2.2. GIAI DOAN 2: Giai doan canh bao dai dich: Gia dinh dich cam gia
cam gay bénh & ngudi va xac dinh duge liy truyén
ti* nguwoi sang nguoi.

3.2.2.1. Tinh huéng 2: Cac 6 dich nho cé sy lay nhiém gidi han tit ngudi

sang ngudi nhung cé tinh chat khu tra dia phuong. Vi rat c6 thé chua dap
wng tot voi vat chu nguoi.
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3.2.2.1. Tinh hudng 2a: Dich cum xdy ra ¢ nudec khac

3.2.2.1.1. Dinh nghia:

Vi rit cim A(H5N1) bién déi gay thanh dich ¢ nuéc khac, bénh lay lan nhanh
lam nhiéu gia cAm mAc bénh, da ghi nhan 1ay nhidm ti ngudi sang ngudi. Trong khi
d6 Viét Nam chua ¢6 hién tugng bién déi vi riit, khong c6 dich xay ra trén gia cAim
va chua ¢ hién tugng ngudi bi 14y bénh va lay tit nguoi sang ngudi.

3.2.2.1.2. Muc tiéu

Chu ddng trién khai cac bién phap chéng dich, ngin chin cac ca bénh xam nhap
vao Viét Nam.

3.2.2.1.3. Chi s6 danh gia:

Tai nudc ta ti€p tuc ghi nhan cac trudng hgp méc lay lan tit gia cim sang ngudi.
chua xac dinh ¢6 sy lay lan tit ngudi sang ngudi.

3.2.2.1.4. Bién phdp ung pho

3.2.2.1.4.1. T6 chirc, chi dao

- S&n sang cac hoat dong nhu tinh hudng 1, cac linh vuc diéu tri va y t€ du phong
ting cuong cac hoat dong tng phé. =
- Thanh lap Ban chi dao Quéc gia phong chong khén cap dai dich cim theo phaip
lénh tinh trang khan cép.
- Ban chi dao phong chong dich SARS va cim Trung udng va dia phuong hop =
hang tuin vao 16 gid thi tu dé chi dao phong chdng dich.

- B6 Y t& théng bao dién bién tinh hinh dich bénh ctia cac nude dang c6 dich.

- Cac dia phuong sin sang dng phé véi dai dich, thuc hién 3 tai ché: Luc lugng tai
chd, vat tu tai chd, va xit 1y tai chd. T6 chitc dién tap cho cic mite dd tinh hudng
dich.

3.2.2.1.4.2. Cong tac Y té'du phong

- T6 tryc dich 1am viéc 24/24 gid tai tat ca cac tuyén y té,

- Giam sat chat ché tat ca clta khau bién gidi, ngin chin khéng cho dich xam
nhap vao nudc ta. Pam bao tit ca khach xuat nhap canh phai hoan chinh to khai
bao stic khoe, do than nhiét. Cach ly, xit 1y nhitng d6i tugng nghi ngd bi bénh dich.
Nhitng nguoi ti viing c6 dich nhap canh Viét Nam phai dugc theo ddi stic khée trong
vong 10 ngay tai noi cu tra.

- Phat hién sém, diéu tra kip thdi trudng hgp bénh dau tién. Khoanh vung, cach
ly va xit 1y triét dé & dich cim.

aw Ooft = Tel: +84-8-3845 6684 * W‘W.ThuﬂenPhapLuat.com
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- Sin sang héa chit khi trang, trang bi bao ho, may phun va thudce khang vi rut
(Oseltamivir) dé du phong. Viéc st dung theo hudng dan st dung thude chong vi rut
(Phu luc 10).

- St dung véc xin cim cho déi tugng nguy cd cao (Phu luc 11).

- Duy tri hoat dong cia d6i cd déng phong chdng dich tuyén tinh cé it nhat 5
thanh vién theo quy dinh ctia Bo Y té.

3.2.2.1.4.3. Céng tdc diéu tri
- Thanh lap Ban chi dao chéng dich bénh vién.

- Bénh vién va céc cd sd y té theo khu vuc da phan cong san sang thu dung, cach
ly diéu tri bénh nhan (Phu luc 2).

- Chuén bi sin sang cd sé cach ly, c6 k& hoach diéu chuyén bénh nhan, chuian b1

L at.com

da thudc, trang thiét bi, phuong tién phong hd, dinh dudng cho bénh nhan, cu thé 1as

o/
haj

bénh vién tuyén Trung udng tai 3 mién (Phu luc 2) dam bao diéu tri cho bénh nhan.
3.2.2.1.4.4. Théng tin, tuyén truyén

- Tuyén truyén sau rong cho nhin dan cac bién phap phong chéng dich cum, dé
biét cach tu phong chéng nhung tranh hoang mang. Té chic chién dich vé sinh mo}
trudng hang thang, vé sinh chudng trai hang ngay. '

3845 6631 * m?r?w.ThuWenP

- Cap nhat tinh hinh dich trong nudc va quéc t&€ hang ngay. Béo cdao hang ngéj,f;
dién bién tinh hinh 1én Chinh phu. Théng bao tinh hinh dich va cac bién pha ap®
phong chéng trén cic phuodng tién thong tin dai ching.

3.2.2.2. Tinh huong 2b: Dich xay ra pham vi hep ¢ mgt tinh.

3.2.2.2.1. Dinh nghia:

Khi ghi nhan trudng hgp méc (két qua xét nghiém duong tinh) 6 mot hodac vai di
phuong nhung ¢ mic dd vita, vAn dudi dang 6 dich nhd va vita tap trung thanh cum,
dich ¢6 tinh chat khu trd chitng té vi rit da thich Gng tét hon ¢ vat chu nguoi va
nguy cd lay nhiém t ngudi sang ngudi la rat 16n.

Hoac dich xay ra mitc d6 nho hodc vita ¢ mot tinh hodc mét thanh phd 16n noi ¢6
mat dd dan cu cao, 1a dau méi giao thong quan trong nhu Ha Néi, TP. Ho Chi Minh,
Da Nang.

3.2.2.2.2. Muc tiéu

- Han ché s6 méc va ti vong do dich cim giy ra.

- Han ché dich lay lan sang cac tinh, thanh phé khéc.

- Giam dé&n miic thdp nhat anh hudng ctia dich cim téi kinh t&, xa hoi va doi song
cta nhan dén tai noi xay ra dich.
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3.2.2.2.3. Chi sé6 ddnh gia:

- Xét nghiém duong tinh khing dinh dich xay ra ¢ Viét Nam.

- Ghi nhan < 25 truong hgp méc trong khoang thdai gian 14 ngay (t6t nhat duge
chin doan x4c dinh) tai mét tinh/thanh phs.

- Dich v&n t4p trung thanh cum nhung nguy co lay nhiém ti ngudi sang ngudsi la
rét 16n.

3.2.2.2.4. Bién phdp ung phé

- Thuc hién nhu tinh huéng 2a, déng thai

- B6 Y t& tham muu cho Ban chi dao Quéc gia phong chéng khan cdp dai dich ciim
ban b& tinh trang khan c&p (thuc hién theo phap lénh tinh trang khin c4p ngay
23/3/2000 ctia Quéc hoi Nude Cong hoa xi hoi chit nghia Viét Nam).

- Trién khai cac bién phap xit ly 6 dich cim theo quy dinh vé mic dd dich (Phu
luc 4).

- Giam sat ca bénh theo mé hinh phat hién va quan 1y cdc ca bénh nghi ngo
nhiém cim (Phu luc 5).

- Tai cac vang dich va céc viing cé nguy cd cao, han ché t6i da tap trung dong
ngudi dé tranh lay nhidm dich bénh nhu: d6ng cita trudng hoc, khéng td chic héi
hop, khéng hop chg, déng ctta dich vu &n udng thudng mai, tam théi déng clia sin
bay quéc té&, cAu cang, tri hodn cic hoi nghi quéc té&, han ché tham gia giao théng
céng cong.

- Huy dong t6i da cac bénh vién trén dia ban thanh phd tham gia di€u tri bénh
nhan. Trudng hgp s6 lugng bénh nhéin qué 16n va cic bénh vién khéng dap dng du

kha niéng thu dung, diéu tri bénh nhéan thi thanh lap khén c4p bénh vién di chién, =

si dung trudng hoc, doanh trai quan déi, noi cong céng, uu tién bénh nhan néng.

- Huy ddng luc lugng y t&, quan ddi, cong an va t6 chitc doan thé xa héi tai thanh
phé va cac tinh l4n can tham gia cac hoat ddng chéng dich nhu diéu tri, van chuyén
thude, trang thiét bi, vin chuyén bénh nhéan, chén cit bénh nhan ti vong, cung cip
luong thuc, thuc phdm cho nhan dan, bénh nhén tai ving dich,...

- Kéu goi sy trg gidp cla céc nudc, cac td chitc qudc té& cho cac hoat dong dap dich
va khéc phuc hau qua.

8.2.2.3 Tinh huéng 3: Dich xay ra ban dau d mdt sé tinh va lay lan nhanh

3.2.2.3.1. Dinh nghia:

Khi ghi nhan truong hop méc (két qua xét nghiém duong tinh) ¢ mét hoic vai dia
phuong nhung d mitc nhé dudi dang 6 dich nhé tap trung thanh cum, chua c6 bang

4 * www.ThuVienPhapLuat.com
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chiing vé su lay truyén tit nguoi sang nguoi chiing to vi rit thich tng tot vdi vat chu
ngudi. Dich xay ra ¢ nhiing ndi khéng c6 mat dd dan cu cao, cac dia phudng mién
nui, bién gidi, khong phai 1a ciac thanh phd 16n. Cac nude khac ghi nhan hoic khéng
ghi nhén dich.

3.2.2.3.2. Muc tiéu

- Khoanh viing va xt 1y triét dé & dich, khéng dé dich cim lan rong.

- Han ché s6 mic va ti vong do dich cim gay ra.

3.2.2.3.8. Chi s6 danh gia

- Xét nghiém dudng tinh khing dinh dich xay ra ¢ Viét Nam.

- Ghi nhan ti 25 dén 50 trudng hop méc trong khoang thdi gian 14 ngay (t6t nha
duge chian doan xac dinh) tai khong qua 3 tinh/thanh phd khéng phai la thanh ph
16n hoic 1a dau méi giao théng quan trong.

3.2.2.3.4. Bién phap ung pho
- Thuc hién nhu tinh huéng 2b, déng thoi

- Ban chi dao phong chong dich SARS va cim trung udng va dia phuong hop hi;n
ngay vao 16 gig dé chi dao phong chéng dich khan cip.

e
VOGS

+84—8—3845 66T * W.ThuﬂenPhaﬁLuﬂ' com

- T6 truc dich lam viéc 24/24 gic tai tit ca cac tuyén y té.

- Thiét lap dudng day néng quoc gia gita Bo Y té, cac Vién, Sd Y té va Bénh vien;
cua tinh, thanh phd tai dia ban xay ra dich. Déng thai, thiét lap duong day nu:’mgH
tuyén tinh vé thong tin, tu van va giai dap cho nhian dan vé tinh hinh dich va c-&%

bién phap phong chéng tai Sd Y té& cac tinh, thanh phé. ~
- . 2 i AT & i > . M ,_;':3
- B6 Y té thudng xuyén, lién tuc cAp nhat théng tin, s6 liéu va théng béao dién bién

tinh hinh dich bénh cho Ban chi dao qudc gia phong chong khan cap dai dich ctim va

cac c¢d quan thong tin dai chung.

- B6 Y té tham muu cho Ban chi dao Quéc gia phong chéng khén cap dai dich ciim
chuéin bi ban bd tinh trang khéan cip (thuc hién theo phap 1énh tinh trang khin cap
ngay 23/3/2000 cua Qudc hdi Nude Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam) nhu cim
va han ché ngudi, phuong tién ra vao vung dich. Trudng hop can thiét phai ra vao
vung dich thi phai thue hién bién phéap ki€m dich y té& bat budc.

- Céac dia phuodng dang c¢é dich xay ra, Ban chi dao phong chéng dich SARS va cim
dia phuong trién khai khan cip cac hoat dong dap dich. Trudng hop, s6 lugng bénh
nhan va so 0 dich vugt qua kha ning cta dia phuong thi cac tinh, thanh pho lan can
c6 trach nhiém ho trg dia phuong dé theo su diéu dong cua Ban chi dao quéc gia.
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- Trung tdm Y t& dy phong tinh, thanh phé va cac c¢d sd kham chiia bénh chiu
trach nhiém giam sat, phat hién sém cac trusng hdp nghi ngo, cach ly, xi 1y nhiing
d6i tugng bi bénh va bao cao khan cip theo quy dinh.

- X1t 1y triét dé & dich bing cac héa chat khi trung nhu Cloramin B, Formaline,...

- St dung thuée khang vi riat (Oseltamivir) du phong theo chi dinh.

- Md réng dién st dung vac xin cim cho d6i tudng nguy co cao (néu co).

- Thuc hién nghiém ngit cic bién phap phong hé ca nhan nhu deo khiu trang,
ging tay, quin 4o bao hd,... cho nhan vién y té, luc Iugng tham gia dap dich, ngudi
bénh va dé1 tugng nguy cd khac.

- Khuyén cdo ngudi ti€p xtic cach ly tai nha trong vong 10 ngay va hang ngay do
nhiét d6 cd thé. N&u 6 bidu hién méc bénh thi dén ngay cd sd y t& dé dugc didu tri
va cach ly kip thoi.

- Cac co sd kham chita bénh theo k& hoach dude giao thuc hién thu dung, cich
ly, diéu tri, van chuyén bénh nhan theo Quyét dinh s 3422/2004/QD-BYT ngay
30/9/2004 ciia Bo Y t& vé viéc hudng din chan doan, xi tri vit phong lay nhiém
viem phéi do vi rit. Theo nguyén téc la diéu tri tai chd (khoa truyén nhiém bénh
vién tuyén tinh), han ché di chuyén. Trudng hgp bénh nhan qua nang, vugt qua kha
ning diéu tri ctia tuyé&n tinh méi duge phép chuyén bénh nhan 1&n tuyén trén.

- Thanh lap d6i co doéng cap citu va van chuyén bénh nhan cta bénh vién tuyén
tinh dé hé trg va diéu tri tai chd ¢ noi xay ra dich.

* Tel: +84-8-3845 6684 # “W.ThuﬂenPhapLuat com

- Cd s0 cach ly, diéu tri dam bao tiép nhan téi thiéu 50 bénh nhan/bénh vién tinh.
Khu vuc cach ly dude chia thanh ba don nguyén: bénh nhan nghi ngo, bénh nhan da
duge chan doan xac dinh va khu luu gi@t bénh nhan trude khi xudt vién.

aw Oft

- Van chuyén bénh nhéan phai st dung xe citu thuong chuyén dung, dam bao an
toan cho nhan vién y t& va tranh lay lan ra cong dong.

- Xtt 1y ngudi bénh tu vong phai dam bao an toan cho nhan vién y té, ngusi nha
va cdng dong theo quy dinh ctia Quyét dinh s6 3422/2004/QP-BYT ngay 30/9/2004
ciua By Y té.

3.2.3. GIAI POAN 3: Dai dich xay ra trén dién rong

3.2.3.1. Tinh huéng 4: Dich xdy ra déong thoi 6 nhiéu tinh va thanh phé’

lon, sau dé lan ra ca nude

3.2.3.1.1. Dinh nghia:

Dich cim xay ra trén ngudi mic do 16n trén 1 tinh/thanh phé hodc mie &6 viia ¢
nhiéu tinh/thanh phd 16n, nguy co bung phat trén dién rong ra pham vi quéc gia va
quéc t&. Cé lay nhiém manh tit ngudi sang nguoi.
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3.2.3.1.2. Muc tiéu
- Han ché t6i da ty 1é ti vong do dich bénh gay ra

- Han ché& dén muc thap nhdt anh hudng clia dich ctim téi kinh té&, xa hoi va doi
sdng cua nhan dan tai thanh phé xay ra dich.

3.2.3.1.3. Chi sé6 ddanh gid
- Xét nghiém duong tinh.
- C6 bing chiing vé sy lay nhidém tit ngudi sang ngudi.

- Dich ¢ mitc d6 16n (trén 100 ngudi mic trong vong 14 ngdy) trén 3 tinh hoic
muc dd vita trén 10 tinh. Dich khéng con tinh chat khu trid, chiéu huéng lan nhanhE

trén dién rong, nguy cd lan toan quéc va quéc té. ;
3.2.3.1.4. Bién phadp ing pho f:;.

- Thuc hién nhu tinh huéng 2b, dong thoi E

- B6 Y t&€ tham muu cho Ban chi dao Quéc gia phong chéng khan cdp dai dich cunﬁ
ban bd tinh trang khédn cdp (thuc hién theo phap lénh tinh trang khén cédp nga)E
23/3/2000 cua Quéc hoi Nude Cong hoa xa hoi chit nghia Viet Nam) =
- Nhén dén phéi deo khéu trang phong bénh. “:‘ %

- C&m ngudi khong cé nhiém vy tiép xidc véi bénh nhan. Trong trudng hdgp ﬁé;ﬁ

xtc thi phai thyc hién nghiém ngit cac bién phap phong hé.

- Huy dong va st dung téi da ngudn thudc diéu tri khang vi rit, véc xin du tr
qudc gia.

w"“oft * ‘Rel: +84

- Huy ddng t6i da céc cd s6 kham chita bénh trén ca nuée tham gia diéu tri bén
nhén. Truong hgp s6 ludng bénh nhan qua 16n, khong dap tng 44 kha nang thi&
dung, diéu tri bénh nhan & quy mé nhiéu tinh, thanh phé thi md réng s6 ludng bénh
vién da chién, st dung trudng hoc, doanh trai quan doi, cd s cong cong.

- Huy déng toan thé lyc lugng xa hé1 tham gia céac hoat dong chong dich.

- Tiép tuc kéu goi sy trg gitip clia cac nude, cac t8 chic qudc t& cho cac hoat déng
dap dich va khic phuc hau qua.

3.2.4. Cac bién phap bao vé sitc khée cho ngudi nudc ngoai dang cong tac
tai Viét Nam.

= T4t ca nguoi nudc ngoai cong tac tai Viet Nam duge bao vé sic khoe: giam sat
va phong chéng bénh dich, déc biét kham va diéu tri bénh nhu céng dan Viét Nam.

" Cac chinh sach khac nhu: di chuyén, van chuyén bénh nhan, thi hai... theo thong
1é qudc té va cac quy dinh hién hanh.
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PHAN IV - TO CHUC THUC HIEN

T8 chitc thue hién phdng chéng dai dich cim & ngudi theo tuyén tit Trung uong,
tinh, huyén xa.

4.1. TUYEN TRUNG UONG

4.1.1. Ban chi dao Quéc gia phing chong dich SARS, cum ¢ nguoi

4.1.1.1. Ban chi dao quéc gia phong chéng dich SARS, cum ¢ ngudi

- Duy tri hoat déng cua Ban chi dao quéc gia phong chéng dich SARS va ciim d
nguoi.

- Nhiém vu cu thé Ban chi dao quéc gia:

+ Xay dung k& hoach giam sat chéng dich, ngan sach, bién phap phong chéng
dich khén cip cta cac bd, nganh.

+ Té chic thuc hién va don d6c kiém tra cac don vi, dia phuong thuc hién ké
hoach phong, chéng dich cum.
+ Chi dao cac don vi, dia phudng trién khai cac bién phap phong chéng dich khén
cap.

+ Dugc phép s dung ngéan sach phong chéng dich khan cdp va kinh phi hoat
déng thudng xuyén ciia Bo Y té.

- Thuong tryc Ban chi dao phong chéng dich SARS va ciim 1a Cuc Y t€ du phong
Viét Nam.

- 86 dién thoal thudng tryc cia Ban chi dao qudc gia la: (84)(4) 8456255, s& Fax
(84)(4) 7366241,

4.1.1.2. Hogt déng cia cdc Tiéu ban

a) Tiéu ban Tuyén truyén

- Thuc hién k& hoach tuyén truyén phong chéng dich khén cép.

- Phéi hop véi cac Tiéu ban va cic cd quan théng tin dai ching théng tin tinh
hinh dich thutng xuyén. Ph6l hgp vdi B6 Ngoai giao, Hing théng tin quéc té, Bb
Néng nghiép va Phat trién néng thon dé théng bao tinh hinh dich.

- Chuédn bi cac théng tin dé tuyén truyén cho nhéan dan biét cach phong bénh,
khéng gdy hoang mang trong nhan dan.

- Theo ddi céc théng tin vé tinh hinh dich trén cic phudng tién thong tin dai
chiing, béo céo kip thoi Ban chi dao.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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b) Tiéu ban Giim sdt, chéng dich

- Thuc hién ké& hoach giam sat va chéng dich khéin cép.

- Chi dao tang cudng cac hoat dong kiém dich y t& quéc té.

- Tong hgp dién bién tinh hinh dich hang ngay, lap ban dé - biéu dé dich t& ngudi
bénh.

- Chi dao cac vién VSDT/Pasteur, S6 Y t&, Trung tAm Y t& du phong, Trung tim
phong chéng bénh xa héi chuan bi sin sang cic cd s¢ vat chdt va nhan lue dé déi pho
véi dich.

- Chi dao cac tinh/thanh phd giam sat chat ché tinh hinh cac trudng hop bénh,
trién khai cac bién phap dap dich kip thdi.

uat.com

- Chuén bi sin sang cac cd s6 thudc, héa chét, vat tu chuyén dung dé hd trg ca

apL

dia phuong khi can.

uvienPh

-
)

- Phéi hgp véi cac Vu lién quan trong cac hoat dong chi dao phong chéng dich Vaz
bao céo cac co quan Chinh phu. E
- Tham muu cho Trudng ban chi dao quéc gia phong chong dich vé cac quyét dimh,
lién quan dén viéc ban hanh tinh trang khan cip (phong téa ving ¢é dich, déng c‘ a%
bién gidi, han ché hai hop truong hoc) khi cin thiét., 4 2
¢) Tiéu ban Diéu tri z
- Chi dao cac don vi tryc thude, bénh vién cac tuyén cé ké hoach phan tuyén didus

tri, thu dung, diéu tri bénh nhan han ché t6i da cac ca tit vong do cim.

oft

- Hudng dan céc co s6 diéu tri thuc hién ding cac quy dinh vé chan doan, diéu tri
va phong ldy nhiém viém phéi do vi rit (Ban hanh kém theo Quyét dinh sé=
3422/2004/QD-BYT ngay 30/9/2004 cua Bé truong Bé Y té); kip thoi tham muu
cho Lanh dao B ban hanh cac hudng dan diéu tri phu hop.

- Chi dao viéc chuin bi cac cd sd tiép nhan, cach ly va diéu tri bénh nhan theo
mic d6 dich xay ra.

- Chi dao cac bién phap phong tranh cho nhian vién Y té&, ngusi tiép xuc tai cd sd
diéu tri.

- Chi dao va hudng dan cho cac cd sd y té& thuc hién. T chiic tap huin vé chuyén
mon, nghiép vu vé chan doan, diéu tri va phong lay nhiém bénh cim.

d) Tiéu ban Hau cdn

- Chu dong chuén bi kip thoi vat tu, kinh phi, nhan lue, phuong tién di lai dé
phuc vu ¢ong tac chéng dich.
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- Pén ddc, kiém tra cac don vi, dia phuong thuc hién ké hoach hau can kip thoi,
dap 1ing yéu cau cua cong tac phong chéng dich.

4.1.1.3. Co ché phéi hop

- Can ct chiic nang, nhiém vu cua Tiéu ban da duge B trudng Bé Y t& quy dinh.
chil dong lap ké hoach va trién khai cac hoat dong phong chéng dich khin cdp cho
ting Tiéu ban, tiung linh vuc cu theé.

- Phéi hap véi cac Bd/mganh, cac Tiéu ban trién khai cic hoat dong khong dé dich
lay sang ngudai.

- Trén cd sd y kién két luan chung caa Ban chi dao quéc gia qua cac cudc giao
ban, cac Tiéu ban chu déng trién khai ngay cac hoat déng theo linh vuc ctia minh,

com

va ¢6 trach nhiém bao cao két qua hoat déng ciing nhu cac y kién dé xuit cho cac
hoat dong tiép theo.

4.1.1.4. Lich hoat dong

Tuy theo dién bién tinh hinh ma Ban chi dao quéc gia c6 cac cude hop thudng l\\%

va bat thudng theo quyét dinh ctia Trudng ban chi dac quéc gia phong chéng dich:

enPhapLuat

1

WWWW,

khan cap.

4.1.2. Cdc don vi truc thudc Bé Y té

4.1.2.1. Cuc Y té'du phong Viét Nam

- Tham muu cho B trudng B Y té trong viéc chi dao cong tac phong chéng dic
cim A(H5N1) trén pham vi toan qudc.

- Truc tiép chi dao, dén ddc, kiém tra cac dia phuong, don vi thudc hé y t& d
phong trién khai cic bién phap phong chéng dich.

4.1.2.2. Vu Diéu tri - B4 Y t&

awSoft™ Tel: +83.8.3845 6684 *

- Tiép tuc chi dao tap huin cho can bd hé diéu tri, kiém tra céng tac diéu tri bénh
viém dudng hé hap cdp do vi rat trong pham vi ca nudec.

- Chi dao cac Vién/Bénh vién truc thude By, bénh vién tinh/thanh phd chuan bi
day dua thudc, trang thiét bi hdi siic cip citu va cic phuong tién cAn thiét dé sin
sang tiép nhan, cAp citu va diéu tri bénh nhan.

- Xay dung phac db cdp citu, diéu tri, huéng din cac co sd diéu tri trong ca nudc
thuc hién.

4.1.2.3. Vu Ké hoach Tai chinh - B6 Y té

Téong hgp va diéu phdi cac ngudn luc tit ngan sach nha nude, cac to chic trong va
ngoai nudc tai trg cho cong tac phong chdng dich.

4.1.2.4. Vu Phdp ché
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- Xay dung ké& hoach, chudng trinh va trién khai thuc hién chuong trinh tuyén
truyén phu hgp thuc tién dit ra vé céng tac phong chong dich SARS, cam A(H5N1).

- Chi dao Trung tdm Truyén thong gido duc stc khoe - Bd Y t& ban hanh tai liéu,
chi dao hé théng truyén théng gido duc stic khoe ctia nganh trong ca nudc thuc hién
tot cong tac truyén théng phong chéng dich mot cach tich cuc, sau rong trong nhan
dan va ¢ trong diém ¢ nhiing ving dang c¢6 dich hodc ¢6 nguy cd xay ra dich 16n.

- Phéi hop véi cac cd quan théng tin dai ching trong viéc tuyén truyén va cung
cip thoéng tin kip thoi, ding quy dinh vé théng tin phong chéng dich.

4.1.2.5. Cdc Vién thuéc hé y té du phong: Vé sinh dich té Trung wong,
Pasteur TP. Hé6 Chi Minh, Pasteur Nha Trang, Vé sinh dich té Tay Nguyén?
cdc Vién sét rét - KST-CT, cdac Vién Vé sinh méi trudong, Vién Dinh dudng.

- Chi dao, hé trg cac Trung tAm Y té& du phong thudce khu vuc duge phan cong phu
trach trong viéc trién khai cac hoat dong phong chéng dich. T8 chic cac 16p tap
huin phong chéng dich cho cac dia phuong trong khu vuc phu trach.

# “W.ThuﬂenPhapLuat. om

- Du trit héa chat khit khuén, thiét bi, vat tu chuyén dung, trién khai cac hoat
dong chéng dich, sin sang ho trg dia phuong khi ¢6 dich. :

- Khan truong nghién ctu, xac dinh co ché lay truyén vi rat caim A(H5N1) san
ngudi dé cé cac bién phap phong chong bénh thich hop.

+84—8—g§45 6684

4.1.2.6. Cdc bénh vién dugc phéan céng diéu tri bénh nhan: Vién Y hoc lams
sang cdc bénh nhiét doi - Bénh vién Bach Mai, Bénh vién Trung wong Hué,:
Bénh vién Nhiét déi TP.H6 chi Minh; Bénh vién Nhi trung wong; Bénh vi,én%
Nhi dong 1; Bénh vién Nhi dong 2; Bénh vién Chg Rdy va cdc bénh viér%
nganh.

- Phéi hgp véi Tiéu ban Diéu tri, Vu Diéu tri trong viée té chite tap huin cho can
bd hé diéu tri vé tiép nhan, cach ly, diéu tri c4p citu bénh cim.

- Chii dong chuéin bi giudng bénh va bénh vién da chién khi cin thiét,

- Chi dao cac Bénh vién da khoa, chuyén khoa lao va bénh phéi tuyén tinh, huyén
va mot sd bénh vién nganh chudn bi didy du thudc, trang thiét bi hdi stc cap ctiu va
cac phuong tién can thiét dé sin sang tiép nhan, cdp citu va diéu tri bénh nhan.

- C6 k& hoach duy tri hoat dong thudng xuyén ciia bénh vién khi c¢6 dai dich.

- C6 ké hoach tap huan, dao tao lai vé mét s6 linh vuc cu thé nhim tang cudng

nang luc cho bénh vién tuyén dudi: Héi stic cdp ctu, truyén nhiém, chéng nhiém
khuan.
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- T4ng cudng nang luc xét nghiém chdn doan cim bing PCR, tiép nhan va chuyén
giao k¥ thuat xét nghiém cim dé giam tai cho cac vién Vé sinh dich té/Pasteur khi
xay ra dai dich.

4.1.2.7. Cac don vi khdc truc thuéc Bé Y té

- Phéi hop véi cac don vi ¢6 lién quan trong viée t6 chic phong chéng dich khi ¢6
yéu cdu trong pham vi chitc ndng, nhiém vu dugc giao.

4.2. TUYEN TINH

4.2.1. Ban chi dao chéng dich SARS, cum ¢ nguoi tinh/thanh phd chi dao:

1. Ban chi dao chong dich SARS, Cim A(H5N1) cua cac tinh/thanh phé ¢é trach
nhiém chi dao hudng dan cac hoat dong phong chéong tai dia phuong. Thudng xuyén
lién hé véi Ban chi dao quéc gia dé phoi hap trién khai kip thai cac hoat dong.

2. S8 Y té& cac tinh/thanh phd chi dao cac hoat dgng, bd sung nhan luc, trang thiét
bi, phudng tién phong hd, v.v...

3. Trung tdm Y té& du phong tinh/thanh phd ting cuong gidm sat phat hién ca
bénh, chti ddng phong chéng. Té chitc diéu tra, giam sat, phat hién cach ly, xu 1y kip
thai khong dé dich 1ay lan.

4. Céc bénh vién truc thude S Y t& chi déng chuin bi cd sd dé thu dung, cach Ly,
diéu tri bénh nhan. Chu ¥ cac co sd cach ly, khoa liay da giudng bénh dé tiép dén va
diéu tri bénh nhan khi ¢é dich 1dn. Tang cuong co s6 vat chat va nang luc cho bénh
vién da khoa tinh, bénh vién khu vuc tinh, bénh vién chuyén khoa lao va bénh phéi
tuyén tinh, bénh vién huyén dé cé thé ti€p nhan, cach ly va diéu tri bénh nhan.

5. Phéi hgp véi cac don vi Vién Vé Sinh Dich Té/Pasteur, luc lugng quén Y trén
dia ban dé trién khai cac hoat déng nhu: Giam sat, khit tring triét dé tai cac 6 dich.

6. Thanh lap d6i chéng dich gdm cac can b dich t&, lam sang, xét nghiém... dé
trién khai cac bién phap phéng chéng, déc biét tai hd gia dinh ¢6 bénh nhan.

7. Chuén bi xe chuyén dung dé van chuyén bénh nhéan kip thoi.

8. Thuong truc chéng dich dé€ ndm tinh hinh, bao cao vé Ban chi dao Quéc gia va
Ban chi dao tinh theo quy dinh, théng tin kip thdi cho Lanh dao chinh quyén dia
phuong biét dién bién tinh hinh hang ngay.

4.2.2. Giam d6c Sd Y t€ cac tinh/thanh phé

e Tham muu cho Uy ban nhan dan tinh/thanh phé ting cudng cac hoat dong cla
Ban chi dao phong chéng dich SARS va cim gia cAm trén ngudi tai cac cip ¢ dia
phuong.

+84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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e Phoi két hgp chat ché véi co quan thi y trong cong téc kiém tra, giam sat tinh
hinh dich cum gia cam dén tan xi, phuong, thon, ap, ho gia dinh. St dung rong rai
Cloramin B dé khi trung, tiy ué, xi ly triét dé 6 dich. Cé bién phap phong ho cho
can bd y t& va nhiing ngudi truc tiép tham gia xi 1y 6 dich tai dia phuong, cd sd.

D61 v6i cac dia phuong cé clia khau quoc té, cin kiém tra chit ché khach nhap
canh tir cac viing dang cé dich, viing ¢ 6 dich cii, khéng dé dich bénh xAm nhap.

e Chi dao cac don vi truc thudc (bao gébm ca cac bénh vién trung uong va bénh
vién nganh trén dia ban) giam sat chit ché cac truong hop viém duong hé hip cap
do vi rut tai khu vuc ¢é dich ciim gia cam, phat hién sém, diéu tri kip thoi theo ding
"Huéng dan chan doan, xu tri va phong lay nhiém viém phoi do vi rit" ban hanh
theo Quyét dinh sd 3422/2004/QD-BYT ngay 30/9/2004 cua Bé trudng Bo Y té. g

’ %

e Tuyén truyén, huéng dan nhin din thuc hién 4 bién phap phong chéng dl_clq:q’_
cim gia cam liy sang ngudi ban hanh kém theo Céng vin s6 115GIDP/’AIDS-D’§
ngay 02/8/2004 cua Bo Y té. =

=

e Can do1 kinh phi, dam bao du thuéc, héa chat, vat tu chuyén dung du tri &
phuc vu cho ¢ong tac phong chong dich ciing nhu trang bi phong hd ca nhan cho ca:

2

bd truc tiép tham gia diéu tra va xti 1y 6 dich, diéu tri bénh nhan. 5

e Thuong xuyén bao cao Uy ban nhan dan tinh/thanh phé vé tinh hinh dich bén]@
va cac hoat déng phong chéng dich trién khai tai dia phuong, thuc hién nghiém tu@
Quy ché théng tin, bao cido bénh truyén nhiém giy dich, ban hanh kém theo quegg
dinh s 4880/2002/QD-BYT ngay 06/12/2002 cua Bd trudng Bo Y té.

4.2.3. Bénh vién da khoa tinh/thanh phé va bénh vién khu vue tinh/thankh
pho:

Tel:

awSof

1. Chtt dong chudn bi giudng bénh va bénh vién da chién khi can thiét.

2. Chi dao cac Bénh vién huyén chuin bi diy du thude, trang thiét bi hoi ste cap
cliu va céc phuong tién can thiét dé sdn sang tiép nhan, cidp ctu va diéu tri bénh
nhén.

3. Tap huan phac do cip citu, diéu tri, huéng dan cac cd sd diéu tri thuc hién.

4. C6 k& hoach duy tri hoat dong thudng xuyén cua bénh vién khi c¢é dai dich.

4.2.4. Bénh vién chuyén khoa lao va bénh phéi tuyén tinh:

o Chu déng chuén bi t6i thiéu 10 giudng cach ly, diéu tri cdp ciu cho ngudi bénh
cum.

o Dugc trang bi day di phuong tién cho 10 - 20 giudng cip ciiu ti nguon du tri
qudc gia khi ¢6 dai dich xay ra trén dia ban tinh.

o Tap huan phac dé chan doan, cap ctiu, diéu tri bénh nhan.
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o C6 ké hoach duy tri hoat dong thudng xuyén khi cé dai dich.
4.2.5. Trung tam Y t€ du phong tinh/thanh phé

1. Tham muu cho S Y t& tinh/thanh phd tang cudng cac hoat dong ctia Ban chi
dao phong chéng dich SARS va cim gia cam trén ngudi tai cac cap & dia phuong.

2. Phai két hgp chit ché véi co quan thi y trong céng tac kiém tra, giam sat tinh
hinh dich ciim gia cAm dén tan thon, dp, xd, phudng, ho gia dinh. St dung rong rai
Cloramin B dé khit trung, tdy ué, xii ly triét dé & dich. Cé bién phap phong ho cho
can by y t&€ va nhiing ngudi truc tiép tham gia xi 1y 6 dich tai dia phuong, co sd.

3. Déi véi cac dia phuong c6 clia khdu quoc t&, cAn kiém tra chit ché khach nhap
canh tit cic vang dang c6 dich, viing c6 6 dich cii, khong dé dich bénh xiam nhap.

4. Chi dao céac don vi tryc thuge giam sat chat ché cac truong hgp viém dudng ho
hép cap do vi rit tai khu vyc ¢ dich cim gia cAm, phat hién sdm, diéu tri kip thoi
theo ding "Hudng dan chan doan, xi tri va phong lay nhiém viém phéi do vi rut"
ban hanh theo Quyét dinh s& 3422/2004/QD-BYT ngay 30/9/2004 cta Bo trudng Bo
Y té.

5. Tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién 4 bién phap phong chéong dlch“

cim gia cam lay sang ngudi ban hanh kém theo Céng vin s 1156/DP/AIDS.- D];‘
ngay 02/8/2004 cua Bo Y té. =

6. Can doi kinh phi, dam bao di thude, héa chit, vat tu chuyén dung du tri de
phuc vu cho cong tac phong chong dich ciing nhu trang bi phong hé ca nhan cho can
bg truc tiép tham gia diéu tra va xi1 1y 6 dich, diéu tri bénh nhan.

7. Thudng xuyén bao cdo Bo Y t&, Uy ban nhin dan, S8 Y t& tinh/thanh phd vé
tinh hinh dich bénh va cac hoat dong phong chéng dich trién khai tai dia phuong,
thuc hién nghiém tic Quy ché thong tin, bao cao bénh truyén nhidm gay dich ban
hanh kém theo Quyét dinh s§ 4880/2002/QD-BYT ngay 06/12/2002 ca Bo trudng Bo
Y té.

4.2.6. Trung tam phong chong bénh xa héi

Duéi su chi dao cia S3 Y té, phéi két hgp chit ché véi cac don vi trién khai céng
tac giam sat, tuyén truyén, va phong chong dich cam.

4.2.7. Trung tam kiém dich y t& bién giéi

1. Tham muu cho S¢ Y té tinh/thanh phé ting cudng céc hoat dong giam sat cim
gia cAm trén ngudi tai cac ciia khdu y t& bién giéi.

2. Phai két hop chit ché véi co quan kiém dich dong vat trong cong tac kiém tra,
giam sat tinh hinh dich cum gia cam tai cac ciia khau. Su dung réng rai Cloramin B
dé khu trung, tiy ué, xi ly triét dé hanh 1y hang hoa c6 nghi ngé mang mam bénh

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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cim A. C6 bién phap phong hé cho can bé y t& va nhling ngudi tryc tiép tham gia xu
1y 6 dich tai dia phuong, cd sd.

3. Kiém tra chit ché khach nhap canh ti cac ving dang c6 dich, vang cé 6 dich
cii, khong dé dich bénh xam nhap.

4. Thudng xuyén bao cao Bo Y t&, Uy ban nhén dan, Sd Y t& tinh/thanh phé vé
tinh hinh dich bénh va cac hoat déng phong chéng dich trién khai tai dia phuong.

4.3. TUYEN HUYEN

4.3.1. Ban chi dao chéng dich SARS, Ctim & nguoi tuyén huyén:

1. Ban chi dao chéng dich SARS, Ciim & nguoi cia huyén c6 trach nhiém chi dao
hudng dan cac hoat dong phong chéng tai dia phuang.

2. Chi dao Trung tdm Y té du phong huyén ting cudng gidm sat phat hién ¢

bénh, cht déng phong chéng. T8 chiic diéu tra, giam sat, phat hién cach ly, xu 1y ki
thoi khong dé dich lay lan.

nPFapL%at com

3. Chi dao Bénh vién huyén chi dong chudn bi cd sé dé thu dung, cach ly, diéu tri:
bénh nhan. Chu ¥ cac cd sd cach ly, khoa lay da giudng bénh dé tiép don va diéu tr
bénh nhan khi ¢6 dich 16n.

wWw. Thu'Vie

4. Thanh lap ddi chéng dich gém cac can bd dich té, 1am sang, xét nghiém.... d
trién khai cac bién phap phong chéng, dic biét tai ho gia dinh c6 bénh nhéan.
5. Chuan bi xe chuyén dung dé van chuyén bénh nhan kip thai.

I: +84-8-384§6=684 %

e

6. Thudng truc chéng dich d&€ ndm tinh hinh, bao cédo vé Ban chi dao qudc gia vér
dia phuong theo quy dinh, théng tin kip thdi cho Lanh dao chinh quyén dia phﬂdn&

biét dién bién tinh hinh hang ngay. 2
4.3.2. Trung tam Y t& du phong huyén 3

1. Tham muu cho Ban chi dao huyén tang cudng cac hoat dong ctia Ban chi dao
phong chéng dich ciim gia cAm trén ngudi tai dia phuong.

2. Tap trung giam sat phat hién ca méAc bénh dau tién trén dia ban huyén,
khoanh vung va xu 1y kip thdi.

3. S dung rong rai Cloramin B dé khu tring, tdy ué, xu ly triét dé 6 dich. Co
bién phap phong hd cho can bd y t€ va nhiing ngudi truc tiép tham gia xi 1y 6 dich
tai dia phudng, cd so.

4. D81 véi cac dia phuong c6 clia khdu qudc té, cdn kiém tra chat ché khach nhap
canh tit cdc vung dang cé dich, viung c6 6 dich ci, khéng dé dich bénh xam nhép.

5. Tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién 4 bién phap phong chéng dich
cim gia cim lay sang ngudi.



5626 - 21 - 12 - 2005 . ,
8627 - 21 - 12 - 2005 CONG BAO 85

6. Can déi kinh phi, ddm bdo da thudc, héa chit, vat tu chuyén dung du trii dé
phuc vu cho céng téc phong chéng dich ciing nhu trang bi phong ho ca nhan cho can
bg tryc tiép tham gia diéu tra va xit 1y 6 dich, diéu tri bénh nhan.

7. Thudng xuyén bao cao SO Y té, ﬁy ban nhan dan huyén, vé tinh hinh dich bénh
va cdc hoat dong phong chéng dich trién khai tai dia phudng, thuyc hién nghiém tic
Quy ché théng tin, bao cao bénh truyén nhiém gay dich.

4.3.3. Bénh vién huyén

1. Chuan bi diy du thudc, trang thist bi héi stic cAp ctiu va cac phuong tién can
thiét dé sin sang tiép nhan, cp ctiu va diéu tri bénh nhan.

2. Chu déng chudn bj 10 - 20 giudng bénh va bénh vién da chién khi cin thié. :
8. Tap huén phac d6 cdp citu, diéu tri, huéng din cac tram y t& xa va phong khémg
tu nhan trén dia ban. é
4. C6 ké hoach duy tri hoat dong thudng xuyén ctia bénh vién khi c6 dai dich. %
4.4. TUYEN XA :
1. Ban cham séc stic khde nhén dén x& c6 trach nhiém chi dao huéng dan cac hoat E
déng phong chdng tai dia phudng. 3: %

W

2. Tram y t€ xa tang cudng gidm sat phat hién ca bénh, chi dong phong chong. 16
chic diéu tra, giam sét, phat hién cach ly, xi 1y kip thoi khong dé dich lay lan. Phai
hgp chat ché véi céc co quan tuyén trén dé trién khai cac hoat dong phéng chong.

+84-8-384

Theo doi, giam sat cac truong hgp diéu tri tai nha. :
3. Thanh lap ddi chong dich xd gdm cac can b y té, doan thanh nién, phu ni,... d =
trién khai cac bién phap phong chéng, dic biét tai ho gia dinh c6 bénh nhan. A
=

4. Thudng tryc chéng dich dé ndm tinh hinh, bao céo vé huyén, tinh theo quy
dinh, thong tin kip thoi cho Lanh dao chinh quyén dia phuong biét dién bién tinh
hinh hang ngay.
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PHAN V: NHU CAU KINH PHi

5.1. Co ché& dau tu tai chinh:

- Hang nam, Bd K& hoach dau tu va Bd Tai chinh can d6i, bd tri du ngan sach va
célp kip thai cho cac hoat ddng dat muc tiéu phong va chong dai dich ctiim 6 ngudi.

- C6 co ché tai chinh uu tién, phu hop dé dap tng nhiém vu phong va chéng dai
dich ciim 6 nguoi.

- Chu dong kinh phi cho cac hoat dong y té du phong, diéu tri, gido duc tuyén
truyén, nghién ctiu, danh gia va cic phuong tién, vat tu, trang thiét bi, héa chit, co
s6 thudc, vic xin phuc vu cac hoat dong phong va chéng dai dich.

- Pinh mtc chi tiéu cho cac hoat ddng phong chéng dai dich duge diéu chinh phu
hgp va kip thoi khi c¢é dai dich xay ra.

- Do tinh chat khan cap cta céng tac phong chéng dich, B6 Y t& dé nghi duge thuc
hién theo cac hinh thic: Chao hang canh tranh, chi dinh thau, dau thau han ché.

5.2. Nguon tai chinh:

- Nguon ngin sach dau tu: Trung uong, dia phuong va cac ngudn hop tac quod &8

Ferdl)
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khac.

<

- Trung uong dau tu cho du tri qudc gia: Thude khang vi rit, vic xin, vat tu thiét
bi chéng dich va trang thiét bi cAp ctitu diéu tri bénh nhan cho bénh vién tuyén
trung uong.

- Dia phuodng: Chu déng diu tu kinh phi dia phuong, mua thuéc khang vi rit, vic
xin, vat tu thiét bi chéng dich va trang thiét bi cdp cttu diéu tri bénh nhan cho bénh
vién tuyén tinh, huyén. Theo co s6 du tri tinh, huyén (Phu luc 6).

5.3. Nhu cau kinh phi:

Nhu cau chi cho y té trong trudng hdp dai dich xay ra do lay ti nguoi sang ngudi
khoang 17.000 ty dong.

Nhu cdu trudc mat dé phong chéng dai dich xay ra trong nhing thang cudi nam
2005 va nim 2006 1a 4.915,8 ty dong.

Trong dé nhu cau kinh phi ti nay dén thang 6 nam 2006 la 2.271,8 ty dong./.
BO TRUONG

Tran Thi Trung Chién
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Phu luc 1

HE THONG GIAM SAT CUM TAI VIET NAM

BOYTE
CUC Y TE DU PHONG
VIET NAM

il

VIEN VE SINH DICH TE
TRUNG UONG

PHONG KHAM DA
KHOA, NHI, LAY

TRUNG UONG

L

BENH VIEN TUYEN

PHONG KHAM PA
KHOA, NHI, LAY
BENH VIEN TINH

BQ PHAN GIAM SAT
KHU VUC
CAC VIEN VE SINH DICH
TE/PASTEUR KHU VUC

KHOA NHI, LAY
BENH VIEN TUYEN
TRUNG UONG

BO PHAN GIAM SAT
TRUNG TAM Y TE DU
PHONG TINH

KHOA NHI, LAY
BENH VIEN TINH

PHONG KHAM DA
KHOA, NHI, LAY
BENH VIEN
HUYEN, CAC
PHONG KHAM TU
NHAN CUA HUYEN

BO PHAN GIAM SAT

<+—— POl Y TE DU PHONG
—— HUYEN

TRAM Y TE XA
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Phuluc 2:
SO PO MANG LUOGI PIEU TRI CHONG DICH CUM

( BV Bach Mai 1 BVDK céc tinh I
Vién YHLSCBND BP L?:?l:d
Mién & EX I];:Iuru Nghi —»> bénh vién
Bic || BV Nhi Trung uong ) i
mot s0
L J | BV DKTW Thai bénh vién
Nguyén nganh cac
tinh phia
BV VN-TD Bac
Uobng Bi
BV 108
BV 103
BV quan khu
BV 19-8
Cac BV lao va
BP Trung uong BV Lao
va BP, BV
A R huyeén,
Mién Bénh vién Trung BV C ba Nang bénh vién

nganh eae
tinh mién
Trung va

BVDK cac tinh

ft = Tel: +84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

BV quan khu ma
I'ay
Nguyén
BV Thong Nhat
BVDKTW Cén Thao BV lao va.Z
BV Bénh nhiét di | SR
E € BP tinh, &
BV 175 -
i dd BV huyén,
BV Nhl Ong 1 BV 30.4 | bénh Vién
Mién — . == — nganh
N [ BV Nhi dong 2 } BV Pham Ngoc cac tinh
am Thach phia Nam
[ BV Chg Ray } BVDK cac tinh
BV quan khu

Chu thich:

Co s6 diéu tri tuyén cudi, chi dao chuyén mén, nghién ciiu

Co sd diéu tri chu yéu

Co sd diéu tri md rong. O
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Phu luc 3

BIEU MAU GIAM SAT BENH NHAN NGHI NHIEM CUM A(H5N1)

BENH NHAN VIEM PHOI CAP TiNH NANG DO VI RUT

S6 phiéu diéutra / / ] Ngaydiéutra /7 ]

1. Théng tin ca bénh (Pdnh ddu/dién vao 6 thich hop)

Ngay/thang/nam sinh / / ]

Ngay/thang/mam xuit hién tridu ching dau tién: /[ I

Triéu chiing 1am sang dau tién: .....ccoooevveeeeeee. T T—

Bénh nhan da duge diéu tri: C60 Khéngd  Khéngrs O

.......................

.........................

.......................

- Néu c6, tai tuyén: Tram y t& xd (0 Huyén 0 Tinh O Trung uong O Y t& tu O

Ty diéu tri O

Ngay nhap vién dau tién: / / | tai (Ghi tén cosa Y té): ...........
Ve Tl Gaale BalTo nign o B s

2. Lién quan djch té trong vong 2 tuén trude khi khéi phat bénh

Nha c6 nubi gia cAm (g4, vit, ngan, ngbng, chim...): Cé O

.......................

.......................

Khéng O

Né&u c6, c6 gia cdm: Khéngdém O OmO Om chét O Tu nhién chét O

Néu cé gia cAm dm/chét, s6 lugng: ] con
Ngay nao (ldn gdn déy nhét)? I ]
Cé dudc trang bi phong hd ca nhin khéng? Co O

Néu c6, ghi rd loai trang bi Phong N0 ..oceeeveeeeeeeeee e

...................................................................................................................

Co tiép xiic vSi phuong tién van chuyén gia cAm 6m/6m chét: Cé O
Néu cé, ngay nao (lan gdn déy nhdt)? I/ i
Cé dugc trang bi phong hd ca nhan khéng? Cé O

Né&u c6, ghi rd loai trang bi phong ho

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

.......................................................

Khong []

Khéng [J

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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C6 tham gia giét mo gia cAm khong? Co I Khong [J
Néu c6, loai nao? Om O Omchét O Tu nhién chét [0 Khéng 6m [

Ngay nao (lan gan day nhat)? /] ]
C6 duge trang bi phong ho ca nhan trong khi giét mé gia cAim? C6 0  Khong [

N€1.¢0; ghi 161020 traniy Bl DRONE B0 waissmessmmsssmssems s s i s agis
Cé an san pham gia cAm 6m, 6m chét ho#c chét tu nhién? Co 0 Khong [

Né&u ¢, ngay nao (lan gan day nhat)? /] ]

EOBTEIIE B0 T oo o daanssass s s s o S G i o oA DA S PR Sy R A DR wo s vaviay
C6 tham gia giét mé gia cam khong ré ngudn goc? Co [0 Khong [ §
Néu ¢6, ngay nao (lan gan ddy nhadt)? / / ] E
C6 dude trang bi phong ho ca nhan trong khi giét md gia cam? Co6 0 Khong O 5
Néu c6, ghi rd loai trang bi phong Bd ....ooooiiiiiii e E
.......................................................................................................................................... E
Cé an san pham gia cAm khong rd nguon gbe? Cé 0 Khéng [ E
Néu c6, ngay nao (lan gan day nhat)? / / ] uy *
Loai thic an gl":.j.g
Séng 0 Chin OJ S 2
Tai thén/xém/khu phé: :
- C6 gia cAm 6m/6m chét? C60 Khéngd  Khéngrs O 2
Né&u ¢, thoi gian nao (Ldn gan day nhdt)? Tungay _ / /] dén |/ Jé
Sé ludng gia cAm dm/dm chét?: ] con =
Khoang cach gn nhit tit noi ¢é gia cAm chét t6i nha bénh nhan? | mét z
- C6 ngudi bi méc bénh nhiém trang hé hap cap ning khong: Co 0 Khong [J
Khong ro [

Néu c6, ngay nao (lan gan day nhdt)? A S6 luong: ] nguoi
Tiép xuc khac (Trong vong 2 tuan trude khi khoi bénh):

- Tiép xtc truc tiép (Cam, nam, so mé...) gia cam 6m/6m chét?  Co O Khoéng [
Néu c6, ngay nao? /] ]

- DPén choi nha/khu vuc ¢é gia cim 6m/6m chét? Co6 [ Khéng O

Néu c6, ngay nao [ 1]
- Pi qua khu vuc ¢é dich gia cAm chét? Cé O Khéng [
Néu c6, ngaynao __ / /|

- Dén dia diém ban/giét mé gia cam? Co O Khéng O
Néu c6, ngay nao [
- Choi, 6m ga da/choi? Co O Khéng [0  Néu co, ngay nao /1]
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- Cé di dén vang c6 dich SARS khong? Co O Khéng O
Néu c6, ngay nao /1
“RKNAC (IO £0 CLL BB oottt e et e et e et e ae et nae e

Trong gia dinh/hang x6m c6 ai mic bénh giong bénh nhian khéng?

Cod Khéng O
Néuco,ngaynao?  / [/ JQuanhévéibénhnhin:.....................cccoeeeens
C6 cham séc/dén tham ngudi bi bénh viém phai do vi riat khéng?

Co O Khong O
Néu ¢, tham ai?..........ccoovvvrieciiiiieeicieee e, thoi gian nao?

Tengay _/ / Jdén__/___/ ]

Cé dugc trang bi phong ho ca nhin khi ti€p xtuc v8i ngudi bénh khong?

Co O Khéng O
Néu cé, ghi ro loai trang bi phong hd .......ccccccoeeiiiiiiiiccicce e,
» Gia dinh/dia phuong cé sui dung phin ga cho chan nubi/trong trot khong?
Co Khong [
» Gia dinh/dia phuong cé nuéi vit tha khéng? Cé O Khéng [J
» C6 tdm ¢ kénh rach ¢6 nudi vit tha khéng? Co 0O Khong O
P YEU t6 dich t8 KRAC (FRE 10): vvuvvvvrrvvevesereeeeeesesssssssssssssssssessssessssssssssssssssssssssessssss s

3. Triéu chi@ng 1am sang:
Ngay bit dau sét: : / ] Ngay vao vién: / / ]
S6 ngay sot: ] ngay, nhiét do: 1. ]d6 C

Ho: Cé 0 Khoéng O Khéng ro [
Dau hong: Cé600 Khong O Khéng ro [
Khoé tha: Cé 0 Khéng Khéng rd O
Céac triéu chiing KhAc (M6 6 1 ERE): ...coiiiieieiieiieee et
Tinh trang benh NhaAn: ... e e e e e naaes

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

..........................................................................................................................................

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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5 KB QUA X QUAILE PROL: wvrerreerereeseeeeeeeeeeeeseeeeereseseseeeesseeseeesseseesseeseeaeesees e eeneenereeeaend
» Quick test: Ngay lady mau: [/ ] Noixét nghiem:....ccccooeviiivieiieceiiineeeenns

Két qua: Duong tinh [J Am tinh O
Néu duong tinh, 102l Vi FUL Z17...cciiiiiiieeeeccececcciie e e e e e e e e e e s et e e e e e e e e enees

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

» Xét nghiém huyét thanh hoc:

Lan 1: Ngay ldy mau: __ / /] NOIXét Dghi@m: .oovveiiiiiiiiiiecieeeereeecveeerieee s
Két qua: Duong tinh OJ Am tinh O g
=]
Neéu:duong finh, loal viPIb 817 E
.......................................................................................................................................... )
Lan 2: Ngaylaymau: _ / /] Noixét nghidm: ......ccooooviiiiiiiiiiiiiiiiieciecnenn 3
-
...... -.-o”-"”.......”"”."..”....-..-.-.-.-.-..””':”.......”..”..."..,............--..“-“-......................................E
Két qua: Duong tinh [ Am tinh [] E
Néu duong tinh, loai vi rit gi?.......cc........ TTTT
il
||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||| i_"_l--{“s
= . ” A B =
» PCR: Ngay lay mau:__/ / ] Noixét nghiém: ....cooooiviiiieiriieee e &l
 ®
= I
......................................................................................................................................... .m::,
AF 95 P t » -
Két qua: Duong tinh [ Am tinh [ *
Néu duong tinh, 10al VI TUE Z12....iiiiiierieieiiicsieis e st sia s e estee s e sreeeesssseesernneeeennes c
+
» Nudi cdy vi rut: Ngay lay mau:___/ / ]| Nt 8L AghIBHT covvisivsmmannvimisavasminisy =
AR AT AP TR E
Két qua: Dudng tinh [ Am tinh [
Néuditsngtmh, 1681 TREBI? wvmmmimnviaiireiisiss i i mis s i ey

5. Chan doan xac dinh, diéu tri:
A . P -
P11 AOR ¥} BB AOAN iiisisssmminsviisssmmnai i v R S ST s e

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Viém phéi do vi rit cim A (H5N1):  Xac dinh O  Loai bé O Khéng ro [
Benhi-KHad (B0 B v s s i i S s B e s S e S v s

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

Két qua diéu tri: Khoi, ra vién [0 T vong [0  Chuyén vién [, ndi chuyén dén
Ngay /thang nam: b o ]
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Pang diéu tri tai:

..............................................................................................................

8. Cac bién phap chdéng dich da trién khai tai ho gia dinh:
v Khi tring khu vue nha &: C60 Khéng O
v Khit triing khu vie nudi gia cdm: C6 0  Khong O
v Tiéu huy, xi1 Iy toan bd gia cdm: C6 0  Khéng O

v Giam st ca bEnh, NGUTL tIED KUC 1oveveeeererrieeeerereeseseeseeeseesetesses e eees st eressee e ee s
Y ThONg tIn BUYBI ErUYEII ... eviiitiieeeeeeeeeeeeeeet e e e eeeeeeee et eete e esees e see st et e eeeeee e eeeeeees s
Ngay....... thdang........ nadm 200........
Can bd diéu tra Lanh dao don vi
(Ky, ght rd ho tén) (Ky, dong ddu)

at.com
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Phu luc 4

QUY PINH VE MUC DO DICH VA CAC BIEN PHAP
XU LY O DICH CUM

1. Khai niém vé dich va quy dinh mic dé xay ra dich:

a) Khai niém: Mot noi dudc coi 1a ¢6 dich ciim 6 nguoi khi ¢6 it nhat 1 bénh nhan

dude chan doan xac dinh méc cum.
b) Muc do dich:

bl) Trén pham vi toan quéc

com

- Dich e¢ctim ¢ muc dd nho khi trén toan qudc ghi nhan ti 1 dén khong qua 100 =
bénh nhin méic cim trong khoang thdi gian 14 ngay (t6t nhit dude chin doan xac
dinh) hodc dich xay ra khong qua 5 tinh/thanh pha.

- Dich ctim ¢ mic d6 trung binh khi trén toan quéc ghi nhan tir 101 dén 300 bénh
nhan méc cim trong khoang thoi gian 14 ngay (t6t nhat dude chan doan xac dinh):
hoie dich xay ra ti 6 dén 15 tinh/thanh phé.

ThuVienPhapLuat

* WWW,
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xay ra trén 15 tinh/thanh phé.
b2) Trén pham vi tinh /thanh phé

- Dich ciim 6 mutc dé nho khi trén dia ban tinh/thanh phé ghi nhan tit 1 dén

* Tel: +84-8-3845

khong qua 25 bénh nhan méc trong khoang théi gian 14 ngay (t6t nhat dugde char

doan xac dinh).

awSoft

- Dich cim ¢ muc d6 trung binh khi trén dia ban tinh/thanh phé ghi nhan tit 26
dén 50 bénh nhan méic cim trong khoang thoi gian 14 ngay (t6t nhit dude chin
doan xac dinh).

- Dich cim ¢ muc do 1én khi trén dia ban tinh/thanh phé ghi nhan tit 51 bénh
nhan mac cim trd 1én trong khoang thai gian 14 ngay (t6t nhat dude chan doan xac
dinh).

¢) Khong ché dich trén nguoi: Mot noi dich dude xem 1a khéng ché khi sau 21
ngay khéng ghi nhan ca mic méi 6 ngudi va méi truong xung quanh da dude xu 1y
triét dé bing Chloramin B hoic cac héa chat khit khuan khac.

2. Xu 1y dich cam:

a) Dot vdi dich nho:

- Thanh lap cac doi co dong chong dich.
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- Tang cuong gidm sat, theo déi nhiing ngudi tiép xic vdéi bénh nhan, dic biét cac
trudng hop cé sot cao, dé c6 bién phap diéu tri, cach ly, xu ly kip thai.

- B4o céo tinh hinh dich vé Vién Vé sinh dich té/Pasteur khu vuc va Bo Y té.

- Sit dung Chloramin B va cac héa chit khit khuan manh dé xu ly triét dé khu
vuc bénh nhan cu trd va chudng trai gia cam, gia suc cé dich.

- Phé1 hgp véi co quan tha y trong cac hoat dong giam sat, phat hién sém dich
cim & gia cAm dé xu ly kip thoi khong dé 1ay sang nguoi.

- Théng tin gido duc truyén théng vé nguy cd dich bénh va cac bién phap phong
chdng; 4 bién phap phong dich cim gia cam lay sang nguoi dén tung hé gia dinh.

b) Péi vdi dich ¢ muc trung binh:
- Thuc hién cac ndi dung nhu d6i véi dich nho

- Téng cudng gidm sat ngudi dén tit viing c6 dich ¢ mite trung binh; ngudi phoi
nhiém véi gia cAm, gia stic mic bénh cim (ngudi chan nudi, can bo thu y,...); can boz

ThQVieﬁPhapLuat.com

y t&€ cham séc bénh nhén, can b phong xét nghiém xi 1y mau bénh pham nghi hoacs
khing dinh cim.

WWW.

84 *

- Khuyén cao ngudi tiép xtc cach ly tai nha trong véong 10 ngay va hang ngay. dag
nhiét dé co thé, néu c6 biéu hién sot, ho, khé thd thi dén ngay cd sd y té dé dudge dlelbo

tri va cach ly kip thoi. E
- Trong trudng hgp can thiét cé chi dinh cua Vién khu vuc, Trung tim Y té dL:_f
phong tinh st dung Chloramin B @€ xit 1y triét dé 6 dich trong pham vi thén, xém. :
¢) D6t vdi dich & mite dé lon: =

- Thuc hién cac ndi dung nhu d8i véi dich § mic trung binh z

- Tang cudng cong tac gidm sat cac trusng hop nhap vién, ti vong cua bénh nhan
nghi hoic khaing dinh cim. Theo ddi, kiém tra viée st dung véc xin.

- Trong trudng hgp can thiét ¢6 chi dinh ctia Vién khu vye, Trung tdm Y t& du
phong tinh st dung Chloramin B dé x 1y triét dé & dich trong pham vi xa/phudng.

- Dé xuat cac bién phap bit buéc nhu kiém dich, cach ly, kiém tra nhiét do, han
ché tu hop noi déng ngudi, déng ciia trudng hoc, cong sd,...
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Phu luc 5

MO HINH PHAT HIEN VA QUAN LY
CAC TRUONG HOP NGHI NGO NHIEM CUM

M5 hinh nay dua trén kién thic vé dai dich cim gia cam da duge biét dén
va sé duge thay doi khi c6 thém cac thong tin méi.

SANG LOC (qua dién thoai hoéc ndi tiép nhan)
Bénh nhén ¢6 hdi ching hé hap (nhu ho, thd gap (a), va c6 tién st lién quan di téi viing dang
¢6 dich cum gia cAm (b) trong vong 14 ngay).

v

Yéu cau bénh nhan deo khdu trang phau thuat (néu khéng ¢6 mit na, va yéu cau bénh nhan
che miéng vA mui bang khan an khi ho va hat hoi)
va ngoi trong phong cach ly, néu c¢é diéu kién

Cho bac si xt ly

PANH GIA LAM SANG
BAC SISU DUNG CAC PHUONG TIEN PHONG HO CA NHAN
- S6t 2 38°C va hoi chiing hé hap (a)

VA
- C6 tién su tiép xic (c) trong vong 7 ngay ké tit ngay khdi bénh

v v

3682001
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Cé Khong
Bénh nhéan phai duge x ly - X4c dinh cac chdn doan khac
nhu mét trudng hgp nghi ngo - Duy trl mic d9 nghi ngo
nhidm cim gia cdm - Thu x&p &é theo ddi néu dién
bién ldm sang ning hon

!

(a) Thém céc triéu ching lam

- Béo co Trung tdm y t€ dy phong sdng nhu mét méi, én lanh,
quén/huyén sung hong, dau ddu, co giat,
- Héi chén, chuyén vién, va té chic diéu tra dau mai cd, va triéu chiing tiéu
dich t&, cho nhap vién, va quan ly tiép xiic. héa (nhu buén nén, nén)
- Lién hé véi chuyén gia vi s}nh hOC dé‘ thao (b) Thﬁng tin vé cac khu vite
luln vé cac xét nghiém chuﬁrz doén, thu hién dang c6 cim gia cAm vao
thap va van chuyén bénh phdm. website www.moh.gov.vn.

‘ (c) Cac yéu t6 nguy co c6 thé

bao gom tiép xic vdi vat nudi b
nhiém hoac méi truvng séng
cua chang, tiép xidc vdi cac
bénh nhén ¢é biéu hién bénh ho
hap nang hodc la nhan vién
phong xét nghiém cé kha nang
tiép xdc v4i mam bénh.

- Néu duge chi dinh, thuc hién diéu tra, tuan thu
nghiém ngat cac quy dinh va thyc hién thém cac quy
tac phong chéng lay nhiém.

- Néu phu hgp, thu x&p lai khau tiép nhan bénh nhan,
canh bao cidc nhan vién ring bénh nhan c6 thé mic
cum gia cAm/nguy cd dai dich cim.
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Panh gia cac truong hop nghi nhiém bang “Phong kham sét”

Trong vu dich SARS 2003, “Phong kham sot” d¢a dudgc thiét lap dé lam giam nguy
cd xay ra hang loat cac vu dich SARS trong bénh vién va thuc hién cac hoat dong y
t€ du phong theo nguyén tic phong chong lay nhiém cho cac truong hop méic SARS
mdi xuit hién khi bénh nhan d&n kham cac cd s6 nay

Nhiing ngudi c6 s6t hodc ¢é cac triéu chiing sdm cua SARS dugc chuyén dén tix
cac bénh vién hodac GPs hoiac tu dén kham tai cac “phong kham s6t” nay (theo loi
khuyén théng qua cac phuong tién dai ching) dé viée danh gia SARS thuc hién
nghiém ngit theo nguyén tic phong chéng 1ay nhiém.

com

Cang vdi muc dich lam giam nguy c¢o cac vu dich xay ra trong bénh vién cho cacs

nat.

nhéan vién y t&, va bénh nhan, cac phong kham sét nay 1a bién phap chn véu lam

pL

giam nhu cau chim séc y t& cho cac cd sd nay do viée danh gia SARS. Cac phongs
kham s6t sé xit Iy hiéu qua s6 lugng 16n nhitng trudng hop nghi ngd duge chuyén t.fJ;E
cac bénh vién hoac truong hgp bénh nhan tu dén kham, phan 16n nhiing ngudi nav-E
khong mdc SARS. Néu ¢6 truong hdp nghi ngd nhidm SARS duge xace dinh béi ph(‘mgé
kham s6t, cic bénh nhan nay dudc chuyen dén bénh vién véi cac bién phap klem";r

soat su ldy nhiém va sé phong dugde su lay truyén cho nhan vién bénh vién va c'mo
bénh nhén khac. '

4-8-3845

Trong thoi gian dai dich, khi c¢6 sy 1ay truyén réng rii trong céng dong, trong quy=
mé tinh/thanh phg, cdn phai cdn nhéc viéc thiét lap mét ddi ngdt nhan vién dugc:
dung thudc khang vi rut hodc dugc tiém phéng mién dich, dé 1am giam nguy co
nhiém va lay truyén trong bénh vién, giam céc hoat dong cham séc y té&, dé 1am=
gidm nhu clu chdm séc y té& tai cac co sd nay. =

=
Sép x&p bénh nhén & “Bénh vién cim”

Trong khi dich xay ra, cac tinh/thanh phé cdn cdn nhéc sy sdp dit theo thit tu vu
tién cac bénh nhén trong cac “bénh vién cam”. Cac nhan vién cin duge dung thudc
khang vi rit, @€ lam gidm nguy co lay truyén cho nhan vién, lam giam nhu cau
chdm séc y t& & cac cd s nay, va hgp 1y héa cac ngudn dy trit nhu thudc khang vi
rut. Cang giéng nhu cic phong kham sét, cac "bénh vién cim" dugde thiét lap nhim
ting cudng toi da duge sy an toan va xi 1y cac bénh nhan mét cach hidu qua.

Van chuyén bénh nhan t&i bénh vién

Trong dai dich, cdc bénh nhin duge yéu ciu chd dén bénh vién bang xe cip ciu.
Trong truong hgp nay, muc tiéu dat ra la phong lay truyén cho cac nhan vién cap

ciu va cac nhan vién caa bénh vién.
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Mot truong hgp nghi nhidm c¢6 thé duge cung cidp khau trang ngoai khoa dé deo
trude khi van chuyén lén xe cttu thuong

Cac nhan vién phuc vu cdp cttu phai dude dao tao vé cach van chuyén bénh nhan,
dic biét ap dung cac nguyén tic phong chéng liy nhiém, bao gém ca su dung
phuong tién phong ho ca nhan va khu trung.

Céc quy trinh cho viéc van chuyén bénh nhan phai duge bién soan thanh hudng
dan xt tri duge ban hanh chuin thie cho cac dich vu cap ctu.

Cham s6c¢ bénh nhan trong bénh vién

Trong khi xay ra dai dich, cac bénh nhan c6 thé dude nhap vién. Trong truong
hdp nay, muc tiéu 14 cung cap day da cham séc y té va du phong lay nhiém cho cac
nhin vién bénh vién va cac bénh nhan khéc.

Cac nhan vién bénh vién phai duge huin luyén, dao tao dé xi ly céc bénh nhan,
dic biét 1a 1am theo nguyén tic du phong lay nhiém va st dung phudng tién phong
ho ca nhan.

Néu mot bénh nhan dude nhap vién, nhan vién phong chéng lay nhiém phai ngay
lap tuc duge thong bao.

(

845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

=}

Bénh nhan phai duge cach ly 6 mét phong riéng, va deo khiu trang ngoai khoa
khi ¢6 ngudi khac & cung phong. Néu khong c¢6 phong riéng, bénh nhan cum phai

o]

dudc sip x€p vao phong hoiac khoa c¢é nhiéu giudng riéng. Diéu kién ly tudng, khoa 2

+8

phong nay nén cé hé thong ap suidt Am mot chiéu. Phong riéng cling phai c¢é cac °.
phuong tién ria tay, phong vé sinh, phong tdm va mot phong cho dé st dung phuong

* Tel

tién phong hd ca nhén.

Ctia vao phong bénh nhan phai luén déng. Cac nhan vién y té€ va bénh nhan phai
dude ¥ thic su can thiét viéc déng kin cta, kém theo cac bién bao.

awSoft

Di chuyén bénh nhan phai rit han ché. Néu bénh nhan phai ri khoi phong ctia
minh, bénh nhan phai deo khau trang ngoai khoa.

Né&u yéu cau thd oxy, phai dung khau trang ngoai khoa bao phtt méit na éxy.

Cac dung cu dung mot 1an phai dude st dung ¢ moi bude trong qua trinh diéu tri
va chidm sé6c bénh nhin va sau khi st dung phai duge thai mot cach hgp ly cung vaéi
rac thai chung. Néu tai st dung, ching phai dude tiét trung theo huéng din ctia nha
san xudt.

X 1y 1am sang cac bénh nhan nim vién phai phu thudc vao miic do ning nhe cua
bénh cim, Itta tudi (bénh nhi, ngudi 16n, va ngusi cao tudi), su xuat hién cac bénh
khac (nhu bénh tim phéi, tiéu dudng, suy giam mién dich, cac bénh man tinh khac,
¢6 thai...) cac bién chiing va mic dd dich vu y té hién c6 tai c¢d sé y té.
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Cac diém chinh diéu tri bénh nhén la:

Cung cdp du 6xy, chim séc dic biét cac trudng hodp ning, dung thudc ha sot
(khéng duge dung aspirin cho tré em), bu dich dudng udng hoidc dudng tinh mach,
dinh dudng, nghi ngoi. Cac bién phap nay c6 thé thay déi tiy thudc vao bénh nhan
la ngudi 16n hay la tré em, va mdc dé ning nhe cta bénh. Mic @6 hd trd chung sé
thay déi phu thuéc vao loai thiét bi trang bi cho vién khu vuc hay bénh vién cd sd,
hay bénh vién ctim, hay nha an dudng.

Khang sinh dé diéu tri bién chiing bdi nhiém ctia bénh cum.

Diéu tri khiang vi rit néu bénh nhin dén trong vong 48 tiéng ké tir lic khdi bénh
(va phu thudc vao kha ning cua cd sd y té trong béi canh dai dich).

Quan 1y nhitng ngudi tiép xic véi bénh nhan bang diéu tri thudc khang vi rat dy
phong va khuyén tiém vic xin thich hdp (vi du chiing véc xin giy ra dai dich néu cé,
thuong la vic xin ctim, véic xin phé cdu khuin).

Thu thiap miu bénh pham

Xem phéan Phu luc 7: Hudng dan quy trinh ldy mau, xét nghiém.

Lau don

Cac bé mit méi truong

Cua cua phong bénh nhin phai luén déng cho dén khi phong da dude lam sach va
cic clta s6 phai ludén duge mé t8i da. Cac bé miat ma bénh nhan truc tiép sd mo lén
(vi du cac céng tdc, ndm ddm clia, vé sinh, bén riia tay, cdc mit ban, ghé...)) phai
dugc lau sach bang thudc tay trung tinh va nude 4m va sau d6 duge khit triang biing
thudc khang vi riit phd rong (xem phin lam sach va khit trung).

Mén dém ga goi

Ga géi do bénh nhan diung phai dude van chuyén va han kin trong tdi ni 1éng va
phai dua truc ti€p tit tdi ni 16ng vao may gidt ddm bao ngudi khong tiép xic truc
ti€p. D phai dudc giit theo ché d6 nude néng va sau dé duge sdy khd bing khi.

Quan ly cac trudng hop bénh tai cong dong

Trong khi dai dich xay ra, thudng bénh vién trd nén qua tai véi sé giudng bénh
rat han ché va do dé sé c6 mdt s& bénh nhan can phai dude chim séc tai nha véi
cing mot nguyén 1y ap dung khi chiam séc tai bénh vién.

Trong trudng hgp nay, muc tiéu 1a cung cip day du cic yéu cau chiam séc va diéu
tri bénh nhén va giam thiéu lay truyén thi phat, dic biét do tiép xic.

awSoft = Tel: +84-5-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Néu mot truong hgp bénh nhan duge cach ly tai nha, han ché viéc tham hai va
phai dude cung cdp bing van ban cac ndi dung xu tri néu thdy tinh trang xau di
ciing nhu céc nguyén téc can phai thuc hién dé kiém soat sy 1ay truyén.

Cac bénh nhan dugc cach ly tai nha duge khuyén phai:

- Giam thiéu t&i da viéc tiép xuc véi nhing ngudi khong bi mic bénh.

- St dung cac vat dung riéng ré nhu dé 4n, d6 tim, gidt, va ciac phuong tién vé
sinh dé khéng lam lay nhidm qua tiép xtc (néu c6 thé) hoic ngay lap tic lau cac do

vt do ngudi bénh st dung hodic so dén sau khi stt dung va cham vao do vat nay.

- Giam thiéu viéc st dung va nam giit cac vat dung hodc mit ban/ghé trong nha

ma ¢ thé tiép xuic véi nhitng ngudi khoe manh trong gia dinh.

- Deo khiu trang (néu c6 thé), hoic che miéng va mai khi ¢6 ti€p xuc gan vdi

nhiing nguoi khong bi nhiém.
- Ngiing céach ly khi giai doan 1ay nhiém két thuc.

Cac diém chinh dé quan 1y 1am sang cac truong hop mic & cong dong s
bao gom:

|

[ge]]
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)
bu dich theo dudng uéng, dinh dudng, nghi ngdi, khong hut thudoc 1a (cac bién ph:%‘ip

hE -89

- H3 trg chung va nén st dung thudc ha sot (khong duge dung aspirin ¢ tre el

thay doi tiy theo bénh nhan 1a ngudi 16n hay tré em).
- Pam bao khuyén day du va ding dan cho cic trudng hop cham séc tai nha

- Khuyén bénh nhén hoic nhiing ngudi chim séc can dua bénh nhan dén co sd

t

awSof

kham néu thay cac triéu ching tién trién xiu di.

- St dung khang sinh cho nhiing trudng hgp bién ching bdi nhiém do cim.

- Stt dung khang vi rit néu bénh nhan van ¢ trong vong 48 tiéng ké tir thoi diém
khdi bénh (va phu thude vao su sin c6 cua thude trong cac giai doan dai dich).

- Quan ly ngudi tiép xic bao gom dung du phong khang vi rat, nén tiém phong
vic xin phu hgp (vdc xin lam tit chting giy dai dich, cic vic xin cim thong thudng,
vic xin phé cau khuan).

Quan 1y cac truong hop tiép xuc

Khi bénh nhian duge chian doan bi ctim, don vi y té cong dong sé duge thong bao
va c6 trach nhiém quan ly. Ho sé thuc hién diéu tra tit ca cac trudng hop tiép xuc
véi bénh nhin dé tim ra cac truong hgp ti€p xuc chit ché, vi du, cac thanh vién
trong gia dinh, tai ndi lam viée, 16p hoc. Khi dai dich xuét hién, cd thé viéc diéu tra

nay sé rat kho khan vi con s6 tiép xuc la rat I6n.



S8 26 - 21 - 12 - 2005 i )
S627-21-12 - 2005 CONG BAO 101

Phu thugc vao sy lay truyén cua vi rit va yéu cau cia don vi ste khoe cong dong,
cac trudng hgp tiép xuic duge dit dudi sy giam sat (giam sat thu dong hodac chu dong)
va kiém dich. Viée quan 1y cac trudng hgp tiép xuc sé duge thuc hién & giai doan 3,
khi ¢6 trudng hgp ngudi bénh dau tién xudt hién. Cach ly cac truong hop tiép xuc,
cung voi cac hoat dong giam sat sé duge thuc hién & giai doan 4, khi lay truyén ti
ngusi sang nguoi xay ra ¢ cac 6 dich nho.

Khi bénh ¢ dong vat xudt hién, mét ngudsi da phoi nhiém véi dong vat hoiac mai
trudng nuéi dong vat ¢ khu vuc ¢6 dich xay ra ciing phai duge kiém soat thong qua
ddn vi y t& cong dong. Su giam sat nay c6 1é phai bit ddu ngay tit giai doan 1.

Thoi gian

Gia sd ngudi tiép xic khong c6 céc tri¢u ching, hoi ching gi, thai gian giam sat
va cach ly sé la:

- Gap doi so thoi gian 1 bénh ctia vi rit ké tit ngay phoi nhidm 1an cuéi: hodic

- Cho dén khi chin doan nhiém bénh cim da duge loai trit doi véi trudng hop mic

dAu tién. (index case, hat nhan).

L]

Giam sat =

ol
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Heé thong giam sdt chu déng

i

Nhén vién y té cong dong chu dong lién hé hang ngay dé danh gia tinh trang suc
khoe, biang dién thoai hodic gip truc tiép bénh nhan. Tat ca moi ngudi trong heé
thong giam sat chu dong hang ngay phai thuc hién va ghi lai nhiét do cta ho 2 lan
mot ngay (it nhat 4 tiéng sau khi diing thuée ha nhiét).

Hé thong giam sat thu dong

Nhiing ngudi tiép xic duge yéu cau theo dbi stic khoe ctia ban than minh, ghi lai
nhiét do cua ho hang ngay va bao cio vdi don vi stc khoe cong doéng néu ho co biéu
hién s6t hoic cac hoi ching hé hap.

Cach ly

Cach ly duge ap dung d6i véi nhitng ngudi da titng phoi nhiém véi bénh nhan cim
va ¢6 thé bi nhidm bénh, nhung chua cé cac hoi ching. Cach ly nhitng ngudi da tiép
xtc nay va han ché viée di lai ciia ho dé ngan ngita su lan tran cta dai dich cum.
Nhiing ngudi nay cé thé duge cach ly tai nha riéng ctia ho hoic tai mdt co s6 khac.
Trong da so cac trudng hgp, cach ly la tu nguyén, tuy nhién, xa, phudng, huyén
quan va Chinh phu Viét Nam ¢6 quyén yéu cau cach ly bit bude dé bao vé cong

dong. Nhitng nguoi bi cach ly sé van dudc giam sat va theo dai lién tuc.



) , S6 26 - 21 - 12 - 2005
102 CONG BAO S§'27 - 21 - 12 - 2005

Khang vi rut

Nhiing ngugi tiép xic khéng bi nhiém bénh cé thé dung thudec khang vi rit du
phong do bac si ké don (néu c6 kha ning) va théng tin bing van ban vé cach su
dung, cac bién phap kiém soat viéc lay truyén, va cong tac can thue hién khi thay
xudt hién cac triéu ching nhiém trung.

Giao duc

Nhiing nguoi tiép xic ngudi bénh khong bi nhiém bénh ¢ thé dude cach ly tai
nha va nén thyc hién cac diéu sau day:

- Han ché t61 da tiép xic truc tiép véi cAc bénh nhan.

- Sl dung cac db ding, d6 an, do tam, giat va phuong tién vé sinh riéng ré véi
ngudi bénh (néu cé thé).

- Giam thiéu viéc st dung va cam nidm cac dung cu hodc mit ban, ghé trong gia
dinh ma c¢6 thé ngudi bénh da dung hoic sd vao.

- Peo khiu trang (néu c6), hosic che mii va miéng khi tiép xudc gan (tiép xuc dudi
1 mét) hodc trong khi ti€p xic véi bénh nhan trong khoang khong chat hep.

X ly cac truong hgp tif vong. 2y

=1

ey
Xi ly céc thi thé cua bénh nhan trong vu dai dich cim tré thanh mot van de

trong phong chéng 1y nhiém va can phai phu hop véi yéu t& xa hoi va phong tuc ton

3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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gidao. Hién nay quy trinh xu ly dang dudc xay dung dudi su c6 van cua cac chuyén 3

gia thudc linh vuc lién quan.

Khau hiéu then chét phong chéng cim tai cong dong 1a:

-

BAO VE BAN THAN BAN VA NGUOI KHAC KHOI MAC BENH HO HAP
1. Ria tay 1a mét trong nhiing bién phap quan trong nhit dé phong viée lay
nhiém.

2. Che mii va mém khi ho, hit hoi - st dung khan gidy va cac khin khac va phai
vit bo ngay lap tuec.

3. Ludn ludn rua tay sau khi tiép xuc vdi chat tiét cua hé ho hap.

4. Can than véi chit bai tiét cua hé hdé hap (ho, hit hoi) khi xung quanh ¢ nguoi
khac.

5. Nén tranh tiép xic véi nhiing doi tugng nguy cd cao nhu tré em nho tuodi, cé
bénh man tinh nhu bénh suy giam hé théng mién dich - bénh phéi) cho dén khi hé
théng hd hiap da dudc cai thién.

6. Tranh ti€p xic vai cac chat tidt cia nhiing ngudi cé bénh duong hé hap.

7. Yéu ciu moi ngudi st dung khan che phan mii, miéng khi ho hoic hit hoi.

AWDOIT = Tel: +
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Phu luc 6
QUY TRINH XU LY O DICH CUM A(H5N1)
(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6"1812/QD-BYT ngay 23/5 /2005
cua Bé truong Bo Y té)

I. QUY PINH O DICH

1.1. 6 dich cam A(H5N1): 0 dich duge x4c dinh khi c¢é tit 1 bénh nhan trd lén
duge chian doan xac dinh méc bénh do vi rit cim A(H5N1).

1.2. Khéng ché 6 dich:

Mot noi duge xem la khong ché duge 6 dich cim A(H5N1) khi :

- Sau 21 ngay khong ghi nhan ca mic méi & ngudi.

- Két qua xét nghiém cac doi tugng nguy cd cao trong khu vue ¢6 dich déu 4m tinh.

- Mé1 truong xung quanh da duge xti 1y triét dé bang Chloramin B hoiic cac héa
chat khi khuén.

I1. CAC BIEN PHAP CHONG DICH

2.1. Bién phap chung: &

3
- Thanh lap déi co dong chéng dich, chitc nang nhiém vu ctia doi co dong chﬁ'gi%g
dich (Phu luc 1). =

- Tang cuong giam sat, theo ddi nhiing nguoi tiép xic vdi bénh nhan cim
A(H5N1), dac biét cac truong hdp ¢6 sot cao, ho, khé tho cé tién su ti€p xic véi gia
caAm bi bénh dé c6 bién phap diéu tri, cach ly, xi 1y kip thdi.

- Bao cao tinh hinh dich vé Vién Vé sinh dich té/Pasteur va B Y té.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

- Su dung Chloramin B va cac héa chat khi khuan manh dé xu ly triét dé khu
vuc bénh nhan cu tra va chuéng trai gia cam, gia sic cé dich.

- St dung thuéc khang virdt Tamiflu 75 mg theo chi dinh cho nhiing ngudi cé
nguy cd cao.

- Phéi hgp véi cd quan thu § trong cac hoat dong giam sat, phat hién sém dich
clim 6 gia cam dé xu 1y kip thoi khong dé lay sang ngudi.

- Tang cudng cong téc kiém dich y t& bién gidi.

- Théng tin giao duc truyén thong vé nguy co dich bénh, cac bién phap phong
chong va 4 bién phap phong dich cim gia cAm lay sang ngudi dén ting ho gia dinh.

- Thiét lap dudng day dién thoai néng dé tra 16i, huéng din nhan dan.

2.2, Diéu tra, giam sat, phat hién bénh nhan va ngudi tiép xuc:

2.2.1. Dol véi bénh nhén:
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- Nhiing ngudi da dude xac dinh mac bénh Ciam A(H5N1) hodc nghi ngd mac bénh
Cum A(H5N1) phai dude cach ly tai bénh vién. Hang ngay cac chat thai cua bénh
nhin cim A, nhat 1a chat nén, dom rai... phai chia trong b6 c¢6 nap day kin va khu
trung triét dé bang chloramin B.

- Trong thdi gian diéu tri, han ché téi da viéc van chuyén ngudi bénh ra khoi
buéng bénh va khu vuc cach ly. Ngudi bénh can chup X-quang, lam xét nghiém,
kham chuyén khoa phai dude tién hanh tai giuong bénh. Néu khong c6 diéu kién,
khi chuyén bénh nhan di chiéu, chup, xét nghiém... can théng bao trude cho cac
khoa cé lién quan dé nhan vién y té& tai cac khoa ti€p nhan bénh nhan cing phai
mang day du cac cac phudng tién phong ho. Ngudi bénh phai luén mang khau trang
y t& trong thoi gian diéu tri cing nhu khi di chuyén trong bénh vién. Trudng h(p'pg
dac biét phai chuyén bénh nhan ra khoi khu vue cach ly can st dung xe ettu thuong 2
chuyén dung. Nguoi bénh va nhan vién ho tong, lai xe phai ¢6 trang bi phong ho.
Phudng tién van chuyén va xe sau dé phai dude khit tring trude khi stt dung lai.

- Cac chat thai phat sinh trong quéa trinh diéu tri, chim sée, nubi dudng bénh
nhin cam A(H5N1) phai duge xt 1y nhu cac chat thai y té nguy hai.

2.2.2. D61 vdi ngudi tiép xuc

- Nhiing ngudi tiép xuc tryc tiép vdi bénh nhan Cum A(H5N1) hoac gia cam i

'JJG-'IJJ
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bénh duge lap danh sach theo doi 14 ngay ké ti khi tiép xuc 1an cudi doi vdi ngu’p’l
16n va 21 ngay déi vai tré em dudi 15 tudi. Hang ngay phai do nhiét do. N&u nhiét do= X
trén 38°C hoic ¢ cac biéu hién 1dm sang ctia bénh viém dudng hé hap cap phai dén*
ngay cd sd y t& dé kié€m tra.

- Nhiing nguoi dude cach ly theo doi nén bo tri noi 4n ngu riéng, han ché di lai

Oft * Tel: +84

v

ti€p xdc, thudng xuyén mang khau trang y t& va stt dung thuéc sat khuan mii hong
hang ngay.

]
aw

- Tai gia dinh, ndi tam tra hoic khu vuc 6 dich can thuc hién triét dé viée khu
tring bé mat biang Chloramin B 2% hoac xtt 1y khong khi bi 6 nhiém bang formaline.

- Ngudi ti€p xic hodc giét mo gia cam phai dude trang bi phong hé.

- Nhiing ngudi cé tiép xic v6i ngudn lay nhiém trong khu dich thuc hién tot
phong hd ca nhan hang ngay, dic biét phai deo mang khau trang va ria tay thuong
xuyén (Phu luc 2).

2.3. Trién khai ngay cac bién phap xt ly khu vuc 6 dich
2.3.1. Déi vdi gia cam bi bénh:

- T6 chiic gidm sat dan gia cam dé phat hién sdm 6 dich gia cam dé thong bao kip
thoi cho chinh quyén, cd quan tha y va y té kip thoi xu 1y.

- Tiéu huy toan bd s6 gia cAm trong dan bi bénh bing 2 bién phap:
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+ Dét: Dao ha, dot dudi hé véi ci, rom ra hodc diu, sau dé lap dat lai hoac dot
bang 16 dot chuyén dung.

+ Chén: Dao hé sau, rong tuy thude vao so lugng gia cAm nhidu hay it, 16p dat
trén yéu cau tdi thiéu cach mit dit 1m, day va thanh hé duge 16t bang ni long chong
thdm, s6 gia cAm chon phai dung trong bao, bén trong c6 héa chat khi trung.

Viéc chon, dot phai dam bao khéng 6 nhiém méi trudng. Nhiing nguai thuc hién
viéc tiéu huy gia cam phai c¢6 trang bi bao hé phong 1y nhidm.

- Cam giét mo, buén ban va van chuyén gia cAm va sin pham bi bénh ti noi nay
sang ndi khac.

- Cac trai chdn nudi, cac chuéng gia cdm gan 6 dich phai dude quan 1y chit ché:

+ Khong dude chan tha tu do va phai thuc hién cac bién phap an toan sinh hoc
nhu: cach ly chuong trai bing tudng hoac hang rao, ludi bao vé nhiam ngan chan
mam bénh tif cac loai khac xam nhap.

+ Han ché dén miic t3i da viéc di lai trong chudng nuai.

+ Cac phuong tién, dung cu chan nuéi nén riéng biét va vé sinh tiéu déc sau khi
su dung.

82997
awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

+ Thudng xuyén vé sinh chudng trai va phun thude sat khuin dinh ky 1 -°8
lan/tudn tuy theo muc do va tinh chat nguy co cua dich bénh. Nhiing ngusi vao khu
chén nuéi phai thuc hién bién phap khi trang trude va sau khi ra vio chuong nuéi.

2.3.2. Xu ly méi trudong

Tai khu vuc ¢6 nguoi duge xac dinh hoic nghi ngd mac Cam A(H5N1) t6 chiic
ngay cac bién phap diéu tra va xi 1y nhu sau:

- Phun héa chét khit trung trong pham vi 6 dich béing Cloramin B véi néng do 2 - 5%.
Thoi gian thuc hién cang sdm cang tét. Tién hanh phun 2 - 3 lan cach nhau 2 - 3
ngay.

- Tay tinh hinh thyc t€ xac dinh ban kinh phun khi tring phu hagp vé mat dich té
hoc.

- Dia diém phun la nhing noi nghi c6 vi rit H5N1:

+ Céac chuéng chin nuéi gia siic, noi gia cAm séng va thai phan, chat thai.

+ Tai phong kham bénh, noi diéu tri bénh nhan va noi quan 1y nguoi tiép xuec...

+ Trude va sau khi phun ein vé sinh méi trudng. Quét don, thu gom, tiéu huy
phéan rac, chat don chudng. Rita sach dung cu chin nudi, chudng trai, dé kho, sau do
dung chat sat trang thich hgp nhu nuée véi 10 - 20%, Formol 2 - 3%, Crezin 5%...
tién hanh 3 1an/tuan. Nudc ria chudng trai phai dudgc tap trung va xi ly.
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2.3.3. Khit khuéan déi véi cac phuong tién van chuyén.

- Van chuyén bénh nhan phai dam bdo an toan cho ngudi van chuyén (lai xe,
nhan vién y té, nguoi nha...).

- Van chuyén gia cim phai dam bao khong dé roi vai chat thai trong qua trinh
van chuyén.

- Nhéin vién van chuyén ngusi bénh va gia cAm bi bénh phai dude trang bi phong
ho nhu khau trang, 4o choang dung mot 1an, mit na hoac kinh che mét, gang tay,

mi.

- Sau khi van chuyén, phuong tién van chuyén phai dude xti ly bing cac chit sat
khuan nhu Cloramin B 2 - 5%, hodc cac thudc sat khuan thong thuong khac.

2.3.4. Xut Iy nguoi bénh tit vong

- Pam bao nguyén tic an toan cho nhan vién y t&, ngusi nha va cong dong.

- Ngudi bénh tit vong phai dude khiam liém tai chd theo quy dinh phong chong
dich d8i véi cac bénh truyén nhiém giy dich nguy hiém, phai khit khuin bing cac
héa chat Cloramin B 5%.

- Chuyén nguoi bénh tit vong dén noi chén cit hay hoa tang bing xe riéng va dim
s 2 . . ; vz o
bao dung quy dinh phong lay nhiém. <

- Trong khoang thdi gian 24 gid sau khi ti vong phai duge chdn cit hoiic hoa tang.

2.4. Tuyén truyén giao duc cong dong

* Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

- Théng tin kip thdi cho dan ching va huéng dan cho moi ngudi biét cach chu

ft

déng phong chong (Phu luc 3).

- Tang cudng giao duc, truyén théng trén cac phudng tién théng tin dai ching tu

awono

tuyén trung udng téi xa phudng vé ban chit, dic diém ctia bénh dich ciim gia cim,
nhitng cach nhan biét, khai bao bénh, cach phong chéng dich cho ban than, cho gia
dinh va cong dong.

- Nboi dung tuyén truyén giao duc nén ngin gon, tap trung vaoc nhiing diém cin
ghi nhé va can lam cho ting loai déi tugng, tranh giy hoang mang cho nhan dén.

- N6i dung tuyén truyén can théng nhat dua trén co sd tai lidu huéng dan cua Bo
Y té, gﬁm:

+ "4 Bién phdp phong chéng dich cim A(H5N1) cho cong dong”

+ "10 Diéu phong chéng dich viém duong hé hdap cap do vi rut” ap dung cho nhan
vién y té.

- Ngoai cac hinh thic st dung cac thong tin dai chiing, cac dia phuong can thiét
lap dudng day néng dé giai dap va huéng dan kip thoi cho nhan dan.
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THANH LAP POI CHONG DICH CO PONG

1. Chitc nang va nhiém vu ctia déi chéng dich co dong:

- Diéu tra xac dinh vé tinh hinh dién bién dich bao gém: tinh hinh bénh nhan,
ngudi tiép xic, cac méi lién quan vé ngudn lay, tién su dich té, phuong thic lay
truyén, xay dung ban dd, biéu dé dién bién vé qua trinh dich.

- T4 chiic 14y mau bénh pham: ¢ bénh nhan, ngudi tiép xic va moi truong.

- D@ xuit nhiing bién phap phong chéng dich kip thdi bao gom: to chic cach ly
diéu tri bénh nhan va ngudi tiép xic, xi 1y madi trudng bi 6 nhiém, truc tiép tham
gia xtt 1y & dich.

2. S6 lugng va thanh phan tham gia:

Ma4i tinh/thanh phé ciAn cht déng thanh lap trude ti 1 dén 3 doi cd dong. Thanh
phan cua méi doi nhu sau:

- Can bo dich té: 1 - 2 ngudi

- Can bo xét nghiém: 1 nguoi

2901
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- Can bo xu ly méi truong: 1 nguoi

1ieli

- Can bo 1am sang: 1 nguai.

Néu c¢6 thé thi msi thém can bé thi y tham gia.

3. Cac phuong tién can thiét bao vé ca nhan:

- Quén 40 chuyén dung v trang, ma, kinh, gang tay, khau trang, ung...
- Nude sat triing mai, miéng

- Thuéc khang sinh, khang vi rit

- Xa phong va con rua tay.

4. Dung cu va héa chit can thiét:

- Dung cu va héa chét cin thiét cho viéc thu thap, bao quan va van chuyén bénh
phim dé chuyén vé phong xét nghiém, theo ding quy dinh ctia B6 Y té.

- Cac dung cu y té& can thiét: Huyét ap k&, nhiét ké, 6ng nghe,...

- May moéc va cac hoa chit cin thiét cho viéc trién khai x{ 1y sém vu dich: May
phun héa chat (1 - 2 chiéc), Cloramin B (khoang 35 kg)

- Khau trang cho bénh nhan va ngudi cé nguy cd cao (khoang 300 chiéc)

- Cac thudc sat trung mii hong (khoang 200 lo).
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BIEN PHAP PHONG HO CHO CAN BO
THAM GIA CHONG DICH

1. Chuin bi phuong tién va trang phuec:

Mbi can bd dude trang bi :

- 02 bd trang phuc gom: Quan 4o phong hd, mii, kinh, ging tay, khau trang, tng...
- Thuée khang vi rit Tamiflu 75 mg x 10 vién.

- Dung dich sat trung mii, miéng: 02 lo.

- Xa phong va con rua tay.

2. S dung cac phuong tién phong hd ca nhan

Khau trang: Deo khiu trang che kin miéng, mii duge coi 1a mot trong nhing
bién phap du phong cé hiéu qua nhat déi vdi ca ngudi lanh va bénh nhan. Khau
trang nén dung mét 1an, trong truoéng hop dung lai phai khu trang khau trang bing
con 70 do trude khi dung lai.

Ao choang phong hé: Mang 4o choang phong hd médi khi tham kham tiép KL{?']]
truc tiép véi bénh nhéan, véi gia cam bi bénh va khi tién hanh thu thap bénh phi—‘iti%,‘:
Ao choang phai thay ngay sau khi két thic cong viéc tai mot dia diém tiép xic hoac
sau mot ca lam viéc tai bénh vién. T6t nhat la st dung 4o choang mot lan. Truong
hgp khéong c6 du 4o dung mdot 1an ma phai st dung ao choang vai, sau moi dia diém
lam viéc cAn thay ngay, gAp mit ngoai vao trong bd vao tii ni 16ng kin dé khi khuan

sau do.

Giang tay: Ty tinh hinh dé st dung céac loai gang tay thich hop (ging tay cao su,
gdng ni 16ng, gang tay tiét trung...). St dung ging tay mot lan khi tién hanh thu
thap bénh pham, vat pham tiép xic véi ngusi bénh, dung cu hoic méi truong xung
quanh. Thao bé ging sau méi lan st dung. Rua tay ngay bang xa phong dung dich
sat khuan hoic bang con 70 do.

Kinh bao hé hoic mit na che mat: Bat budc st dung kinh béo ho hoac mat na
che mat khi lam tha thuat, chiam séc tiép xuc truc tiép vdi ngudi bénh, sic vat 6m,
chit tiét dudng hé hdp cha ngudi va gia sic bi bénh dé bao vé niém mac mat. Sau
moi ca lam viéc cac kinh bao hd va miit na che mit dude hiy bo hoac phai dudge khu

trang bing dung dich sat khuan hodc cén 70 dé trude khi ding lai

Doi mua phong ho: Doi ma phong ho sau khi mac ao choang phong ho, khi thay

quin 4o phong ho ciing déng thoi thao bé ma phong hé.
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Pi bét/ing: Can di bét/ing khi vao khu vuc c6 bénh nhan hoic gia cAm bi bénh
dé 1ay bénh pham. Sau khi ra khéi khu vuc can théao bo dé xit 1y. Tranh st dun
bét/Ming tit noi nay dén noi khac.

og

Mot s6 diéu can chi y khi cdi bé phuong tién phong hd ca nhan.

- Tranh ti€p xdc vdi chat thai, chat bai tiét bén ngoai phuong tién phong hé
nhan.

a

eleriacii]

- St dung tay di ging dé cdi bd 4o choang va loai bo vao thung chat thai y t& kin
hodc tui ni 16ng kin dé dua di thiéu hay.

awSoft
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4. BIEN PHAP PHONG CHONG DICH CUM
CHO CONG PONG

1. Cac h gia dinh can phat hién sdm hién tugng gia cam chét hang loat va thong
bao ngay cho chinh quyén dia phuong dé kip thoi ngan chan dich lay lan.

2. Tuyét ddi khéng dugc giét mé va sit dung gia cAm nghi bi bénh cim. %

3. Khi ¢6 ngudi bi s6t cao ¢6 lién quan dén gia cAm bi bénh phai dén ngay cd quan
y t& dé diéu tri kip thai.

# Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

4. Dung Chloramin B va cac chiat khit khuan manh dé diét khudn va tay ué
chudng trai thudng xuyén trong ting hé gia dinh va cac khu vuc ¢6 dich cum gia
cam.

awSoft
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Phu luc 7
HUONG DA.N KY THUAT LAY MAU BAO QUAN
VAN CHUYEN MAU VA THONG BAO KET QUA XET NGHIEM
VIRUT CUM A(H5N1)
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1269 ngay 07 thdng 4 ndm 2005
ctia Bé truing B6 Y té)

I. MAU BENH PHAM

Két qua xac dinh nhiém virit dudng hd hap dic biét ctim A-H5N1 phu thudc rat
Idn vao chat lugng cta bénh pham, diéu kién van chuyén, va bao quan bénh pham
trude khi tién hanh céc xét nghiém trong phong thi nghiém.

Virut duge nhan dién rat rd rang trong cic mau bénh pham cé chita cac t& bao
biéu mé dudng hé hap va dich tiét duong hé hap. Bénh phidm dung trong truong hop
phat hién virit théng qua khang nguyén virat hoac vat liéu di truyén cua virat
(ARN hodac AND) ho#c nuéi cdy virdt nén dudc thu thap sém trong vong 3 ngay diu
cua bénh.

1.1. Cac loai bénh pham ,

Co6 rat nhiéu loai bénh pham dé dang thu thap tai duong hé hap trén, phu hdp
cho viéc chan doan nhiém virit duong ho hap do la:

- Dich mii.

- Dich hau hong.
- Dich mii hong.
- Dich ty hau.

- Dich rua muai.
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- Dich sic hong.

Néu bénh nhan c6 triéu chiing 1am sang qua ning khé c6 thé 14y dude cac bénh
phdm tai dudng ho hap trén thi viéc chdn doan nhidm virit cé thé thuc hién trén
cac bénh pham thu thap tai duong hé hap dudi nhu:

- Dich phé quan.
- Dich phé nang.

Cac loai bénh phdm dung dé chian doan cac cin nguyén nguy hiém nhu cum
A-H5N1 nén duge thu thap theo thi ty thoi glan sau:

- Dich héu hong.
- Huyét thanh giai doan cap.
- Huyét thanh giai doan héi phuc.
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1.2. Yéu cAu vé bao quan, thdi gian thu thap va van chuyén bénh pham

MAau bénh pham sti dung cho phat hién truc tiép virtat bing phuong phap mién
dich huynh quang 14 t& bao biéu mé dudng ho hip trén (cé trong dich hidu hong) can
duge bao quan trong tui nilon kin riéng va gid lanh bang cac tui da hoidc binh tich
lanh. MAu bénh phdm st dung cho phan 1ap virit can dé vao ti lanh ngay sau khi
thu thap va gay nhiém trén té& bao cam thu sém.

Néu mau bénh phidm khéng thé phan tich trong vong 48 - 72 gio thi phai cho
dong bang tai -20°C dén -70"C.

MAu bénh phdm can dude thu thap va van chuyén trong méi truong van chuyén
thich hgp. Hé théng méi trudng van chuyén cé kha nang duy tri diéu kién séng cua
virtit hodc hoi phuc lai mot sé loai virit khac nhau nhu: nude muéi sinh ly, méi
trudng nudi té€ bao (MEM), canh thang trytose - phosphat, canh thang bé, dém
sucrose - phosphat. Cac méi trudng van chuyén ké trén nén cho thém mét s6 protein
nhu Albumin bo (BSA) hoic gelatin néng do 0,5 dén 1% dé tao dd bén cho virut.
Ngoai ra nén cho thém khang sinh va chéng ndm dé ngin chan vi khuan, nim phat
trién anh hudng téi chat lugng bénh pham. Cac méi truong nhu nude muoi sinh 1y,
mdi trudng nudi t&€ bao (MEM) khong c6 khang sinh ¢6 thé st dung dé thu thap
bénh pham dich stic hong. %

Huyét thanh bénh nhan cing dude ti€n hanh thu thap cung thoi diém vdi benh
pham duong ho hap. Mau huyét thanh trong giai doan cdp cua bénh duge lay tu

mau tinh mach cang sém cémg tot sau nhing triéu ching lam sang dau tién va =

khéong thu thap sau 7 ngay méc bénh. Mau huyét thanh ¢ giai doan héi phuc thu

-3845 6684 * W‘W.ThuﬂenPhapLuat.com

GO

=

Ld

thap sau 2 - 4 tuan sau mau dau tién. Huyét thanh don khong ¢é gia tri trong Lhan =

doan.
II. QUY TRINH THU THAP BENH PHAM
2.1. Dung cu, moi truong
2.1.1. Mau bénh pham duong hé hdp trén

Trang phuc bao hé: ma, khau trang, kinh, 40, quin, ging tay, bao gidy.

Diay nhua mém (catheter) c6 duong kinh 10FG dé 1ay dich ty hau hoic dich dudng
hé hap dudi.

- Tam béng v6 trung.

- bé luai, dén pin.

- 6ng nghiém 15ml c6 nap.
- Dia Petri.

- Pipet chia mau.

=

=
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- Pém phosphat (PBS).

- PBS c6 1% Albumin bo (BSA).
- Nude muéi sinh ly.

- Méi trudng van chuyén virt.

C6 thé st dung mdi truding sau dé thu thap dich mii va dich hau hong dé chan

doan nhiém virit cim (Influenza):

- Tron 10 gam canh thang bé (veal infusion broth) va 2g Albumin bo (bovine
albumine fraction V) dé pha di1 400ml trong nudc cit vo trung.

- Thém 0,8 ml dung dich getamicin(50mg/ml) va 3,2ml fungizone (250ug/ml).
- Loc vo trung.

- Chia 3 ml vao méi tube 15 ml. Déng nip, bao quan tai 4°C.

2.1.2. Mau huyét thanh

- Bom tiém 10 ml, v6 trung.

- 6ng nghiém chua da tiét trung.

- Day garo, bong, con....

2.2. Chudn bi thu thap bénh phiam

iAo
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- Dung cu thu thap bénh pham.

- Phiéu thu thap mau bao gém théng tin chung vé bénh nhan, loai bénh phim,
ngay thu thap va mdt s théng tin vé dich té...

- Trang bi phong ho ca nhan.

- Hop bao 6n: Phich da...

2.3. Cach 1y bénh pham va bao quan tai cho

2.3.1. Dich mui

Dua tam bong vio 16 mai theo mot dudng song song vdi vom miéng va gia tai do
val gidy, sau d6 rit ra nhe nhang (xoay tron tdm bong trong qua trinh rat ra). Dung
2 tdm bong thu thap bénh pham trong ca 2 mai. Tdm béng sau khi thu thap bénh
pham chuyén vio tube chita 2 - 3 ml méi trudng van chuyén, cit bét dau thita ctia
tam bong, vin chét tube, bao quan trong lanh. Ghi ré tén bénh nhén, loai bénh
pham, ma s6, ngay thu thap trén tube bénh pham.

2.3.2. Dich hau hong

Dung tidm béng miét manh khu vuc 2 Amidan va vach phia sau vom hau hong,
sau d6 chuyén tdm béng vio méi truong van chuyén nhu da mé ta & trén.

2.3.3. Dich mii hong
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2 tam bong su dung cho thu thap dich mii - hong nhu da mé ta dude cho chung
vao 1 tube méi trudng van chuyén.

2.3.4. Dich ty hdu

Dich ty hau dugce thu thap vao 1 6ng nghiém cé cau tao dic biét gobm 2 duong dan
(mot duong 12 ddy dAn mém - catheter va 1 dudng gan chit vao bom chan khong).
Dua catheter vao miii theo mdt dudng song song véi vom miéng téi diém gitia
khoang cach tit canh mui tdi dai tai cung bén, khdi déng bom chan khéng va nhe
nhang riat catheter ra (xoay tron catheter trong qua trinh rut ra).

Dich ty hau ctia miii con lai cing dude thu thap trén cung 1 catheter nhu da mo
ta. Sau khi dich ty hau da duge thu thap catheter duge hiit rita bing 3ml méi trudng
van chuyén bénh pham.

2.3.5. Dich rua miii

Bénh nhan duge dit ngoi thoai mai dau hoi ngia vé sau va duge hudng din gid tu
thé déng vach hau biang cach néi chit “K” trong qua trinh rita. Dung dich ria thuong
duge st dung 1a nude mudi sinh ly. Dung pipet cho 1 - 1,5ml dung dich rtia vao mai
mii. Bénh nhan nghiéng d4u vé phia truéc dé cho cho dich rita mii chay vao coe
hoic dia petri da chuin bi. Lap lai qua trinh trén ca 2 mii cho dén khi dich ria mfu
thu dude tit 10 d&n 15ml. Pha loang 3ml ctia dich rita mii theo ty 18 1: 2 trong moi
truong van chuyén.

2.3.6. Dich stic hong

Bénh nhan dude sic hong véi 10ml dung dich ria (nude muéi sinh 1y). Dich stc
hong dude thu thap vao coc hoic dia petri va pha loang theo ty 1é 1: 2 trong moi
truong van chuyeén.

2.3.7. Huyét thanh

Stt dung kim tiém vé trung ldy 3 - 5 ml mau tinh mach, chuyén vao tube chua, dé
déng, git tai 4°C trong vong 24 gid. Huyét thanh dude tach chiét nhu sau:

- Péng chit tube chita mau, ly tAm 2000 vong/8 phit. Huyét thanh va té bao mau
sé dugc phan tach trong tube.

- Dung pipet vo trung, nhe nhang hit huyét thanh ¢ phan trén cta tube chuyén
sang tube sach. Bao quan tai 4°C.

III. CACH GHI NHAN VA PHIEU XET NGHIEM

- Dan nhéan trén moéi lo bénh pham, ghi ma sg, tén, tuéi bénh nhan, loai bénh
pham, ngay ldy bénh pham.

- Hoan chinh phiéu xét nghiém giti kém véi mau bénh pham (Phu luc).
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IV. VAN CHUYEN BENH PHAM TOI PHONG THi NGHIEM

4.1. Noi xét nghiém: Cac phong thi nghiém thudc Vién Vé sinh Dich té, Vién
Pasteur Trung uong va khu vie 1a nhitng noi tiép nhan, phan tich bénh pham.

4.2. Dong goi bénh phdam: Bénh pham phai duge déng géi trude khi van chuyén,
tranh d6, vd, phat tan tac nhan gay bénh... trong qua trinh van chuyén.

Bénh phim dude déng géi theo chi dan sau;

- Déng chat cac tube chiia bénh pham, boc tiing tube bénh phim bing gidy tham,
phiéu thu thap bénh pham dugc copy cho cuing cho vao 1 ti nilon, budc chit.

- Boc ra ngoai cac tii bénh phidm bang gidy tham hoac bong thaim nudc c6 chia
chat tdy tring (Cloramine B), dit géi bénh pham vao tdi nilon thi 2, budce chiit.

- Cac phiéu xét nghiém bénh pham cho vio ciing géi bénh pham dude déng goi
chung vao tui nilon cudi ciing, budce chit, chuyén vao hdp bao 6n.

4.3. Van chuyén bénh pham: Bénh pham duge van chuyén téi phong thi nghiém
bing duong bg, dudng khong... thai gian ngian nhat tinh ti thai diém thu thap bénh
pham.

V. TO CHUC XET NGHIEM VA THONG BAO KET QUA XET NGHIEM

Thuc hién Quyét dinh s 4880/2002/QD-BYT ngay 06/12/2002 cua Bo trudng BoY
té vé viéc ban hanh Quy ché théng tin, bao c4o bénh truyén nhiém gay dich; thuc
hién Quyét dinh s6 981/QD-BCA (A11) ngay 28/9/2004 cua Bd Cong an vé danh mue

bi mat nha nude dé mat cia nganh y té, Bo Y t& yéu cau cac don vi thuc hién quy

o

e 2991

J8
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trinh 1dy méu, bao quan van chuyén bénh pham va thong bao cac ca bénh cim A-H5N1
nhu sau:

5.1. LAy mau xét nghiém:

Trung tdm Y té& dy phong cac tinh/thanh phg, cac bénh vién chiu trach nhiém lay
mau bénh pham céc ca bénh nghi viém phdéi do virdt cam A-H5NT1 tai dia phuong va
chuyén ngay vé 2 vién: Vién Vé sinh Dich té Trung uong va Vién Pasteur TP. Hé Chi
Minh. Viéc 1dy mau va van chuyén bénh pham can theo ding "Hudng dan ldy mau,
bdo quan va van chuyén bénh pham virit cim A-H5N1" ban hanh kém theo Quyét
dinh s6 1269/QD-BYT ngay 07 thang 4 nam 2005 ctia B trudng Bo Y t&. Cac can bo
tham gia 1y mAu bénh pham, 1am xét nghiém phai duge trang bi phong ho ca nhan,
phai dam bao an toan tuyét déi khi tiép xic véi mam bénh t6i nguy hiém.

5.2. Xét nghiém: Cac Vién Vé sinh Dich té Trung uong, Vién Pasteur TP.H4 Chi
Minh chiu trach nhiém xét nghiém cac mau bénh pham khi cac don vi lién quan gt

dén. Phan cong don vi chiu trach nhiém xét nghiém nhu sau:
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- Vién Vé sinh Dich t& Trung uong: 29 tinh phia Béc, 4 tinh Tay nguyén. Theo dia
chi: Phong xét nghiém virit dudng ho hap - Vién Vé sinh Dich té Trung udng - s6 1,
Yersin, quan Hai Ba Trung, TP. Ha Noi, dién thoai (04) 8211783.

- Vién Pasteur TP. Hé Chi Minh: 20 tinh phia Nam, 11 tinh mién Trung. Theo dia
chi: Phong xét nghiém virit dudng hé hép - Vién Pasteur TP. Ho Chi Minh - 167
duong Pasteur, quan 3, TP. H6 Chi Minh, dién thoai (08) 8202878.

5.3. Thong bao két qua xét nghiém va cac ca bénh cum A - H5N1: Cac Vién
Vé sinh Dich té Trung udng va Pasteur TP. H6 Chi Minh c6 trach nhiém bao cao két
qua xét nghiém vé Cuc Y t& du phong va Phong chdng HIV/AIDS va thong bao két
qua xét nghiém cho don vi glii mau bénh pham. Viéc théng bao tinh hinh dich bénh,_
ca bénh truyén nhiém nguy hiém giy dich thuc hién theo Quyét dinh sd 488012002]§
QD-BYT ngay 06/12/2002 cha Bo trudng Bo Y t& vé viéc ban hanh Quy ché thong:
tin, bao cio bénh truyén nhiém gay dich. Cuc Y t& du phong va phong chéng HIWAIDS%6
la cd quan duy nhat duge Bo trudng Bo Y té uy nhiém thong bao tinh hinh dich=

e

trong nuéc va qudc té.
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Phu luc. MAU PHIEU XET NGHIEM CUM A

L Eho tex DBH BRATE soimviivimimmiiis s s s i ke bishrianssesamns

2. Giéi: [] Nam [] N

3. Ngay, thang, nam sinh: ..........ccovvvennnnn.. Loeeeereeeerniiiaennans Loeeeeiiieiiieereeeanns

4. DA Chls s Dién thoai: ...

5. Ngay phat bénh: .........ccvvvvviennnnnn. Lo L e,

B CRAD BB B BB s ciimsiiiiassitiisiinin mbiasissdi sesmresneonesssseanmssasaseeepresesianse

T N BIBT P coouvionnsvimnivimnisiismesssrsss s s s s e s e et

8. L0ai BENN PRAI: .ottt e e et

9. Ngay LAY DENH PRAMN: ..ottt ettt e e e e e

10. Ho t&n ngudi 18y b&nh Pham: .......cccooieviiieeieceeee e e e e s eea e esneeere e

11. Don vi gl b8nh PhAM:.....c.oiiiiiiiieeeeeee e =

12, DIEN LhOQ1: ittt e e e e e aaaaaaan ﬂ::

i
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Phu luc 8
DANH MUC CO SO CHONG DICH CUM
Pon vi tink: 1000 dong
So Don vi ” Don | Ude tinh
thit tu Danh mye tinh 30 luong gia |thanh tién

I. Co s6 cam cho céng dong: (S dung cho 100 nguoi)

1 (Tamiflu |vién 7omg| 500 | 40 29,000
2 |Cefalecine vién 1000 | 2 2,000
3 |Khautrang . cai 00 | 2 200
_______ 4 | Dung dich stic hong . cai 100 27 ...2,700
5 |Thuéc nhé mai Io 100 1 100
6 Chloramin B 0,25¢g lo 100 vién 20 80 1,600
Céng 26,600
II. Co s6 ciim cho can b tham gia chéng dich (cho 10 ngudi)
1 |Tamiflu vién 75mg 100 40 4,000{
2 |Xaphongriatay banh .10 5 50
3 |CloraminBbot kg 70 60 4,200
4 | Khau trang phong virut | chiéc 100 40 4,000
5 Trang phuc phong dich bo 60 60 3,600
|dwngriam B
6 |Gingtayyté dodi 200 3 |600
7 |Mayphuntay | chié 2| 100 |200
8 Dung dich stc hong lo 10 27 270
Cong 16,920
Udc tinh 1 cd s6 43,520

Co s6 du trit chéng dich:

Don vi: Co s6’

Phan tuyén du truo

S6 lugng/don vi

~ -~
Tong so

1. Dy trit quéc gia | 200cosd 200
2. Dy trit tai 4 Vién Trung vong/khu vye: | 10 cd s6/vién 40
3. Du trii tai tuyén tinh cho 64 tinh: 03 co sd/tinh 192
4. Du tri tai tuyén huyén cho 672 huyén: | 01 co s6/huyén 672

Tong: 1,104
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PHU LUC 9: CO SO TRANG THIET B[, PHUONG TIEN, THUOC
CHO CAC CO SO PIEU TRI DICH CUM
Phu luc 9A: Bénh vién khu vie tinh, bénh vién huyén, lao va bénh phdi

tuyén tinh, bénh vién nganh c6 10 giuong diéu tri cam
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Al.Trang thiét bi Don vi: 1000d
Soé .
5 Po anl
thit Tén thiét bi B . S0 95 | Thans
’ lugng gia tien
tu :
1 [May tho BIPAP Vision Chiéc | 5 | 240,000 1,200,000
.2 |Heé théng gian oxy 6 binh _Chiée | 1 | 150,000| 150,000
.8 |May chup Xquang tai giuong | Chige | 1 | 420,000| 420,000
4 |May do d¢ bao hoa oxy (pal oxy metter) | Chiéc | 2 30,000| 60,000
.5 |Bomtiém dign | Chiéc 5 5,000) 25,000
6 |May truyén dich tydong Chiée | 5 | 5000 25000
7 |Binhlamdmdéthdoxy | Chiée | 10 | 5,000| 50,000
8 |Méayhutdich,dom Chige | 1 | 20000 20,009
9 |May hit khi mangphéi Chiéc | 1 | 16,000 16,000
10 | B dén dit noi khi quan Chiée 1 5,000 5,000
Céng 1,971,000
A2. Phuong tién bao hd va khit khuin
So Pon vi Sé6 | Po Thanh
thit Tén mat hang n Vi o G o
: tinh lwgng | gia tién
tu :
1 |Géng tay ria bing cao su, dung nhiéu doi 100 20 2,000
lan, loai nhé
2 |Gang kham, dung 01 l4n, loai nhé 100c/hép 50 100 5,000
3 | Gang kham, dung 01 l4n, loai trung 100c/hép 50 100 5,000
binh
4 |Ao mé dang 1 lan dai tay loai nhd cai 1,000 | 124 124,000
5 |Ao phong md dung 01 ldn, dai tay, loai cai 1,000 | 124 124,000
trung binh
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Sé : o x
thi Tén mit hang Bdnxy 4 59 . | Ban | Ihiak
e tinh lugng | gia tien
6 |Khiu trang N95 10 c/hop 100 1100 110,000
7 |Kinh bao vé bang nhua co the gap dUUc cai 100 140 14,000
(Flexy) ...................................... :
8 [Ma phau thuat dung 01 lan EVERCAP 100 20 160 3,200
REF C12 cai/til
9 Bao gidy pi;ong ma, dung 01 lag ......... 100 | 20 200 4,000
10 |Muéi Canxi HYPOCHLORITE HTH 500g/lo 10 300 3,000
70%
11 Bang co danh dau mau tréng!cam dung cudn 10 80 800
e R R RO S o ;
12 Khén lau tay, dung mot lan 100fh0p 20 80 | 1600
13 |Xa phong banh 200g banh 30 | 20 60@
14 |Dung dich ria tay nhanh (clohexldme) chai 50 100 5,003;
100ml
15 Con ru.a tay - chal 500 ml chai 50 200 10,.000
16 | Cén rUa tay treo tucng chai 500 ml chai 20 480 | 9,600
17 |Dung dich sat khuidn budng bénh lit 50 200 10,000
Cong 421,800
A3. Thuéc va dich truyén
ti‘:,t' Tén thudec pasyy | o0 [ Bon | Thany
tu : luong gia tién
1 |Tamiflu vién 75 mg 50 40 2,000
_____ 2 | Khang sinh chong bdi nhiém 100,000
.3 |Dich truyén cac loai 50,000
4 | Cac thudc khac 50,000
Cong 202,000 |
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A 4. Vat tu tiéu hao

S§
tha
ty

Tén vat tu

DPon vi

So
lugng

Don

-

gia

Thanh
tién

|Daythooxy

Typ dung méi trudng van chuyén bén
pham
Tam bong mém 14y bénh phim miii

vanPEEP
Day hit dom kin
MDI adaptor

| Ong ndi gitia méy thé va bénh nhan

Mask ¢6 tui

Mask don gian

Hoéa chat xét nghiém

_hop
hép

| 50cai

hép

|.100 cai

80

100

100
100
100

100
100

100

2000

160
.80

o0

sif8
-
-2

5200
8,000

10,000

10,000
20,000

4,800
240
150

24001

450

850

100,000

Cong

157,390

A5. Kinh phi sta chita, xay dung khu vuc cach ly
AB.

Kinh phi boi dudng chéng dich

Tong cong: Al + A2 + A3 + Ad + A5 + A6 + A7 =

2,982,190
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Phu luc 9B: Bénh vién c¢6 20 giudng diéu tri ciom (Mt s6 bénh vién
Trung wong, Bénh vién da khoa trung tadm tinh, mot s6 bénh vién nganh)

AWSOTT = Tel: +84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

B1l. Trang thiét bi Don vi: 1.000d
th?,:’w Tén thiét bi Pon vi hr?;:lg Pon gia (Thanh tién
1 May thd chiic nang cao (Puritan Chiéc 5 632,000 | 3,160,000

BENNETT 840TM) kém may monitor
noi vél may thd R o
2 May thé Impact Uni-Vent (Eagle) Chiéc 1 150,000 150,000
....|kemvan PEEP,2boday S R R N
3 |MaythdE150 Chide | 1 | 400,000| 400,000
4 |May chup Xquang tal glutdng Chiéc 1 | 650,000 650,000
5 |May tho’ BIPAP Vision - Ch_iég: 2 240,000 | 480,000
6 May siéu am xach tay 2 dau do o Chzéc ______ 1 | 260,000 260,000
7 |Paloxy metter Chiéc | 10 30,000 | 300,000
8 May do dién giai do khl mau, 1actat, Heé thong 1 350,000 350,000
| hematocrite . - 3
9 Monitor theo do1 benh nhan (M HA Chié’c 10 150 000 1,500.00%)
~|SpO2, nhip ths, ETCOZ2, dién tim) | .
10 | Hé théng nén khi va dxy trung tam“___ Hé théng| 1 3,000,000 | 3,000,000
11 |Bomtiemdien Chide | 10 |  5000| 50,000
12 [May truyéndichtudong | Chiée | 10 | 5,000 | 50,000
13 | Binh lam 4m dé thd oxy Chiéc | 20 5,000 | 100,000
14 | Miy hit dich, dim Chige | 2| 20000| 40,000
15| May hit khi mang phon - Chiée | 2 16,000 32,000
16 |B deén ddt ndikhiquan JChige |2 | 5,000 10,000
17 | May khi dung Chiéc 2 2,000 4,000
18 | Giudng hoi sic cap cu (ngoai) Chiéc | 10 | 48,000 480,000
19 Bd phan loc nhiét cho dudng thd ra may| Chiéc 10 2,500 25,000
RTORaeT tha ........ Siaiiiaie :
20 |Maykhitkhudnbuéngbenh | Chige | 1 | 45000 45000
21 May rua khit khudn va sy khd dung Chiéc 1 62,000 62,000
cho dng day may thd va béng ambu
(Khoa chéng nhiém khuén)
Céng 11,148,000
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B2. Phuong tién bao hé va kh khuan
58 Don vi 6 | Pon | Thanh
b Tén mgt hang tinh |ldong| gia tién
tu .
1 |Gang tay rua bang cao su, dung nhiéu doi 200 20 4,000
vei lén loai nho _________________________________________ NIRRT R ;
_______________ Gang kham, ding 01 lan 10a1 nho 100 c/hdp 100 | 100 10,000
~ 3 | Gang kham, dung 01 l4n, loai trung bmh 100 c/hop 100 | 100 10,000
4 |Ao phong mé, ding 01 lfm, dai tay, loai cai 2,000 | 124 248,000
5 Ao phong mo, dung 01 lan dal tay, loai cail 2,000 | 124 248,000
trung binh B _
Khau trang N95 | 10 c/hOp | 200 | 1,100 | 220,000
Kinh bao vé bing nhL_Ia, c6 thé gap dudgce cai 200 | 140 28,000
| (Flexy) [ R S
8 |Mau phiu thuat dung Ol lan EVERCAP 100 cai/tal 40 160 6,400
__________ REFC12 i [ :,r
9 |Bao giay phong mo dung 01 lan 100 déi/hop | 40 | 200 8 (}U(}
10 | Muéi Canxi HYPOCHLORITEHTHTO% 500g/lo 20 300 6 0()0
11 |Bang c6 danh d4u miu triang/cam dung cudn 20 80 1,600
R de chi can quang, cudn dai 500m
12 |Khin lau tay, dung motlan | 1 Dﬂz’hop 40 | 80 3,200
13 | Xa phong banh 200g banh - 60 20 1,200
14 | Clohexidine chai 100ml | 100 | 100 10,000
15 | Con rua tay - chai 5001111 _________________________ chai 100 | 200 20,000
16 _Cc_on rua tay___tr_eo_ tuong - chai 500 ml chai 40 480 19,200
17 | Dung dich khit khudn budng bénh lit 100 | 200 20,000
Céng 863,600
B3. Thuéc va dich truyén
ti?r Tén thuée Don vi 56 an Th.s;:nh
tu ' lugng gia tién
1 | Tamiflu | vién 75 mg 3000 40 120,000
2 |Khang smh chong bm nhlam 200,000

awSoft = Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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So » :
thit Tén thudec Pon vi 56 | Don | Thanh
: lugng gia tién
tu :
3 |Dich truyén cacloai 100,000
4 | Cac thude khac 100,000
Cong 520,000
B4. Vat tu tiéu hao
So o 5
tha Tén vat tu Pon vi =6 an Thfi"h £
: lugng gia tién S
tu =
=
L]
Hop dung mau bénh pham hop 10 100 1,000 5
Typ dung méi truong van chuyen hop 160 100 16 000 E
bénh pham 50 cai E
Tam bong mém lay bénh pham miii hop 200 100 20,000 LE
100 cai1 s S
Ong thong, catheter 20,00§ E
Béng ambu st dung nhleu Ian kém chiéc 20 2000 40,000 f
theo van PEEP =
Déy hit dom km chiéc 60 160 9,600 [
MDI adaptor chiéc 20 80 1,600 %
Ong noi glufa may thd va benh nhan chiée 500 50 25,000 &
Mask c6 tii chiée 500 24 12,000 [
Mask don glan chiéc 500 4.5 2,250
Day thd OXy gong kmh chiéc 500 8.5 4,250
Hoéa chat xét nghiém 200,000
Cong 351,700
B5. Kinh phi stra chiva, xiy dung khu vue cach ly 400,000
B6. Kinh phi boi duéng chéng dich 60,000
B7.Xe 6t6 citu thuong 650,000
Xe Hoi stic dac chtuing 2,000,000

Tong cong: Bl + B2 + B3 + B4 + B5 + B6 + B7 =

15,993,300
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Phu luc 9C: Bénh vién ¢6 30 givdng diéu tri caom (30 bénh nhan néing

phdi thd mdy va diéu tri tich cue):

C1. Trang thiét bi Bon vi: 1.000d
ti(:r Tén thiét bi Bon | 86 | 4o gig | BN
ot vi lugng tién
1 |May thd chic ndng cao (Puritan Chiéc 30 632,000 | 18,960,000
BENNETT 840TM) kém may monitor
o LG WHRND, O B SUES! S— T
2 | Giuong hé-l stc cip cliu (ngoai) ) phié’c 30 - 48,000 1,440,000
3 | Hé thdng siéu loc mau Hé 2 560,000 | 1,120,000
...... T e R [ thﬁ‘ng i i
.4 |May chup Xquang taigivong | Chiéc | 1 | 650,000 | 650,000
.5 |Mayriaphimtydong | Chie | 1 | 110,000 | 110,000
6 |Méy situ m xich tay 2ddudo | Chide | 1 | 260000 | 260,000
8 |May do dién giai dd, khi mau, lactat, Hé 1 350,000 350,005
... |hematocrite | théng | |
9 | Monitor theo doi bénh nhan (M, HA, Chiéc 30 150,000 4,500,000
Sp0,, nhip thd, ETCO,, dién tim) |
10 |May nén khi va éxy trung tim Hé 1 3,000,000 | 3,000,000
B thong | )
11 |Bom tiém dién Chige | 30 | 5,000 | 150,000
12 | May truyén dich ty dong Chiéc | 30 | 5000 150,000
13 |Binh lam dm dé thd oxy Chiéc | 30 5,000 | 150,000
..... 14 |May hit dich, dom Chiéc | 10 | 20,000 200,000
15 | May hut khi mang phéi Chiéc | 6 16,000 | 96,000
16 | B dén dat ndi khi quan Chiéc | 6 5,000 30,000
______ L7 | May khit khuén budng bénh | Chiée | 1 | 45000 | 45000
21 |May ria khit khudn va sdy khd dang | Chiéc 1 62,000 62,000

cho 6ng diy may thd va béng ambu
(Khoa chéng nhiém khuin)

Cong

31,273,000
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C2. Phuong tién bao ho va khit khuin
e Ponvi | S6 |DPon | Thanh
tha Tén mat hang e i . 2
tu ’ tinh luong | gia tién
1 |Ging tay ria bing cao su, dung nhiéu doi 300 20 6,000
lan loai nho
2 |Ftagkbbm, dlng Dl Jon, logtahi8 100 chon) 280 1100 1 1000
3 | Gang kham, dung 01 lan, loai trung binh 100 150 100 15,000
4 |Ao phong mé diang 01 14n dai tay loai cai 3,000 | 124 372,000
nhd
5 | Ao phong mé ding 01 l4n, dai tay, loai cal 3000 | -124 | 372,000
trung bmh | | |
6 |Khdu trang N95 | | 10 cfhﬁp 300 11,100 330,000
7 | Kinh bao vé bﬁng nhLIa ch the gap ducc cal 300 140 42 OGQ
(Flexy) !
8 |Mia phau thuat dung 01 lan EVERCAP 100 60 160 9.60%
_REF 012 lllllllllllllll cai/tul B
9 |Bao giay phoﬁg mo, dungﬂ dl léﬁ llllllllllllllllll iOO Gb ” “.200 12,000
10 |Mudi Canxi HYPOCHLORITE HTH 500g/lo 30 300 9,000
70%
11 |Bing c6 danh ddu mau tréng!cé;r; dung cudn 30 IIIIII 80 IIIIII 2,400
__________ de chi can quang, cuon dai 500m
12 Khan lau tay, dung 1 lan 100/hop 60 80 4,800
13 |Xaphongbanh200g oast |90 .22 1....5800
14 | Chdt rua tay khong dung nudc chai 150 100 15,000
| | 100ml
15 Con rua tay - chal 500 rnl chai 150 200 30,000
1§ Qon rl_ja tay treo tuong - chal 500 m] chai 60 480 28,800
17 |Dung dich khit khuan budng bénh lit 300 200 60,000
Cong 1,325,400




S6 26 - 21 - 12 - 2005

S627-21-12- 2005 CONG BAO 127
C3. Thuéc va dich truyén
Sé » X
thi Tén thude Pon vi 56 Ban. | Thanh
) luong gia tién
tu :
1 |Tamiflu | vienT75mg | 4500 | 40 18,000
2 Iiha.ns_ﬁmh_chong bm nhlem N R R S 300,000
_____ 3_|Dichtruyéncaclogi | | | 1450000
4 | Cac thudc khac 150,000
Céng 618,000

C4. Vat tu tiéu hao

ti?.r Tén vat tu Ponvi | S50 | Pom | Thanh
tug ' luwgng | gia tién
.|Hop dung maubgnh pham | hep | 15 | 100 | 1,500
Typ dung méi trudng van chuyén hop 50 cai | 240 100 24,000
________________ bénh phdm E— N — 3
| Tam bong mém lay benh pham mii _J_.'_)_c}p__}_DO__t_:_él__i__ | 800 | 100 | 30,000 8
_________ Ong thong, catheter s o o 30,000
Béng ambu stt dung nhléu lan kem chiéc 30 2000 60,000

_.|theovanPEEP | N
|Déyhitdsmkin | chiée | 90 | 160 | 14,400

MDI adaptor chiéc 30 80 2,400
Ong néi gitta may thd va bénh nhan | chide | 30 | 50 | 1,500
llllllllllllll Mask c6 tui ” chléc " 500 “ ”24 12,000
Feg glan . Chléc o 45 .21250
Day thd oxy chléc ----------- 500 85 - “4,250
s nghlem vt o CAHEC 1OV 8. _ 30(')',000
Cong 482,300
C5. Kinh phi sia chiva, xdy dung khu vuc cach ly 600,000
C6. Kinh phi béi dudng chéng dich 90,000
C7.Xe 6t6 citu thuong 650,000
Xe hoi stic dic chung 2,000,000

Téng cong: C1 + C2+ C3+C4 +C5 + C6 + C7 = 37,038,700
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Phu luc 10

HUGNG DAN SU DUNG THUOC CHONG VI RUT

1. Piéu tri du phong biang Oseltamivir (Tamiflu)
1.1. Liéu dung:
Ngudi 16n va tré em trén 15 tudi: 75mg/ngay X 5 - 7 ngay. C6 thé dung téi 6 tuin
trong truong hdp cé nguy cd phoi nhiém lau dai.
Oseltamivir ciing c6 thé st dung cho tré em tif 1 ndm tudi trd 1én.
1.2. D6i tuong:
e Ngudi tiép xuc véi ngudi hoic dong vat bi nhiém cim
e Ngudi lam viéc 6 nhiing khu vuc ¢6 nguy cd phdi nhiém cao nhu:
v Lam viéc tai cac trai chian nudi, chim soc stc khoe dong vat

v Lam viéc can ké cac trai chan nuéi -
-]
” ~ ~ s » - ) ~ ~ ” ~ - Pl AN

v Can b y té cham soc stic khoe cho bénh nhian cim hodéic khong r6 chan doan
=11

-

v Can bo kiém dich
v Nhan vién y té cong cong tiép xic vii cac truong hdp ¢é nguy cd cao

v Nhan vién phong thi nghiém c6 nguy cd lay nhiém.

a

2. Diéu tri bénh nhan bang Oseltamivir (Tamiflu): Theo phac d6 cua Bo Y té

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

quy dinh.
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Phu luc 11

HUONG DAN SU DUNG VAC XIN, LIEU DUNG VA LICH TIEM
HUGNG DAN SU DUNG VAC XIN

1. CAC VAC XIN PHONG BENH CUM

Hién nay trén thé giéi da ¢6 mét s loai vic xin phong bénh Cim & nguol dudge
WHO xéc nhan dat chat luong va c6 thé st dung rong rai bao gdm cac vic xin do
Aventis Pasteur (Cong hoa Phap), Chiron Vaccine (Italy), GlaxoSmithKline (B1),
Merck & Co., Inc (Hoa Ky) san xuit. Céc vic xin phong bénh cim theo mua nay déng
val tro quan trong trong viéc phong ngita nhiém déng thoi ching vi rat cim thong
thuong theo mua va chang vi rat ciim la. Cé6 mét kha ning rit nhd néu ngudi bénh
bi nhiém cung ldc cac loai vi rut nay, cac vi rit ¢6 thé trao déi chit liéu di truyén
tao nén mot loai vi rit mdi c6 kha nang lay lan manh giy dai dich. Bdi vay, nhiéu
nudc khuyén cdo nén tiém vée xin cum theo mia cho nhiing ngudi ¢6 tiép xuc vdi gia
cam bénh hoic ¢6 kha nang nhiém bénh.

Vic xin phong bénh cim ciing duge khuyén cao st dung cho cac nhom déi tuong

- Ao - LI T < ey = . . . . & e
¢6 nguy cd cao dé lam giam ty 1é mac, chét do nhiém vi rit cim theo mua, bao gom:

2097

Ferdl)

- Ngudi ti 65 tudi trd 1én

<
=

- Tré em tir 6 thang tudi, va ngudi 16n méc bénh tim mach man tinh nhu bénh
mach vanh, bénh tim bam sinh ..

- Tré em tit 6 thang tudi va ngudi 16n mic cac bénh phoi nhiém trung min tinh
nhu xd héa phé nang, khi phé thung.

- Tré em ti 6 thang tudi va ngudi 16n méc cac bénh man tinh cin dude nam vién
hoac theo doi y té thuong xuyén

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

- Nguoi suy giam mién dich, ké ca nhiém HIV, u ac tinh va sit dung steroid kéo
dai

- Nhiing nguoi song trong cac nha dudng lao va cac co s6 cham séc dai han, vi kha
nang lan truyén bénh cao néu cé dich xay ra.

- Nhiing ngudi tiép xic vai cac bénh nhan co nguy cd cao, nhu cac nhin vién y té,
nhing ngudi lam viéc trong cic nha dudng lao, cac co sé cham séc dai han, ngudi
song cung nha véi nhiing ngudi thude nhém nguy cd cao.

O Viét Nam da c6 mot sd loai vic xin phong bénh Cim cho ngudi duge Bo Y té cap
s0 dang ky luu hanh:

- Vaxigrip do Aventis Pasteur S.A (Cong hoa Phap) san xuit; Inflexal V do Berna
Biotech Ltd. (Thuy Sy) san xuit; Fluarix do Sachsisches Serumwerk Dresden,
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Branch of SmithKlineBeecham Pharma GmbH & Co. KG (Cong hoa Lién bang Dic)
san xudt.

Cac véc xin ctim nay 12 véc xin bat hoat, dang dung dich, liéu 0,5ml, han sit dung
la 12 thang. Do vi rit ciim ¢6 kha nang dot bién cao nén cac ching dung dé san xuét
vac xin cim ciing thay déi hang nam dé dat hiéu qua phong bénh. Tiém phong vic
xin ding liéu lugng, chi dinh c6 thé phong dude bénh ciim trén ngudi gay bdi cac typ
vi rit cé trong véc xin. Sau khi tiém véc xin khoang 2 tuin, co thé sé cé dap ung
khang thé dé phong bénh. Hiéu luc bao vé clia véc xin 1a khoang 70% trong vong 1
nam. Vac xin chi phong duge bénh cim do H3N2 va HIN1, khéng phong dude bénh
do céc bién chung khac, bénh do H5N1 va bénh SARS. Tré em ti 6 thang dén 2 tudi
dugc tiém liéu bang 1/2 liéu ngudi 16n, khong tiém vic xin cim cho tré dudi 6 thang
tuoi.

Nén tiém phong véc xin vao trudec mua dich dé co thé c6 thdi gian tao duge mién
dich bao vé. Khong dung véc xin cho nhiing ngudi dang méac bénh cap tinh cé sot,

mén cam véi cac thanh phan claa vic xin, phu ni ¢6 thai.

Stt dung véic xin c6 thé gip mot s6 tac dung phu nhu: sung dau ché tiém, sot, mét,

dau cd (héi chiing gia ciim) xay ra vai gid sau khi tiém nhat 1a ¢ tré em va co thé kéo..
dai vai ngay méi khoi. Cac phan tng tic thi nhu néi mé day, phit mach, hen phéif.‘g
quan ho#c séc phan vé rat hiém gip. Tuy nhién nhiing ngusi c¢6 co dia di Gng can

than trong khi tiém véc xin.

- Cac véc xin phong bénh do Hemophilus influenzae type b (Hib): Act-Hib,
Tetract-Hib (phong bénh bach hau, ho ga, uén van, Hib), Pentact-Hib (phong bénh
bach hau, ho ga, uén van, bai liét, Hib), Hexavac (phong bénh bach hau, ho ga, uén
van, bai liét, Hib, viém gan B) do Aventis Pasteur S.A san xuat. Vic xin Hiberix,
Infanrix hexa (phong bénh bach hau, ho ga, uén van, bai liét, Hib, viém gan B) do
GlaxoSmithKline Biologicals (Bi) san xuit, Liquid Pedvax Hib, Comvax (phong
bénh viém gan B, Hib) do Merk & Co., Inc (iloa Ky) san xuat. Cac vic xin nay cé
han st dung tit 2 - 3 nim, thaoi gian bao vé khoang 5 - 7 nam.

2. CAC KHUYEN CAO CUA TO CHUC Y TE THE GIOI

T6 chitc Y t& thé gidi c6 112 Trung tAm Cim quéc gia tai 83 nudc trén thé gici va 4
Trung tAm coéng tac nghién ctu vé Cum dit tai Atlanta (Hoa Ky), London (Anh),
Melbourne (Uc) va Tokyo (Nhat Ban). Hing nidm cac Trung tdm nay cung cap théng
tin vé cac chung cé nhiéu nguy cd giy dich. Dua trén co sd dé, To chiic Y té thé gidi
sé dua ra khuyén cdo vé thanh phan cia vic xin. Theo khuyén cao ctia T6 chiic Y té&
thé gidi, vic xin Cim san xudt dé sit dung cho mua cim 2005 - 2006 & ban cau Béc

cAn c6 cac ching sau:
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A/New Caledonia/20/99(H1N1)
A/California/7/2004(H3N2)
B/Shanghai/361/2002.

Theo khuyén cdo ctia T6 chiic Y t& thé gidi, Cac doi tugng nén tiém vic xin Cim
bao gdm: ngudi ¢6 tudi mac bénh man tinh, tré em trén 6 thang tudi va ngusi 16n cé
cdc bénh man tinh nhu bénh tim mach, bénh phdi, than hoic bi suy giam mién dieh,
nhiing ngudi phai tiép xtc thudng xuyén vdéi ngudi cé6 nguy co cao nhu can b yf"i;'éf

chédm s6c cho nguoi bénh, ngusi nha ctia nhiing ngudi ¢é6 nguy cod cao méc bénh...

Hién nay T4 chiic Y t& thé giéi dang phéi hop véi cic nude nehién ciu san xudit ®
viic xin phong cac bénh do H5N1. Viét Nam ciing dang nghién ctiu san xuat vie xin &

phong bénh do vi rit cam A/H5N1, két qua nghién ctiu da dudge cac chuyén gia T6
chic Y té thé gidi danh gia cao.
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CONG BAO

S6 26 - 21 - 12
S6 27 -21-12

- 2005
- 2005

PHU LUC 12: DU TOAN NHU CAU KINH PHI PHONG CHONG DAI DICH
CUM NAM 2005 - 2006

Dadn vi: Triéu dong

Sg Tong cong Trong dé: Mua khan cap
thu Tén thiét bi ) ) Trong do: . ) Trong da:
tu Tong so - - Tong s0 ”1 ‘
' NSTW | NSDbP NSTW | NSDP
Téng cf)n;{_(_:hung (l) 4,91@,850 3,005,701]1,910,150|2,271,760|1,877,301| 394,460
1 Khoi diéu tll | 3_{574_,239 1,996,890|1,577,350|1,466,649 1_11_23.790 339,860
1 |Trang thiét bi cdp ciu, |2,276,768|1,877,678| 399,090|1,162,368[1,007,578| 154,790
didutri(@ . R
2 |Phuong tién bao ho, 503,197 10,603 492,594 81,397 10,6031  70.794
khi trang
3 | Thudc va dich truyén 250,800 4,800] 246,000 SQ.'.BOO 4,800] 46,000
4 |Héa chat xét nghiém, 200,774 3,858| 196,916 43,384 3,858 39,526
vat tu tiéu hao _____ _ _ =
5 |Sua chiia khu vue cach 182,750 4,000{ 178,750 32,750 4,000 ZH.T?E%U
ly S
7 | Xe 0to cdu thuong (2) 79,950 79,950 0 79,950 79,950 0
8 | Xe dac chung (2) 80,000 16,000 64,000 16,000 16,000
, : _ il ;
[T Khoi du phong 603,311| 590,511 12,800| 603,311 590,511 12,800
1 [Trang thiét bi giam 310,238 310,238 0] 310,238] 310,238 0
sat, xét nghiém (2) _
2 | Thudc, héa chat va 74,260 61,460 12,800 74,260 6G1.460] 12,800
sinh pham chéin doan |
3 | Trang thiét bi phong 64,605 64,605 0 64,605 64,605 ()
ag |
4 |Co s6 thude du tru 154.208 154,208 0| 154,208 154,208 0
[II |  Thude Tamiflu 310,000/ 310,000 96,500 96,500
1 |Mua du phong 200,000/ 200,000 66,500| 66,500
2 |Mua nguyén vat liéu 110,000; 110,000 30,000 30,000
Jsﬁn xudt trong nudc
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Téng cong

Trong dé: Mua khan cap

g

So =
tha Tén thiét bi ) ) Trong do: , ) Trong do: E

il Tong s6 Tong so )
- NS TW | NSDP NSTW | NSPbp g
%)

III | Cac hoat dong khac | 386,000 98,000( 288,000/ 102,800/ 61,000 41.300%
1 |Tap huin, diéntap | 106,000 10,0000 96,000  8000[  8.000 E
2 |[NCKH, kiém tra, giam | 114,000 18,000  96.000 9,000 9,000 b
; S

. |sat.phucdp | | | S &
3 | Von doi dng cac du an 50,000 50,000 0| 24,000 24,000 S s
> i

vay, vién trg o

4 |Du phong (4n, ¢ cho 116,000 20,000 96,000, 20,000{ 20,000 i
%]

bénh nhéan, can ba...) i

=

S s BN b s A R _:

v Tuyén truyén 42,300 10,300| 32,0000 2,500 2,500 ;




NHU CAU KINH PHi KHAN CAP DE PHONG CHONG DAI DICH CUM

Pan vi: 1.000 dong

S6 86 lugng| Thanh tién |Mua ngay trong 2005
thi Danh muc D?n;i cin n'lma Gliad v Giai doan | g5 \
t U hdneip| | 2005-2006 _l
- Tongeong | | 2,271,854,000 1,078,201,000
L. Trang thiét bi cap ciiu, diéu tri, 1,776,981,000 934,501,000
phong chongdich |} | o |
Khoidieuti | 1.466,143,000 666,313,000
Trang thiét bi cap citu, diéu tri 1370793000 M
1 | May thd chiic ning cao kém méy Chiée 115 632,000 72,680,0001 60 37,920,000
monitor ndi voi may tho
2 | Méy thd chiic ning cao xdm nhép va Chiée 600 380,000  228,000,000{ 390 | 148,200,000
khong xam nhap
3 |Miy thi khong ximnhip Chide | 600 | 240,000 144000000 300 | 72,000,000
4 | May thi xich tay Chide | 800 | 150000 120000000 250 | 37,500,000
5 |May tao nén oxy Ch_iéb ) 115 | 125,000 14375,000 ) 1]5 _______ 1 4,3__7_5,00_0
6 He thong dan oxy 6 b_inh | Hé thong | 700 150,000 105.000_._000 100 15,000,000
7 | Giuong HSCC Chiéc 240 48,000 11,520,000 0
§ | Pal oxy metter Chiée 1500 30,000 45,000,000{ 300 9,000,000
9 | May tao hoa chat khu khuan Chiée 123 98,000] 12,054,000/ 100 9,800,000
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86 S6 lugng| Thanh tién |Mua ngay trong 2005
tha Danh muc Dt‘inhvi can n;ua Gl:ad v Giai doan | g ‘
ty U kbdncp| | 2005-2006 | gy | ThARRtien
10| H¢ thong siéu loc méu ~ |Héthong| 16 560,000 8,960,000 16 8,960,000
- 11| May chup Xquang tai glUUng s C_hiéfc o712 | 470,000 268,840,000 105 ~ 49,350,000
12 May xét nghiém mau tu dong 18 thong | Chiée 100 220,000 22,000,000{ 50 11,000,000
13 | My rda phim ty dong | Chiee | 8 ) 10000 800001 8 | 880,000
4 Miysieuimicha2diuds | Chde | 1| 2000 5198000 100 | 2500000
15 | May do dién giai do, khi m4u, lactat, | Héthong | 123 350,000 43,050,000 64 22,400,000
hematocrite S i [ cseibat s B A C e S
16 | Monitor theo doi bénh nhan (M, HA, Chiée 1022 150,000{ 153,300,000 500 75,000,000
3p0,, nhip tho, ETCO, dién tim) N —— [ .
1 Mgy gt | Chiie |7 |a00000)  moooow| o
18 |Bom tiémdign Chiéc 240 16,000 3,840,000 240 3,840,000
19| May truyén dich ty dgng Chide | 240 | 32000 7680000 240 | 7,680,000
20 Binh lam am dé tha oxy Chiée | 2000 5,000/ 10,000,000/ 1200 6,000,000
21 My hit dich, dim Chide | 300 | 20000  GOOBOOO| 200 | 400,000
ZZIMé_\' it khi mang phoi Chié'cm 48 | 16000 768,000{ 48 ~ 768,000
23 | Bo dén dat ngi khi quan Chiéc 48 5,000 240,000| 48 240,000
24 | Bo phan loc khi nhiét cho duong thora | Chiée 800 33,000 26,400,000] 500 16,500,000
may th
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86 |86 lugng| Thanh tién | Mua ngay trong 2005
thit Danh muc D(fn i cén n;ua Gl‘i,d ¥ (iai doan S6
tinh . . | kién Thanh tién
tuf khan cap 2005 - 2006 | ytgng
95| May rita khit khudn va séy kho dimg | Chide | 123 | 620000  7,626000] 100 |  6.200000
cho dng day may tho va bing ambu
|(Khoachignhiém kbuan) L .
______ 26| May sequencing | Chige | 3 | 600000| 1800000 3 | 1800000
27 Maysinhhoa turdong Chige | 2 114000001 ~ 2800000) 2 | 2800000
________ 28 |\May dinh danhvikhuan | Chid | 1 | 1000000 1000000} 1 | 1000000
_____ Xe dac ching | Chiéc | 8 |200000] 16000000 | Q)
|Otocituthiong Chide | 138 | 650000 79850000 120 | 7800000
T O N | uugmsow | 220w
1 | Hé thong PCR XN 14y méu, bdo quan, | Héthong| 4 3,700,000 14,800,000{ 4 14,800,000
vinchugén,sinhphim | I R I E __
9 |Hé thong PCR XN ldy mau, bao quan, | Héthong | 33 | 1,500,000| 49,500,000 28 42,000,000
~|van chuyén, sinh phim B - __ |
3 Xe oto XN hiudong Chiéc 49 11,000,000 49,000,000| 49 49.000,000
4 |Xevinchuyéncinbydichongdich | Chiée | 61 | 550000 | 33550000 28 | 15400000
5 |Xe dic ching i 1§ 0 dich Chide | 59 | 1000000  59.000000 59 | 59,000,000
6 |Xe dé may phun Chiée | 117 | 300000 | 85,100,000 97 | 29100000
7 | May phun ldn dat trén xe Chiée 117 150,000 17,550,000 97 14,550,000
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Cd s thudc du trit

I11: Chi tap huan, dién tap, kiém
tra, giam sat, du phong &n ¢ cho
bénh nhan, von doi iing

IV: Tuyén truyén

102,800,000

86 S6luong| | Thanhtién |Muangay trong 2005
thi Danh muc thdn " | cén rr;ua Gl,aa.d ¥ Giai doan | gg ‘

by N s | 2005-2008 | g | THERRtéD
.8 |May phun dong ed Chige | 2630 | 7600 | 19,988,000) 2630 | 19,988,000
9 | May phun xach tay  Chiée 55,000 | 200 - 11,000,000 18,500 3,700,000
10\MagpbunULY Chige | 830 | 25000 | 20750000 830 | 20,750,000
I Thude,vittw héachdtsih | | | ” 389,573,000 .......... 109,766,066

hmo
(Muagyponglamte | 1 | e a0
San xudt trong nude Tamiflu | 30,000,000 _- e
Hoa chét va sinh pham chﬂn doin 742600000 43,200,000

) Thlet bi bé‘m ho 64,605,000
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