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T i ªu  chuÈn  v i Ö t  nam     T C VN  7 4 7 8 :  2 0 0 5   
 

Ph−¬ng tiÖn giao th«ng ®−êng bé – Qui tr×nh x¸c ®Þnh ®iÓm H vµ ®iÓm R 

Road vehicles - Procedure for H- and R point determination 

 

 

1  Ph¹m vi ¸p dông 

Tiªu chuÈn nµy qui ®Þnh m¸y ®o ®iÓm H ba chiÒu ( gäi t¾t lµ m¸y 3DH ) dïng ®Ó x¸c ®Þnh ®iÓm H 

thùc tÕ vµ gãc th©n nguêi cña ghÕ nh»m môc ®Ých so s¸nh víi ®iÓm ngåi chuÈn vµ gãc th©n ng−êi 

thiÕt kÕ cña nhµ s¶n xuÊt. M¸y 3DH cßn ®−îc sö dông ®Ó kiÓm tra mét vÞ trÝ thiÕt kÕ ®· ®Þnh cña 

ghÕ vµ kh«ng ph¶i lµ thiÕt bÞ ®o hoÆc chØ b¸o møc ®é thuËn tiÖn cña ng−êi ngåi 

Tiªu chuÈn nµy chØ ¸p dông cho c¸c lo¹i xe « t« tho¶ m·n ®iÒu kiÖn sau (sau ®©y gäi t¾t lµ xe): 

a) kho¶ng c¸ch theo ph−¬ng th¼ng ®øng gi÷a ®iÓm ®Æt gãt ch©n cña ng−êi l¸i vµ ®iÓm ngåi chuÈn 

nhá h¬n 550 mm 

b) gãc th©n ng−êi nghiªng vÒ phÝa sau so víi ph−¬ng th¼ng ®øng lín h¬n 50 hoÆc ®−êng t©m cña 

®ïi ®−îc chØ b¸o b»ng thanh ®ïi cã ®é nghiªng lín h¬n 50 vÒ phÝa trªn so víi mÆt ph¼ng n»m 

ngang 

2  Tiªu chuÈn viÖn dÉn 

TCVN 6211:2003 (ISO 3833-1977): Ph−¬ng tiÖn giao th«ng ®−êng bé – KiÓu – ThuËt ng÷ vµ ®Þnh 

nghÜa 

ISO 4130 Road vehicles – Three-dimensional reference system and fiducial marks – Definitions 

(Ph−¬ng tiÖn giao th«ng ®−êng bé – HÖ qui chiÕu 3 chiÒu vµ dÊu chuÈn - §Þnh nghÜa) 

3 ThuËt ng÷ ®Þnh nghÜa 

Tiªu chuÈn nµy sö dông c¸c thuËt ng÷ ®Þnh nghÜa cña tiªu chuÈn TCVN 6211:2003 vµ c¸c thuËt 

ng÷ d−íi ®©y: 

3.1 M¸y 3DH (three-dimensional H point machine): thiÕt bÞ sö dông ®Ó x¸c ®Þnh ®iÓm H thùc tÕ vµ 

gãc th©n ng−êi thùc tÕ trªn xe. 

3.2 §iÓm-H (H-point): giao ®iÓm cña ®−êng th©n m¸y víi ®−êng t©m thanh ®ïi cña m¸y 3DH, t©m 

nµy m« pháng t©m trôc quay cña th©n vµ ®ïi ng−êi vµ ®−îc sö dông ®Ó x¸c ®Þnh ®iÓm H thùc tÕ 

Chó thÝch: T©m trôc quay n»m trªn mÆt ph¼ng ®èi xøng cña m¸y 3DH vµ n»m chÝnh gi÷a c¸c nót ng¾m ë 

hai bªn cña ®iÓm H cña m¸y 3DH 

3.2.1 §iÓm ngåi chuÈn (cßn gäi lµ §iÓm-R hoÆc SgRP hoÆc §iÓm-H thiÕt kÕ) (seating reference 

point, R-point, SgRP, design H-point): ®iÓm do nhµ s¶n xuÊt c«ng bè ®èi víi ®iÓm-H thiÕt kÕ, hoÆc 

®iÓm-R, hoÆc SgRP, ®iÓm nµy ph¶i: 

a) lµ ®iÓm chuÈn c¬ së ®−îc sö dông ®Ó thiÕt lËp c¸c trang bÞ vµ kÝch th−íc phï hîp víi ng−êi ngåi 
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b) m« pháng vÞ trÝ cña t©m trôc quay cña th©n vµ ®ïi ng−êi; 

c) cã hÖ täa ®é ®−îc thiÕt lËp phï hîp víi kÕt cÊu cña xe thiÕt kÕ 

d) thiÕt lËp ®−îc vÞ trÝ thiÕt kÕ cña ®iÓm-H cña ghÕ hµnh kh¸ch hoÆc ghÕ l¸i xe ë vÞ trÝ xa nhÊt vÒ 

phÝa sau ®èi víi mçi vÞ trÝ ngåi ®· ®Þnh, ®iÓm nµy ph¶i tÝnh to¸n cho tÊt c¶ c¸c d¹ng ®iÒu chØnh cña 

ghÕ nh−: ®iÒu chØnh n»m ngang, th¼ng ®øng vµ ®iÒu chØnh nghiªng, nh−ng kh«ng bao gåm c¸c 

dÞch chuyÓn cña ghÕ sö dông cho c¸c môc ®Ých kh¸c víi môc ®Ých ®Ó ngåi hoÆc ngåi l¸i th«ng 

th−êng  

3.2.2 §iÓm-H thùc tÕ (actual H-point): ®iÓm-H ®o t¹i t©m trôc quay cña ®−êng th©n m¸y vµ ®−êng 

t©m thanh ®ïi cña m¸y 3DH, sö dông mét trong c¸c chiÒu dµi c¼ng ch©n thÝch hîp ®−îc chØ ra 

trong h×nh 1, víi ghÕ ®−îc ®Æt t¹i ®iÓm ngåi chuÈn do nhµ s¶n xuÊt qui ®Þnh 

3.3 Gãc th©n m¸y (torso angle): gãc n»m trªn mÆt ph¼ng ®èi xøng cña m¸y vµ ®−îc t¹o thµnh bëi 

®−êng th¼ng ®øng vµ ®−êng th¼ng tiÕp xóc víi l−ng m¸y 3DH. 

3.3.1 §−êng th©n m¸y (torso line): ®−êng t©m cña èng th©n m¸y t¹i vÞ trÝ nghiªng hÕt vÒ phÝa sau 

(xem h×nh 2). 

Chó thÝch: ®−êng th©n m¸y ®i qua ®iÓm-H vµ song song víi phÇn ph¼ng cña l−ng m¸y dïng ®Ó x¸c ®Þnh 

gãc th©n m¸y. 

3.3.2 Gãc th©n m¸y thùc tÕ (actual torso angle): gãc gi÷a ®−êng th¼ng ®øng ®i qua ®iÓm-H thùc 

tÕ vµ ®−êng th©n cña m¸y 3DH ®−îc l¾p ®Æt theo tr×nh tù nªu t¹i ®iÒu 5. 

Chó thÝch: Gi¸ trÞ cña gãc th©n m¸y ®−îc ®äc trªn th−íc ®o gãc h«ng vµ th−íc ®o nµy ®Æt phÝa d−íi ni v« 

c©n b»ng gãc th©n m¸y cña m¸y 3DH. 

3.3.3 Gãc th©n m¸y thiÕt kÕ (design torso angle): gãc gi÷a ®−êng th¼ng ®øng ®i qua ®iÓm ngåi 

chuÈn vµ ®−êng th©n m¸y. 

Chó thÝch: Gãc nµy do nhµ s¶n xuÊt qui ®Þnh. 

3.4 MÆt ph¼ng ®èi xøng cña ng−êi ngåi (centreplane of occupant – C/LO); mÆt ph¼ng täa ®é Y 

cña ®iÓm-R, t¹i mçi mét vÞ trÝ ngåi thiÕt kÕ 

Chó thÝch: - §èi víi c¸c ghÕ ®¬n trªn xe, mÆt ph¼ng ®èi xøng cña ghÕ lµ mÆt ph¼ng ®èi xøng cña ng−êi 

ngåi. §èi víi ghÕ b¨ng, mÆt ph¼ng ®èi xøng cña ng−êi ngåi do nhµ s¶n xuÊt qui ®Þnh. 

- Mét sè tiªu chuÈn viÕt t¾t lµ CPO  

3.5 §iÓm ®Æt gãt ch©n cña ng−êi l¸i (operator heel point): giao ®iÓm cña gãt ch©n ph¶i cña m¸y 

3DH víi bÒ mÆt cña tÊm phñ sµn bÞ ®Ì xuèng hoÆc víi tÊm ®ì gãt ch©n khi ghÕ cña ng−êi l¸i ®−îc 

®Æt ë vÞ trÝ ngåi chuÈn 

3.6 Gãc bµn ch©n ( foot angle ): gãc gi÷a ®−êng t©m cña c¼ng ch©n phÝa d−íi vµ ®−êng tiÕp tuyÕn 

víi ®¸y cña bµn ch©n bªn ph¶i ®Ó trÇn 

Chó thÝch: thiÕt bÞ ®o gãc g¾n vµo bµn ch©n cña m¸y 3DH dïng ®Ó chØ gi¸ trÞ cña gãc bµn ch©n. Gãc cña 

bµn ch©n cã giÇy nhá h¬n 6,50 so víi gãc cña bµn ch©n ®Ó trÇn lµ do lßng giÇy vµ chiÒu dµy cña gãt giÇy. 

4 M« t¶ m¸y 3DH 
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Th©n vµ m«ng cña m¸y 3DH (xem h×nh 2) ®¹i diÖn cho th©n vµ vßng m«ng cña ng−êi tr−ëng thµnh 

Th©n vµ m«ng m¸y ®−îc lµm b»ng chÊt dÎo gia c−êng vµ kim lo¹i, t−¬ng tù nh− th©n vµ ®ïi ng−êi 

vµ ®−îc l¾p b»ng b¶n lÒ t¹i ®iÓm-H thùc tÕ ®Ó ®o gãc th©n ng−êi thùc tÕ. Mét thanh ®ïi ®iÒu chØnh 

®−îc chiÒu dµi, ®−îc l¾p vµo m«ng t¹o thµnh ®−êng t©m ®ïi vµ sö dông lµm ®−êng c¬ së cña 

th−íc ®o gãc h«ng 

C¸c phÇn c¼ng ch©n phÝa d−íi chØ ®iÒu chØnh ®−îc chiÒu dµi ®−îc nèi víi côm m«ng b»ng thanh 

ch÷ T nèi hai ®Çu gèi. Thanh ch÷ T lµ phÇn nèi thªm bªn c¹nh cña thanh ®ïi ®iÒu chØnh ®−îc. 

Th−íc ®o gãc ®−îc l¾p vµo c¸c phÇn c¼ng ch©n phÝa d−íi ®Ó ®o gãc cña ®Çu gèi. Côm giÇy vµ bµn 

ch©n ®−îc ®iÒu chØnh ®Ó ®o gãc bµn ch©n. C¸c c÷ chÆn ®−îc l¾p vµo ®ïi vµ c¸c phÇn c¼ng ch©n 

phÝa d−íi cho nhãm ng−êi tr−ëng thµnh cã kÝch cì thø 50 vµ thø 95 ( xem h×nh 1 ) (sau ®©y gäi t¾t 

lµ nhãm 50, nhãm 95). Hai ni v« dïng ®Ó x¸c ®Þnh møc th¨ng b»ng cña m¸y 3DH. C¸c khèi l−îng 

thµnh phÇn cña th©n ®−îc ®Æt vµo c¸c träng t©m t−¬ng øng ®Ó cã lùc ®Æt vµo ghÕ b»ng khèi l−îng 

cña mét ng−êi ®µn «ng nÆng 76 kg. TÊt c¶ c¸c khíp nèi cña m¸y 3DH ph¶i ®−îc kiÓm tra sao cho 

di chuyÓn nhÑ nhµng  vµ kh«ng cã sù cä s¸t nµo cã thÓ nhËn thÊy ®−îc(1). 

Chó thÝch (1): §èi víi c¸c ghÕ cã c¸c ®−êng «m lín t¹o thµnh gi¸ ®ì ®Æc biÖt cho l¸i xe víi khi rÏ víi lùc 

ngang lín th× m¸y 3DH kh«ng x¸c ®Þnh ®−îc chÝnh x¸c ®iÓm-H. 

5 Qui tr×nh l¾p ®Æt cña m¸y 3DH 

5.1 Xe ph¶i ®−îc ®Æt trong ®iÒu kiÖn theo chØ dÉn cña nhµ s¶n xuÊt, ë nhiÖt ®é (20 - 10)0C ®Ó b¶o 

®¶m nhiÖt ®é cña vËt liÖu lµm ghÕ b»ng nhiÖt ®é phßng. NÕu ghÕ dïng ®Ó ®o lµ ghÕ ch−a cã ng−êi 

ngåi lÇn nµo th× mét ng−êi hoÆc thiÕt bÞ cã khèi l−îng tõ 70 kg ®Õn 80 kg ph¶i ®−îc ®Æt lªn ghÕ ®Ó 

®Ì ®Öm vµ ®Öm tùa l−ng xuèng. Theo yªu cÇu cña nhµ s¶n xuÊt, tÊt c¶ c¸c côm ghÕ ph¶i ë tr¹ng 

th¸i kh«ng chÊt t¶i Ýt nhÊt 30 phót tr−íc khi l¾p ®Æt m¸y 3DH.. 

5.2 C¸c kÝch th−íc ®−îc ®o theo hÖ qui chiÕu 3 chiÒu trªn c¸c xe cã dÊu chuÈn (xem ISO 4130) 

theo chØ dÉn cña nhµ s¶n xuÊt. GhÕ ph¶i ®−îc ®Æt vµo ®iÓm ngåi chuÈn vµ cã tÊt c¶ c¸c c¬ cÊu 

®iÒu chØnh theo chØ dÉn cña nhµ s¶n xuÊt. §èi víi c¸c ghÕ cã c¬ cÊu ®iÒu chØnh th¼ng ®øng ®éc lËp 

hoÆc cã c¬ cÊu treo, chiÒu th¼ng ®øng ph¶i ®−îc cè ®Þnh ch¾c ch¾n t¹i vÞ trÝ theo chØ dÉn cña nhµ 

s¶n xuÊt. 

5.3 Ph¶i cã mét líp v¶i sîi b«ng máng bäc ghÕ t¹i vÞ trÝ ®Æt m¸y. Líp v¶i b«ng máng bäc ghÕ ph¶i 

lµ lo¹i v¶i b«ng sîi th«, kÕt cÊu dÖt hoÆc ®an vµ cã c¸c ®Æc tÝnh sau: 18,9 sîi/cm2 vµ 0,228 kg/m2, 

tÊm v¶i bäc ph¶i cã kÝch th−íc ®ñ lín ®Ó kh«ng cho m¸y tiÕp xóc trùc tiÕp víi ghÕ. NÕu thùc hiÖn 

®o ®èi víi ghÕ kh«ng l¾p trªn xe, mét miÕng phñ sµn thÝch hîp hoÆc t−¬ng ®−¬ng ph¶i ®−îc ®Æt 

bªn d−íi c¸c bµn ch©n cña m¸y 3DH 

5.4 §Æt ghÕ vµ côm th©n cña m¸y 3DH sao cho mÆt ph¼ng ®èi xøng cña ng−êi ngåi (C/LO) trïng 

víi mÆt ph¼ng ®èi xøng cña m¸y. Theo yªu cÇu cña nhµ s¶n xuÊt, mÆt ph¼ng ®èi xøng cña m¸y 

3DH ph¶i ®−îc di chuyÓn vµo phÝa bªn trong ®èi víi C/LO nÕu m¸y 3DH ®−îc ®Æt xa ra phÝa ngoµi 

®Õn møc mµ mÐp ghÕ kh«ng cho phÐp c©n b»ng m¸y 3DH. Khi m¸y 3DH ®· ®−îc di chuyÓn vµo 

phÝa bªn trong mét kho¶ng c¸ch cÇn thiÕt cho phÐp c©n b»ng ®−îc m¸y th× kho¶ng c¸ch tõ mÆt 

ph¼ng trung tuyÕn däc cña xe ®Õn mÆt ph¼ng ®èi xøng cña m¸y 3DH ph¶i ®−îc ghi vµo biªn b¶n 

®o. 
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5.5 §iÒu chØnh c¼ng ch©n ®Õn chiÒu dµi thÝch hîp theo chØ dÉn trong h×nh 1. 

5.6 L¾p ®Æt côm bµn ch©n vµ c¼ng ch©n phÝa d−íi vµo côm m«ng b»ng c¸ch sö dông thanh ch÷ T 

vµ côm c¼ng ch©n phÝa d−íi hoÆc l¾p riªng tõng phÇn. §−êng th¼ng ®i qua nót ng¾m ®iÓm H ph¶i 

song song víi mÆt ®ç xe vµ vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng trung tuyÕn däc cña ghÕ. 

5.7 VÞ trÝ bµn ch©n vµ c¼ng ch©n cña m¸y 3DH ph¶i tho¶ m·n yªu cÇu trong 5.7.1 vµ 5.7.2 

5.7.1 §èi víi ghÕ ng−êi l¸i 

5.7.1.1 §èi víi chiÒu dµi c¼ng ch©n cña nhãm 50 

Bµn ch©n vµ c¼ng ch©n ph¶i ®−îc di chuyÓn vÒ phÝa tr−íc sao cho bµn ch©n n»m ë vÞ trÝ tù nhiªn. 

NÕu ®Õ giÇy ph¶i cña m¸y kh«ng ch¹m vµo bµn ®¹p ch©n ga, c¶ hai bµn ch©n ph¶i ®Æt ë vÞ trÝ tù 

nhiªn trªn sµn, víi c¸c c¼ng ch©n kÐo dµi gi÷a c¸c bµn ®¹p nÕu cÇn thiÕt. Trong tr−êng hîp nµy 

®iÓm ®Æt gãt ch©n ph¶i theo chØ dÉn cña nhµ s¶n xuÊt. Ni v« ph¶i b¸o m¸y ë vÞ trÝ c©n b»ng ngang, 

nÕu kh«ng ph¶i ®iÒu chØnh l¹i côm m«ng hoÆc ®iÒu chØnh côm c¼ng ch©n vµ bµn ch©n vÒ phÝa 

tr−íc hoÆc phÝa sau ®Ó cã ®−îc møc c©n b»ng ngang nµy. 

5.7.1.1.1 Bµn ch©n tr¸i ph¶i ®−îc ®Æt trªn sµn hoÆc trªn phÇn mòi giÇy vµ ®−îc ®Æt víi kho¶ng 

c¸ch gÇn nh− ®èi xøng víi bµn ch©n ph¶i qua mÆt ph¼ng ®èi xøng cña m¸y 3DH. §−êng th¼ng ®i 

qua nót ng¾m ®iÓm H ph¶i ®−îc duy tr× song song víi mÆt ®ç xe vµ vu«ng gãc víi mÆt ph¼ng trung 

tuyÕn däc cña ghÕ. 

5.7.1.1.2 NÕu c¼ng ch©n tr¸i kh«ng thÓ gi÷ song song víi c¼ng ch©n ph¶i vµ bµn ch©n tr¸i kh«ng 

thÓ ®ì ®−îc b»ng kÕt cÊu th× ph¶i ®iÒu chØnh chiÒu dµi c¼ng ch©n tr¸i phÝa d−íi vµ/hoÆc gãc bµn 

ch©n tr¸i vµ di chuyÓn bµn ch©n tr¸i cho ®Õn khi ®−îc ®ì b»ng kÕt cÊu. Ph¶i duy tr× sù th¼ng hµng 

cña nót ng¾m. C¸c bé phËn cña c¼ng ch©n ph¶i ®−îc siÕt chÆt l¹i. 

5.7.1.1.3 Trong tr−êng hîp khi ®iÓm ®Æt gãt ch©n ph¶i cña m¸y n»m trªn phÇn mòi giÇy thay cho 

sµn th× bµn ch©n ph¶i t¹o thµnh gãc kh«ng nhá h¬n 870, bµn ch©n ph¶i ®−îc di chuyÓn cho ®Õn khi 

gãt ch©n ch¹m vµo giao ®iÓm cña mòi giÇy vµ tÊm phñ sµn. Sau ®ã ph¶i quay bµn ch©n cho ®Õn 

khi nã tiÕp xóc víi ch©n ga. 

5.7.1.2 §èi víi chiÒu dµi c¼ng ch©n cña nhãm 95 

Côm  c¼ng vµ bµn ch©n ph¶i ph¶i ®−îc ®Æt trªn ch©n ga vµ gãt ch©n trªn sµn cµng vÒ phÝa tr−íc 

cµng tèt theo chØ dÉn cña nhµ s¶n xuÊt. Tuy nhiªn gãc cña bµn ch©n kh«ng ®−îc nhá h¬n 870. 

§iÒu nµy cã ®−îc b»ng c¸ch g¾n mét chèt chÆn vµo côm bµn ch©n cña m¸y 3DH. §Õ giÇy ph¶i 

ch¹m vµo vµ ®Ì xuèng bµn ®¹p ch©n ga nÕu nhµ s¶n xuÊt yªu cÇu. 

5.7.1.2.1 Xem 5.7.1.1.1 

5.7.1.2.2 Xem 5.7.1.1.2. 

5.7.1.2.3 Xem 5.7.1.1.3. 

5.7.2 §èi víi ghÕ hµnh kh¸ch 

5.7.2.1 §èi víi tÊt c¶ c¸c ghÕ hµnh kh¸ch, ®Æt c¸c bµn ch©n dµi 254 mm vÒ hai phÝa, t©m trïng 

t©m vµ c¸ch ®Òu mÆt ph¼ng ®èi xøng cña m¸y 3DH, ngo¹i trõ tr−êng hîp cã qui ®Þnh kh¸c cña nhµ 
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s¶n xuÊt. Gãc cña bµn ch©n trµi vµ bµn ch©n ph¶i kh«ng ®−îc nhá h¬n 870, kh«ng cÇn thiÕt ph¶i 

b»ng nhau. 

5.7.2.2 §èi víi ghÕ ngoµi cïng phÝa tr−íc: ®èi víi nhãm cã chiÒu dµi c¼ng ch©n n»m trong nhãm 

50 hoÆc nhãm 95 th× thùc hiÖn theo tr×nh tù cho trong 5.7.1.1 

5.7.2.3 §èi víi ghÕ ngoµi cïng phÝa sau: NÕu c¸c bµn ch©n ®Ó trªn c¸c bé phËn cña sµn cã ®é cao 

kh¸c nhau th× bµn ch©n ®Çu tiªn tiÕp xóc víi ghÕ phÝa tr−íc ®−îc coi lµ chuÈn. Bµn ch©n kh¸c ph¶i 

®−îc bè trÝ sao cho m¸y 3DH ®¹t ®−îc c©n b»ng ngang. 

5.7.2.4 §èi víi ghÕ ë gi÷a, phÝa tr−íc hoÆc phÝa sau: nÕu ®iÓm H ®−îc x¸c ®Þnh ®èi víi ghÕ ë gi÷a 

th× c¸c bµn ch©n ph¶i ®−îc ®Æt ë hai bªn cña phÇn nh« lªn cña sµn xe nÕu cã phÇn nh« nµy. 

5.8 L¾p gia träng cña c¼ng ch©n phÝa d−íi, gia träng cña ®ïi vµ ni v« cña m¸y 3DH 

5.9 KÐo nghiªng l−ng m¸y vÒ phÝa tr−íc cho tíi khi tùa vµo c÷ chÆn phÝa tr−íc vµ kÐo m¸y 3DH ra 

khái ®Öm tùa l−ng b»ng c¸ch sö dông thanh ch÷ T. §Æt l¹i vÞ trÝ m¸y 3DH trªn ghÕ b»ng mét trong 

c¸c c¸ch sau: 

5.9.1 NÕu m¸y 3DH cã xu h−íng tr−ît vÒ phÝa sau, thùc hiÖn theo tr×nh tù sau: cho m¸y 3DH tr−ît 

vÒ phÝa sau cho ®Õn khi kh«ng cßn lùc n»m ngang h−íng vÒ phÝa tr−íc t¸c dông vµo thanh ch÷ T 

n÷a, tøc lµ cho ®Õn khi m«ng m¸y tiÕp xóc víi ®Öm tùa l−ng. NÕu cÇn thiÕt, ®Æt l¹i vÞ trÝ c¼ng ch©n 

phÝa d−íi. 

5.9.2 NÕu m¸y 3DH kh«ng cã xu h−íng tr−ît vÒ phÝa sau, thùc hiÖn theo tr×nh tù sau: tr−ît m¸y 

3DH vÒ phÝa sau b»ng c¸ch t¸c dông mét lùc n»m ngang h−íng vÒ phÝa sau vµo thanh ch÷ T cho 

®Õn khi m«ng m¸y tiÕp xóc víi ®Öm tùa l−ng ( xem h×nh 2 ) 

5.10 T¸c dông mét lùc (100 – 10)N vµo m¸y 3DH  t¹i giao ®iÓm cña th−íc ®o gãc h«ng vµ thanh 

ch÷ T. H−íng t¸c dông cña lùc ph¶i ®−îc duy tr× theo ®−êng th¼ng ®i qua giao ®iÓm nªu trªn tíi 

mét ®iÓm ë ngay phÝa trªn thanh ®ïi. Sau ®ã quay cÈn thËn l−ng m¸y ®Õn khi tiÕp xóc víi ®Öm tùa 

l−ng. Ph¶i thùc hiÖn c¸c b−íc cßn l¹i sao cho m¸y 3DH kh«ng tr−\ît vÒ phÝa tr−íc. 

5.11 L¾p ®Æt c¸c khèi gia träng cña m«ng tr¸i vµ m«ng ph¶i vµ sau ®ã l¾p lÇn l−ît 8 gia träng th©n 

m¸y. Ph¶i duy tr× sù c©n b»ng cña m¸y. 

5.12 KÐo nghiªng l−ng m¸y vÒ phÝa tr−íc ®Ó khö øng suÊt lªn ®Öm tùa l−ng. NÕu nhµ s¶n xuÊt yªu 

cÇu, cã thÓ l¾c m¸y 3DH sang 2 phÝa víi gãc 100 (50 mçi bªn so víi mÆt ph¼ng ®èi xøng th¼ng 

®øng) trong ba chu kú ®Ó khö ma s¸t tÝch luü gi÷a m¸y vµ ghÕ. 

Trong qu¸ tr×nh l¾c m¸y 3DH, thanh ch÷ T cña m¸y cã thÓ lµm lÖch sù ®iÒu chØnh th¼ng ®øng vµ 

n»m ngang quy ®Þnh. V× vËy thanh ch÷ T ph¶i ®−îc gi÷ b»ng c¸ch ®Æt mét lùc bªn c¹nh thÝch hîp 

trong suèt qu¸ tr×nh l¾c. Ph¶i lµm cÈn thËn trong khi gi÷ thanh ch÷ T vµ l¾c m¸y 3DH ®Ó b¶o ®¶m 

kh«ng bÞ mét lùc bªn ngoµi nµo ®ã t¸c dông theo ph−¬ng th¼ng ®øng hoÆc tõ phÝa tr−íc vµ phÝa 

sau. 

C¸c bµn ch©n cña m¸y 3DH kh«ng bÞ chÆn hoÆc bÞ gi÷ l¹i trong khi thùc hiÖn b−íc nµy. NÕu vÞ trÝ 

c¸c bµn ch©n thay ®æi, chóng ph¶i ®−îc tr¶ vÒ vÞ trÝ cò ngay sau ®ã. 
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5.12.1 Quay l−ng m¸y ®Õn khi tiÕp xóc víi ®Öm tùa l−ng vµ ®iÒu chØnh l¹i møc c©n b»ng cña m¸y 

b»ng ni v«. NÕu cã bµn ch©n nµo ®ã bÞ dÞch chuyÓn trong khi l¾c m¸y 3DH, chóng ph¶i ®−îc ®Æt l¹i 

vÞ trÝ nh− sau: 

LÇn l−ît n©ng tõng bµn ch©n lªn khái sµn víi mét kho¶ng c¸ch tèi thiÓu cÇn thiÕt cho ®Õn khi bµn 

ch©n kh«ng bÞ dÞch chuyÓn thªm n÷a. Trong qu¸ tr×nh n©ng, c¸c bµn ch©n cã thÓ quay tù do ®−îc 

vµ kh«ng ®−îc ®Æt vµo c¸c t¶i träng phÝa tr−íc hoÆc phÝa bªn c¹nh. Khi mçi mét bµn ch©n ®−îc ®Æt 

trë l¹i vÞ trÞ bªn d−íi, gãt ch©n ph¶i tiÕp xóc víi sµn. 

5.12.2 NÕu m«ng m¸y kh«ng c©n b»ng sau khi thùc hiÖn xong b−íc nµy, ®Æt mét t¶i träng bªn 

c¹nh vµo vµo ®Ønh cña toµn bé l−ng m¸y sao cho m«ng m¸y 3DH ngang b»ng trªn ghÕ. 

5.13 Gi÷ thanh ch÷ T ®Ó m¸y 3DH trªn ®Öm ghÕ kh«ng bÞ tr−ît vÒ phÝa tr−íc, tiÕp tôc thùc hiÖn nh− 

sau:  

5.13.1 Quay l−ng m¸y ®Õn khi tiÕp xóc víi ®Öm tùa l−ng 

5.13.2 LÇn l−ît t¸c dông vµ th«i t¸c dông mét lùc n»m ngang kh«ng qu¸ 25N h−íng vÒ phÝa sau 

vµo èng th©n m¸y víi chiÒu cao xÊp xØ b»ng ®é cao träng t©m cña c¸c gia träng cña th©n m¸y cho 

®Õn khi th−íc ®o gãc h«ng b¸o ®· ®¹t ®−îc vÞ trÝ æn ®Þnh sau khi th«i t¸c dông lùc. Ph¶i thËn träng 

trong khi thùc hiÖn ®Ó ®¶m b¶o r»ng kh«ng cã c¸c lùc bªn ngoµi h−íng xuèng d−íi hoÆc phÝa bªn 

c¹nh t¸c dông vµo m¸y 3DH. NÕu cÇn ph¶i ®iÒu chØnh tíi møc c©n b»ng kh¸c, quay l−ng m¸y vÒ 

phÝa tr−íc, ®iÒu chØnh l¹i møc c©n b»ng vµ lÆp l¹i c¸c b−íc trong 5.12. 

5.14 Ghi vµo biªn b¶n tÊt c¶ c¸c phÐp ®o vµ c¸c chiÒu dµi c¼ng ch©n ®· sö dông ®èi víi mçi mét vÞ 

trÝ ghÕ ®−îc ®o. 

5.14.1 Täa ®é cña ®iÓm H thùc tÕ ®−îc ®o theo hÖ qui chiÕu ba chiÒu. §iÓm-H thùc tÕ ®−îc ®o 

theo nót ng¾m ®iÓm H trªn mçi mét phÝa cña m¸y 3DH vµ ®iÓm H thùc tÕ lµ ®iÓm gi÷a cña chóng. 

5.14.2 NÕu ph¶i thùc hiÖn phÐp ®o gãc th©n ng−êi thùc tÕ, quay èng th©n ng−êi ®Õn vÞ trÝ ng¶ hÕt 

vÒ phÝa sau vµ ®iÒu chØnh møc c©n b»ng cña gãc th©n ng−êi. Gãc th©n ng−êi thùc tÕ cã thÓ ®äc 

®−îc tõ th−íc ®o gãc h«ng. 

5.15 NÕu ph¶i thùc hiÖn l¹i viÖc l¾p ®Æt m¸y 3DH, côm ghÕ ph¶i ®−îc ®−a trë l¹i tr¹ng th¸i kh«ng 

t¶i víi kho¶ng thêi gian Ýt nhÊt 30 phót tr−íc khi l¾p ®Æt l¹i. Kh«ng ®−îc ®Æt gia träng cho m¸y 3DH 

lªn ghÕ ngåi l©u h¬n thêi gian cÇn thiÕt ®Ó thùc hiÖn ®o. 
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KÝch th−íc ®o b»ng mm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KÝch th−íc Nhãm 50 Nhãm 95 

l1 417,5 459 

l2 431,5 456 

l3 Thay ®æi tõ 108 ®Õn 424 

 

Chó thÝch:  

1. H−íng vµ ®iÓm ®Æt cña lùc  4. C¸c gia träng cña ®ïi 

2. C¸c gia träng cña th©n  5. C¸c gia träng cña c¼ng ch©n   

3. C¸c gia träng cña m«ng  a.  Lç ra cña nót ng¾m ®iÓm H 

H×nh 1. KÝch th−íc cña c¸c bé phËn m¸y 3DH vµ ph©n bè t¶i träng 
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Chó thÝch: 

1. L−ng m¸y     9. èng th©n m¸y 

2. Gi¸ l¾p gia träng th©n   10. Th−íc ®o gãc th©n m¸y 

3. Ni v« c©n b»ng gãc th©n m¸y  11. Trôc quay ®iÓm H 

4. Th−íc ®o gãc h«ng    12. Ni v« c©n b»ng ngang 

5. M«ng m¸y     13. Thanh ®ïi 

6. §Öm gia träng ®ïi    14. Th−íc ®o gãc ®Çu gèi 

7. Thanh ch÷ T nèi 2 ®Çu gèi   15. Th−íc ®o gãc bµn ch©n 

8. §−êng th©n m¸y 

H×nh 2. C¸c bé phËn cña m¸y 3DH 
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Th− môc 

[1] TCVN 7359:2003 (ISO 4131:1979) : Ph−¬ng tiÖn giao th«ng ®−êng bé – M· kÝch th−íc « t« con 

 

 


