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S6: 584 /BYT-BM-TE

V/v Huéng din trién kbai hoat S A . p v
dong Dy 4n CSSKSS thudc Ha noi, ngayAC thdng 62 nam 2009

- 2009.
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Tu nam 2008 Tht tuéng Chinh pht di phé duyét Dy 4n Cham séc stc khoé
sinh san 1a du 4n thu6c Chuong trinh Muc tiéu Qudc gia Phong chdng cic bénh
x4 hoi, beénh dich nguy hiém va HIV/AIDS giai doan 2006-2010 (Dy 4n MTQG
vé CSSKSS). Qua m6t nam trién khai, B6 Y t€ ddnh gid cao sy nd luc cua cic dia
phuong, dic biét 14 viec hd tro kinh phi tir nguén ngan sdch cua cic tinh nham
cai thién tinh trang sitc khoé sinh san cia ngudi dan, gép phén thyc hién céc
muc tiéu cta Chién lugc Quoc gia vé CSSKSS vao nam 2010 do Thi tuéng
Chinh pha phé duyét. B6 Y t€ huéng dén trién khai hoat dong nam 2009 ciia Dy
an MTQG vé cham s6¢ SKSS nhu sau:

I. PINH HUONG CHUNG:

1. K& hoach hoat dong nam 2009 cua céac tinh can dugc xay dung, trlen kha1 dé
thuc hién cdc muc tiéu ctia Chién lugc Quéc gia vé Cham séc sitc khoé sinh san
giai doan 2001-2010, trong dé ti€p tuc wu tién giam t vong me, tlf vong so sinh.

2. Huéng din chung cdc tinh :

a. D6i véi céc tinh d4 trién khai Du 4n tir ndam 2008 : Cén tiép tuc duy tri hoat
dong & cdc dia ban da trién khai. Viéc md rong ra cc dia ban khac cidn ci vao
kha nang can d6i tir nguén ngan sach cia dia phuong A

b. P6i v6i cic tinh méi trién khai nam 2009 : cdn wu tién lua chon rhitng huyén,
X4 viing siu, ving xa c6 nhiéu khé khian, ¢6 céc chi s6 sitc khoé sinh san chua
dugc cai thién dé trién khai cdc hoat dong cta du 4n.

3. Long ghep cac thanh t6 wu tién ciia CSSKSS vao géi dich. vu hién hanh véi
nhu‘ng ndi dung chuyén moén cép nhat, nhu: Lam me an toan; Ctu s6ng so sinh
va CSSKTE; Giam ph4 thai va ph4 thai toan dién chit lugng cao; Phong chong
NKDSS; CSSKSS VTN va TN ; Truyén thong thay déi hanh vi vé CSSKSS.

4. Noi dung va dinh muc chi cic hoat dong cén thuc hién theo ding huéng dan
cta Thong tu Lién tich B6 Y t€ va Bo Tai chinh s6 147/2007/TTLT-BTC-BYT
ngay 12 thang 12 nam 2007 ciing nhu cdc quy dinh hién hanh cia Nha nuéc.
5. Bénh canh nguén ngan sich do trung wong cap, dé nghi céc tinh/thanh phd
khong cét kinh phi ctia du 4n va cdn chl dong huy dong thém cédc ngudn luc cia
dia phuong, 16ng ghép véi cic chuong trinh du 4n khéc dé két hop véi kinh phi
trung uong trién khai t6t cac hoat dong ctia du 4n.
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II. MUC TIEU, CHI TIEU CUA KE HOACH NAM 2009:

1. Muc tiéu chung:
Cai thién timg budc stic khoé ba me va tré em Viét Nam, dic biét 13 gidm
tlr vong me va tir vong tré so sinh d€ gép phan thuc hién thanh céng muc
tiéu cta Chién luge Quéc gia vé CSSKSS giai doan 2001-2010.

2. Cac muc tiéu cu thé:

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

2.7.

Lam me an toan: Tang cudng tiép cén va cii thién chét luong dich vu

cham s6c sitc khoé ba me, tap trung vao cham séc trude, trong va sau

sinh.

Cttu s6ng so sinh va Cham séc sic khoé tré em: Tang cudng tiép cin va

cai thién chét lugng dich vu cham séc sttc khoé tré em, dic biét 1a cham

s6c so sinh thong qua céc hoat dong can thiép va tang cudng két hop

san - nhi.

Phong chéng nhi€ém khufn dudng sinh san/BLTQDTD: Phit hién sém

va ndng cao chét luong diéu tri cic nhiém khudn duong sinh san/nhiém

khudn lay truyén qua dudng tinh duc thoéng qua dao tao lai cdn bo Y t€,

k&t hop nang cao nhén thitc cic ba me vé phong chéng nhiém khuén va

ung thu hé théng sinh san.

Giam pha thai va cung cép dich vu pha thai an toan:

- Tang su chap nhan va st dung cic BPTT sau ph4 thai.

- Cung cdp dich vu ph4 thai an toan theo Huéng din Chuén quéc gia
nham giam tai bién, bién chiing va tir vong do ph4 thai.

Cham séc SKSSVTN: Nang cao nhan thiic, kién thic va thay déi hanh

vi & VIN va TN ciing nhu ting cudng kha ning ti€p can va ning cao

chat Iwong dich vu CSSKSS VTN va TN.

CSSKSS nam giéi: Nang cao nang luc cdn boé cung cdp dich vu vé

CSSKSS nam gi6i théng qua dao tao cap nhat Chuin QG vé CSSKSS

nam gidi.

Ph6i hop lién nganh va x4 hoi hod cong tic CSSKSS: Tang cuong su

tham gia clia cic Ban/Nganh, doan thé, c4p uy Pang va chinh quyén dia

phuong cic cdp trong hoat dong chiam séc sitc khoé sinh san.

3. Cac chi tiéu ké hoach chinh nam 2009 cia du 4n:

3.1.

Nhém chi tiéu xa hoi :

100% céac dia phuong c6 K€ hoach hanh déng thuc hién muc tiéu cla
Chi€n luge quéc gia vé CSSKSS do UBND tinh phé duyét.

100% céc tinh trién khai hoat dong can thiép vé sitc khoé VIN-TN c6
K& hoach hanh dong vé Béo v¢, cham séc va nang cao sttc khod VTN-
TN duoc cép ¢6 thdm quyén phé duyét.

Céc Ban/Nganh doan thé nhu Héi Phu nit, Doan thanh nién cé noi dung
tri€n khai céc hoat déng truyén thong vé SKSS trong K& hoach hoat
dong 2009.




3.2. Nhom chi tiéu chuyén mén:

- Ty 1 phu nit c6 thai d¢ tai co s& y t€ hoic do can bo y t& d& dat 90 %
d6i v6i ving déng bang va it nhat 60% déi vé6i viing mién nii trong nim
2009.

- Ty 1¢ phu nit ¢6 thai duge quan 1y thai: Péng bing 90%; Mién nidi 70%.

- Giam 10 % s6 tai bién san khoa so v6i nam 2008.

- Giam 10 % ty s6 tt vong me.

- Gidam 20% ty 1é tir vong TE<1T.

4. Cac hoat dong chinh:
4.1. Hoat dong dao tao va dio tao lai:

- D61 v6i cic tinh méi trién khai nam 2009, B6 Y t€ s& t8 chic dio tao
giang vién tuyén tinh sau d6 céc tinh t8 chitc dio tao lai cho tuyén huyén, xa
v€ cdc noi dung:

+ Cham séc san khoa thiét yéu;

+ Citu s6ng so sinh va cham séc tré bénh;

+ Tu vén long ghép phong ch6ng nhiém khu4n dudng sinh san trong

cac dich vu CSSKSS;

+ Ph4 thai an toan;

+ Cung cép dich vu than thién véi VIN-TN.

- D61 v6i cdc tinh da trién khai tir nam 2008: DA trung wong s& khong
t6 chitc dao tao TOT vé c4c noi dung ké trén. Dé nghi DA tinh cén chi dong
s6m m¢& thém céc 16p dao tao lai cho cic huyén, xa chua dugc dao tao nam
2008 theo n6i dung d4 dugc Bo Y t€ dao tao nam 2008.

- D61 v6i tit ca céc tinh: Trong nam 2009, Bo Y t&€ s& m& cic 16p dao tao
giang vién tuyén tinh vé cdc noi dung:

+ Cham séc sitc khoé sinh san nam giéi.

+ KY nang truyén thoéng thay ddi hanh vi cho y t& thén ban.

+ Lap k& hoach hoat dong, k& hoach kinh phi cia du 4n va M4u biéu

béo cdo cong tdc CSSKSS. '

Dé dam béo chat lugng cdc khod do tao, dé nghi Ban Diéu hanh dv 4n

c4c tinh clf cdn bo tham gia 16p tap hudn ding thanh phdn va déi tuong theo
huéng dan cta Dy 4n trung wong. Du kién cic 16p dao tao cta du 4n trung
uong s€ tién hanh trong thiang 3-4/2009.
4.2. Hoat dong truyén théng: Trén co s& kinh phi trung wong cap va huy
dong kinh phi ctia dia phuong bao gém c4 kinh phi ctia cc du 4n do quéc t&
tai trg, cic tinh cén chl dong phéi hop véi cdc ban/nganh trién khai cdc hoat
dong truyén thong bao gém trén cdc phuong tién truyén thong dai ching,
truyén thong tai cong déng, sinh hoat nhém...uu tién cac nodi dung cham séc ba
me truéc va sau sinh, vé sinh va dinh dudng khi mang thai va nuéi con nhd,
nuodi con bang sita me, cham séc tré bénh, stic khoé vi thanh nién...




4.3. Hoat dong cai thién sitc khoé VIN-TN (Péi véi cic tinh trién khai can
thiép sitc khoé VIN-TN):

- Cdc tinh da trién khai nam 2008: S& trién khai c4c hoat dong gém Hoi
thao dinh huéng cung c4p dich vu sttc khoé than thién v6i VIN - TN, dao tao
lai, duy tri cdc di€m cung cép dich vu than thién va Cau lac bo da duoc xay
dung nam 2008 va m& rong thém 01 diém cung c4p dich vu than thién va 02
Cau lac bo vé SKSS VTN - TN, truyén thong dai chiing vA truyén thong nhém,
cung c4p tai liéu truyén théng CSSKSS cho VTN - TN.

- C4c tinh trién khai nam 2009: Trién khai c4c hoat dong gém Hoi thio
dinh huéng cung c4p dich vu sitc khoé than thién véi VIN — TN, tham du 16p
dao tao gidng vién tuyén tinh do trung wong t§ chitc sau dé6 té chitc dio tao
lai, xay dung va duy tri 02 di€m cung c4p dich vu than thién va 02 Cau lac bo
vé SKSS VIN - TN, truyén thong dai ching va truyén thoéng nhém, cung cp
tai liéu truyén thong CSSKSS cho VTN — TN.

4.4. Hoat dong quan 1y, diéu hanh gidm sit: T8 chic gidm sit hé trg k§
thuat d€ dam bao cac hoat dong trién khai theo ding tién do, ding noi dung,
muc tiéu da dugc cép c6 thdm quyén phé duyét ciing nhu dinh mic kinh phi da
Quy dinh tai Thong tu lién tich s6: 147/2007/TTLT-BTC-BYT ngay 12 théng
12 nam 2007 cta Bo Tai chinh va Bo Y t€. Dinh ky hop b4o cdo Ban Diéu
hanh vé két qua trién khai cdc hoat dong va bio cdo vé Bo Y t€ 6 thang/lan.
4.5. D01 véi ndi dung chi dac thu hd trg c6 d& thon ban di dugc dio tao vin
thuc hién theo cong van s6: 3483/BYT-BM-TE ngay 19 thang 5 nam 2008 v/v
huéng dan chi thi lao c6 d& thén ban. No6i dung chi hé trg NHS/Y si san nhi
tai cdc x4 trong diém s& duogc thuc hién sau khi Ban Diéu hanh trung wong phé
duyét danh sich xi trong diém trén co s& danh sich dé nghi cla cic dia
phuong (90% t6ng s6 xa). C4c tinh théng ké danh sich x3, x4c dinh x3 trong
diém c6 x4c nhan ctia S& Y t€ va giti vé Vu Sitc khoé Ba me - Tré em trudc
ngay 20/3/2009. Kinh phi hé trg c6 d& thén ban va NHS/YSN xi trong diém
khong dugc sir dung chi cho hoat dong khic. )

5. T6 chirc thuc hién:

- Ngay sau khi nh4n dugc Huéng d4n ndy, d6i v6i cac tinh méi trién khai hoat
doéng nam 2009 cén thanh lap ngay Ban Diéu hanh du 4n do Gidm d6c hoic Phé
gidm d6c S& Y t€ phu trach linh vuc 1am Trudng ban. Phé trudng ban thuong truc 13
Gidm d6c Trung tam CSSKSS. Trung tam CSSKSS cir 01 cén bo chuyén trich (thu

ky) 1am ddu m6i trién khai cdc hoat dong clia du 4n.

- SO'Y t€ c6 trach nhiém t6 chiic thyc hién cic noi dung sau:
+ Chi dao Trung tam CSSKSS c4c tinh két hop cac ban/nganh lién quan xay
dung va trinh Uy ban Nhan dan tinh phé duyét K& hoach hoat dong nam
2009 cta du 4n CSSKSS. Chi y bé tri kinh phi an &, di lai tham du cdc 16p
dao tao lai tai dia phuong cho cdn bo huyén, xa trong ngan sach trung uong
da phan bé.




+ Chti dong ph6i hop céc ban/nganh lién quan nhu Phu nit, Poan thanh
nién, Gido duc - Dio tao, cic co quan truyén thong cua tinh huéng dan céc
don vi trién khai hoat dong va té chic gidm s4t, d4nh gid c4c hoat dong cia
du an. )
+ Chi dao Trung tam CSSKSS tinh t6 chic, trién khai cdc hoat dong cia du
4an theo ding huéng din clia Bo Y t€.

- Trung tam CSSKSS tinh/thanh pho:
+ Cht dong x4y dung K& hoach hoat dong béo cdo S& Y t€& trinh cép c6
thdm quyén phé duyét.
+ Té chic va trién khai cdc hoat doéng ctia du 4n theo ding huéng din cha
Bo Y te. , |
+ Gi4dm s4t hd tro k§ thuat, ddnh gid tinh hinh thirc hién cdc muc tiéu cla
Chién lugc Quéc gia vé CSSKSS giai doan 2001-2010.
+ Dinh k¥ 3 thang/l4n t8ng hop bdo cdo tinh hinh thuc hién du 4n vé S§ Y
t€ (Ban Diéu hanh) va B6 Y t€ (Vu Sitc khoé Ba me — Tré em) theo Miu
B4o c4o ciia Ban Diéu hanh du 4n trung wong.

Xin gii kém Ké& hoach hoat dong nam 2009 ciia Du én dé€ cdc dia
phuong tham khéo 1ap K& hoach trinh Uy ban nhan dén tinh phé duyét. Qua
trinh thuc hién c6 van dé gi vuéng mic, dé nghi cdc dia phuong téng hop bdo

cdo vé BO Y t&€ (Vu Sitc khoé Ba me — Tré em) dé xem xét, giai quyét.

Noi nhdn: KT. BO TRUONG

- Nhu trén; ~*==THU TRUONG
- Bo trudng (dé€ bido cdo); P ESETTY

- C4c Thit trudng (dé€ biét); , T
- Bo KHDT, B6 Tai chinh, Vin phong Chinh pht
- Vu KH-TC, VP B6 (d€ phéi hop);
- Trung tam CSSKSS 45 tinh/TP;

- Lwu: VT, BMTE (2). NDV 406

" Tran Chi Liém
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