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BO GIAO DUC VA PAO TAO

BO GIAO DUC VA
PDAO TAO

SH: 17/2009/TT-BGDDT

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Doéc lap - Tu do - Hanh phuc

Ha Noi, ngay 25 thang 7 nam 2009

THONG TU

ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non

BO TRUONG BO GIAO DUC VA BDAO TAO

Can cir Nghi dinh s6 178/2007/ND-CP
ngay 03 thang 12 nam 2007 cua Chinh
phu quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén
han va co cau 16 chirc cua bo, co quan
ngang bo;

Cdn cir Nghi dinh s6 32/2008/ND-CP
ngay 19 thang 3 nam 2008 cua Chinh
phu quy dinh chirc nang, nhiém vu, quyén
han va co cau té chire ciia Bé Gido duc
va Dao tao;

Can cir Nghi dinh s6 75/2006/ND-CP
ngay 02 thang 8 nam 2006 cua Chinh
phu quy dinh chi tiét va hwéng dan thi
hanh mét s6 diéu cua Ludt gido duc;

Can cir Bién ban tham dinh cia Héi
dong quéc gia tham dinh Chwong trinh
gido duc mam non ngay 05/01/2009;

Theo dé nghi cua Vu truong Vu Gido

duc Mam non, Bo truong Bo Giao duc

6-CB

va Pao tao quyét dinh ban hanh Théng

tu nhw sau:

Piu 1. Ban hanh kém theo Thong tir

nay Chuong trinh gido duc mam non. -

+84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

Diéu 2. Thong tu nay co hiéu luc
thi hanh tir ngay 08 thang 9 nam 2009 2
va thay thé Quyét dinh sé 5205/QD-,
BGDDT ngay 19 thang 9 nam 2006 cua”

Bo truong B Gido duc va Dao tao vé =

of e

Law

viéc ban hanh Chuong trinh thi diém
gido duc madm non. Chuong trinh gido
duc mam non ban hanh kém theo Thang
tu nay dugc ap dung cho tAt ca cac co s
gido duc mam non thudc hé thong gido
duc quéc dan.

Diéu 3. Vu truong Vu Gido duc Mim
non c¢6 nhiém vu chi dao thuc hién
Chuong trinh gido duc mam non trong

ca nudc.
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Diéu 4. Cic Ong (Ba) Chanh vin duc va dao tao chiu trach nhiém thi hanh
phong, Vu truéng Vu Gido duc Mam Théng tu nay./.
non, Thu truong cac don vi ¢é lién quan
thuoc Bo Giao duc va Pao tao, Chu tich BO TRUONG
Uy ban nhan dén céc tinh, thanh phé truc
thudc Trung wong, Giam ddc cac sd gido Nguyén Thién Nhan

5604

0961

LawSoft = Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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CHUONG TRINH gi#o duc midm non
(ban hanh kém theo Théng tw sé6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009
cua Bo truong Bé Gido duc va Dao tao)

Phan mot

NHUNG VAN BE CHUNG

A. MUC TIEU GIAO DUC
MAM NON

Muc tiéu cua gido duc mam non la
gitp tré em phat trién vé thé chit, tinh
cam, tri tué, thim my, hinh thanh nhiing
yéu t6 d4u tién cta nhan cach, chuan bi
cho tré em vao l6p mot; hinh thanh va
phat trién & tré em nhitng chirc ning tim
sinh 1y, nang luc va pham chat mang tinh
nén tang, nhitng k¥ ning séng can thiét
pht hop véi lira tudi, khoi day va phat
trién tdi da nhitng kha ning tiém an, dit
nén tang cho viéc hoc & cac cap hoc tiép
theo va cho viéc hoc tap sudt doi

B. YEU CAU VE NOI DUNG, PHUONG
PHAP GIAO DUC MAM NON VA
DANH GIA SU PHAT TRIEN
CUA TRE

I. YEU CAU VE NOI DUNG
GIAO DUC MAM NON

- bam bao tinh khoa hoc, tinh vira sirc
va nguyén tic dong tdm phat trién tir dé

dén kho; dam bao tinh lién thong giita
cac d6 tudi, gitra nha tré, miu gido va
cip tiéu hoc; théng nhat giira ni dung
giao duc vai cudce sc’"mg hién thuc, g’me
véi cude soéng va kinh nghiém cua tré,g
chudn bi cho tré timg bude hoa nhap vao~
cudc séng.

- Phu hop v&i sy phat trién tdm sinh

* www. ThuVienPhap

Iy cua tré em, hai hoa giira nu6i dudng, £
cham soc va gido duc; giap tré em phat
trién co thé can doi, khoe manh, nhanh“’
nhen; cung cap k¥ ning sdng phu hGpm
véi lira tudi; gitp tré em biét kinh trongm
yéu mén, 1& phép vdi ong ba, cha me,= 3
thay gido, co gido; yéu quy anh, chi, em,
ban bé; that tha, manh dan, tu tin va honc
nhién, yéu thich cai dep; ham hiéu blet,z
thich di hoc.

II. YEU CAU VE PHUONG PHAP
GIAO DUC MAM NON

- Déi véi gido duc nha tré, phuong
phap gido duc phai chi trong giao tiép
thuong xuyén, thé hién su yéu thuong
va tao su gan bo cia ngudi 16n véi tré;
chu y dic diém cé nhan tré dé lua chon
phuong phap gido duc phu hgp, tao cho
tré o cam giac an toan vé thé chat va
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tinh thén; tao diéu kién thuan loi cho tré
dugc tich cuc hoat dong giao luu cam
xuc, hoat dong vai dé vat va vui choi,
kich thich su phét trién cac gidc quan
va cac chic nang tam - sinh ly; tao moi
truong gido duc gan giii voi khung canh
gia dinh, giup tré thich nghi véi nha tré.

- Dbi véi gido duc mau gido, phuong
phép gido duc phai tao diéu kién cho tré
dugc trai nghiém, tim to1, khdm pha moi
trudng xung quanh dudi nhiéu hinh thirc
da dang, dap img nhu cau, himg thi cia
tré theo phuong cham “choi ma hoc, hoc
bang choi”. Chi trong ddi méi td chirc moi
truomg gido duc nham kich thich va tao co
hoi cho tré tich cuc kham pha, thir nghiém
va sang tao ¢ cac khu vuc hoat dong mét
cach vui vé. Két hop hai hoa giita gido
duc tré trong nhom ban voi gido duc ca
nhan, cht y dic diém riéng cua timg tré
dé c6 phuong phap gi4o duc phu hop. Té
chirc hop 1y cac hinh thirc hoat dong ca
nhan, theo nhom nho va ca Iép, phu hop
véi d6 tudi cua nhém/I6p, véi kha niang
cta timg tré, voi nhu cau va himg tha cua
tré va véi diéu kién thuc té.

III. YEU CAU VE PANH GIA SU
PHAT TRIEN CUA TRE

DPéanh gia su phat trién cua tré (bao
gom danh gia tré hang ngay va danh gia
tré theo giai doan) nham theo ddi su phat
trién cua tré, lam co s& cho viée xay dung

ké hoach va kip thoi diéu chinh ké hoach
2140 duc cho phu hop véi tré, voi tinh
hinh thuc té ¢ dia phuong. Trong danh
gia phai cé su phdi hop nhiéu phuong
phap, hinh thirc danh gia; coi trong danh
gia su tién bo cua timg tré, danh gia tré
thuong xuyén qua quan sat hoat dong

hang ngay.
:
Phén hai 3
. ; 5
CHUONG TRINH GIAODUC =
NHA TRE :
:
A. MUC TIEU :
Chuong trinh gido duc nha tré nhaﬁlz

glup tré tir 3 thang tudi dén 3 tudi phatoo
trién hai hoa vé cac mit thé chat, nhan+
thirc, ngén ngir, tinh cam - xa hoi vae
tham my.

awSoft -

[. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khoe manh, can ning va chiéu cao
phat trién binh thudng theo lira tudi.

- Thich nghi véi ché db sinh hoat &
nha tré.

- Thuc hién dugc van dong co ban
theo d6 tudi.

- C6 mdt sd td chét van dong ban dau
(nhanh nhen, khéo 1éo, thing bang co thé).

- C6 kha ning phdi hop khéo léo cur
dong ban tay, ngon tay.
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- Co kha nang lam dugc mot so viée tu
phuc vu trong an, ngu va v¢ sinh ca nhan.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Thich tim hiéu, kham pha thé gidi
xung quanh.

- C6 su nhay cam cua céc giac quan.

- C6 kha nang quan sat, nhdn x¢ét, ghi
nhé va dién dat hiéu bict bang nhimg cdu
noi don gian.

- C6 mdt so hi€u bict ban dau vé ban
than va cac su vat, hién tuong gan gii
quen thudc.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

- Nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian
bang 101 noi.

- Biét hoi va tra 161 mot so cau hoi don
gian bang 101 noi, cu chi.

- Str dung 161 ndi dé giao tiép, dién dat
nhu cau.

- C6 kha nang cam nhan van diéu,
nhip di€u cua cdu tho va ngir diéu cua
[o1 nol.

- Hon nhién trong giao tiép.

IV. PHAT TRIEN TiNH CAM, KY
NANG XA HOI VA THAM MY

- Co6 y thirc vé ban than, manh dan
giao tiép véi nhimg ngudi gan giii.

- C6 kha nang cam nhan va bicu 1o
cam xdc voi con nguoi, sy vat gan gii.

- Thue hién duge mot sé quy dinh don
gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong theo
nhac; thich v&, x¢é dan, xép hinh. ..

B. KE HOACH THUC HIEN

I. PHAN PHOI THOI GIAN

enPhapLuat.com

Chuong trinh thiét ké cho 35 tuan, moiz
tuan lam viéc 5 ngay, ap dung trong Cacs

WWW,

co so giao duc mam non. Ké€ hoach cham

6684 *®

soc, giao duc hang ngay thuc hién tlli%:ow
ché d6 sinh hoat cho timg do tudi phus

hop voi su phat trién cua tré.

+84-8-3

Thoi diém nghi hé, 18, tét, nghi hoc kyz
theo quy dinh chung cua Bo Giao duc vas
Dao tao.

awSoft

[1. CHE DO SINH HOAT

Ché d6 sinh hoat 1a sy phan bé thoi
gian va cac hoat dong trong ngay mot
cach hop 1y & cdc co s& gido duc mam
non nhim dap g nhu ciu vé tam 1y
va sinh ly cua tré, qua d6 giup tré hinh
thanh nhirng nén nép, thoi quen tot va
thich nghi véi cude sébng & nha tré.
Thoi gian cho tung hoat dong co thé
linh hoat 5 - 10 phut.
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l. Tré 3 - 12 thang tubi
Tré 3 - 6 thang tudi

- Bume

- Ngu: 3 gidc (tir 90 dén 120 phat/giac).
Ché db sinh hoat cho tré 3 - 6 thang tudi

LawSoft = Tel:

Thoi gian Hoat dong
30 phut Doén tré

""""""""" ophat |  Nea
""""""""" 0phat | Bame
""""""""""" 60phat |  Chei-Tap
~ 120phat | Nga
""""""""" 0phat |  Bime
""""""""" 6pht |  Chei-Tap
""""""""" 90phat |  Nega
""""""""" ophat T Rame
"""""""""" 60phat |  Tawe

Tré 6 - 12 thang tudi

- Bli me va in bé sung 2 - 3 bira.

- Ngu: 2 - 3 gidc (tir 90 dén 120 phit/giac).

Ché do sinh hoat cho tré 6 - 12 thang tudi

Thoi gian Hoat dong
60 phut Don tré

"""""""""" 9phat |  Newa
"""""""""" 6phat |  An
""""""""" 60phat |  Choi-Tap
""""""""" 0phat |  Bame
"""""""""" 120phat |  Nga
""""""""" 60phat |  An
"""""""""" 60phat |  Choi-Tap
"""""""""" 60phit | Trébéngi/Tré lon choi/Tra re
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2. Tré 12 - 24 thang tudi
Tré 12 - 18 thang tudi
- An 2 bira chinh va [ bita phu.
- Ngu: 2 gidc (tir 90 dén 120 phut/giac)
Ché do sinh hoat cho tré 12 - 18 thang tudi
Thoi gian Hoat dong
__________________ A s e DORHE
__________________ 6ophit | Choi-Tap
__________________ o0phat | Nei_ ]
__________________ 60 phot | Anchinh “
60 phut Choi - Tap 2
ettt ettt =
__________________ 30phat ] .. Anphu E
______________ 120 phut - Ngu b
__________________ 60phat | Anchinh 1 E
90 phut Choi/tré tré =l
Tré 18 - 24 thang tudi 2
- An 2 bita chinh va 1 bita phu. &
. 79
- Ngu: 1 giac trua (khoang 150 phut). z
o

Ché d6 sinh hoat cho tré 18 - 24 thang tui

Thot gian Hoat dong

60 phut Don tré
e M20phe L Chei-Tap
-~ eophat | Anchinh
e ASOpht L New
- 30phat | ~ Aaphu ]
o Sophat Choi-Tép ..
''''' 60pht | Anchinh
""""""""" 60phat |  Choirawe
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3. Tré 24 - 36 thang tudi

- An 2 bita chinh va 1 bira phu.

- Ngu: 1 giac trua (khoang 150 pht).

Ché do sinh hoat cho tré 24 - 36 thang tudi

Thot gian

Hoat dong

Choi/tra tré

C.

NOI DUNG

. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. T6 chirc dn

- Xay dung ché d6 an, khau phan an phu hop véi d6 tudi

* Tel: +84-8-3845 6684 www Tt VienPlrapioattom

LawSoft

Nhu cau

khuyén nghi

Nhu cau khuyén nghi vé
nang lugng tai co s¢ giao

Nhom tudi Ché d¢ in L. duc mam non/ngay/tré
vé nang lugng/ i i
. . (chiém 60 - 70% nhu cau
ngay/tré -
ca ngay)
3 - 6 thang Bu me 555 Kcal 333 - 388,5 Kcal
6 - 12 thang B me + an bot 710 Kcal 426 - 497 Kcal
12 - 18 thang | An chao + bu me
"""""""""""""""""""""""""" 1180 Kcal 708 - 826 Kcal

24 - 36 thang

Com thuong




CONG BAO/SH 379 + 380/14-8-2009/VBQPPL/TT-BGDDT/765

21339

- Sb bita an tai co sé giao duc mam
non: Ti thiéu hai bira chinh va mét bira
phu.

+ Nang luong phan phéi cho cac bira
an: Bira an budi trua cung cip tir 30% dén
35% ning luong ca ngdy. Bira an buoi
chidu cung cap tir 25% dén 30% ning
luong ca ngay. Bira phu cung cip khoang
5% dén 10% niang luong ca ngay.

+ Ty 18 cac chat cung cip ning luong
duoc khuyén nghi theo co cau:

Chét dam (Protit) cung cip khoang
12 - 15% nang lugng khau phan.

Chat béo (Lipit) cung cép khoang 35 -
40% nang lugng khau phén.

Chat bot (Gluxit) cung cap khoang
45 - 53% nang luong khau phan.

- Nudc ubng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/
ngay (ké ca nudc trong thirc in).

- Xay dung thyc don hang ngay, theo
tuan, theo mua.

2. T6 chirc ngu

T chie cho tré ngi theo nhu cau do
tudi:

- Tré tir 3 dén 12 thang ngu 3 giac, mdi
gidc khoang 90 - 120 phut.

- Tré tir 12 dén 18 thang ngu 2 giic,
mdi gidc khoang 90 -120 phit.

- Tré tir 18 dén 36 thang ngu 1 gidc
trua khoang 150 phut.

7-CB

3. Vé sinh

- Vé sinh ca nhan.

- V@& sinh mdi truong: V¢ sinh phong
nhom, do dung, dd choi. Gitr sach ngufin
nuoc va xu ly rac, nude thai.

4. Cham soc strc khoe va an toan

- Kham sic khoe dinh ky. Theo doi,
danh gia su phat trién cla cin nang va
chiéu cao theo lira tudi. Phong chdng suy
dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong gap.
Theo do6i tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot
sb tai nan thuong gip.

il
ol Wl

I1. GIAO DUC

=5 |
“h o B

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

1. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

- Tap dong tac phat trién cac nhém co
va hé hap.

- Tap cac van dong co ban va phat
trién t& chét van dong ban dau.

- Tédp cac cu dong ban tay, ngon tay.

b) Giao duc dinh dudng va sirc khoe

- Téap luyén nén nép, thdi quen t6t
trong sinh hoat.

- Lam quen vé1 mot $d viéc tu phuc
vu, gilr gin suc khoe.

- Nhan biét va tranh mot s6 nguy co
khong an toan.
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Noi dung gido duc theo do tudi

a) Phat trién véan dong

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

dﬁ‘g 3-6 | 6-12 12-18 18-24 24 - 36 thang tudi
thang tudi| thang tudi | thang tudi thang tuoi
1. Tap | Tap thu |Tap thu Tép thu dong: |HO hép: tap |HO hép: tap hit
dong |dong: dong: hit tho. vao, tho ra.
tac |- Tay: co, |- Tay: co, |- Tay: gio - Tay: gio - Tay: gio cao, dua
phat |dudi tay. |dudi, dua |cao, dua phia |cao, dua phia |ra phia trude, dua
trién lén cao, bat|trudc, dua  |trude, dua sang ngang, dua ra
cac chéotay |sangngang. |sangngang, |sau kéthop voi lic
nhom trudc nguc. ' dua ra sau. ban tay.
co va - Lung, bung, |- Lung, bung, |- Lung, bung,
hé hap luom: chi vé&  |ludn: cti vé&  |ludm: cbi vé phia
phia trudc, |phia trudc, trude, nghiéng |
nghiéng nghiéng nguoi [nguoi sang 2 bénif}
ngudisang 2 |sang 2 bén.  |vidn ngudi sang 2
bén. bén.
- Chan: |- Chan: co |- Chan: ngdi, |- Chan: dang |- Chén: ngoi
co dudi |dudi chan, |chan dang sang 2 bén, xuéng, dirng 1én,
chan. nang 2 sang 2 bén, |ngdi xudng, |co dudi timg chan..
chan dudi |nhéc cao timg |dimg 1én.
thang. chan, nhéc
cao 2 chan..
2. Tap |- Tép lay. |- Tap - Tap trudom, |- Tap bo, - Tap bo, trudn:
cac van|- Tap truon, xoay |bo qua vat truon: + B0 thang hudng
dong |trudn ngudi theo |can. + Bo, trudn | va ¢b vat trén lung.
co ban cac hudng. td1i dich. + B0 chui qua
va phét - Tap bo. + B0 chui cong.
trién (dudn day/gay |+ Bo, trudn qua
to chat ké cao). vat can.
van
dong

ban diu

awSoft= Tel: 759535456654 = www, I hn vienPhapLuat.com
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3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

drifllg 3-6 | 6-12 12-18 18-24 24 - 36 thang tuoi
thang tuoi| thang tudi | thang tudi thang tudi
- Tap ngdi. |- Tap di. - Tap di, chay: |- Tap di, chay:
- Tap - Ngbi lan, |+ Di theo + Pi theo hiéu
dung, di.  |tung bong. hudng thiang. |1énh, di trong
+ Di trong duong hep.
duong hep. + Di ¢6 mang vat
+ D1 budc qua |trén tay.
vatcan. + Chay theo huéng
thang.
+ Pung co 1 chan.
- Tap budc - Tap nhun bat:
1én, xubng bac |+ Bat tai chd.
thang. + Bat qua vach ké.
- Tap tung, - Tap tung, ném,
ném: bit: S
+Ngdi lin |+ Tung - bat bong:
bong. cung co. S
+ Plmg ném, |+ Ném béng vé
tung bong. phia trudc.
+ Ném bong vao
____________________________________________________________________________________ dich.
3. Tap |- Xoe va |- Viytay, |- Xoayban |- Co, duoi - Xoa tay, cham
cac cr [ndm ban |cir dong cac|tay va cir ngon tay, dan |cac dau ngon tay
dong |tay. ngon tay. [dong cac ngon tay. v&i nhau, rét, nhao,
cia |- Cim, |- Cam, ngon tay. - Cam, bop, g5, |khuay, dao, vo xé.
ban |nim, lic nam lac, |- Gd, dap, dong do vat. |- DPoéng coc ban 0.
tay, |dd vat, do|dap dd vat. |cAm, bop @6 |- Pongmé |- Nhon nhat do vat.
ngoén |choi. -Cambo |vat. nap co ren. - Tap xau, ludn
tay va vao, lay ra, |- Pong m& |- Thao lap, day, cai, co1 cuc,
phéi budng tha, |nip khéng  [1ong hop tron, |budc day.
hop nhat dd vat. [ren. vuong. - Chip ghép hinh.
tay - - Chuyén |- Thao lip, |- Xépchong |- Chong, xép 6 -
mit vat tir tay  |1ong hop. 4 - 5 khoi. 8 khoi.
nay sang |- Xép chong |- Vach céc nét |- Tap cam bt td, v&.
tay kia. 2 - 3 khéi. nguéch ngoac |- Lat m¢ trang sach.

bang ngon tay.

LawSoft = Tel: +84-5 3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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b) Gido duc dinh dudng va sic khoe

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

Noi .
duﬁg 3-6thing| 6-12 | 12-18 | 18.24 | 24-30thanguuo
tuodi thang tu6i | thang tudéi | thang tudi
1. Tap |- Tap - Lam quen |- Lam quen |- Lam quen |- Lam quen véi ché
luyén |ubng bang|chéddan |chéddian |vdichédd [do dn com va cac loai
nén |thia. bot ndu voi |chdo nau an com nat [thiurc an khac nhau.
nép, cac loai vai cac thyc |va cac loai |- Tap luyén nén nép
thoi thuc pham |pham khac |thirc an théi quen tét trong an
quen tot khac nhau. |nhau. khac nhau. |uéng.
trong ! L an , . , A -
sinh |- Lrﬂn quen ché do ngu |- L;arri que’n - Liarri quefl - L:uye_:n- Ihon quen
3 giéc. ché do ngu 2 |ché dd ngu [ngu 1 gidc trua.
hagt gic. 1 giéc.
- Tap mét sb théi quen vé |- Luyén mét sd th(');;'.;;
sinh tt: quen 6t trong sinh
+ Rira tay tru6c khi an, |hoat: dn chin, uong
sau khi di vé sinh. chin; rura tay trudce
+ “Goi” ¢6 khi bi uét, bi khi an; la}l mat, lau
ban. miéng, udng nudc
sau khi an; virt rac
ding noi quy dinh.
2. Lam - Tap tu xtic @n bang thia, |- Tap tu phuc vu:
quen ubng nudc bang coc. + Xiic com, ubng nudc.
V(:Yi mot - Tap ngdi vao ban an. |+ Miic quén 4o, di dép,
50 viée - Tap thé hién khi c6 nhu |di vé sinh, céi quin
fr phuc ciu dn, nga, vé sinh. 40 khi bi ban, bi uat.
LBl + Chuén bi chd ngu.
gin surc A ax N
Khoe - Tép noi voi nguoi

1on khi ¢6 nhu cau
an, ngu, v¢ sinh.




CONG BAO/S6 379 + 380/14-8-2009/VBQPPL/TT-BGDDPT/765

21343

3 - 12 thang tudi 12 - 24 thang tudi
NoO1 : 2.
dung |3-6thang| 6-12 12-18 18 -24 | 24-36thang tudi
tudi thang tudi | thang tudi | thang tudi
Tapngdi |- Tapra ngdi bo khi co |- Tap di vé sinh ding
b6 khi di vé|nhu cau vé sinh. noi quy dinh.
sinh.
- Lam quen voi rira tay, |- Tap mot sb thao tac
lau mat. don gian trong rua
tay, lau mat.
3. Nhan - Nhén biét mét sb vat dung nguy hiém, nhimg
biét va noi nguy hiém khong duoc phép so vao hoic
tranh dén gan.
mot s - Nhan biét mét s hanh dong nguy hiém va phong
nguy co tranh.
khong
an toan

2. Gi4o duc phat trién nhéan thirc

a) Luyén tap va phoi hop cac giac quan

Thi giac, thinh giac, xuc giac, khiru
giac, vi giac.

b) Nhén biét

- Tén goi, chirc ning mdt sd bd phan
co thé cuia con ngudi.

- Tén goi, dac diém noi bat, cong

dung va cach stir dung mot sb dd dung,

dd choi, phuong tién giao thong quen
thudc vai tré.

- Tén goi va dic diém ndi bat ciia mot
sb con vat, hoa, qua quen thudc véi tré.

- M6t s6 mau co ban (dd, vang, xanh),
kich thudc (to - nhd), hinh dang (tron,
vudng), sd lugng (mot - nhidu) va vi tri
trong khong gian (trén - dudi, trudc -
sau) so voi ban théan tré.

- Ban than va nhirng nguoéi gan gui.

Ooft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Noi dung gido duc theo dd tudi
No1 dung 3 - 12 thang tudi |12 - 24 thang tudi 24 - 36 thang tudi

1. Luyén tap va
phéi hop cac
glac quan:

Thi giac, thinh
glac, xic giac,
khiru giac, vi
glac

.........................

2. Nhin biét:

- Mot s6 bd
phan cua co thé
con nguoi

- Mot sb db
dung, d6 choi.

- Mot s6 phuong
tién giao thong
quen thudc

- Mot sb con

vat, hoa, qua
quen thudc

- Nhin theo nguoi/
vit chuyén dong co
khoang cach gan
Vol tré.

- Nhin cac d6 vat,
tranh anh c6 mau
sic sac so.

- Nghe 4m thanh va

tim noi phat ra am
thanh c6 khoang
cach gan vai tré.

- 8¢, ldc dd choi va
nghe am thanh.

- Tén mot so bd
phan cua co thé:
mat, mii, miéng.

- Tén d6 dung, dd
choi quen thudc.

- Tim d6 choi
vira moi cit gidu.
- Nghe am thanh
va tim noi phat ra
am thanh.

- S& nén, lic, g0
d6 choi va nghe
am thanh.

- Tén mét s6 bd
phan ciia co thé:
mat, mii, miéng,
tai, tay, chan.

- Tén, dic diém
ndi bat cua do
dung, d6 choi
quen thudc.

- Tén cua phuong
tién giao théng
gz"in gul.

- Tén va mot vai
dic diém noi bat
cua con vat, qua
quen thudc.

- Tim d6 vat vira méi cat
gidu.

- Nghe va nhén biét am
thanh cia mot s do vat,
tiéng kéu cua mot s6 con

vat quen thudc.

- S nén, nhin, ngui...
dd vat, hoa, qua dé nhan
biét dic diém ndi bit.

- So nan d6 vat, do chqi
dé nhan biét cung - métij,
tron (nhin) - xu xi. |
- Tén, chirc nang chinh
mét sb bd phan cia co
thé: mat, mii, miéng,
tai, tay, chan.

- Tén, dic diém ndi bat,
cong dung va cach su
dung d6 dung, d6 choi
quen thudc.

- Tén, dic diém ndi

bat va cong dung cua
phuong tién giao thong
gan gili.

- Tén va mot s6 dic
diém ndi bat cua con
vat, rau, hoa, qua quen

thuoc.
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No&i dung

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

24 - 36 thang tudi

- Mot s6 mau co
ban, kich thudc,
hinh dang, s6
lugng, vi tri
trong khong
gian

- Ban than,
ngudi gan gili

- Tén cua ban than.

- Mau do, xanh.
- Kich thuoc
to - nho.

- Tén cua ban
than.

- Hinh anh cua
ban than trong
guong.

- D6 choi, o
dung cua ban
than.

- Tén cua mot
s6 ngudi than
gan gili trong gia
dinh, nhom 1op.

- Mau do, vang, xanh.

- Kich thudc to - nho.

- Hinh tron, hinh vudng.
- Vi tri trong khong gian
(trén - dudi, trudce - sau)
so v&i ban than tré.

- S6 lwong mét - nhiéu.
- Tén va mdt s6 dic
diém bén ngoai cuia ban
than.

- D6 dung, d6 choi cua
ban than va cua nhom/
16p.

- Tén va cdng viéc cua
nhimg ngudi than gan
giii trong gia dinh.

- Tén cua co gido, cac
ban, nhom/16p.

3. Gi4o duc phat trién ngdn ngit

a) Nghe

- Nghe céc giong noi khac nhau.

- Nghe, hiéu céc tir va céu chi d6 vét, su vat, hanh dong quen thudc va mot so loai

cau héi don gian.

- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, d(:')ng dao ¢6 ndi dung phu hop vaoi do tudi.

b) Noi

- Phat 4m cac am khac nhau.

- Tra 161 va dat mot s6 cau hoi don gian.

- Thé hién nhu cau, cam xuc, hi€u biét cia ban than bang 161 noi.
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¢) Lam quen véi sach

- M@ sach, xem va goi tén su vat, hanh dong cua cac nhan vét trong tranh.

Noi dung gido duc theo d tudi

Noi dung

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tuoi

24 - 36 thang tuoi

1. Nghe

- Nghe 161 no1 vai sac thai tinh cam khac nhau.

- Nghe cac cau
noi don gian trong
giao tiép hang
ngay.

- Nghe cac cau
hoi:...dau? (vi

du: tay ddu? chén
dau? mii dau?...).

- Nghe cac bai
hat, df‘mg dao, ca

dao.

- Phat am cac am

bap be khac nhau.

- B4t chudc cac
am khac nhau cua
nguoi lon.

- No1 mot vai tur

don gian.

- Nghe va thuc hién
mdt sé yéu cau bang
161 noi.

- Nghe cac cau hoi:
¢ dau?, con gi?,...

thé nao? (ga gay thé
nao?), cai gi? lam gi?

- Nghe céc bai hat,
bai tho, ddng dao, ca
dao, chuyén ké don
gian theo tranh.

- Go1 tén cac do vat,
con vat, hanh dong
gan guil.

- Tra lon va dat cau
hoé1: con gi?, cai gi?,

lam gi?

- Nghe va thuc hién céac
yéu cau bang 10i noi.

- Nghe cac cédu hot: cai
gi? 1am gi? dé 1am gi? &

dau? nhu thé nao?

d61560
e B b e

4.8 3845 6684 *

- Nghe céc bai tho, dong

*

=+

dao, ca dao, ho ve¢, cau

dd, bai hat va truyén

LawSoft + Tel: 48

=

- Str dung céc tir chi d6
vat, con vat, dac diém,

hanh dong quen thudc

trong giao tiép.

- Tra lon va dat cau hor:
cai gi?, lam gi?, o
dau?,.... thé nao?, dé lam

gi?, tai sao?...
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No1 dung

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

24 - 36 thang tudi

quen voi
sach

- Thé hi¢n nhu
ciu bang cac am
bap be hoac tu
don gian két hop
vai dong tac, cur
chi, di¢u bo.

- Thé hién nhu cau,
mong mudn cua
minh bang cau don
glan.

- Poc theo, doc tiép
cung co ti€ng cudi
cua cau tho.

M@ sach, xem tranh

va chi vao cac nhan
vat, su vat trong
tranh.

- Thé hién nhu cfiu,
mong mudn va hiéu biét
bang 1 - 2 cau don gian
va cau dai.

- Boc cac doan tho, bai
tho ngin ¢ cau 3 - 4

-Ké lai doan truyén dugc
nghe nhiéu 1an, c6 goi .

- Str dung cac tir thé
hién su 1& phép khi néi
chuyén véi nguoi 16n.

- Lang nghe khi nguoi
16n doc sach.

- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, su vit, hanh
dong gan gili trong tranh.

4. Gi4o duc phat trién tinh cam, k¥ ning xi hoi va thim my

a) Phat trién tinh cam

- Y thirc vé ban than.

- Nhéan biét va thé hién mot s6 trang thai cam xuc.

b) Phat trién k¥ ning xa hoi

- M0i quan hé tich cuc vdi con ngudi va su vt gan gili.

- Hanh vi viin héa va thue hién cic quy dinh don gian trong giao tiép, sinh hoat.

c) Phat trién cam xuc tham my

- Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.

- V& nan, x¢é dan, xép hinh, xem tranh.
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Nbi dung gido duc theo do tudi
. 3-12 ) e , x.
Noi dung ; .. | 12 - 24 thang tudi 24 - 36 thang tudi
thang tuoi

. Phat trién
tinh cam

Y thic vé ban
than

- Nhan biét va
thé hién mot s
trang thai cam
2. Phat trién k¥
nang xa hoi

- Mdi quan hé
tich cuc voi

con ngudi va su
vit gin giii.

- Hanh vi van
hoa giao tiép
don gian

Choi vdi ban
tay, ban chan
cua ban than.

Tép biéu hién
tinh cam, cam
xuc: cuoi, dua
- Giao tiép véi
¢ bang 4m
thanh, hanh
dong, cur chi.

- Choi véi do

choi/dd vat.

Lam theo co:
chao, tam biét.

Nhin biét tén
g0oi, hinh anh ban
than.

Biéu 16 cam
xuc khac nhau
vo1 nhitng nguoi
xung quanh.

- Giao ti€p voi1 co
va ban.

- Tap sir dung d6
dung, d6 choi.

- Quan tim dén
cac vat nuoi.
Tap thuc hién
mdt s6 hanh vi
giao tiép, nhu:
chao, tam biét,
cam on. Noi tu

“a”, G‘da”.

- Nhan biét tén goi, mot sb
dic diém bén ngoai ban than.
- Nhén biét mot sé d6 duing,
d6 choi yéu thich ciia minh

- Thue hién yéu ciu don gian
cua giao vién.

- Nhan biét va thé hién mét
s6 trang thai cam xuc: vui,
budn, tirc gian.

- Giao tiép véi nhitng ngudi.
xung quanh.
- Choi than thién véi ban: |
choi canh ban, khong tranh
gianh d6 choi véi ban.

Tol:

B
1
g

- Tép sir dung d6 dung, d6

W OTT

choi. ;
- Quan tdm dén cac vat nudi.

- Thyc hién mdt s6 hanh vi
vin hoa va giao tiép: chao
tam biét, cam on, no1 tir “da”,
‘vang a”’; choi canh ban,
khong céu ban.

- Thuc hién mét sé quy dinh
don gian trong sinh hoat & nhom,
16p: xép hang cho dén luot,
dé b choi vao noi quy dinh.

= =h=
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Noi dung 3 il .. |12 -24 thang tudi 24 - 36 thang tuoi
thang tudi
3. Phét trién
cam xuc thim |- Nghe 4m - Nghe hat, nghe |- Nghe hat, nghe nhac véi cac

my

- Nghe hat, hat
va van dong
don gian theo
nhac

- V€ nan, xé
dan, x€p hinh,
xem tranh

thanh caa mot
s dd vat, db
choi.

- Nghe hat ru,
nghe nhac.

nhac, nghe am
thanh cua cac
nhac cu.

- Hat theo va tap
van dong don
gian theo nhac.

- Tap cam but vé.

- Xem tranh.

giai diéu khac nhau; nghe am

thanh cua cac nhac cu.

- Hat va tap van dong don

gian theo nhac.

- V€ cac duong nét khac
nhau, di mau, xé, vo, xép

hinh.
- Xem tranh.

D. KET QUA MONG PJI

. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

a) Phat trién van dong

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

awnolt = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

nijg“;; 3.6 | 612 | iz | 1824 | 24236
thang tudi | thang tuoi thang tuodi thang tudi thang tuoi
1. Thuc |Phan{mg |Phantng |Tichcucthuc |Bitchudéc  |Thuc hién
hién tich cuc tich cuc khi [hién bai tap. mot sb dong |duoc cac
dong tac |khi dugc |dugce gido |Lam duoc mot |tac theo co: |dong tac trong
phat trién |gido vién |vién tap bai [sd dong tic ~ |gio cao tay - |bai tap thé
cac nhom |tap bai tdp |tap phat don gian cing |dwa vé phia |duc: hit thé,
co va hd |phat trién trién cac  |co: gio cao tay, [trudc - sang |tay, lung/bung
hap cac nhéom |nhém co va|ngdi cii vé ngang. va chan.
covahd |ho hap. phia trudc, nam

hap.

gio cao chan.
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, 3 - 12 thang tudi 12 - 24 thang tudi
Két qua
mongdgi| 376 6-12 12-18 18-24 2'4-36;'
thang tudi | thang tudi thang tudi thang tudi thang tuoi
2. Thuc |2.1. Tu lay,|2.1. Tu 2.1. Tuditdi  [2.1. Gilr dugc|2.1. Gilr duge
hién van |l4t. ngdi 1én, |chd gido vién |thing bang |thing bang
dong co nam xudng. | (khi dugc goi) |co thé khi di |trong van
ban va hoic di téi chd [theo dudng  |ddng di/chay
phat trién tré mudn. thiang (¢ trén |thay ddi toc
td chat san) hodc d6 nhanh -
van dong cdm d6 vat  |cham theo cb
ban dau nho trén hai  |hodc di trong
tay va di hét |duong hep
doan duong |[cd bé vat trén
1,8 - 2m. tay. :
2.2. Chéng |2.2. Thuc [2.2. Bo theo 2.2. Thuc 2.2. Thuc hlé c
tay uon  |hién bo toi |bong 1an/dd  |hién phdi hop [phdi hop véan |
nguc, xoay |cac hudng |choi dugc van dong tay - |dong tay - ]
nguoi theo |khac nhau. |khoang mat: biét lan - |mat: tung - e;
céc hudng. 2,5-3m. bat bong véi |bit bong véi
cO. c6 & khoang j
cach 1m; ném
vao dich xa
1-1,2m
2.3. Tu 2.3. Thuc hién |2.3. Phéi hop |2.3. Phdi hop
bam vin cac van dong  |tay, chan, co |tay, chan, co
vao db vat |co su phdi hop: |thé trong bo, |thé trong khi
ding 1én  |biét lan, bit  [truon chui  |bo dé giit
dugc vadi [bong véi co. qua vong, duoc vat dat
men. qua vat can. |trén lung.

L Fay Pl I
T oS- 0- JO0%.T UIF0T W
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3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

n:gq;; 356 | 6-12 | 12-18 824 | 24-36
thang tudi | thang tudi | thing tuoi thang tuoi thang tudi
2.4.Thé |2.4.Théhién |2.4. Thé hién |2.4. Thé hién
hién strc sirc manh cia |sirc manh suc manh cua
manh ciia [co bdp trong [clacobdp |co bép trong
co bép van dong lan, |[trong van van dong
trong vdn [ném bong: dong ném, da [ném, da bong:
dong: ngdi, lan manh [béng: Ném  [ném xa Ién
chong bong 1én trudc |{bang mot tay |phia trudce
khuyu tay, |dugc khoang |1én phia trudc bfing mot
day truon  |2,5m; cothé  |dugc khodng [tay (ti thiéu
nguoil lén  |tung (hat) 1,2m; da 1,5m).
phia trudc. |bong xa dugc  |bong lan xa
khoang 70cm. |lén trudc toi E
thiéu 1,5m. E
3.Thuc |Cim,nim [3.1.Bat  [3.1. Thyc hi¢n |3.1.Nhat  |3.1. Van dong]
hién van |tim d6 vat |chudc viy |duoc cir dong |duoc cac vat ) tay, ban E
dong cir |bing ca tay/chdo/ |bantay, ngon |nho bang2 |tay, ngon tay —:
dong cua |bantay.  [tam biét. |tay khicidm, |ngdn tay. thuc hién 3
ban tay, g0, bop, dap do “mua khéo”.
ngon tay vat. c
3.2.CAm, |3.2. Ldng dugc |3.2. Thao lap, |3.2. Phéi hop
nam, lac 2 - 3 hop, xép long duge 3 - |duoc cir dong
d6 choi, chf‘mg dugc 2 - |4 hép tron, |ban tay, ngon
chuyén vit |3 khéi vuong.  |xép chong tay va phdi
tir tay nay dugc 2 -3 hop tay - mat
sang tay khoi tru. trong cac
kia. hoat dong:

nhao dit nan;
vé td chim;

Xau vong tay,
chudi deo co.

3
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b) Giao duc dinh dudng va strc khoe

Kétqua| 3- 12 thing tuoi 12 - 24 théng tudi
mong 3.6 6- 12 12-18 18 - 24 24 - 36 thang tudi
do1  |théng tudi| thang tudi |thang tudi|  thang tudi
1. Co 1. 1. Thich |1.1.Thich |1.1. Thich nghi 1.1.Thich nghi voi
mot sd nghi véi  |nghi véi  |véi ché d6 an ché d6 an com, n
nén nép, ché do an |ché do an |com nat, c6 thé dn|dugc céc loai thirc
thoi bot. chéo. duoc cac loai thirc|an khac nhau.
quen tot an khac nhau.
trong 1.2.Ngi [1.2.Ngi |1.2.Ngu I gidc |1.2. Ngu 1 giac
sinh du 3 gidc |du 2 gidc |budi trua. budi trua.
hoat theo ché |theo ché
dod sinh do sinh ;
hoat. hoat. §
1.3. Chdp |1.3. Biét “goi”  |1.3. Divésinh | 3
nhan ngdi [ngudi 16m khi ding noi quy dinh.;;
bo khi di [c6 nhu cAu di v¢ !
ST S R 0 S W !
2. Thuc Lam duge mot s |2.1. Lam duge
hién viéc voi su gitp | mét s6 viéc voi S
mot so dd cua nguoi 1on sy giap do cua
viée tur (ngdi vao ban an, |nguoi lon (lay
phuc cam thia xtc dn, |nudc uéng, di vé
vu, gitr cam céc uvfmg sinh...).
gin suc nuoc).
khoe 2.2. Chap nhan:

do1 mu khi ra
nang; di giay dép;
mic quan 40 4m
khi tro1 lanh.
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Kétqua| 3-12thing tuoi 12 - 24 théng tudi
mong 3.6 6-12 12-18 18 - 24 24 - 36 thang tudi
doi  |thang tudi| thang tudi |thang tudi|  thang tudi
3. Nhan 3.1. Biét tranh vat |3.1. Biét tranh mot
biét va dung, noi nguy sb vat dung, noi
tranh hiém (phich nudc |nguy hiém (bép
mdt sd néng, ban 13, bép |dang dun, phich
nguy co dang dun..) khi  |nudc nong, x6
khéng dugce nhic nhd.  |nudc, giéng) khi
an toan dugc nhic nho.
3.2. Biét tranh  |3.2. Biét va tranh
mdt s6 hanh mot s6 hanh dong
dong nguy hiém |nguy hiém (leo
(so vao & dién,  [tréo Ién lan can,
leo tréo lén ban, |choi nghich cacps
ghé..) khi duoc  |vat sic nhon,...)
nhic nho. khi duge nhéc nhe.
11. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
- 3 - 12 thang tudi
o 6- 12 12 - 24 théng tudi | 24 - 36 thang tudi
mong doi ; ‘
thang tudi | thang tudi
I.Kham |[1.1.Nhin |1.1. Nhin theo, |S& nén, nhin, S& néan, nhin, nghe,
pha thé gi6i|theo nguoi |véi ldy db choi|nghe... dé nhan biét |ngtri, ném dé nhan
xung quanh [hodc vat |cO6 mau sac dic diém ndi bat  |biét dic diém noi
bing cac chuyén sic s&, chuyén |cua ddi tuong. bat cua dbi tuong.
giac quan |dong. dong, phat ra
am thanh.
1.2. Nghe [1.2. Phan ing
va phan véi am thanh &
ung voi am | xung quanh.
thanh quen
thudc.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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: 3 - 12 thang tudi
Két qua . x. . £
. 3-6 6-12 12 - 24 thang tudi | 24 - 36 thang tudi
mong doi 0.
thang tudi | thang tudi

2. Thé hién
su hiéu biét
vé céc su
vit, hién
tuong griin
glii bang cir
chi, 101 noéi

2.1. Bit chude
mot vai cu chi,
hanh dong don
gian cua nguoi
than.

2.2. Dung
diéu bd hoidc
chi tay vao bd
phan cia co
thé, d6 ding,
d6 choi khi
duoc ho.

2.1. Bit chude
hanh dong don gian
cua nhirng nguoi
than.

2.2. Chi hodc noi
duoc tén cua minh,
nhitng ngudi gan
giii khi dugc hai.

2.3. Chi vao hoac
noi tén mot vai bo
phén co thé cua
ngudi khi dugc hoi.
2.4. Chi/lay/néi tén
d6 dung, dd choi,
hoa qua, con vt
quen thudc theo yéu
cAu cua ngudi 16n.
2.5. Chi hoic lay
dugc dd choi ¢6
mau do hoac xanh
theo yéu cau hoic
£01y cua nguoi
1on.

2.1. Choi bit chuéce
mot s6 hanh dong
quen thudc cua
nhitng ngudi gan
gui. Sur dung dugce
mot sé dd dung, do
choi quen thudc.
2.2. N61 duogc tén
cua ban than va
nhitng ngudi gan
gt khi duge hoi.

2.3. Noi dugc tén”
va churc nang cua
mot sd bd phan co ¢
thé khi dugc hoi.
2.4. Noi dugc tén
va mot vai dic E
diém néi bat clia
cac dd vat, hoa qua,
con vat quen thudc.
2.5. Chi/néi tén
hodc lay hodc cat
dang d6 choi mau
do/vang/xanh theo
yéu cau.

2.6. Chi hoic lay
hodc cat diing dd
choi ¢6 kich thudc
to/nho theo yéu céu.J
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11I. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

, 3 - 12 thang tudi 12 - 24 thang tudi
Két qua 24 - 36
mong doi 3-6 , 6% ]2, 12 18, 18"24, thang tudi
thang tuoi | thang tudi | thang tudi thang tudi
I.Nghe |1.1.Céphéan |1.1.Hiéu [I.1.Hiéu |I.1. Thuc hién |1.1. Thyc
hiduldi |ong véiam  |dwoc mot |dugc motsd |duge cac yéu  |hién dugc
noi thanh: quay |s6 tir don  |tr chi nguoi, cdu don gian: |nhiém vu
diu vé phia |gian gin  |dd choi,dd |di dénday;di [gom2 -3
phatra dm |gui. dung gan rua tay... hanh ddng.
thanh; nhin gl Vidu: Chau E
chiam cha cat d6 choi |
vao mat 1én gia roi di .-‘
ngudi noi rua tay. E
chuyén...
1.2.Mim  [1.2.Lam [1.2.Lam  |1.2. Hiéuduogc|].2. Trd |~
cudi, khua  |theo mot sé |theo duge |t “khong™:  [10i cac cau!
tay, chdn va |hanh dong |[mot vai yéu [ding hanh hoéi: “Ai
phat ra cac  |don gian: cau don dong khi nghe |day?”, “Cai
ambap be |v0 tay, gio |gian: chao - [“Khong dugc |gi day?”,
khi duogc hoi |tay chao.. [khoanh tay; lay!”; “Khong [“...1am gi 2”3
chuyén. hoan ho - dugc s07”,... «....thé nao ?”ﬂ
vO tay; tam (vi du: con
biét - vay ga gay thé
tay,... nao?”,...)
1.3.Hiéu |[1.3.Hiéucau|l.3. Traldi  |1.3. HiCu noi
cau hor: hoi: “...dau?”’ |dugc cau hoi  |dung truyén
«..dau?’ |(medau?, |dongian: “Ai |ngin don
(tay dau?, |ba dau? vit |day?”, “Con gi|gian: tra 101
chan dau?...) day?”, “Cai gi |dugc cac cau
dau?...) day?”,... hoi vé tén

truyén, tén va
hanh dong cua
cac nhan vat.
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. 3 - 12 thang tudi 12 - 24 thang tudi
Két qua 24 - 36
mong doi 3-0 ; . . 12 18, 18 - 24, thang tudi
thang tudi | thang tudi | thang tudi thang tudi
2. Nghe, Bit chude, |2.1. Bat 2.1. Nhic lai |[2.1. Phat am
nhic lai nhic lai 4m |chudc duge  |duoc tir ngir |10 tiéng.
cac am, thanh ngdén |4m thanh va cdu ngan:
céc tiéng ngir don ngon ngir con vit, vit
va cac gian theo |khac nhau: ta|boi, be di
ciu nguoi lon: [ta, meo meo, |choi,...
mam mam, |bim bim...
baba,ma |55 Nhic lai |2.2. Poc tiép |2.2. Poc
ma, s duge mot sé [tiéng cudi dugc bai tho,
tir don: me, |cuacdutho |ca dao, déng f
ba, ba, ga, khi nghe cac |dao voi su |
to... bai tho quen |gilip d& cua
thudc. o gido. |
3.8t  |Phdtracidc |Sirdung |3.1. Strdung [3.1. Noi duogc |3.1. Néi duack
dung amu, a, ... |cac am cactirdon |cdudon2-3 [cdudon,
ngoén ngir [khi nguoi thanh bap |khi giao tiép |tiéng: condi [cAucdS-7
dé giao |lon tro be (mdam |nhu goi me, |choi; bong da; tiéng, 6 cac |
tiép chuyén mam, ba  |ba,... me di lam;... |tir thong dung
ba,...) két chi sur vat,
hop véan hoat dong,
dong co dac diém
thé (chi quen thudc.
tay, duén 135 Noicau |3.2. Chi dong |3.2. Sir dung
nguoi; gém | hodc [néinhu cau, |loinéi véi
thay doi |5 4y “bé&”  |mong muén  |cc muc dich
nét mat..) |(khi muén |ciia banthdn |khac nhau:
dé the hién |qyroc bé);  |(chauubng |- Chao hoi,
nhu cau “uéng” hodc |nudc, chau trd chuyén.
cuaban  |«pyge” (khi [muén...). |- Bay to nhu
than. cau cua ban

mudn udng
nudc); “mam

than.
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, 3 - 12 thang tuoi 12 - 24 thang tudi
Két qua 24 - 36
mong doi -6 Ondd 12-18 18 -24 thang tudi
thang tudi | thang tudi | thang tudi thang tudi
mam” (khi - Hoi vé céc
mudn an); van dé quan
“di, di” (khi tdm nhu: con
mudn di gi day? cai gi
choi)... day?,...
3.3. Noi to,
du nghe, 1&
phép.

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI

85381566584 * www. ThuVienPhapluarcom

VA THAM MY
. 3 - 12 thang tudi “

Két qua 12 -24 24-36 |5

mong doi 13 -6 .. |6-12thang tudi thang tudi thang tudi
thang tud1
1. Biéu 16 | Quay dau Nhén ra “tén” | Nhanraban |1.1. Néi dugc mot f
sunhan |vé phia phat |goi ciia minh than trong vai thong tin vé é:‘
thirc vé ra am thanh |(cé phan ing  |guong, trong minh (tén, tudi). ci
ban than |hodc tiéng  |khi nghe nguoi |anh (chi vao %
£0i. khac goitén  |hinhanhcia |12 Thé hién didu
minh). minh trong minh thich va
guong khi dugc |khong thich.
hoi).

2.Nhan |2.1.Bidulé |2.1.Biéuldosw |2.1.Biéulosy |[2.1.Biéuld su
biétva  |thichhéng  [thich giao tiép |thich giao tiép |thich giao tiép voi
biéu 16 cam|chuyén. bang 4m thanh, bang cir chi, 101 |ngudi khac bang cir
xuc voi ctr chi vdi nguoi |noi vai nhitng | chi, 161 noi.
con ngudi gan gili. nguoi gan giii.
va su vat
gén g
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Két qua
mong doi

3 - 12 thang tudi

3-6
thang tudi

6 - 12 thang tudi

12 - 24
thang tudi

24 - 36
thang tudi

hién hanh
vi xa hoi
don gian

2.2. Biéu 19
cam xuc voi
khudn mat,
giong noi, cur
chi cua c6/
gi4o vién (mim
cuoi, cuoi).
2.3. Thich tha
véi dd choi,
d6 vét chuyén
dong, c6 mau
sac s¢ va phat
ra am thanh.

giao tiép cua
ngudi khac
bang phan
irng xdc cam
tich cuc.

2.2. Biéu 16
cam xuc voi
nguol Xxung
quanh (hon ho
khi gap me, s¢
hai, khong theo
nguoi la).

2.3. Thich choi
v6i d6 choi
chuyén dong,
mau sic sic s§
va phat ra &m
Bit chudc mot
vai hanh vi don
gian thé hién
tinh cam.

2.2. Cam nhan
va biéu 16 cam
xtic vui, budn,
so hai cua minh
vO1 ngudil Xxung
quanh.

2.3. Thich choi
v6i d6 choi,

¢ d6 choi yéu
thich va quan
sat mét sb con
3.1. Chao tam
biét khi dugc
nhic nhd.

3.2. Bit chuéc
duoc mot vai
hanh vi xa hoi
(bé bup bé, cho
blp bé an, nghe
dién thoai...).

3.3. Lam theo
mot s6 yéu cau
don gian cua
nguoi 1om.

2.2. Nhan biét duoc
trang thai cam xuc
vui, budn, so hai.
2.3. Biéu 16 cam
xac: vui, budn, sg

hai qua nét mat, cur
chi.

2.4. Biéu 1§ su than
thién véi mot sb
con vt quen thudc
gén giii: bit chudc

tiéng kéu, goi. {
A

k=

L L =]

""""" Y < -
3.1. Biét chao, tam #
hp §
biét, cam on, a, T
vang a. i
H=

E

G

®
i

3.2. Biét thé hién
mét s6 hanh vi xa
hdi don gian qua
tro choi gia bd (tro
choi bé em, khudy
bot cho em bé,
nghe dién thoai...).
3.3. Choi than thién
canh tré khac.

3.4. Thuc hién mot
sO yéu ciu cua -

nguoi 1on.
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, 3 - 12 thang tudi
Két qua 12 -24 24 - 36
mong doi 3-6 .. |6 - 12 thang tudi thang tudi thang tudi
thang tudi

4. Thé Biéu 16 cam | Biéu 16 cam  |4.1. Thich nghe |4.1. Biét hat va van
hién cam |xuc tich cuc |[xuc khi nghe hat va van dong |dong don gian theo
xuc qua |khi nghe hat, |hat, nghe cac  [theo nhac (ddm |mot vai bai hat/ban
hat, van nghe cac &m |am thanh (nhun |chan, lic Iu, vé |nhac quen thudc.
dong theo |thanh (cudi, |nhay, v tay, reo [tay...)
nhac/té  |khuatay, cudi,.). 4.2. Thich v&, |4.2. Thich t6 mau
mau, V,é’ chén, cha y xem tranh. v&, nin, xé, xép
nan, xép | nghe). hinh, xem tranh
hinh, xem (cAm bt di mau,
tranh v& nguyéch ngoac).

E. CAC HOAT PONG GIAO DUC,
HiNH THUC TO CHUC VA
PHUONG PHAP GIAO DUC

I. CAC HOAT PONG GIAO DUC

1. Hoat dong giao luu cam xuc

Hoat dong nay dap (mg nhu cau gin
b6 ciia tré véi ngudi than, tao cam xic
hén hé, luyén tap va phat trién cac giac
quan, hinh thanh mdi quan hé ban dau
v6i nhimg ngudi gan gii. Pay 13 hoat
d6ng chu dao cua tré dudi 12 thang tudi.

2. Hoat dong vai do vat

Hoat dong nay dap umg nhu cau cua
tré vé tim hiéu thé gigi d6 vat xung
quanh, nhén biét cong dung va cach st
dung mot s6 d6 dung, d6 choi, phat trién

161 noi, phat trién cac gide quan,... Day
la hoat dong chu dao cua tré tir 12 déa
36 thang tudi.

3. Hoat déng choi

Hoat dong nay dép tmg nhu cau cia
tré vé van dong va kham pha thé gidi
xung quanh, hinh thanh méi quan hé véi
nhirng ngudi gan giii. O do tudi nay, tré
c6 thé choi thao tic vai (choi phan 4nh
sinh hoat), tro choi ¢é yéu td van dong,

tro choi dan gian.
4. Hoat dong choi - tap c6 chu dinh

Piy 1a hoat dong két hop yéu t6 choi
v6i luyén tap c6 ké hoach dudi sur huéng
dan truc tiép cia gido vién. Hoat dong
nay dugc té chirc nhim phat trién thé

chat, nhén thirc, ngon ngir, tinh cam, ky

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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ning xd hoi va nhitng yéu t6 ban dau vé
tham my.

5. Hoat dong an, ngu, v¢ sinh ca nhin

Day la hoat dong nham dap ‘mg nhu
cdu sinh 1y cua tré, dong thoi tap cho tré
mot s6 nén nép, tho1 quen tdt trong sinh
hoat hang ngay va tao cho tré trang thai
sang khoai, vui vé.

II. HINH THUC TO CHUC CAC
HOAT PONG GIAO DUC

1. Theo muc dich va nd1 dung gido
duc, ¢o6 cac hinh thirc:

- Té chirc hoat déng c6 chu dinh cia
gido vién va theo y thich cua tré.

- T4 chiec 18, hdi: T chirc ky niém cac
ngay 1& hoi, cac su kién quan trong trong
nam lién quan dén tré co6 ¥ nghia gido
duc va mang lai niém vui cho tré (Tét
Trung thu, Tét cb truyén, Tét thiéu nhi
(ngay 1/6),...).

2. Theo vi tri khong gian, cé cac hinh
thirc:

- Té chirc hoat dong trong phong
nhom.

- T4 chirc hoat dong ngoai troi.

3. Theo s6 luong tré, ¢ cac hinh thirc:
- Tb chitc hoat dong ca nhan.

- T6 chirc hoat dong theo nhém nho.

- T6 chirc hoat dong theo nhém Ién.

D6i véi tré Itra tudi nha tré nén chu
trong sir dung hinh thirc t6 chirc hoat
dong ca nhan va theo nhoém nho.

I11. PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Nhém phuong phap tac dong bang
tinh cam

Dung cir chi vd vé, vudt ve gn gii
cling vé6i nhitng diéu bd, nét mat, 151 nog
au yém dé tao cho tré nhirng cam xuc arg
toan, tin cay, thda man nhu cau giao tiép%
gin bo, tiép xic voi ngudi than va mai

trrong xung quanh. E
2. Nhém phwong phép truc quad -
minh hoa 4 Z
Duing phuong tién truc quan (vat thats

d6 choi, tranh anh, phim anh), hanh dong.
mau (16i néi va ctr chi) cho tré quan szitf
rén luyén su nhay cam cua cac giac quar%
thoa man nhu cau tiép nhan cac thong tig.
tir thé gi6i bén ngoai. Phuong tién trué
quan va hanh dong mau can sir dung
dung lac va két hop véi 1oi néi véi cic
minh hoa phu hop.
3. Nhom phuong phap thuc hanh

a) Hanh dong, thao tac vdi dd vat, dd
choi

Té chirc cho tré thao tac truc tiép véi
db choi, dd vat dudi su huéng dan cua
giao vién (so mo, cAm nam, lic, mé dong,
xép canh nhau, xép chdng 1én nhau) dé
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tiép nhan thong tin, nhan thire va hinh
thanh cac hanh vi, ky nang.

b) Tro choi

Str dung céc yéu t6 choi, cac tro choi
don gian thich hop dé kich thich tré hoat
dong, md rong hiéu biét vé méi truong
xung quanh va phat trién 101 nodi va van
dong phu hop.

c) Luyén tap

Tb chie cho tré thuc hién lap di lap
lai cac cau noi, dong tac, hanh vi, cur chi,
diéu bo phi hop voi yéu cau nodi dung
giao duc va hung tha cua tré. Loi ndi cua
¢ can hudng dén giup tré dé& dang thuc
hién cac hanh dong, dong tac luyén tap.

4. Nhom phuong phap dung 161 noi
(tro chuyén, ké chuyén, giai thich)

Sir dung 15i néi, 101 ké dién cam, cau
hoi goi m& phdi hop cing véi cac cir
chi, diéu bd phut hgp nhim khuyén khich
tré tiép xuc voi dd vat va giao tiép véi
ngudi xung quanh; boc 16 ¥ mudn, chia
sé nhitng cam xic véi ngudi khac bang
Ii n6i va hanh dong cu thé. Loi néi va
ciu hoi cua ngudi 16n can ngin gon, o
rang, d& hiéu phu hop véi kinh nghiém
cua tré.

Pbi voi tré ¢ lira tudi nha tré dung
tiéng me dé khi giao tiép la chu yéu.

5. Nhém phuong phép danh gi4, néu
guong

O Itra tudi nhd, ngudi 1én khen, néu
guong, t6 thai do dong tinh, khich 1¢

nhirng viéc 1am, hanh vi, 161 né1 tét cua
tré 1a chu yéu. C6 thé to thai do khong
ddng tinh, nhic nhé khi can thiét nhung
can nhe nhang, khéo 1éo.

Giao vién phdi hop cac phuong phap
tao ra stc manh tong hop tac dong dén
cac mit phat trién cia tré, khuyén khich
tré su dung cac giac quan (nghe, nhin,
s0...), st dung loi néi va tich cuc hoat
dong dé phat trién; tang cuong giao tiép,
huéng dan ca nhan bang 16i néi, cir chi
va hanh dong; chu trong sir dung phuong
phap tac dong bang tinh cam va thuc
hanh. Gido vién luén la tim guong cho
tré noi theo.

IV. TO CHUC MOI TRUONG
CHO TRE HOAT PONG

1. Mdi trudng vt chat

a) Méi truong cho tré hoat dong trong
phong nhonm/16p

- Cé cac db dung, dé choi da dang c6
mau sic sic s&, hinh dang phong phi,
hip dan, phat ra tiéng kéu va co thé di
chuyén duoc.

- Sép xép, bd tri 3 vit an toan, hop 1y,
dam bao thAm my va dap {mg muc dich
gido duc.

- C6 khu vue dé bd tri chd an, chd ngu
cho tré dam bao yéu cau quy dinh.

- Cac khu vuc hoat dong bd tri phu
hop, linh hoat, tao diéu kién d& dang cho

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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tré tu lua chon va su dung do vat, do
choi, tham gia vao cac goc choi, ddng
thoi thuan lgi cho su quan sat cua giao
vién.

+ Tré dudi 12 thang tudi co khu vuc
du rong cho tré truon, bo, di men va choi
v6i cac db choi phat trién cac giac quan,
cac thiét bi d6 choi cho tré tap di, tap van
dong.

+ Tré 12 - 24 thang tudi c6 thém khu
vuc cho tré hoat dong vdi a6 vat, voi
sach tranh, but sap, gidy, cac vat dung va
thiét bi, dd choi van dong don gian.

+ Tré 24 - 36 thang tudi cé thém khu
vuc choi thao tac vai, choi vai dit nan,
but vé.

b) Maéi trudng cho tré hoat dong ngoai
troni

- San choi, thiét bi d6 choi ngoai troi
duoc trang bi phit hop véi d6 tudi nha tré
va sép xép & khu vuc gan phong nhom/
16p.

- C6 vudn cay, bon hoa, ciy canh, khu
vuc nudi cac con vat.

2. Moéi truong xa hoi

MOoi truong cham soc, gido duc trong
truong mam non can phai dim bao an
toan vé mat tim ly, tao thuan lgi gido
duc cac k¥ nang xa hoi cho tré. Hanh vi,
ctr chi, 10 noi, thai dé cua gido vién dbi
vGi tré va nhitng ngudi khac luén mau
muc dé tré noi theo.

G. DANH GIA SU PHAT TRIEN
CUA TRE

Panh gia su phat trién cua tré 1a qua
trinh thu thap thong tin vé tré mdt cach
c6 hé théng va phan tich, dbi chiéu véi
muc tiéu cia Chuong trinh gido duc mam
non nham theo doi su phat trién cia tré
va diéu chinh ké hoach chiam sdc, gido
duc tré.

m

I. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Muc dich danh gia

www. ThuVienPhapLuat.co

ly cia tré hang ngay trong céac hoat déﬁi;,%
nham phat hién nhitng biéu hién tich cgrc§
hoic tiéu cuc dé kip thoi didu chinh kéz
hoach hoat dong cham soc, gido duc tré. ”

Danh gia nhimg dién bién tam - sinh

2. Noi dung danh gia

- Tinh trang strc khoe cua tré.

awSoft = Tel

- Thai d0, trang thai cam xuc va hanh
vi cua tre.

- Kién thirc va k¥ ning cua tré.

3. Phuong phap danh gia

Strdung mdt hay két hop nhiéu phuong
phép sau diy dé danh gia tré:

- Quan sat.
- Tro chuyén, giao tiép voi tré.

- Phén tich san pham hoat dong cua
tré.
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- Trao d6i voi phu huynh.

Hang ngay, giao vién theo doi tré
trong cac hoat dong, ghi lai nhirng tién
bo rd rét va nhitng diéu can luu y vao
s6 ké hoach giao duc hodc nhit ky cua
l6p dé diéu chinh ké hoach va bién phap
gido duc.

II. DANH GIA TRE THEO
GIAI DOAN

1. Muc dich danh gia

Xac dinh mirc d6 dat duoc cua tré ¢ cac
linh vuc phét trién theo timg giai doan,
trén co s& do diéu chinh ké hoach chim
soc, gido duc cho giai doan tiép theo.

2. No1 dung danh gia

Danh gia mirc d6 phat trién cua tré
theo giai doan vé thé chét, nhan thirc,
ngon ngir, tinh cam, ky nang xa hoi va
tham my.

3. Phuong phap danh gia

Str dung mét hay két hop nhiéu phwong
phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén, giao tiép voi tre.

- Panh gia qua bai tap.

- Phén tich san phdm hoat dong ciia tré.

- Trao d6i v&i phu huynh.

Két qua danh gia duoc gido vién ghi
lai trong ho so ca nhén tré.

4. Thoi diém va cin cir danh gia

- Danh gia cudi do tudi (6, 12, 18, 24
va 36 thang tudi) dua vao cac chi sé phat
trién cua tre.

Phan ba

CHUONG TRINH GIAO DUC
MAU GIAO

A. MUC TIEU

Chuong trinh gido duc miu gido nham
giup tré em tir 3 dén 6 tudi phat trién hai
hoa vé cac mat thé ché‘it, nhan thirc, ngéfi
ngit, tinh cam, ky nang xa hoi va thz’im
m¥, chuén bi cho tré vao hoc & tidu hoe.

I. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khoée manh, can nang va chiéu cao
phat trién binh thuong theo lira tudi.

- Thuc hién duogc cac van dong co ban
mat cach virng vang, dung tu thé.

- C6 kha ning phdi hop cac giac quan
va van dong; van dong nhip nhang, biét
dinh hudng trong khdéng gian.

- C6 k¥ nang trong mét sd hoat dong
can s khéo 1éo cua doi tay.

- C6 mdt s hiéu biét vé thuc pham
va ich loi cia viéc dn udng doi véi sic
khoe.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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- C6 mdt sO thdi quen, ky ndng tot
trong an uong, gitr gin sirc khoe va dam

bao su an toan cua ban than.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim

toi cac su vat, hién tuong xung quanh.

- Co6 kha nang quan sat, so sanh, phan
loai, phan doan, chu y, ghi nhd co chu
dinh.

- Cé kha nang phat hién va giai quyét
van dé don gian theo nhitng cach khac

nhau.

- Co6 kha ning dién dat sy hiéu biét
bang cac cach khac nhau (bang hanh
dong, hinh anh, 1oi noi...) véi ngdn ngir
noi la chu yéu.

- C6 mot sb hiéu biét ban dau vé con
nguoi, sy vat, hién tuong xung quanh va

mot sO khai niém so dang vé toan.

[II. PHAT TRIEN NGON NGU

- C6 kha ning ling nghe, hiéu 15i noi
trong giao tiép hang ngay.

- C6 kha ning biéu dat bang nhiéu
cach khac nhau (161 né1, nét mat, cu chi,
di¢u bg...).

- Dién dat r0 rang va giao ti€p ¢0 van

hoa trong cudc séng hang ngay.

- C6 kha ning nghe va ké lai su viéc,
k¢ lai truyén.

- C6 kha nang cam nhén van diéu,
nhip diéu cua bai tho, ca dao, dong dao
phu hop véi do tudi.

- C6 mot s6 k¥ nang ban dau vé viéc

doc va viét.

[V. PHAT TRIEN TiNH CAM VA
KY NANG XA HOI

- C6 y thirc v& ban thén.

- C6 kha nang nhan biét va thé hi
tinh cam vé1 con ngudi, sy vat, hi

-

D0 & -0
_§73845 6684 ™www. ThuVienPhapLuat.com

tugng xung quanh.

- C6 mot s6 pham chat ca nhéan: man

dan, tu tin, tu luc. 3
- C6 mdt sb k¥ ning sbéng: ton trong,
hop tac, than thién, quan tdm, chia sé. %‘

- Thuc hién mdt sé quy tic, quy dinlg
trong sinh hoat & gia dinh, truong l16p
mam non, cong dong gan giii.

V. PHAT TRIEN THAM MY

- C6 kha nang cam nhan vé dep trong
thién nhién, cudc séng va trong tac phﬁm
nghé thuét.

- C6 kha nang thé hién cam xuc, sang
tao trong cac hoat dong am nhac, tao
hinh.
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- Y¢€u thich, hao hirng tham gia vao Thoi diém nghi he, cac ngay 18 tét,
cac hoat dong ngh¢ thuat. nghi hoc ky theo quy dinh chung cua B§

Gi1ao duc va Dao tao.
B. KE HOACH THUC HIEN
CHUONG TRINH II. CHE DO SINH HOAT

. PHAN PHOI THOI GIAN Ché d6 sinh hoat 1 su phan bd thoi

gian va cac hoat dong trong ngay & co
" . A A A - ) . A A - - £
Chuong trinh thi€t ke cho 35 tuan, moi  s¢ gido duc mam non mot cach hop 1y<
) . 3 (o A A a foox s B
tudn 5 ngay, ap dung trong cac co s gido nham dap tmg nhu cau vé tim ly va sinh3

duc mam non. K& hoach cham séc, gido 1y cua tré, qua d6 gitip tré hinh thanh thai

uVienPhapl.

duc dugc thuc hién theo ché do sinh hoat  d6, nén nép, thoi quen va nhirng ky nangz

hang ngay. sbng tich cuc.

CHE PO SINH HOAT CHO TRE MAU GIAO

Tel: +84-8-3845 6684 * www.T

Thot gian Hoat dong

80 - 90 phut Pén tré, choi, thé duc sang
"""""" 30-40phdt  |Hoe
s |owbwdmgosiesse
____________ 0-40phic [ Choingodivoi

60 - 70 phat An bira chinh
~ 1s0phat | Negg@
"""""" 20-30phat  |Anbiaphw
"""""""" 70-80 phat | Choi, hoat dong theo ¥ thich
"""""""" 60-70phit  |Tréchudnbjravévawate

C. NOI DUNG

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE
1. T6 chirc an

- Xay dung ché d6 an, khau phan an phu hop voi do tudi:
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+ Nhu cau khuyén nghi vé ning lugng
cua 1 tré trong mot ngay la: 1470 Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi vé nang luong
tai truong cua | tr¢ trong mot ngay
(chiém 50 - 60% nhu cau ca ngay): 735 -
882 Kcal.

- S6 bira an tai co so gido duc mam
non: Téi thiéu mdt bira chinh va mét bira
phu.

+ Nang luong phan phdi cho céc bita
an: bira chinh budi trua cung cap tir 35%
dén 40% nang luong ca ngay. Bira phu
cung cap tir 10% dén 15% ning luong
ca ngay.

+ Ty 18 cac chét cung cdp nang luong
theo co cau:

Chéit dam (Protit) cung cap khoang
12 - 15% ning luong khau phan,

Chat béo (Lipit) cung cip khoang
20 - 30% nang luong khau phan.

Chat bot (Gluxit) cung Cf’lp khoang
55 - 68% nang lugng khau phan.

- Nude udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/
ngay (ké ca nudc trong thirc in).

- Xay dung thuc don hang ngay, theo
tuan, theo mua.

2. T6 chirc ngu

Té chire cho tré ngi mot giac budi trua
(khoang 150 phut).

3. Vé sinh

- Vé sinh ca nhan.

- V¢ sinh moi truong: V¢ sinh phong
nhém, dé dung, do choi. Gitr sach ngudn
nudc va xu ly rac, nudc thai.

4. Cham soc suc khoe va an toan

- Kham suc khoe dinh ky. Theo doi,
danh gia su phat trién cia can ning va
chidu cao theo Itra tudi. Phong chdng suy
dinh dudng, béo phi.
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Theo doi tiém chung.

- Bao v€ an toan va phong tranh m¢
sO tai nan thudng gap.

II. GIAO DUC

-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat:com

1. Gido duc phat trién thé chat

Noi dung gido duc phat trién thé chaf
bao gom: phat trién van dong va gido dué
dinh dudng va sirc khoe. i

a) Phat trién van dong

awSoft

- Tap dong tac phat trién cac nhom cor
va ho hap.

- Tap luyén cac ky nang van dong co
ban va phat trién cac t chat trong van
dong.

- Tap cac cir dong ban tay, ngdn tay va
sir dung mot s dd dung, dung cu.

b) Giao duc dinh dudng va sic khoe

- Nhan biét mét s6 moén an, thuc phé‘im
thong thuong va ich loi cia ching dbi
voi suc khoe.
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- Tap lam mdt s6 viée tu phuc vu trong sinh hoat.

- Giir gin suc khoe va an toan.

Nbi dung gido duc theo do tudi

a) Phat trién van dong

Nbi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
1. Tap cac - Ho hép: Hit vao, thd ra.
dong tac phat |- Tay: - Tay: - Tay:
trién cac nhom |+ Pua 2 tay + Dua 2 tay Ién cao, |+ Dua 2 tay Ién cao,

co va ho hap

Ién cao, ra phia
trudc, sang 2
bén.

+ Co va dudi tay,
bét chéo 2 tay
trudc nguc.

- Lung, bung,
luon:

+ Ci vé phia
trudc.

+ Quay sang trai,
sang phai.

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang

phai.

ra phia trudc, sang 2
bén (két hop véi vay
ban tay, nam, md ban
tay).

+ Co va dudi tay, vo
2 tay vao nhau (phia
trudc, phia sau, trén
dau).

- Lung, bung, luon:

+ Ciii vé phia truéc,
ngua nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang
phai.

+ Nghiéng nguoi sang

trai, sang phai.

ra phia trudc, sang 2
bén (két hop vdi vay
ban tay, quay cd tay,
kiéng chan).

+ Co va dubi timg tay,
két hop kiéng chan. 3
Hai tay danh xoay t_rgn
trudc nguc, dua Ién cao. |
- Lung, bung, luon:
+ Ngtra ngu0i ra sau e;_
két hop tay gio'lén ¢
cao, chan budc sang _E
phai, sang trai.

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay chéng
hong hoac hai tay dang
ngang, chin budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi sang
hai bén, két hop tay
chong hong, chan budc
sang phai, sang trai.

Tol:

.COI

=+ - T

T LYY L VUL
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Nbi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- Chan: - Chan: - Chan:

2. Tap luyén
cac k¥ nang
van dong co
ban va phat
trién cac td
chat trong van
dong

+ Budc 1én phia
trude, budc sang
ngang; ngéi xOm;
ding 1€n; bt tai
chd.

+ Co dudi chan.

- Di va chay:

+ Di kiéng got.

+ Di, chay thay
d6i toc d6 theo
hiéu 1énh.

+ D1, chay thay
ddi hudng theo
duong dich dic.
+ Di trong duong
hep.

- Bo, trudn, tréo:
+ Bo, truon theo
huéng thang,
dich dac.

+ B0 chui qua
cong.

+ Trudn vé phia
trudc.

+ Budc 1én,
xudng buc cao
(cao 30cm).

+ Nhun chan.

+ Ngoi xom, ding 1én,
bat tai cho.

+ Pung, lan luot timg
chén co cao dau goi.

- D1 va chay:

+ Di bang got chan, di
khuyu gbi, di lui.

+ i trén ghé thé duc,
di trén vach ké thing
trén san.

+ Bi, chay thay déi toc
do theo hiéu Ié€nh, dich
dic (d6i hudng) theo
vat chuén.

+ Chay 15m trong
khoang 10 giay.

+ Chay cham 60 -
80m.

- Bo, trudn, tréo:

+ B0 bang ban tay va
ban chan 3 - 4m.

+ Bo dich dic qua 5
diém.

+ B0 chui qua cong,
dng dai 1,2m x 0,6m.
+ Truon theo huong
thﬁng.

+ Tréo qua ghé dai
1,5m x 30cm.

+ Tréo 18n, xudng 5
giong thang.

+ Dua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.

+ Nhay lén, dua 2 chan
sang ngang; nhay 1én
dua mot chan vé phia
trude, mot chan vé sau.
- D1 va chay:

+ Pi bang mép ngoai
ban chan, di khuyu géi.
+ D1 trén day (day dat
trén san), di trén van
ké dbc.

+ Di n6i ban chan tién,

lai.
+ Di, chay thay d6i tée
d6, huéng, dich déc
theo hiéu Iénh.

+ Chay 18m trong
khoang 10 giay.

+ Chay cham khoang
100 - 120m.

- Bo, truon, tréo:

+ Bo bang ban tay va
ban chan 4m - 5m.

+ Bo dich dac qua 7
diém.

+ B0 chui qua ong dai
1,5m x 0,6m.

+ Trudn két hop tréo
qua ghé dai 1,5m x
30cm.

+ Tréo 1én xubng 7
giong thang.

LawSolt * Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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N1 dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

3. Tap cac cu
dong cua ban
tay, ngon tay,
phbi hop tay -
mat va sir dung
mot s6 dd
dung, dung cu

- Tung, ném, bit:
+ Lan, dap, tung
bit bong vai co.
+ Ném xa bang 1
tay.

+ Ném trung dich
bang 1 tay.

+ Chuyén bt
bong 2 bén theo
hang ngang, hang
doc.

- Bét - nhay:
+ Bat tai chd.
+ Bat vé phia
trude.

+ Bat xa 20 -
25 cm.

- Gap, dan céac
ngdn tay vao
nhau, quay ngon
tay cd tay, cudn
co tay.

- Dan, tét.

- Xép chong cac
hinh khoi khéac
nhau.

- Tung, ném, bit:

+ Tung béng 1én cao
va bit.

+ Tung bat bong voi
nguoi doi dién.

+ Dép va bit bong tai
chd.

+ Ném xa bang 1 tay,
2 tay.

+ Ném tring dich
bang 1 tay.

+ Chuyén, bat bong
qua dau, qua chan.

- Bat - nhay:

+ Bét lién tuc vé phia
trudec.

+ Béat xa 35 - 40cm.

+ Bat - nhay tir trén cao
xudng (cao 30 - 35cm).
+ Bat tach chan, khép
chan qua 5 0.

+ Bat qua vat can cao
10 - 15cm.

+ Nhay 10 co 3m.

- Vo, xoay, xoé‘in, van,
biing ngon tay, veé,
véo, vudt, miét, an
ban tay, ngon tay, gin,
ndi...

- Gap giay.

- Lip ghép hinh.

- X¢, cat duong thing.
- To, v€ hinh.

- Tung, ném, bat:

+ Tung bong lén cao
va bit.

+ Tung, dap bat bong
tai chd.

+ Pi va dap bat bong.
+ Ném xa bang 1 tay,
2 tay. :
+ Ném tring dich ban

1 tay, 2 tay.
+ Chuyén, bit bong
qua dau, qua chan.

- Bat - nhay:

+ Bat lién tuc vao |-
vong. q
+ Bat xa 40 - 50cm.
+ Bat - nhay tir trén
cao xudng (40 - 45c¢m).”
+ Bat tach chan, khép =
chan qua 7 0.

+ Bat qua vat can 15 - !
20cm.

+ Nhay 10 co 5m.

- Céc loai cir dong ban
tay, ngén tay va co tay.
- Bé, nan.

- Lap rép.

- X¢é, cat dudng vong

cung.

- To, d6 theo nét.

- Cai, cdi cuc, kéo
khoa (phéc mo tuya),
xau, luén, budc day.
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N6i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tuoi 5 - 6 tudi

- X¢é, dan giay. |- Cai, cdi clic, x4u,
- Str dung kéo, budc day.
but
- T6 v€ nguéch
ngoac.
- Cai, cdi cuc.

b) Giao duc dinh dudng va strc khoe

Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

1. Nhan biét |- Nhan biét mot s6 |- Nhan biét mot sé |- Nhan biét, phan

mot sb mon
an, thuc
pham thong
thuong va
ich loi cua
ching dbi
voi suc khoe

2. Tap lam
mét sb viée
tu phuc vu
trong sinh
hoat

thuc pham va moén in
quen thudc.

- Nhan biét céc bira an trong ngay va ich loi cia in udng du luong

va du chat.

- Nhén biét su lién quan giira an uong vdoi bénh tat (ia chay, sau rang,

thuc pham thong
thuong trong cac
nhém thuc pham
(trén thap dinh
dudng).

- Nhan biét dang ché
bién don gian cua
mat sb thuc pham,
mon an.

suy dinh dudng, béo phi...).

- Lam quen cach
danh rang, lau mat.

- T4p rira tay bang xa
phong.

- Thé hién bang 1oi
noi vé nhu cau in,
ngu, vé sinh.

- Tap danh rang, lau
mat.

- Rén luyén thao tac
rira tay bang xa
phong.

- Di vé sinh dung
noi quy dinh.

loai mot sb thuc
pham théng thuong
theo 4 nhom thuc =
pham.
- Lam quen v&i mét
so thao tac don gian
trong ché bién mét
sd mon an, thire
udng.

- Tap luyén k¥ nang:
danh rang, lau mat,
rira tay bang xa
phong.

- Bi v¢€ sinh ding
not quy dinh, sur
dung d6 dung vé
sinh dang cach.

g

.

uvie

L dAW3U




CONG BAO/S6 379 + 380/14-8-2009/VBQPPL/TT-BGDDT/765

21371

No1 dung

3 - 4 tuoi

4 -5 tudi

5 - 6 tuoi

3. Giur gin
suc khoe va
an toan

- Tap luyén mot s6 théi quen tdt vé giir gin strc khoe.

- Loi ich cua viéce gitr gin v¢ sinh than thé, v¢ sinh méi trudong doi

va1 stre khoe con nguo.

- Nhién biét trang
phuc theo thoi tiét.

- Nhén biét mot sd
biéu hién khi ém.

..............................

- Lua chon trang
phuc phu hop voi
thoi tiét.

- fch loi cua mac
trang phuc phu hop
vGi thoi tiét.

- Nhan biét mot so
biéu hién khi ém va

- Lua chon va su
dung trang phuc phu
hop véi thoi tict.

- fch 1oi cua mac
trang phuc phu hop
voi thoi tiét.

- Nhén biét mét sb
biéu hién khi ém,
nguyén nhan va cach
phong tranh.

- Nhén biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém, nhitng -
noi khéng an toan, nhirng vat dung nguy hiém dén tinh mang. | =

- Nhan biét mot sé truong hop khan cap va goi nguoi gitp do.

096

2. Gi4o duc phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

- Céc bd phan cua co thé con nguoi.

- Do vat.

- Bong vat va thuc vat.

- M6t s6 hién tuong tu nhién.

b) Lam quen vdi mot s6 khai niém so

dang vé toan

- Tap hop, s6 luong, so thi tu va

dém.

- Xép tuong tmg.

- So sanh, sip xép theo quy tac.

- Do ludng.
- Hinh dang.
- PBinh huédng

trong khong gian

dinh hudng thoi gian.

¢) Kham pha xa hoi

va

Soft = Tel: +84-873845 6659 * www. ThuVienPhapLuat.com

Law

- Bén than, gia dinh, ho hang va cong

dong.

- Truong mam non.

- M6t s6 nghé pho bién.

- Danh lam, thing canh va cic ngay

1&, hoi.

Noi dung giao duc theo do tubi
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a) Kham pha khoa hoc

Noi dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

1. Cac bo
phan cua
co thé con

2. Do vat:
Do dung, d6
choi

Phuong tién
giao thong

3. Pong vat
va thuc vat

Churc nang cua cac
gidc quan va mot s6
bé phan khac cua co
thé.

Dic diém nbi bat,
cong dung, cach su
dung d6 dung, do
chor.

Tén, dic diém, cong
dung cia mdt s6
phuong tién giao
thong quen thudc.

- Piac diém noi bat va
ich lo1 cua con vat,
cay, hoa, qua quen
thuoc.

Chirc nang cac gidc quan va cac bd phan

khac cua co thé.

- Bac diém, cong dung va cach sir dung do

dung, d6 choi.

- M6t s6 moi lién hé don gian gitra dac diém

cau tao voi cach sir dung cua do dung, do

choi quen thudc.

- So sanh su khac
nhau va gidng nhau
cua 2 - 3 d6 dung,
d6 choi.

- Phan loai d6 dung,
d6 choi theo 1 - 2
dau hiéu.

Dic diém, cong
dung ctia mot s6
phuong tién giao |
thong va phan loai
theo 1 - 2 diu hiéu.

- Pic diém bén
ngoai cua con vat,
cdy, hoa, qua gan
g, ich loi va tac hai
ddi vai con ngudi.

- So sanh su khac

nhau va giong nhau
ctia @6 dung, do
choi va su da dangz_:-s_
cua ching.
- Phén loai do dung,
d6 choi theo 2 - 3

P A E=
béc diém, cong ¥

. ny A -
dung cua mot so =

phuong tién giao
thong va phan loai
theo 2 - 3 dau hiéu.

- Pic diém, ich loi
va tac hai cua con
vat, cay, hoa, qua.

- Qua trinh phat
trién cua cay, con
vat; diéu kién sbéng
cua mot sb loai cay,
con vat.

¥ Tel: T84-8-384> 60684 ¥ www, ThuvienPhapLuat.com
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NG1 dung

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

4. Mot s6
hién tuong
tu nhién:
Thoi tiét,
mua

Ngay va
dém, mat
tro, mat
trang

Nudc

- Méi lién hé don gian
gitra con vat, cay quen
thudgc voi moi trudong
song cuia ching.

- Céach cham séc va
bao vé con vat, cay
Hién tuong nfmg,
mua, nong, lanh va
anh huong cua no dén
sinh hoat cua tré.

Mot sO dau hiéu noi
bat cia ngay va dém.

- Mot s6 nguf’in nuoc
trong sinh hoat hang
ngay.

- Ich lgi cua nudce voi
doi sdng con ngudi,
con vat, cay.

- So sanh su khac
nhau va giéng nhau
cua 2 con vat, cay,
hoa, qua.

- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 1 -
2 dau hiéu.

- Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian
gitra con vat, cdy v&i mdi trudng song.

- Cach cham soc va bao v¢ con vat, cay.

Mot s6 hién tuong
thoi tiét theo mua
va anh huéng cua
né dén sinh hoat cua
con nguoil.

Su khac nhau gitra
ngay va dém.

- Cac nguon nudc trong moi trudong song.
- Ich loi cua nudce vai doi sdng con nguot,

con vat va cay.

- So sanh su khac
nhau va gidng nhau
cua mot s6 con vat,
cdy, hoa, qua.

- Phan loai cay, hoa,
qua, con vat theo 2 -
3 dau hiéu.

- Mt sb hién tuong.
thoi tiét thay d6i
theo mua va thu tu
cac mua.

- Su thay dbi trong
sinh hoat cua con
nguoi, con vat va
cay theo mua.

Su khac nhau gitra
ngay va dém, mat
tro1, mat trang.
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Noi dung 3 - 4 tuoi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- Mét s6 dac diém, tinh chét cua nude.
- Nguyén nhén giy 6 nhiém ngudn nudc
va cach bao vé nguon nudc.
Khong khi, | Mot sb ngudn anh Khong khi, cac ngudn anh sang va su can

anh sang,

Dat da, cat,
o)

hang ngay.

sang trong sinh hoat

Mot vai dac diém, tinh chat cua dat, da, cat, soi.

vat va cay.

thi€t cua nd vai cude sdng con ngudi, con

b) Lam quen vd1 mdt s6 khai niém so dang vé toan

Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
1. Tap hop, |- Dém trén dbi tuong |- Dém trén d6i tugng |- Dém trong pham i
s luong, |trong pham vi 5 va |trong pham vi 10 va 10 va dém theo kha 3
s6 thir tu va |dém theo kha ning. |dém theo kha ning. nang. S
dem _Nhanbiét 1 vA |- Nhanbiét chits, |- Nhan biét cac chi
nhiéu. sb luong va sdothortu  |s, sd lugng va sb thir
trong pham vi 5. tu trong pham vi 10.
- GOp hai nhom dbi twong va dém. - Gop cac nhom dbi
tuwong va dém.
- Tach mét nhom doi tuong thanh cac nhom |- Tach mot nhom
nho hon. thanh hai nhom nho
bang cac cach khac
nhau.
- Nhién biét ¥ nghia cac con s6 duge sir dung
trong cudc sdng hang ngay (sé nha, bién sb
Xe,.
2. Xép Xép tuong tmg 1 - 1, ghép doi. Ghép thanh cip
tuong ung nhimg ddi tugng co

moi lién quan.
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No61 dung

3 - 4 tudi

4 -5 tubi

5 - 6 tudi

3. So sanh,
sép xép
theo quy tic

4. Do luong

..................

hudng
trong khong
gian va
dinh hudng
thoi gian

- So sanh 2 d6i
tuong vé kich thudec.
- Xép xen k.

- Nhan biét, goi

tén cac hinh: hinh
vudng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh
chir nhat va nhan
dang cac hinh d6
trong thuc té.

- Str dung cac hinh
hinh hoc dé chap ghép.

Nhan biét phia trén -
phia dudi, phia
trudce - phia sau, tay
phai - tay trai cua
ban than.

- So sanh, phat hién quy tac sap xép va sap

xép theo quy tac.

- Do d¢ dai mot vat
biang mét don vi do.

- Do dung tich bang
mot don vi do.

- So sanh su khac nhau
va giéng nhau cia cac
hinh: hinh vudng, hinh
tam giac, hinh tron,
hinh chir nhat.

- Tao ra quy tac sap

- Do d§ dai mot vat
bang cac don vi do
khac nhau.
- Po do dai cac vat,
so sanh va dién dat
két qua do.

- Po dung tich cac
vat, so sanh va dién__
dat két qua do. =

- Nhan biét, goi tén
khéi cau, khéi vuodng,
khéi chit nhat, khéi tru
va nhan dang cac khéi
hinh d6 trong thuc té.

- Chép ghép céc hinh hinh hoc d¢ tao thanh
cac hinh méi theo ¥ thich va theo yéu cau.

- Xac dinh vi tri cua
d6 vét so véi ban than
tré va so voi ban khac
(phia trudc - phia sau;
phia trén - phia dudi;
phia phai - phia trai).

- Tao ra mét so hinh
hinh hoc bing cac
cach khac nhau.

- Xac dinh vi tri cua
d6 vt (phia trudc -
phia sau; phia trén -
phia dudi; phia phai -
phia trai) so vdi ban
than tré, voi ban khac,

P —.
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tbi 5 - 6 tudi
vO1 mot vit nao do
lam chuan.
- Nhan biét cac budi: |- Nhan biét hom qua,
sang, trua, chiéu, toi.  |hém nay, ngay mai.
- Goi tén cac thu
trong tuan.
¢) Kham pha xa hoi
N6i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
1. Ban than, |- Tén, tuéi, gidi tinh |- Ho tén, tuoi, gidi |- Ho tén, ngay sinh,
gia dinh, cuia ban than. tinh, dac diém bén  |gidi tinh, dac diém bén
truong mam ngoai, so thich cia  |ngoai, so thich cua ban
non, cong ban than. than va vi tri cua tréps
dong trong gia dinh.
- Tén ctia bd me, - Ho tén, cong viéc |- Céc thanh vién trong
cac thanh vién trong |cta bd me, nhiing gia dinh, nghé nghiép

gia dinh. Dia chi gia
dinh.

- Tén 16p mau gido,
tén va cong viéc cua
cO giao.

- Tén cac ban, do
dung, do choi cta
16p, cac hoat dong
cua tré ¢ truong.

nguoi than trong gia
dinh va cong viéc
cua ho. Mét s nhu
cau cua gia dinh. Dia
chi gia dinh.

- Tén, dia chi cua
truomg 16p. Tén va
cong viéc cua co
g14o va cdc cd bac o
truong.

- Ho tén va mot vai
dic diém cua cac
ban; cac hoat dong
cua tré¢ ¢ truong.

cia bd, me; so thich
cua cac thanh vién
trong gia dinh; quy md
gia dinh (gia dinh nho,
gia dinh 1ém). Nhu cau
cua gia dinh. Dia chi
gia dinh.

- Nhirng dic diém néi
bat cua truong l6p
mam non: cong viéc
cua cac cd bac trong
truong.

- Pac diém, s& thich
cua cac ban; cac hoat
dong cua tré ¢ truong.
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N6i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

2. Mot s6 Tén goi, san phadm | Tén goi, cong cu, san pham, cac hoat dong
nghé trong |vaich lgi cua mét s6 |vay nghia cua cac nghé phd bién, nghé
xa hoi nghé pho bién. truyén théng cua dia phuong.
3. Danh lam |Co Té quc"ic, tén cua |Dic diém ndi bat cia mot sb di tich, danh
théng canh, |di tich lich su, danh |lam, théng canh, ngay 1€ hoi, su kién vin hoa
cac ngay 1& |lam, thang canh, cia qué huong, dat nudc.
hoi, su kién |ngay 1& hoi cia dia
van hoa phuong.

3. Gido duc phat trién ngén ngir

a) Nghe

tir biéu cam, tir khai quat.

-
L

- Nghe 1&i néi trong giao tiép hing ngay.

- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, dfﬁng dao phu hop vai1 do tudi.

b) N6i

- Phat 4m 13 céc tiéng trong tiéng Viét.

A

- Nghe cac tir chi ngudi, su vat, hién tuong, dac diém, tinh chét, hoat dong va ca

5
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- Bay t6 nhu cau, tinh cam va hiéu biét cua ban than bang cac loai ciu khac

nhau.

- Str dung dung tir ngir va cdu trong giao tiép hang ngay. Tra 1&i va dit cau hoi.

- Poc tho, ca dao, dong dao va ké chuyén.

- L& phép, chii déng va tu tin trong giao tiép.

¢) Lam quen vai viéc doc, viét

- Lam quen va1 cach su dung sach, but.

- Lam quen véi mét s ky hiéu théng thuong trong cude song.

- Lam quen v@i chir viét, vai viée doc sach,

Noi dung gido duc theo do tuoi
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5 - 6 tudi

- Nghe hi¢u ndi dung truyén ké, truyén doc phu hgp véi do tudi.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, cau dd, ho, Ve

- Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cau mo

21378
Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi

1. Nghe - Hiéu cac tir chi |- Hiéu cac tir chi dic
ngudi, tén goi dd  |diém, tinh chét, cong
vat, su vat, hanh dung va cac tur biéu
dong, hién tuong  |[cam.
gan giii, quen
thudc.
- Hiéu va lam theo |- Hiéu va lam theo
yéu cau don gian. |duoc 2, 3 yéu cau.
- Nghe hiéu néi
dung cac cau don, |[rong, cau phirc.
cau mo rong.
phu hop véi do tudi.

2. Néi - Phat am céc tiéng |- Phat am céc tiéng

cua tiéng Viét.

- Bay t6 tinh cam,
nhu cau va hiéu
biét cua ban than
bang cac cau don,
cau don mo rong.
- Tra 101 va dat cac
cau hoi: ai? céi gi?
0 dau? khi nao?

cO chira cac am kho.

- Bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu biét
ctia ban than bang
cac cau don, cau
ghép.

- Tra 1&1 va dat cac
cau hoi: ai1? cai gi? ¢
dau? khi nao? dé lam

gi?.

- Hiéu cac tir khai quat,
tr trai nghia.

- Hiéu va lam theo dugc
2, 3 yéu cau lién tiép.

- Phat Am cac tiéng cd | ¥
phu am dau, phu am
cudi gan gidng nhau va
cac thanh diéu.

- Bay to tinh cam, nhu  f
cau va hiéu biét ctia ban
than rd rang, d& hiéu
bang céc cau don, cau
ghép khac nhau.

o

- Tra 101 cac cau hoi vé

nguyén nhan, so sanh:
tai sao? c6 gi gidng
nhau? ¢6 gi khac nhau?
do dau ma co?.

- Bat cac cau hoi: tai
sao? nhu thé nao? lam
bing gi?.
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quen voi
doc, viét

N6i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tuoi
- Str dung cac tu - Str dung cac tir biéu |- Sir dung cac tir biéu
biéu thi su 1& phép. |thi su 1& phép. cam, hinh tuong.

- Noi va thé hién ctur chi, diéu bd, nét mat phu hop véi yéu cau, hoan
canh giao ti€p.

- Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, ho ve.

-Ké lai truyén da |- Ké lai truyén da - Ké lai truyén da duogc

dugc nghe co su dugc nghe. nghe theo trinh tu.

giup do.

- M5 ta su vat, tranh |- M6 ta su vat, hién |- Ké chuyén theo dd vat,

anh c6 su giup do. |tuong, tranh anh. theo tranh.

- K& lai su viéc. - Ké lai su viéc ¢o - Ké lai su viéc theo
nhiéu tinh tiét. trinh tu.

- Bong vai theo - Bong kich. i

16i dan chuyén cua
giao vién.

- Lam quen v&i mot s6 ky hiéu thong thuong trong cudce song (nha vé;
sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién bdo giao thong: dudng cho ngudi did

Pl W oW Bl oW B

....................................................................

i
IPI. TOF-0-JO0%J UUIT

f="a}

bo,...) q

¥ - , g
- Tiép xtc véi chir, |- Nhan dang mdt s60 |- Nhan dang cac chir cai. ¢
sach truyén. chir cai. 3

- Tap to, tap d6 cac nét chi.
- Sao chép mot s6 ky hiéu,
chitr cai, tén cua minh.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Lam quen v&i cach doc va viét tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi.
+ Hudng viét ctia cac nét chir; doc ngat nghi sau cac dau.

- Cam sach ding |- Phén biét phin mo dau, két thic cua sach.
chiéu, mo sach, xem |- “Doc” truyén qua céc tranh vé.

tranh va “doc” truyén.

- Giir gin sach. - Gitr gin, bao v€ sach.
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4. Gido duc phat trién tinh cam va ky nang xa hoi

a) Phat trién tinh cam

_ Y thirc vé ban than.

- Nhéan biét va thé hién cam xvc, tinh cam véi con nguoi, su vat va hién tugng

xung quanh.

b) Phat trién k¥ niang x4 hoi

- Hanh vi va quy tic {mg xir xa hdi trong sinh hoat ¢ gia dinh, truong 16p mam

non, cong dong gan giii.

- Quan tdm bao vé moi truong.

Nbi dung gido duc theo do tudi

Noi1 dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

1. Phat trién
tinh cam

- Y thic vé
ban than

- Nhén biét
va thé hién
cam xuc, tinh
cam vdi con
nguoi, su vat
va hién tugng

xung quanbh.

- Tén, tudi, gidi
tinh.

- Nhimg diéu
bé thich, khong
thich.

- Nhan biét mot
sb trang thai
cam xuc (vui,
budn, s¢ hii,
tirc gian) qua
nét mat, cu chi,
giong noi.

- Tén, tudi, gioi
tinh.

- Sé& thich, kha
nang cua ban than.

- Nhén biét mot
s6 trang thai cam
xtc (vui, budn, s¢
hai, tirc gian, ngac
nhién) qua nét
mat, cur chi, giong
noi, tranh anh.

- S& thich, kha nang cua ban
than.
- Diém gibng va khac nhau
ctiia minh v&i ngudi khac.
- V1 tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
16p hoc.

- Thuc hién cong viéc dugc
giao (truc nhat, xép don dd

choi...).

- Chu dong va doc lap trong
mot sb hoat dong.

- Manh dan, tu tin bay to y

g
=
«
E
1
&
E
f‘
kién.

- Nhén biét mot sb trang thai
cam xuc (vuli, budn, so hii,
turc gian, ngac nhién, xau ho)
qua nét mat, cu chi, giong
noi1, tranh anh, am nhac.




CONG BAO/S5 379 + 380/14-8-2009/VBQPPL/TT-BGDPT/765

21381

No1 dung

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

2. Phit trién
k¥ nang xa
ho1

- Hanh vi va
quy tac Ung
xur xa hoi

- Quan tam
dén moi
trudong

- Biéu 16 trang
thai cam xuc qua
nét mat, cu chi,
giong noi; tro
choi; hat, van
dong.

- Kinh yéu Béac
HO.

- Quan tdm dén
canh dep, 18 hoi
cua qué huong,
dat nudc.

- M6t sb quy
dinh & l6p va
gia dinh (dé do
dung, d6 choi
ding chd).

- Cur chi, 101 n61
1& phép (chao
hoi, cam on).

- Cho dén luot.

- Yéu mén bo,

me, anh, chi, em

ruot.

- Choi hoa thuan

vo1 ban.

- Nhén biét hanh

Vi “dl’lﬂg” _ “Sai”,
A (19 "{ 7%

“tot” - “xau’’.

- Biéu 16 trang thai
cam xuc, tinh cam
phu hop qua cur chi,
giong noi; tro choi;
hat, van dong; veé,
nan, xép hinh.

- Kinh yéu Bac Ho.

- Bay to6 tinh cam phu hop
vo1 trang thai cam xuc cua
nguo1 khéac trong cac tinh
hudng giao tiép khéc nhau.

- Mbi quan hé giira hanh vi cua
tré va cam xuc cua nguoi khac.

- Quan tam dén di tich lich str, canh dep, 1é hoi

cua qué huong, dat

nudc.

- Mot sé quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong
cong (dé dd dung, d6 choi diang chd; trat tu khi
an, khi ngt; di bén phai 1& duong).

- Lang nghe y kién
cua nguoi khac,
sir dung 101 noi va
ctr chi 1é phép.

- Cho dén luot,
hop téc.

- Lang nghe y kién ctia ngudi
khac, st dung 101 noi, cur chi,
1€ phép, lich su.

- Toén trong, hop tac, che’ip
nhan.

- Yéu mén, quan tdm dén ngudi than trong gia

dinh.

- Quan tam, giup
do ban.

- Phan biét hanh
vi “dung” - “sai”,

‘tt(")t"ﬂ - I’.txﬁuﬁi.

- Tiét kiém dién, nudc.
- Giir gin v¢ sinh mdi truong.
- Bao vé cham s6c con vat va cay coi.

- Quan tam, chia s¢, giup do
ban.

- Nhén xét va toé thai do voi
hanh vi “dung” - “sai”, “tot” -
A 33

xau”.

(13
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5. Gigo duc phat trién thim m¥

a) Cam nhan va thé hién cam xuc trudce vé dep cua thién nhién, cudc sdng gan giii

xung quanh tré va trong cac tac pham nghé thuét;

b) Mot sd ky ndng trong hoat ddng am nhac (nghe, hat, van déng theo nhac) va
hoat dong tao hinh (v&, nin, cat, xé dan, xép hinh);

c) Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat (dm nhac, tao

hinh).

Néi dung gido duc theo do tudi

No1 dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

1. Cam nhéan
va thé hién
cam xuc trudc
veé dep cua cac
su vat, hién
tuong trong
thién nhién,
cudc séng va
nghé thuat
(am nhac, tao

2. Mot sb ky
nang trong
hoat dong am
nhac (nghe,
hat, van dong
theo nhac) va
hoat dong tao
hinh (vé, nan,
cat, xé dan,
xép hinh).

Bdc 16 cam xuc khi
nghe am thanh go1i
cam, cac bai hat,
ban nhac gan giii
va ngam nhin vé
dep ndi bat cua cac
su vat, hién tuong
trong thién nhién,
cudc song va tac
pham nghé thuat.

- Nghe céc bai hat,
ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca).

- Hat dang giai diéu,
101 ca bai hat.

Boc 16 cam xuc phu
hop khi nghe 4m
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va
ngim nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tugng trong thién
nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat.

- Nghe va nhan ra
cac loai nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi,
dan ca).

Thé hién théi d§, tinh
cam khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va
ngim nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuo‘ng
trong thién nhién,
cudc sdng va tac
phim nghé thuat.

- Nghe va nhan biét
cac thé loai 4m nhac
khéc nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac co
dién).

- Nghe va nhan ra sic
thai (vui, budn, tinh
cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac.

- Hat dung giai diéu, 101 ca va thé hién sac
thai, tinh cam cua bai hat.
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No1 dung

3 -4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

3. Thé hién
sur sang tao
khi tham gia
cac hoat dong
nghé thuat
(am nhac, tao
hinh).

- Van dong don
gian theo nhip diéu
cua cac bai hat, ban
nhac.

- Sur dung cac dung
cu go dém theo
phach, nhip.

- Str dung cac
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra cac
san pham.

- Sir dung mét s6 ky
nang ve, nan, cat,
xé dan, xép hinh dé
tao ra san pham don
gian.

- Nhén xét san pham
tao hinh.

- Van dong theo y
thich khi hat/nghe
cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

- Véan dong nhip
nhang theo giai diéu,
nhip di¢u cua cac bai
hat, ban nhac.

- Str dung céac dung
cu g0 dém theo nhip,
tiét tAu cham.

- Phdi hop céc
nguyén vat liéu tao
hinh, vét liéu trong
thién nhién dé tao ra
cac san pham.

- Str dung cac ky
nang v€, ndn, cit, xé
dan, xép hinh dé tao
ra san pham c6 mau
sdc, kich thude, hinh
dang/dudng nét.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang/dudng nét.
- Lua chon, thé hién
cac hinh thirc van
dong theo nhac.

- Lya chon dung cu
am nhac dé go dém
theo nhip diéu bai
hat.

- Van dong nhip
nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién
sic thai phu hop véi
cac bat hat, ban nhac.
- Str dung cac dung
cu g6 dém theo nhip,
tiét tAu (nhanh, cham,
phdi hop).

- Lua chon, phéi hop
cac nguyén vit liéu

tao hinh, vét liéu trong

thién nhién, phé liéu
dé tao ra cac san phém

- Phoi horp cac ky nang

v&, nan, cit, xé dan,
xép hinh dé tao ra san
pham cé mau sac,

kich thudc, hinh dang/

dudng nét va bé cuc.

- Nhén xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang/dudong nét
va bb cuc.

- Ty nghi ra céc hinh
thirc dé tao ra am
thanh, van dong theo
cac bai hat, ban nhac
yéu thich.

- Dt 161 theo giai
diéu mot bai hat, ban
nhac quen thudc (mot
cau hoac mot doan).

AWSOIt= Tel: 53535956654 ™ W.lhuVleﬁPﬁapl AL, COM
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Noi dung

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

- Tao ra cac san
pham don gian theo
y thich.

- Tu chon dung cu,
nguyén vit liéu dé
tao ra san pham theo

- Tim kiém, lua chon
cac dung cu, nguyén
vat liéu phti hop dé

y thich.

- Dt tén cho san pham cua minh.

- Noi Ién y tudng tao hinh cua minh.

tao ra san pham theo
y thich.

rww. ThuVienPhapLuat.com

D. KET QUA MONG B0l
I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phat trién van dong
netia: 3 - 4 tudi 4- 5 tudi 5 - 6 tudi :

mong doi | N .
1. Thuc hién | Thuc hién dd cac |Thuc hién ding, ddy |Thuc hién dang, thudn
duoc cac dong tac trong bai |du, nhip nhang cac  |thuc cac dong tac cua bais
dong tac tap thé duc theo  |d6ng tac trong bai  [thé duc theo hiéu 1énh ¥
phat trién cac [huéng dan. thé duc theo hiéu hodc theo nhip ban nhac/ §
nhém co va lénh. bai hat. Bat dau va két
ho6 hap thic dong tac dung nhip.
2. Thé hién |2.1. Giit duoc 2.1. Gitr dugc thang |2.1. Giir dugc thing
k¥ ning van |thing bang co thé |bing co thé khi thuc bang co thé khi thuc
dong co ban |khi thuc hién van |hién van dong: hién van dong:
va cac t6 chat|dong: - Budc di lién tuc - Di 1én, xudng trén vén
trong van - Pi hét doan duodng | trén ghé thé duc hoic |ddc (dai 2m, rong 0,30m)
dong hep (3m x 0,2m). |trén vach ké thing  |mdt dau ké cao 0,30m.

- Pi kiéng got lién
tuc 3m.

trén san.
- Pi1 bude lui lién
tiép khoang 3 m.

- Khong 1am roi vat dang
d6i trén dau khi di trén
ghé thé duc.

- Bung mét chan va git

LI b Rl B L b PR L)L b )

[t ey an

thang nguoi trong 10 gidy.
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4- 5 tudi

5 - 6 tudi

2.2. Kiém soat
dugc van dong:

- Pi/chay thay d6i
toc d6 theo ding
hiéu 1énh.

- Chay lién tuc
trong duong dich
dic (3 - 4 diém
dich dic) khong
chéch ra ngoai.

- 12.3 Phoi hop tay -

mit trong van
dong:

- Tung bit bong voi
cd: bit dugc 3 1an
lién khong roi bong
(khoang cach 2,5 m).
- Tu dép - bit
bong dugc 3 lan
lién (duong kinh
bong 18cm).

2.4. Thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap tong hop:

- Chay dugc 15 m
lién tuc theo
huéng thing,

- Ném tring dich
ngang (xa 1,5 m).
- Bo trong duong
hep (3 m x 0,4 m)
khong chéch ra
ngoai.

2.2. Kiém soét duoc
van dong:

Di/chay thay dbi
huéng van dong
ding tin hiéu vat
chuin (4 - 5 vat
chuan dit dich dic).

2.3 Phéi hop tay -
mit trong vin dong:
- Tung bt bong véi
ngudi dbi dién (co/
ban): bat duoc 3 lan
lién khong roi bong
(khoang cach 3 m).

- Ném triing dich dimg
(xal,5mxcao 1,2 m).
- Tudap bt bong duogc
4 - 5 1an lién tiép.

2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap
téng hop:

- Chay lién tuc theo
huéng thing 15 m
trong 10 giay.

- Ném trung dich
ngang (xa 2 m).

- Bo trong dudng dich
dic (3 - 4 diém dich
déc, cach nhau 2m)
khong chéch ra ngoai.

2.2. Kiém soat dugc van
dong:

Di/chay thay d6i hudéng
véan dong theo ding hiéu
lénh (d6i hudng it nhat 3
lan).

2.3 Phéi hop tay- mit
trong van dong:

- Bit va ném bong véi
ngudi doi dién ( khoang
cach 4 m).
- Ném trang dich dimg
(xa2mxcao 1,5m).

- b1, dap va bat duoc
bong nay 4 - 5 lan lién
tiép.

2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tdng hop:

- Chay lién tuc theo
huéng thang 18 m trong
10 gidy.

- Ném trung dich ding
(cao 1,5 m, xa 2m).

- Bo vong qua 5 - 6 diém
dich dic, cach nhau 1,5 m
theo ding yéu cau.

AWSOIL * Tel: 18453545 6654 * www, | hu YienP hap uat.com
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Ketaua- 3 - 4 tudi 4- 5 tudi 5- 6 tubi

mong doi
3. Thuc hién |3.1. Thuc hién 3.1. Thuc hién dugc |3.1. Thuc hién duoc cac
va phéi hop |duogc cac van cac van dong: van dong:
duoc cac cir |dOng: - Cudn - xoay tron cd |- Udn ngdn tay, ban tay;
dong cua ban |- Xoay tron co tay xoay c tay.
tay ngon tay, |tay. - Gap, ma, cac ngon |- Gap, md lan luot timg
phéi hop tay -|- Gap, dan ngén ~ |[tay. ngon tay.
mat tay vao nhau.

3.2. Phdi hop
dugc cir dong ban
tay, ngon tay trong
mot sb hoat dong:
- V€ dugc hinh
tron theo mau.

- Cit thang duoc
mot doan 10 cm.

- Xép chéng 8 - 10
khoi khong dd.

- Tu cai, co1 cuc.

3.2. Phéi hop duoc
cur dong ban tay,
ngoén tay, phdi hop
tay - mat trong mot
s6 hoat dong:

- V& hinh nguoi, nha,
cay.

- Cit thanh thao theo
duong thang.

- Xay dung, lap réap
véi 10 - 12 khéi.

- Biét tét soi doi.

- Tu cai, co1 cuc,
budc day giay.

3.2. Ph01 hop dugce cur
dong ban tay, ngon tay,
phdi hcrp tay - mat trong
mét s hoat dong:

- V@ hinh va sao chép
céc chir cai, chir sb.

- Cat dugc theo dudng
vién cua hinh vé.

- Xép chong 12-15 khai
theo mau. ?
- Ghep va dan hinh da
cit theo mau.

- Tu cai, cdi cic, xau
day gidy, cai quai dép,
déng mé phecmotuya.

c¢) Gido duc dinh dudng va strc khoe

Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4- 5 tudi

5 -6 tudi

1. Biét mot s6
mon an, thuc
pham thong
thuong va ich
lgt cua ching
déi véi suc
khoe

1.1. No6i ding tén
mét sd thuc phfim
quen thudc khi

nhin vat that hoac
tranh anh (thit, ca,
tring, stra, rau...).

1.1. Biét mot s6 thuc
phim cing nhém:

- Thit, c4,... c6 nhiéu
chat dam.

- Rau, qua chin ¢6
nhiéu vitamin.

1.1. Lua chon dugc mot
s6 thuc pham khi duoc
go1 tén nhoém:

- Thuc pham giu chat
dam: thit, ca...

- Thyc pham giau
vitamin va mubi
khoéang: rau, qua...

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4- 5 tudi

5 -6 tudi

2. Thuc hién
duoc mot sb

viéc tu phuc

vu trong sinh
hoat

3. C6 mot sb
hanh vi va
thoi quen tot
trong sinh
hoat va gitr
gin strc khoe

1.2. Biét tén mot
s6 mon an hang
ngay: trimg ran, ca
kho, canh rau...
1.3. Biét an dé
chong 1on, khoe

manh va chap nhan

an nhiéu loai thirc
an khac nhau.

............................

2.1. Thuc hién
dugc mot sb viée
don gian voi su
giip d& cua nguoti
lon:

- Rura tay, lau mat,
suc miéng.

- Théo tét, cdi
quan, 4o0...

2.2. St dung bat,
thia, cc dung
cach.

3.1. C6 mét sb
hanh vi tot trong
an udng khi duoc
nhic nho:

ubng nudc di dun
SOL...

1.2. Noi1 dugce tén mot sO mon an hang ngay
va dang ché bién don gian: rau c6 thé lude,
nau canh; thit co thé ludc, ran, kho; gao nau

com, nau chao...

1.3. Biét in dé cao
l6m, khoe manh,
théng minh va biét
an nhiéu loai thirc an
khac nhau dé cé du
chét dinh duéng.

------------------------------

2.1. Thuc hién duoc
mot s viée khi duoc
nhac nho:

- Tu rira tay bang xa
phong. Tu lau mat,
danh rang.

- Tu thay quan, 40
khi bj uét, ban.

2.2. Tu cam bat, thia
XxUc dn gon gang,
khéng roi vii, 6
thirc an.

3.1. C6 mot s6 hanh
vi tét trong in udng:
- Moi ¢, moi ban
khi an; an tir tén,
nhai ky.

1.3. Biét: an nhiéu loai
thirc n, &n chin, udng
nude dun sbi dé khoe
manh; uéng nhiéu nudce
ngot, nudc cod gas, an
nhiéu d6 ngot dé béo phi
khong c6 loi cho strc khoe.
2.1. Thuc hién duoc
mot sé viéc don gian:
- Ty rra tay bang xa
phong. Tu lau mat,
danh rang.

- Tu thay quan, 4o khi
bi uét, ban va dé vao
noi quy dinh.

- Bi vé sinh dung not
quy dinh, biét di xong
doi/giat nudce cho sach.

d61560
i B b e 2

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com

2.2. Str dung d6 ding
phuc vu dn udng thanh
thao.

..................................

3.1. C6 mdt so hanh vi
va thoi quen tét trong
an uémg:

- Mo ¢6, moi ban khi
an va an tir ton.
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; |
Két qua . N .
°tqua 3-4wdi | 4-5 wéi 5 - 6 tudi
mong doi |
- Chéap nhan dnrau |- Khong dua nghich,

4. Biét mot

s6 nguy co
khoéng an toan
va phong
tranh

3.2. Co mot s6
hanh vi tot trong
v¢ sinh, phong
bénh khi dugc
nhéc nha:

- Chép nhan: V¢
sinh rang miéng,
d61 mu khi ra
nfing, maic 4o am,
di tat khi troi lanh,
di dép, giay khi di
hoc.

- Biét noi voi
nguoi 1on khi bi
dau, chay mau.

............................

4.1. Nhin ra va
tranh mot sb vat
dung nguy hiém
(ban 14, bép dang
dun, phich nudc
nong... ) khi dugce
nhic nho.

va an nhiéu loai thic
an khac nhau...
- Khong udng nudc

ol

1a.

3.2. C6 mét sd hanh
vi tét trong vé sinh,
phong bénh khi duoc
nhéc nho:

- V& sinh rdng
miéng, do1 mu khi ra
n.'fmg, mac ao Am, di
tt khi troi lanh. di
dép gidy khi di hoc.

- Biét néi v&i nguoi
l6n khi bi dau, chay
méu hoic sbt....

- Bi v€ sinh ding noi
quy dinh.

- Bo rac dung noi
quy dinh.

..............................

4.1. Nhén ra ban la,
bép dang dun, phich
nudéc nong.... la nguy
hiém khong dén gan.
Biét cac vat sic nhon
khong nén nghich

|- Bo rac dang noi quy

khong lam d6 vai thirc
an.

- An nhiéu loai thirc an
khac nhau.

- Khéng udng nudc 1,
an qua vat ngoai duong.

3.2. C6 mdt s6 hanh vi
va thoi quen tdt trong
vé sinh, phong bénh:

- V¢é sinh rang miéng:
sau khi an hodac trudc

-Ra néng doi mii; dinsy
tAt, mic 40 Am khi tréi £
lanh.
- N6i véi nguoi 1on khi {
bi dau, chay mau hoac
sot....

- Che miéng khi ho, hit
hot.

- Bi v€ sinh dung noi
quy dinh.

awSoft

dinh; khong nhd biy ra
4.1. Biét ban 13, bép
dién, bép 10 dang dun,
phich nuéc néng....1a
nhirng vat dung nguy
hiém va néi dugc méi
nguy hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
sac, nhon.
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4- 5 tudi

|

5-6 tudi

4.2. Biét tranh noi
nguy hiém (ho,

ao, bé chira nuédc,
giéng, hd voi...)
khi dugc nhic nhd.

4.3. Biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc
nhic nhd:

- Khong cuoi dua
trong khi an, ung
hoac khi dn cac
loai qua c6 hat....

- Khéng tu liy
thudc udng.

- Khong leo treéo
ban ghé, lan can.
- Khong nghich
céc vt sic nhon.
- Khéng theo
nguoi la ra khoi
khu vuc trudng

r

16p.

4.2. Nhan ra nhing
noi nhu: hd, ao,
muong nude, sudi,
bé chira nudc. ..

la noi nguy hiém,
khong dugc choti
gan.

4.3. Biét mot s6 hanh
d6ng nguy hiém va
phong tranh khi duoc
nhic nho:

- Khong cudi dua
trong khi n, udng
hoac khi an cac loai
qua co hat....

- Khéng an thuc an
cO mui 01; khoéng an
14, qua la... khong
uéng rugu, bia, ca
phé; khong tr y udng
thude khi khong
dugc phép cua nguoi
16m.

- Khong duoc ra
khoi trudng khi
khong dugc phép cua

cO giao.

4.2. Biét nhitng noi
nhu: hd, ao, bé chira
nudc, giéng, bui ram...
la nguy hiém va noi
duoc mdi nguy hiém
khi dén gan.

4.3, Nhan biét duoc
nguy co khong an toan
khi n udng va phong
tranh:

- Biét cudi dua trong
khi an, uéng hoac khi
an cac loai qua ¢ hat
dé bi héc sic,....

- Biét khong tu ¥ ung
thudc.

- Biét an thirc in ¢
mui 6i; 4n 14, qua la dé
bi ngé déc; ubng ruou,
bia, ca phé, hat thude 14
khong tdt cho sire khoe.

T7awWSOIt ™ Tel: 184-5-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Két qué . , .
LR 3 -4 tudi 4- 5 tudi 5.6 tudi
mong doi

4.4. Nhan ra mot

s6 truong hop nguy
hiém va goi nguoi
giup do:

- Biét goi nguoi

16n khi gap mot s6
trudong hop khan
cap: chay, co ngudi
roi xudng nudc, nga
chay mau.

- Biét goi nguoi giup
da khi bi lac. Noi
dugc tén, dia chi gia
dinh, sb dién thoai
ngudi than khi can
thiét.

'14.5. Thuc hién mot sb

4.4. Nhan biét duoc
mét s trudng hop
khong an toan va goi
nguoi giup do

- Biét goi ngudi 16m khi
gap trudong hop khan
cap: chay, co ban/ngudi
roi xudng nuéc, ngi
chay mau...

- Biét trinh mét s6 trudn
hop khong an toan:

+ Khi ngudi la bé dm,
cho keo banh, uéng
nudc ngot, ru di choi.
+ Ra khoi nha, khu yircz
trurdng, 16p khi khong
duoc phép cuia nguot
l6m, c6 gido.

66

- Biét dugc dia chi noi
&, sb dién thoai gia
dinh, nguoi than va
khi bi lac biét hoi, goi
ngudi lon giup do

awSoft * Tel: 184 8 3845

quy dinh ¢ trudong, noi
cong cong vé an toan:

- Sau gio hoc vé nha
ngay, khong tu y di choi.
- D1 b trén he; di sang
duong phai c6 nguoi
16n dat; d6i mi an toan
khi ngoi trén xe may.

- Khéng leo tréo cay,
ban cOng, tudng rao...
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II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a) Kham pha khoa hoc

Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

1. Xem xét
va tim hiéu
dic diém cua
cac su vat,
hién tugng

1.1. Quan tam,
hing thu vo1 cac
su vat, hién tuong
gan giii, nhu cham
chi quan sat su vit,
hién tugng; hay

dit cau hoi vé doi
tuong.

1.2. Sir dung céc
giac quan dé xem
xét, tim hiéu ddi
tuong: nhin, nghe,
ngri, sO,.. dé nhan
ra dic diém ndi bat
cua ddi trong.

1.3. Lam thur
nghiém don gian
voi sy giup do cua
ngudi I6m dé quan
sat, tim hiéu dbi
tuong. Vidu: Tha
céac vat vao nuéc dé
nhan biét vat chim
hay noi.

1.1. Quan tam dén
nhitng thay déi cua
su vat, hién tugng
xung quanh voi su
goi y, huéng dan
cua cd giao nhu dat
cau héi vé nhitng
thay ddi cua sy vat,
hién tuong: Vi sao
cay lai héo? Vi sao
1a cay b1 udt?....

1.2. Phoi hop cac
giac quan dé xem
xét su vat, hién
tuong nhu két hop
nhin, s&, ngtri,
ném... dé tim hicu
dic diém cua ddi
tuong.

1.3. Lam thir
nghiém va sir dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh,
du doan. Vi du: Pha
mau/duomg/mudi
vao nudc, du doan,
quan sat, so sanh.

1.1. TO mo tim to1, kham
pha cac su vat, hién
tuong xung quanh nhu
dat cau hoi vé su vat,
hién tugng: Tai sao ¢
mua?...

2.2. Phéi hop cac gidgc |
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé su
vat, hién tuong nhu s 4
dung cac giac quan khac ¢
nhau dé xem xét 14, hoa,

qua... va thao luin vé
dic diém cua dbi tuong.
1.3. Lam thtr nghiém

va st dung cong cu don
gian dé quan sat, so
sanh, du doan, nhén xét
va thao luén. Vi du: Thu
nghiém gieo hat/trong
cay duogc tirdi nudc va
khong tudi, theo doi va
so sanh su phat trién.
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Két qua ; ;. ..
ctqua 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
mong doi

2. Nhén biét
mbi quan hé
don gian cia
su vat, hién
turong va giai
quyét van dé
don gian

3. Thé hién
hiéu biét vé
d6i tuong
bang céc
cach khac

nhau

1.4. Thu thap thong
tin vé ddi tuong
bang nhiéu cach
khac nhau c6 su goi
m¢ cua ¢d gido nhu
xem sach, tranh anh
va trd chuyén vé
ddi tuong.

1.5. Phén loai cac
doi tugng theo mot
d4u hiéu ndi bat.
Nhin ra mot vai
méi quan hé don
gian cua su vat,
hién tugng quen
thudc khi duoc hoi.

3.1. M6 ta nhirng
dAu hiéu ndi bat
cua déi tugng duge
quan sat voi su goi
mad cua co giao.

1.4. Thu thap thong
tin vé déi tuong
bing nhiéu cach
khac nhau: xem
sach, tranh anh,
nhan xét va tro
chuyén.

1.5. Phan loai cac
ddi tuong theo mot
hoic hai dau hiéu.

2.1. Nhéan xét duoc
mét sé méi quan
hé don gian cua su
vat, hién tugng gan
gii. Vi du: “Cho
thém dudng/mudi
nén nudc ngot/man
hon”

2.2. Str dung cach
thirc thich hop dé
giai quyét van dé
don gian. Vi du:
Lam cho véan déc
hon dé 6t6 d6 choi
chay nhanh hon.

3.1. Nhan xét, tro
chuyén vé dic diém,
su khac nhau, giéng
nhau cta céac doi
tugng duoc quan
sat.

1.4. Thu thap thong tin
vé dbi tugng bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tré chuyén va thao
luln.

1.5. Phén loai cac dbi
twong theo nhimg dau
hiéu khac nhau.

2.1. Nhén xét dugc méi
quan h¢ don gian cua sy
vat, hién tuong. Vi du:
“Nap coc ¢ nhing gi()%
nude do nude néng boc

4 ]

hoit”.

2.2. Giai quyét van dé
don gian bang cac cach
khac nhau.

....................................

3.1. Nhan xét, thao luan
vé dic diém, su khac
nhau, giéng nhau cua
cac d6i tuong dugc quan
sat.

Ll L o
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Két qua

: 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi

mong do1
3.2. Thé hién mot  |3.2. Thé hién mdt  |3.2. Thé hién hiéu biét
sb diéu quan sat  |sd hiéu biét vé déi |vé déi tugng qua hoat
dugc qua cac hoat  |tugng qua hoat dong choi, &m nhac va
dong choi, am dong choi, am nhac |tao hinh... nhur:
nhac, tao hinh...  |va tao hinh... nhu: |- Thé hién vai choi trong
nhu: - Thé hién vai choi |trd choi dong vai theo

- Choi dong vai trong trd choi déng |chu dé gia dinh, trudng
(bfat chude cac hanh |vai theo chu dé gia |hoc, bénh vién...; md
dong cua nhirng dinh, phong kham  |phong véan dong/di
ngudi gan giii nhu  |bénh, xdy dung chuyén/dang diéu céc

chuén bj bira an ciia [cong vién... con VAt.

me, bac sikham |- Hat céc bai hat vé |- Hat cac bai hat vé cay,
bénh... cay, con vat... con vat, mua, bau troi, :
- Hét céc bai hat vé |- V&, xé, dn, nan, |mat tring, mat troi, tréi
cdy, con Vat... ghép hinh.... cay  |dét... 3
- V&, xé, dan, nan  |cdi, con vAt... - V&, xé, dan, niin céc
con vat, cay, do con vit, cdy, mua, bau
ding, d6 choi, troi, mat trang, mat troi,
phuong tién giao trai dat..

thong don gian.

b) Lam quen v4i mdt s6 khai niém so dang v€ toan

Két qua ., 1. 3.
q : 3 - 4 tudi 4 - 5 tubi 5 - 6 tudi
mong dg1
|. Nhan biét |1.1. Quantdm dén |1.1. Quantim dén |1.1. Quan tdm dén céc
s6 dém, s |sb luong va dém chit sd, sd lugng nhu |con s nhu thich ndi
lugng nhu hay hoi vé sé thich dém cac vat & |vé s lugng va dém,

luong, dém vet, biét |xung quanh, hoi: bao |hoi: bao nhiéu? day la
sir dung ngon tay dé |nhiéu? 1a s6 may?... |may?...
biéu thi s6 luong.
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Két qus ; : i,
ctqua 3 - 4 tudi 4 -5 tudi 5 -6 tudi
mong do1

1.2. Dém trén cac dbi
tuong giéng nhau va
dém dén 5.

1.3. So sanh s6
lwong hai nhom dbi
tuong trong pham vi
5 bang cac cach khac
nhau va noé1 duoc cac
tir: bing nhau, nhiéu

hon, it hon.

1.4. Biét gop va dém
hai nhém déi tuong
cung loai c6 téng
trong pham vi 5.

1.5. Tach mot nhém
ddi tuong ¢ sb
lugng trong pham vi
5 thanh hai nhom.

1.2. Dém trén déi
tugng trong pham
vi 10.

1.3. So sanh sd
luong cua hai nhom
ddi tuong trong
pham vi 10 bang
cac cach khac nhau
va no1 duogc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

1.4. Gop hai nhom
d6i tuong ¢ s6 luong
trong pham vi 5, dém
va ndi két qua.

1.5. Tach m6t nhom
ddi tugng thanh hai

nhém nho hon.

1.6. Sir dung cac
sb tir 1-5 dé chi sé

luong, sb thir tu.

1.7. Nhan biét y
nghia cac con sd
duogc sir dung trong

cudc song hang ngay.

1.2. Bém trén doi
tuong trong pham vi
10 va ¢ém theo kha
nang.

1.3. So sanh sb lugng
ctia ba nhém d6i tugng
trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va
noi duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it

hon, it nht.

1.4. Gép cac nhém dbi
twong trong pham vil
10 va dém.

1.5. Tach mot nhom
ddi tuong trong pham
vi 10 thanh hai nhom
bang cac cach khac
nhau.

1.6. Nhan biét cac sb
tir 5 - 10 va sir dung
céc s6 d6 dé chi s6
luong, sb thir tu.

1.7. Nhan biét cac con
s6 duoc sir dung trong
cudc song hang ngay.

AWSOTT * Tel: +84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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theo quy tic

3. So sanh
hai dbi

twong

4. Nhan biét
hinh dang

5. Nhan biét
Vi tri trong
khong gian
va dinh
hudng thot
gian

xép don gian (mau)
va sao chép lai.

So sanh hai déi tuong
vé kich thuéc va noéi
duoc cac tir: to hon/
nhoé hon; dai hon/
ngan hon; cao hon/
thdp hon; bang nhau.
Nhian dang va goi
tén cac hinh: tron,
vudng, tam giac, chir
nhat.

Str dung 161 noi va
hanh dong dé chi

vi tri cua dbi tuong
trong khong gian so
vO1 ban than.

x€p cua it nhat ba do1
tuong va sao chép
lai.

Str dung dung cu

dé do a6 dai, dung
tich cua 2 ddi tuong,
no6i két qua do va so
sanh.

4.1. Chi ra cac diém
gidéng, khac nhau
gilra hai hinh (tron
va tam giac, vuong
va chir nhét,....)

4.2. Sur dung cac vat
liéu khac nhau dé tao
ra cac hinh don gian.
5.1. Str dung 161 noé1
va hanh dong dé chi
vi tri ctia dd vt so
véi nguoi khac.

5.2. M6 ta cac su
kién xay ra theo trinh
tu thot gian trong

ngay.

Két qué ., N N
e 3 - 4 i 4-5 tubi 5 - 6 tudi
mong doi
2.Sdp xép |Nhin ra quy tic sip |Nhén ra quy tac sap |2.1. Biét sdp xép cac

dbi tuong theo trinh tu
nhét dinh theo yéu cau.
2.2. Nhén ra quy tic
sap xép (miu) va sao
chép lai.

2.3. Sang tao ra méiu sip
xép va tiép tuc sap xép
Str dung mdt s6 dung
cu dé do, dong va so
sanh, noi két qua.

e LT . 3

diém gidng, khac nhau
giira hai khéi cau va
khéi tru, khdi vudng
va khéi chir nhat.

5.1. Str dung lo1 n6i1 va
hanh déng dé chi vi tri
cua dd vat so véi vat
lam chuén.

5.2. Goi ding tén cac
thir trong tuan, cac
mua trong nam.

AWDHOIL * Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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¢) Kham phé xa hoi

Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

1. Nhén bict
ban thén, gia
dinh, truong
[6p mam non
va cong dong

1.1. No1 duoc tén,
tudi, gidi tinh cua
ban than khi duoc
hoi, tro chuyén

1.2. No61 duoc tén
cua bd me va céc
thanh vién trong gia
dinh.

1.3. Noi dugc dia
chi cua gia dinh

khi duoc hoi, tro
chuyén, xem anh vé
gia dinh

1.4. NO1 dugc tén
truong/16p, cd gido,
ban, d6 choi, dd
dung trong 16p khi
duoc hoi, tré chuyén

1.1. No6i1 ho va tén,
tudi, gioi tinh cua
ban than khi duoc
hoi, tro chuyén

1.2. No6i ho, tén

va cong viéc cua
bd, me, cac thanh
vién trong gia dinh
khi duoc hoi, tro
chuyén, xem anh vé
gia dinh.

1.3. Noi dia chi caa
gia dinh minh (s6
nha, dudng phd/
thon, x6m) khi duge
hoi, tro chuyén.

1.4. No1 tén va dia
chi cua truong, 1op
khi duoc hoi, tro

chuyén.

1.5. Néi tén, mot

s6 cong viéc cua cd |
g140 va cac bac cong
nhan vién trong
truong khi dugce hoi,
tro chuyén.

1.1. N6i dung ho, tén,
ngay sinh, gioi1 tinh
cua ban than khi duoc
hai, tro chuyén.

1.2. Néi tén, tudi, gidi
tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh
vién trong gia dinh khi
duoc hoi, tro chuyén,

xem anh vé gia dinh,

960,

501

1.3. Noi dia chi gia | -
dinh minh (sb nha,

J!

I-5-3845 6083~ www. | hu vienP hapLuat.com

duong phd/thén, x6m),

s6 dién thoai (néu
c0)... khi dugc hoi, tro
chuyén.

- ~ * bl \h
1.4. Noi tén, dia chi va

mo6 ta mot s ddc diém
ndi bat cua truong,
16p khi dugce hoi, tro
chuyén.

1.5. Noi tén, cong viéc
cua co gido va céc bac
cong nhan vién trong
treong khi duge hoi,
troé chuyén.

T
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

2. Nhén biét
mdt sb nghé
phd bién va
nghé truyén
théng & dia

phuong

3. Nhan biét
mét sb 1& hoi
va danh lam,

thang canh

Ké tén va noi duoc
san pham cua nghé
nong, nghé xay
dung... khi dugc

ho1, xem tranh.

I.1. K& tén mét

s6 18 hoi: Ngay
khai giang, Tét
Trung thu...qua tro

chuyén, tranh anh.

1.2. Ké tén mot vai
danh lam, thang

canh & dia phuong.

1.6. No6i tén va mot
vai dic diém cua
cac ban trong 16p
khi dugc hoi, tro

Ké tén, cong viéc,
cong cu, san pham/
ich 1gi... cia mot sb
nghé khi dugc hoi,

tro chuyén.

3.1. Ké tén va ndi
dac diém cua mot so

ngay 1€ hoi.

3.2. K& tén va néu
mot vai dic diém
cua canh dep, di
tich lich sur & dia

phuong.

1.6. N61 ho tén va
dic diém cua cac ban
trong 16p khi dugc hoi,

tro chuyén.

Noi dic diém va su
khac nhau cua mot
s6 nghé. Vi du: néi
“Nghé noéng 1am ra lia
gao, nghé xay dung
xay nén nhirng ngoi
nha méi...”

3.1. Ké tén mot sb

1& hdi va noi vé hoat
ddng ndi bat cua
nhitng dip 1¢ hoi. Vi
du néi: “Ngay Quéc
khanh (ngay 2/9) ca
phd em treo cd, bd
me dugc nghi lam va
cho em di choi cong
vién...”.

3.2. K& tén va néu mét
vai nét dic trung cua
danh lam, thing canh,
di tich lich str cua qué

huong, dat nudc.

AWDOIL * Tel: +84-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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[11. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
et qua. 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
mong doi
1. Nghe hiéu |1.1. Thuc hién dugc|1.1. Thuc hién 1.1. Thuc hién duogc
101 nd1 yéu cau don gian, |duoc 2, 3 yéucidu |cac yéu ciu trong hoat

2. Su dung lon
ndi trong cudc
song hang
ngay

vi du: “Chau hay
lay qua bong, ném
VAo 16”.

1.2. Hiéu nghia tir
khai quat gan giii:
quén 40, d6 choi,
hoa, qua...

1.3. Lang nghe va
tra 161 dugc cdu hoi
ctia ngudi doi thoai.
2.1. No1 16 cac
tiéng.

2.2. Str dung dugc
cac tir thong dung
chi su vat, hoat
dong, dic diém...
2.3. St dung duoc
cau don, cau ghép.

lién tiép, vi du:
“Chau hdy lay hinh
tron mau do gan
vao bong hoa mau
vang”.

1.2. Hiéu nghia tr
khai quat: rau qua,
con vat, dd g0...

1.3. Ling nghe va
trao d6i voi nguoi
dbi thoai.

2.1. N6i 16 dé ngudi
nghe c6 thé hiéu

duoc.

2.2. Str dung duoc
cac tur chi su vat,
hoat dong, dac
diém,...

2.3. Sur dung dugc
cac loai cau don,
cau ghép, cdu khing
dinh, cau phu dinh.

dong tap thé, vi du:
“Céc ban c6 tén bit dau
bang chir cai T dung
sang bén phai, cac ban
c6 tén bit dau bang chit

H ding sang bén trai”.
1.2. Hiéu nghia tir khai
quat: phuong tién giao §
thong, dong vat, thues
vit, do dung (d6 dung
gia dinh, d6 dung hoc
tap,..).

1.3. Liang nghe va nhan

Tale L4 © FOA8 Zrpd & oo
T CONBLEL" dn L Bure s by peeam oyt pn ay o L

L=l

xét y kién cua nguoi
doi thoai.

2.1. Ké ro rang, c6

L

aw S nft -
wra

orT

trinh tu vé su viéc, hién
trong nao d6 dé nguoi
nghe c¢6 thé hiéu duoc.
2.2. St dung cac tir chi
su vat, hoat dong, dac
diém, ... phu hop véi
ngir canh.

2.3. Dung duoc cau
don, cau ghép, cau
khing dinh, cau phu
dinh, cdu ménh Iénh,..
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

3. Lam quen
voi viéc doc -
viét

2.4. Ké lai duoc
nhirng su viéc don
gian da dién ra cua
ban than nhu: tham
ong ba, di choi,
xem phim,..

2.5. Poc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao...

2.6. K& lai truyén
don gian da dugc
nghe voi su giap dé
ciia nguoi lon.

2.7. Bat chudc
giong noi cua nhan
vét trong truyén.

2.8. Sir dung cac tu
vang a, da, thua, ...
trong giao tiép.

2.9. No1 du nghe,
khong néi i nhi.

3.1. Pé nghi nguoi
khac doc sach cho
nghe, tu gi¢ sach
xem tranh.

2.4. Ké lai su viéc
theo trinh tu.

2.5. Boc thudc bai
tho, ca dao, dong
dao...

2.6. Ké chuyén c6
mé dau, két thuc.

2.7. Bit chudce
giong noi1, diéu bd
cua nhan vt trong
truyén. |
2.8. Sur dung cac

tir nhu moi ¢6, moi
ban, cam on, xin 16i
trong giao tiép.

2.9. Diéu chinh
giong noi phu hop
vo1 hoan canh khi
duoc nhic nho.

3.1. Chon sach dé
Xem.

2.4. Miéu ta su viéc voi
nhiéu thong tin vé hanh
dong, tinh cach, trang
thai,... ciia nhan vat.

2.5. Poc biéu cam bai
tho, déng dao, cao
dao...

2.6. Ké co thay d6i mot
vai tinh tiét nhu thay
tén nhén vit, thay doi
két thic, thém bat su
kién... trong ndi dung
truyén. =
2.7. Bbéng dugc vai cua
nhan vat trong truyén.

AWSUIt = Tel 759535956657 ™ www. | hu vienPhapLuat.com

2.8. Str dung cac tu:
cam on, xin 16i. xin
phép, thua, da, vang...
pht hop véi tinh hudng.
2.9. Piéu chinh giong
noéi phu hop vai ngir
canh.

3.1. Chon sach dé
“doc” va xem.
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 - 6 tudi

3.2. Nhin vao tranh
minh hoa va goi
tén nhan vat trong
tranh.

3.3. Thich v&, ‘viét’
nguéch ngoac.

3.2. Mo ta hanh
dong cua cac nhan
vat trong tranh.

3.3. Cam sach ding
chiéu va gio timg
trang dé xem tranh
anh. “doc” sach
theo tranh minh hoa
(“doc vet”).

3.4. Nhan ra ki hiéu
thong thuong trong
cudc séng: nha vé
sinh, cAm lira, noi
nguy hiém,..

3.5. Str dung ki hiéu
dé “viét”: tén, lam
vé tau, thiép chuc
mung,..

3.2. Ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh
nghiém cua ban than.

3.3. Biét cach “doc
sach” fir trai sang phai,
tir trén xudng dudi, tir
dAu sach dén cubi sach.

3.4. Nhan ra ki hiéu
thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i
ra - vao, cam lira, biéng:f
bao giao thong... 3
3.5. Nhan dang cac

chir trong bang chir cai
tiéng Viét.

3.6. Td, d6 cac nét
chit, sao chép mot s6 ki
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

1. Thé hién y
thirc vé ban
than

1.1. N61 dugc tén,
tudi, gidi tinh cua
ban than.

1.1. No61 duoc tén,
tudi, gidi tinh cua
ban than, tén bo,

me.

1.1. No1 dugc ho tén,
tudi, gidi tinh cua ban
than, tén bd, me, dia chi
nha hoac dién thoai.

awSoft = Tel: +84-58-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

2. Thé hién su
fu tin, tu luc

3. Nhan biét
va thé hién
cam xuc, tinh
cam va&i con
nguoi, su vat,
hién tugng
xung quanh

1.2. No6i duoc diéu
bé thich, khong
thich.

2.1. Manh dan tham
gia vao cac hoat
dong, manh dan
khi tra 161 cau hou.
2.2. Cb géng thuc
hién cong viéc don
gian duoc giao
(chia gidy v&, xép
dd choi,...).

3.1. Nhan ra cam
xtic: vui, budn, so
hai, tirc gidn qua
nét mat, giong noi,
qua tranh anh.

1.2. N6i dugc diéu
bé thich, khong
thich, nhirng viéc gi
bé c6 thé 1am duoc.

2.1. Tu chon dd
choi, tro choi theo y
thich.

2.2. Cb ging hoan
thanh cong viéc
dugc giao (truc
nhat, don do choi).

3.1. Nhén biét cam
xUc vui, budn, SQ
hai, tirc gian, ngac
nhién qua nét mat,
161 noi, cir chi, qua
tranh, anh.

1.2. Noi duoc diéu bé
thich, khong thich.,
nhirng viéc bé lam duoc
va viéc gi bé khong lam
duoc.

1.3. No1 dugc minh co

diém gi giéng va khac
ban (dang vé bén ngoai,
€101 tinh, s& thich va kha
nang).

1.4. Biét minh la con/

chau/anh/chi/em trong
gia dinh.

T
£
(5

5

I~ v B

TS0 05T O w

1.5. Biét vang 1oi, giu
dd bd me, co gido nhffﬁg
viéc vira sirc.

2.1. Tu lam mot sb viée |
don gian hang ngay (vé |
sinh ca nhan, truc nhat, k
choi...). :

(e}
B

od o o

2.2. C6 gang tu hoan
thanh cong viéc dugc
giao.

.....................................

3.1. Nhan biét dugc mét
so trang thai cam xuc:
vui, budn, so hai, tirc
gian, ngac nhién, x4u hd
qua tranh; qua nét mat,
cu chi, giong noéi caa

rimiawingyn

L=

nguoi khac.
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Két qua , , \
ctqua 3 -4 tudi 4 -5 tudi 5 - 6 tubdi
mong doi

4. Hanh vi va
quy tac ong
xur xa hoi

3.2. Biét biéu 16
cam xuc vui, budn,
so hai, tirc gian.

3.3. Nhén ra hinh
anh Bac Ho.

3.4. Thich nghe ké
chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh
anh vé Bac Ho.

4.1. Thuc hién
dugc mot sé quy
dinh & 16p va gia
dinh: sau khi choi
xép cit do choi,
khong tranh gianh
d6 choi, vang 16
bd me.

3.2. Biét biéu 16
mdt s6 cam xuc:
vui, budn, so hii,
tirc gian, ngac nhién.

3.3. Nhan ra hinh
anh Bac Ho, lang
Bac Ho.

3.4. Thé hién tinh
cam ddi véi Bac Ho
qua hat, doc tho,
cung cb ké chuyén
vé Bac Ho.

3.5. Biét mot vai
canh dep, 1& hoi

ctia qué huong, dat
nuoc.

4.1. Thuc hién duoc
mot s6 quy dinh &
16p va gia dinh: Sau
khi choi cat do choi
vao noi quy dinh,
gi0 ngu khong lam
dn, vang 101 6ng b,
bd me.

3.2. Biét biéu 16 cam xuc:
vui, budn, s¢ hai, tic
gian, ngac nhién, xau ho.

3.3. Biét an ui va chia
vui v41 ngudi than va
ban be.

3.4. Nhan ra hinh anh
Bac Ho va mot sb dia
diém gan véi hoat dong
ctia Bac Ho (chd &, noi
lam viéc...)

3.5. Thé hién tinh cam,,
d6i voi Bac Ho qua hat,
doc tho, cung cd ké |-
chuyén vé Bac Ho.

3.6. Biét mot vai canh
dep, di tich lich str, 1€
ho1 va mét vai nét van
hoa truyén thong (trang
phuc, mén an...) cua
qué huong, dat nudc.

4.1. Thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong:
Sau khi choi cét d6 choi
vao noi quy dinh, khong
lam 6n noi céng cong,
vang 1&i dng ba, b me,
anh chi, mudn di choi
phai xin phép.

LawSoItl * Tel: 184-8-3845 6684 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

.....................

5. Quan tam
dén moi
truong

4.2. Biét chao hoi
va nol cam on, xin
161 khi dugc nhéc
nho...

4.3. Chu y nghe
khi ¢, ban noi.

4.4. Cung choi voi
cac ban trong cac
tro choi theo nhém
nho.

5.1. Thich quan
sat canh vat thién
nhién va cham soc
cay.

5.2. Bo rac dung
noi quy dinh.

4.2. Biét ndi cam
on, xin 161, chao hoi
1 phép.

4.3. Chua y nghe khi
cO, ban noi.

4.4. Biét cho dén
luot khi dugc nhic
nho.

4.5. Biét trao doi,
thoa thuan vdi ban
dé cung thuc hién
hoat dng chung
(chot, truc nhét...).

5.1. Thich cham sdc cay, con vét than thudc.

5.2. Bo rac ding no1
quy dinh.

5.3. Khong bé canh,
burt hoa.

4.2. Biét ndi cam on, xin
161, chao hoi 1& phép.

4.3. Chu y nghe khi co,
ban noi, khong ngit loi
nguoi khac.

4.4. Biét cho dén luot.

4.5. Biét lang nghe
y kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém vai ban.

= I
=1
L

= P
=

4.6. Biét tim cach dé giaif
quyét mau thudn (dung -
161, nho su can thiép cua
ngudi khac, chap nhan
nhuong nhin).

5.2. B0 rac ding noi quy
dinh.

5.3. Biét nhdc nhd nguoi
khac giir gin, bao vé
moi truong (khong xa
rac bira bai, bé canh, hai
hoa...).
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Rokqul 3 - 4 tudi 4 -5 tudi 5 -6 tudi
mong doi
5.4. Khong dé tran  |5.4. Tiét kiém trong sinh
nudc khi rura tay, tat |hoat: tat dién, tat quat
quat, tat dién khi ra |khi ra khoi phong, khoa
khoi phong. vO1 nudce sau khi dung,
khong dé thira thirc an.
V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
Két qua i, ‘s ‘.
o 3 - 4 tudi 4- 5 di 5 - 6 tudi
mong do1
1. Cam nhan |[1.1. Vui suéng, v& |1.1. Vui suéng, vd |1.1. Tan thudng, tu

va thé hién
cam xuc trudc
vé dep cua
thién nhién,
cudc sdng va
cac tac phém
nghé thudt (am
nhac, tao hinh)

tay, noi lén cam nhan
cua minh khi nghe
cac am thanh go1
cam va ngam nhin vé
dep ndi bat cua cac
su vat, hién tugng.

1.2. Cha y nghe, to
ra thich duogc hat
theo, v6 tay, nhiin
nhay, lac lu theo bai
hat, ban nhac.

1.3. Vui sudng, chi,
s0, ngdm nhin va noi
lén cam nhan cua
minh truéc vé dep
noi bat (vé mau séc,
hinh dang...) cua cac
tac pham tao hinh.

tay, lam dong tdc moé

phong va su dung
cac tir goi cam noi

lén cam xuc cua minh
khi nghe cac am thanh

goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac
su vat, hién tuong.
1.2. Chu y nghe, té
ra thich tha (hat, vo
tay, nhin nhay, lic

lu) theo bai hat, ban

nhac.

1.3. Thich thi, ngém

nhin, chi, sO va su

dung cdc tir goi cam
noi l1én cam xuc cua

minh (vé mau sac,

hinh dang...) cua cac

tac pham tao hinh.

kham pha, bat chudc

am thanh, dang diéu__
va sir dung céc tir goq
cam noi 1én cam xu¢
cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va

ngdm nhin vé dep cua
cac su vat, hién tugng.

1.2. Cham cht lang nghe

(hat theo, nhiin nhay,
lic Iu, thé hién dong
tac minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac.

1.3. Thich thd, ngdm
nhin va sur dung cac
tir goi cam noi 1én
cam xuc cua minh (vé
mau sé’ic, hinh dang,
bd cuc...) cua cac tac
pham tao hinh.

va hudng rng cam xac |

AWDHOIU * Tel: 184-8-3845 6684 * www. LhuvienPhapLuat.com
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 -6 tudi

2. Mot sb k¥
nang trong
hoat dong

am nhac (hat,
van dong
theo nhac) va
hoat dong tao
hinh (vé€, nan,
cit, xé dan,
xép hinh).

2.1. Hat tu nhién, hat
dugc theo giai diéu
bai hat quen thudc.

2.2. Van dong theo
nhip diéu bai hat,

ban nhac (vo tay
theo phach, nhip, van
dong minh hoa).

2.3. Sur dung cac
nguyén 'v;ﬁt liéu tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥.

2.4. V@ cac nét
thang, xién, ngang,
tao thanh birc tranh
don gian.

2.5. Xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian.

2.1. Hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro
i va thé hién sic
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bd...

2.2. Van dong nhip
nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac véi cac hinh
thirc (v6 tay theo
nhip, tiét tdu, mua ).
2.3. Phéi hop céc
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham.

2.4. V& phdi hop
cac nét thing, xién,
ngang, cong tron tao
thanh burc tranh c6
mau sic va bd cuc.

2.5. Xé, cit theo
duong thang, dudng
cong... va dan thanh
san pham c6 mau
sic, bd cuc.

2.1. Hat dang giai
diéu, 10 ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, di€éu bo, cur chi...

2.2. Van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip dicu bai hat,
ban nhac vdi cac l}inl:i
thirc (v4 tay theo cae
loai tiét tu, mua).
2.3. Phéi hop va lua
chon cac nguyén vat
li€u tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra
san pham.

2.4. Phdi hop cac ky
ning v& dé tao thanh
birc tranh c6 mau sic
hai hoa, b6 cuc can
doi.

2.5. Phdi hop céc k¥
nang cat, xé dan dé
tao thanh birc tranh cé
mau sic hai hoa, bo
cuc can dbi.

E

]

T7awSoft = Tel: 78453545 6659 * www. ThuVienPhapLuat.com
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Két qua 2 2. z.
, 3 -4 tudi 4 -5 tudi 5 - 6 tudi
mong doi

3. Thé hién
su sang tao
khi tham gia
cac hoat dong
nghé thuat
(4m nhac, tao
hinh)

2.6. Lan doc, xoay
tron, an det dat nin
dé tao thanh cac san
pham c6 1 khdi hodc
2 khéi.

2.7. Xép chong, xép
canh, xép céch tao
thanh c4c san pham
c6 ciu triic don gian.

2.8. Nhan xét cac san
pham tao hinh.

3.1. Van dong theo y
thich cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

3.2. Tao ra cac san
pham tao hinh theo y
thich.

3.3. Dit tén cho san
pham tao hinh.

2.6. Lam 16m, d6
bet, bé loe, vudt
nhon, udn cong dat
nin dé nin thanh
san pham ¢6 nhiéu
chi tiét.

2.7. Phéi hop céc ky
nang xép hinh dé tao
thanh cac san pham
c6 kiéu dang, mau
sic khac nhau.

2.8. Nhan xét cac
san pham tao hinh
vé mau sic, duong
nét, hinh dang.

3.1. Lva chon va tu
thé hién hinh thirc
van dong theo bai
hat, ban nhac.

3.2. Lua chon dung
cu dé g0 dém theo
nhip diéu, tiét tau
bai hat.

2.6. Phéi hop cac ky
nang nan dé tao thanh
san pham co bé cuc
can doi.

2.7. Phéi hop céac ki
nang xép hinh d¢é tao
thanh cac san pham c6
kiéu dang, mau sic hai
hoa, bd cuc can ddi.
2.8. Nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau
sic, hinh dang, b cucg
3.1. Tu nghira cac
hinh thirc dé tao ra 4m
thanh, van déng, hat
theo cac ban nhac, bai
hat yéu thich.

3.2. G6 dém bang
dung cu theo tiét tau tu
chon.

3.3. Néi 18n y tudng va tao ra cac san phim

tao hinh theo y thich.

3.4. Dit tén cho san pham tao hinh.

LawSoft = Tel: +84-8-3845 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com
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E. CAC HOAT DONG GIAO DUC,
HINH THUC TO CHUC VA
PHUONG PHAP GIAO DUC

I. CAC HOAT BONG GIAO DUC

1. Hoat dong choi

Hoat dong choi 1a hoat dong chu dao
cua tré em lira tudi miu gido. Tré co thé
choi vai cac loai tro choi co ban sau:

- Trd choi déng vai theo chu dé.

- Tro choi ghép hinh, lap rap, xdy dung.

- Tro choi dong kich.

- Tro choi hoc tap.

- Tro choi van dong.

- Tro choi dan gian.

- Tro chot voi phuong tién cong nghé
hién dai.

2. Hoat dong hoc

Hoat dong hoc duogc td chirc ¢6 chu
dinh theo ké hoach duéi su huéng din
truc tiép cia gido vién. Hoat dong hoc
& mau giao duoc to chirc chu yéu dudi
hinh thirc choi.

3. Hoat dong lao dong

Hoat dong lao dong ddi voi Ira tudi
mau gido khong nham tao rasan phém vat
chit ma dugc sir dung nhu mot phuong
tién gido duc. Hoat dong lao dong doi
vGi tré mau gido gdm: lao dong tu phuc
vu, lao dong truc nhat, lao dong tap thé.

4. Hoat dong an, ngu, v¢ sinh ca nhan

Day la cac hoat dong nham hinh thanh
mot s6 nén nép, théi quen trong sinh
hoat, dap img nhu cau sinh 1y cua tré, tao
cho tré trang thai thoai mai, vui ve.

II. HINH THUC TO CHUC CAC
HOAT DONG GIAO DUC

1. Theo muc dich va ndi dung gido
duc, ¢6 céc hinh thirc:

- Té chirc hoat dong c6 chu dinh cua
giao vién va theo y thich cua tré.

- T6 chirc 1€, hoi: To chirc ky niém qﬁc

45 6684 * www.ThuVienPhapLuat.com

ngay 1& hoi, cic su kién quan trong troﬁg 3

3

nam lién quan dén tré co y nghia giao duc

8

Y . R z 4
va mang lai ni€ém vui cho tré (Tét Trungé

thu, Ngay hoi dén trudng, Tét co truyén,i
i
sinh nhat cua tré, Ngay hdi cua cac ba, cac

me, cac cd, cac ban gai (08/3), Tét thiéu%

nhi (ngay 01/6), Ngay ra truong...).

2. Theo vi tri khong gian, ¢6 céc hinh

thuc:
- Té chirc hoat dong trong phong 16p.
- T6 chiic hoat dong ngoai troi.
3. Theo so luong tré, ¢ céc hinh thirc:
- T6 chirc hoat dong ca nhan.
- T6 chitc hoat dong theo nhom.

- T6 chirc hoat dong ca 16p.
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I1I. PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Nhoém phuong phap thuc hanh, trai
nghiém

- Phuong phép thuc hanh thao tac voi
dd vat, d6 choi: Tré st dung va phdi hop
cac giac quan, lam theo su chi dan cua
gido vién, hanh dong d6i véi cac do vat,
do choi (cﬁm, nim, so, dong ma, xép
chdng, xép canh nhau, xau vao nhau,...)
dé phat trién giac quan va rén luyén thao
tac tu duy.

- Phuong phap dung tro choi: sir dung
cac loai tro choi voi cac yéu té choi phu
hop dé kich thich tré tu nguyén, hirng thu
hoat dong tich cuc giai quyét nhiém vu
nhéan thirc, nhiém vu gido duc dat ra.

- Phuong phéap néu tinh hudng c6 van
dé: Pua ra cac tinh hudng cu thé nham
kich thich tré tim toi, suy nghi dua trén
von kinh nghiém dé giai quyét van dé
dat ra.

- Phuong phap luyén tap: Tré thuc
hanh 1ap di 1ap lai cac dong tac, 101 noi,
cir chi, diéu bd theo yéu cau cia gido
vién nham cung c6 kién thirc va k¥ niang
da duoc thu nhan.

2. Nhom phuong phap truc quan -
minh hoa (quan sat, 1am mau, minh hoa)

Phuong phap nay cho tré quan sat, tiép
xiic, giao tiép véi cac dbi tuong, phuong
tién (vat that, do choi, tranh anh); hanh

dong mau; hinh anh tu nhién, mé hinh,
so dd va phuong tién nghe nhin (phim
v tuyén, dai, may ghi am, dién thoai, vi
tinh) thong qua su dung cac giac quan
két hop voi 1oi néi nham ting cudng vén
hiéu biét, phat trién tu duy va ngdn ngit
cua tre.
3. Nhém phuong phap dung 161 noi

Str dung cac phuong tién ngdn ngi
(dam thoai, tro chuyén, ké chuyén, giat
thich) nham truyén dat va giap tré thl.é_
nhan thong tin, kich thich tré suy nghi’é

@

Vi

chia sé y tudng, boc 16 nhitng cam xucév
go1 nhd nhirng hinh anh va su kién bing:

161 no6i. Loi ndi, cau hdi ctia gido vién can
ngan gon, cu thé, gan voi kinh nghien‘ﬁ
séng cua tré.

4. Nhom phuong phap gido duc ban
tinh cam va khich 1¢&

+ Tel: %4—8—3845

Phuong phap dung cu chi diéu b%
két hop voi 101 ndi thich hop dé khuyér
khich va ung ho tré hoat dong nham khqf
go1 niém wvui, tao niém tin, ¢d vii su ¢d
ging cua tré trong qua trinh hoat dong.

5. Nhém phuong phap néu guong -
danh gia

- Néu guong: Su dung cac hinh thirc
khen, ché phu hop, ding luc, ding chd.
Biéu duong tré l1a chinh, nhung khong
lam dung.

- Danh gia: Thé hién thai d6 dong tinh
hoac chua déng tinh cua nguoi 16n, cua
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ban be¢ trudc viéc lam, hanh vi, cur chi
cua tré. Tu do6 dua ra nhan xét, tu nhén
xét trong tirng tinh huéng hodc hoan canh
cu thé. Khéong str dung cac hinh phat lam
anh huéng dén su phét trién tdm - sinh
1y cua tré.

IV. TO CHUC MOI TRUONG CHO
TRE HOAT PONG

1. Moi truomg vat chét

a) Moi truong cho tré hoat dong trong
phong 16p

- Trang tri phong 16p dam bao thim
my, than thién va phu hop v&i chi dé
gido duc.

- C6 cac d6 dung, do choi, nguyén vat
lidu da dang, phong phu, hip dan tré.

- Sap xép va bo tri d6 dung, do choi
hop ly, dam bao an toan va dap ing muc
dich gido duc.

- C6 khu vuc dé bb tri chd an, chd ngu
cho tré dam bao yéu cau quy dinh.

- Céc khu vuc hoat dong bd tri phu
hop, linh hoat (¢ thé b tri cd dinh hoic
c6 thé di chuyén), mang tinh md, tao
diéu kién dé dang cho tré tu lua chon va
su dung dd vat, dd choi, tham gia hoat
dong va thuan lgi cho sy quan sat cua
gido vién.

- Céc khu vuc hoat dong cua tré gom
co: Khu vuc choi dong vai; tao hinh; thu
vién (sach, tranh truyén); khu vuc ghép

hinh, lap rap/xay dung; khu vuc danh cho
hoat dong kham pha thién nhién va khoa
hoc; hoat dong am nhac va c6 khu vuc
yén tinh cho tré nghi ngoi. Khu vuc cin
yén tinh b tri xa cac khu vure 6n d0. Tén
cac khu vuc hoat dong don gian, phu hop
v6i chii dé va tao méi truong lam quen
voi chit viét.

b) Mai truong cho tré hoat dong ngoai
trod, gdm co:

- San choi va sap xép thiét bi choi
ngoai troi.

- Khu choi véi cat, dét, soi, nudce.

- Bon hoa, cdy canh, noi trong cdy va
khu vuc nudi cac con vat.

2. Méi truong xa hoi

d6156(0
e e B b e
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- Moi tru'o*ng cham soc gido duc trong
tru‘ong mam non can phai dam bao an
toan vé mat tim ly, tao thuin loi1 gido
duc céac ky nang xa hoi cho tré.

- Tré thlrcmg xuyén dugc giao tlep,
thé hién mdi quan hé than thién giua
tré vo1 tré va gira tré voi nhirng nguoi
xung quanh.

- Hanh vi, ctr chi, 161 néi, thai do cua
gido vién doi voi tré va nhimg ngudi
khac luén mau muc dé tré noi theo.

G. DANH GIA SU PHAT TRIEN
CUA TRE

Dénh gia su phat trién cua tré 1a qua
trinh thu thap théng tin vé tré mét cach

* Tel:

oft

z
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c6 hé thdng va phan tich, ddi chiéu vai
muc tiéu cua Chuong trinh gidao duc mam
non nham theo ddi su phat trién cua tré
va diéu chinh ké hoach chim séc, giao

duc tré.

I. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Muc dich danh gia

Panh gia nhitng dién bién tdm - sinh
ly cua tré hang ngay trong céc hoat dong,
nham phat hién nhing biéu hién tich cuc
hodc tiéu cuc dé kip thoi diéu chinh ké
hoach hoat ddng cham soc, gido duc tré.

2. N6i dung danh gia

- Tinh trang suc khoe cua tré.

- Thai dg, trang thai cam xuc va hanh
vi cua tré.

- Kién thirc va ki ning cua tré.

3. Phuong phap danh gia

Strdung mét hay két hop nhiéu phuong
phap sau day dé danh gia tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén voi tré.

- Str dung tinh hudng.

- Danh gid qua bai tap.

- Phén tich san pham hoat dong cua tré.
- Trao ddi voi phu huynh.

Hang ngay, gido vién theo doi tré
trong cac hoat dong, ghi lai nhirng tién

bd rd rét va nhiing diéu can luu V vao
s6 ké hoach gido duc hoic nhit ky cua
16p dé dicu chinh ké hoach va bién phap
g130 duc.

II. PANH GIA TRE CUOI CHU PE
VA THEO GIAI POAN

1. Muc dich danh gia
E
Xac dinh muic d6 dat duoc cia tré 03_,

c4c linh vuc phat trién cudi chu dé va 2
theo giai doan, trén co so d6 diéu chinhé
ké hoach cham séc, gido duc cho chu d& 2
va giai doan tiép theo.

2. Noi dung danh gia

684 * www.Th

Danh gia mitc do phat trién cia tré vé 2

8-384

thé chat, nhan thirc, ngdn ngit, tinh cam -
xa ho1 va thdm my cudi chu dé va giai
doan.

3. Phuong phap danh gia

Str dung mét hay két hop nhiéu phwong
phép sau diy dé danh gia tré:

awSoft = Tel: +84-

- Quan sat.

- Tro chuyén vai tré.

- Str dung tinh hudng.

- Danh gia qua bai tap.

- Phén tich san pham hoat déng cua
tré.

- Trao d6i v&i phu huynh.

Két qua danh gia dugc gido vién ghi
lai trong ho so ¢4 nhén tré.



CONG BAO/SH 379 + 380/14-8-2009/VBQPPL/TT-BGDDT/765

21411

4. Thoi diém va can cir danh gia

- Danh gia cuoi chu dé dua vao muc
tiéu cua chu dé.

- Danh gia cudi do tudi (cudi 3, 4, 5
tuoi) dua vao cac chi so phat trién cua

tre.

Phén bdn

HUGNG DAN THUC HIEN
CHUONG TRINH

1. Cén clr vao Chuong trinh gido duc
mam non do B6 Gido duc va Pao tao ban
hanh, cac s& giao duc va dao tao, phong
gido duc va dao tao huéng din céac co s&
gido duc mam non xdy dung ké hoach
nam hoc va td chirc thuc hién chuong
trinh phu hgp véi dia phuong.

2. Trén co s& Chuong trinh gido duc
mam non, gido vién chu dong xay dung
ké hoach gido duc phu hop véi nhom/
16p, kha ning cua c nhan tré va diéu
kién thyc té cua dia phuong.

3. Noi dung cua cac linh vuc gido duc
chu yéu duoc té chic thuc hién theo
hudng tich hop va tich hop theo cac chu
dé gan giii thong qua cac hoat dong da
dang, thich hop véi tré va dicu kién thuc
té ctia dia phuong.

4. Giao vién theo doi, danh gia thuong
xuyén su phat trién cla tré va xem xét
cac muc tiéu cua chuong trinh, két qua
mong doi dé c6 ké hoach t6 chirc huéng
dan hoat dong phu hop véi su phat trién
cua ca nhan tré va cua nhém/16p.

5. Gi4o vién phat hién va tao diéu kién
phat trién niang khiéu cua tré; quan tim
dén viéc can thiép sém va gido duc hoa
nhap tré khuyét tat. 2

6. Phdi hop chit ché giira co so gigo
duc mim non véi gia dinh va cong dong
dé cham s6c gido duc tré tot nhat./.

BO TRUONG

Nguyén Thién Nhén
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