BO LAO PONG - THUONG BINH CONG HOA XA HQI €HU NGHIA VIET NA

VAXAHOQI-BO YTE Poc lap - Tw do - Hanh phiic
$644 12010/TTLT/BLDTBXH-BYT Ha Ngi, ngay3{ thangdp nam 2010
THONG TU LIEN TICH

Huéng din quy trinh cai nghién cho ngudi nghi¢n ma tuy
tai cac Trung tAm Chita bénh - Gifo duc - Lao djng xa hi va
¢o s& cai nghién ma tay ty nguyén

Cin cit Nghj dinh s§ 135/2004/ND-CP ngay ngay 10 thang 6 nim 2004 cia
Chinh phu quy dinh ché d6 4p dung bién phap dua vao co s& chira bénh, 6 chirc
hoat ddng cua co s& chira bénh theo Phap 1énh Xit Iy vi pham hanh chinh va ché
d6 dbi véi ngudi chua thanh nién, ngudi tu nguyén vao co sd chita bénh;

Cin cir Nghj dinh s& 147/2003/NP-CP ngay 02 thang 12 nim 2003 cia
Chinh pht quy dinh vé diéu kién, thu tuc cip gidy phép va quan ly hoat dong
cla cdc co s& cai nghién ma tay tu nguyén;

Cin cir Nghi dinh s6 186/2007/ND-CP ngay 25 théng 12 nim 2007 quy
dinh chiic ning, nhiém vu quyén han co cdu & chire ciia B§ Lao dong- Thuong
binh va X4 hoi;

Cin cir Nghi dinh sé 188/2007/ND-CP ngay 27 thang 12 nim 2007 ciia
Chinh phu quy dinh chirc nang, nhiém vy, quyén han va co cdu 14 chirc cia Bo
Y té;

Dé cong tac cai nghién cho ngudi nghién ma tuy (nghién chat dang thuée
phién) tai cdc Trung tdm Chita bénh - Gido duc - Lao ddng x& hi va co s& cai
nghién ma thy tu nguyén dat hiéu qua, B$ Lao dong - Thuong binh va X3 hai,
B4 Y té huéng dén quy trinh cai nghién nhu sau:

Chuong I
QUY PINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh va déi twong 4p dung

1. Thong tu nay huéng dan quy trinh cai nghién cho ngudi nghién ma tuy
tai cac Trung tdm Chira bénh - Gido duc - Lao dong xa hdi va co s& cai nghién
ma tay ty nguyén.
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2. Théng tur nay &p dung ddi véi:

a) Cac Trung tdm Chira bénh - Gido dyc - Lao ddng x& hdi dugc thanh lip
theo Nghi dinh s6 135/2004/ND-CP ngay 10 thang 6 ndm 2004 cia Chinh phu
quy dinh ché d6 4p dung bién phép dua vao co s& chira bén.h t8 chirc hoat dong
cua co so theo Phap 1énh Xir ly vi pham hanh chinh va ché d6 ép dung déi véi
ngudi chura thanh nién, ngudi tr nguyén vao co s& chira bénh;

b) Cac co s cai nghién ma tuy ty nguyén dugc thanh 1p theo Nghi dinh sb
147/2003/ND-CP ngay 02 thang 12 nim 2003 cua Chinh phu quy dinh vé diéu
kién, th tyc cﬁp glﬁy phép va quan ly hoat ddng ciia co s& cai nghién ma tuy tr
nguyén;

c) Ngudi thyc hién viéc cai nghién tai cic Trung tm Chita bgnh - Gido duc -
Lao ddng x3 hdi va co s& cai nghién ma tity tw nguyén;

d) Ngudoi nghién ma tuy.

Diéu 2. Cic giai doan ciia quy trinh cai nghi¢n

1. Giai doan tiép nhan, phan loai;

2. Giai doan diéu trj cit con, giai ddc, diéu trj cac bénh nhiém tring co hoi;

3. Giai doan gido duc, tw vdn, phuc hdi hanh vi, nhan cach;

4. Giai doan lao dong tri lidu, hoc nghé;

5. Giai doan phong, chéng t4i nghién, chuén bj tai hoa nhap cong ddng.

Chuong 11
QUY TRiNH CAI NGHIEN

Piéu 3. Giai dogn tiép nhén, phan loai

1. Tu vén cho ngudi nghién ma tiy, gia dinh ngudi nghtgn ma tiy vé
phuong phap cai nghién, vai trd, trach nhiém cia gia dinh daé déng vién nguoi
than ho sin sang cai nghién.

2. Kham siic khoéban ddu va lép hd so bénh dn theo mau ban hanh kém
theo Thong tu nay (MAu 01 kém theo).

3. Kiém tra d6 ding cé nhén; loai trir céc chit ma tuy ké ca thube gay
nghién, cdc thude cé din sudt tir ma tiy nhém chét dang thude phién.

4. Xét nghiém, phat hién chét ma tuy va céc xét nghiém khdc theo chi dinh
cua bac sT.

5. Hu6ng din ngudi nghién ma tiy thye hién cdc quy ché quén ly ngudi
nghién theo Quyét dinh s 60/2008/QD-BLDTBXH ngdy 25 thang 7 nam 2008
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ciia By truong Bo Lao dgng - Thuong binh va Xa hdi vé viée ban hanh céc quy
ché& mAu quan ly hoc vién tai Trung tim Chira bénh - Gido duc - Lao dong x4 hoi.

6. Can cir vao ho so bénh an, cic két qua xét nghlcm va céc tai liéu khac co
lién quan, cén bd tiép nhén phin loal d6i tuong theo mirc d§ nghién va lozi ma
tuy sir dung, tinh trang sirc khoé & tiép nhén va b tri vao céc khu diéu tri.

7. Lap ké hoach cai nghién cho timg ngudi nghién ma tiydya trén cac cin
cir vio loai ma tity sir dung, théi gian sir dung ma ty, nguyén nhén nghi¢n ma
thy va cac ri loan tdm 1y clia ngudi nghién ma tay.

Didu 4. Giai dogn diu trj ciit con, gidi dc, diéu trj cic bgnh nhim
tring co hi

1. Ap dung céc bai thudc déng y hodc thude tir dugc ligu da duge BO Y té
cho phép luu hanh va Huéng din dleu tri hd trg cét con hodc Hudng din dicu tri
cai nghién ma tiy da dugc B6 Y té ban hanh.

2. Thye hién c4c bién phép tdm ly, vét ly tri liéu, giip cho ngudi nghién ma
thy bét lo du, 1am gidm hdi chimg cai.

3. Trong thoi gian diéu tri cit con phai thuc hién nghiém tic cic quy dinh
clia Bo Y té vé didu tri cit con, gidi doc. Giai doan diéu trj cit con, giai doc:
Thue hién tir 10 - 20 ngay, sau d6 tb chirc xét nghiém, néu ket qua xét nghiém la
am tinh thi chuyén sang giai doan tiép theo, néu két qua xét nghiém la duong
tinh thi tiép tuc diéu trj cho dén khi c6 két qua xét nghiém 12 4m tinh.

4. T4 chirc truyén théng gido dyc st khoé v& céc bénh nhiém tring co hdi,
HIV/AIDS va céc bénh, nhiém khuén lay truyén qua dudng tinh dyc cho ngudi
nghién ma tay.

5. T chirc diéu trj cho ngudi nghién ma tiy nhiém HIV, bi bénh lao hogic
c4c bénh thong thudmg khéc theo ding phac db do BS Y té quy dinh.

6. Tu vin cho ngudi nghién ma tay vé didu tri nghién ma tuy, gitip ho c6 co
héi tim hiéu vé tac hai chia ma tuy va hdu qué cia viéc sir dung ma tuy; dong
thoi théo ludn véi timg ngudi nghién ma tiy vé ké hoach diéu trj phu hop nhét
véi hoan canh va diéu kién clia timg ngudi.

Diéu 5. Giai doan gido dyc, tw vAn, phuc hdi hanh vi, nhan cach

1. Thye hién liéu phép tim ly tap thé:

a) Giao ban budi sang; hdi thao vé cic chi dé dao dirc, trich nhiém véi gia
dinh va x& hdi vé téc hai clia nghién ma ty. Céc hoat dong phong phi, thé hién
tinh thuong yéu cita tap thé véi c4 nhan va trach nhiém clia c4 nhan véi tip thé
d6 nhu mét gia dinh;
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b) T4 chirc cho ngudi nghién ma tiy hoc tép vé dao dirc, 16i séng, quyén \a
nghia vy cla cong dan; tim hiéu Luat Phong, chong ma tily va céc van ban phap
luat khéc; rén luyén, tic phong, 10i song lanh manh khong ma tiy;

c) Ngoai ra, c6 thé dimg céc phuong phép trj ligu tam 1y khéc nhu tim ning
dudng sinh, thién trong trj lidu tép thé.

2. Thye hién liéu phép tdm ly nhém: Té chitc ngudi nghién ma tay thanh
timg nhém: nhém cung hoan canh, nhém cung tién bo. :l'ai nhom, ngudi nghién
ma tity cé thé bay td nhimg tdm tu, vudng mac, lo du dé moi ngudi trong nhom
clng thao ludn, tim cach gitip d&, x6a bo sy cb doc, méc cam, thic diy sur ton
trong 1&n nhau, sy c&i mé va chia sé giita moi ngudi.

Hoat déng nay phai duge duy tri thudng xuyén (hiing ngay, hang tuin,
héng thang).

3. Thyc hién lidu phap tam ly c4 nhén: Té chirc hoat dong tu vén c4 nhin
gitip ngudi nghién ma tiy théo g& nhimg vuéng mic, lo lang vé gia dinh, sirc
khoe, bénh tat.

4. Thue hién liéu phap lao dong: TS chirc cho ngudi nghién ma tiy tham
gia céc hoat dng lao d9ng hang ngay nhu: don v¢ sinh, ndu an, trdng cdy va cic
hoat dong lao ddng khac nhdm gitip ngudi nghién ma tiy hi€u duge gia tri cua
sirc lao dng va phuc hdi strc khée.

5. Liéu phap thé duc - thé thao, vui choi gii tri: T4 chitc cho ngudi nghién
ma tity tham gia c4c hoat dong thé duc - thé thao, vui choi giéi tri nhu: bong d4,
béng chuyén, vin héa - van nghé, xem tivi va cac loai hinh thé thao, giai trf khac.

Nhimg hoat déng tri lidu trén duoc l3p lai hing ngay, xen k& véi lao dng
tri liéu, duy tri hing ngay tir 6 git dén 22 gi& (trir gidy &n trua, nghi trua, &n tdi).

Didu 6. Giai doan lao dfng tri li¢u, hoc nghé

1. Lao dfng tri liéu: T chtc lao dong trj liéu véi muc dich phuc héi strc
khoé va k¥ ning lao ddng cho ngudi nghién ma tiy. Can cir vao sirc khoé, dé
tudi, gi¢i tinh, nghé nghiép ciia ngudi nghién ma tiy, cdc Trung tim Chira bénh -
Giso duc - Lao ddng xa hdi td chic lao dong theo quy dinh tai Nghj dinh s
135/2004/ND-CP ngay 10 thang 6 ndm 2004 cia Chinh phti quy dinh ché d9 4p
dung bién phép dua vao co s& chita bénh, tb chirc hoat ddng cuia co s& chira bénh
theo Phép lénh Xir 1y vi pham hanh chinh va ché d¢ 4p dung déi véi ngudi chura
thanh nién, ngudi ty nguyén vao co s cai nghién; trong lao déng tri liéu, khéng
duge giao khoan san phdm qua sirc clia ngudi nghién ma tay.

2. Day nghé, tao viéc lam: Ty theo tinh hinh co s& vat chét, kinh phi, nhu
cdu cia ngudi nghién ma tdy, Trung tdm Chira bénh - Gido dyc - Lao dgng xi
hdi hodic co s& cai nghién ma thy ty nguyén cé thé mé céc l6p day nghé, tao viéc
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Jam cho ngudi nghién ma tiy hoic lién két véi cdc co s& &gy nghé dé t6 chirc
day nghé va cdp chimg chi hoc nghé cho ngudi nghién ma tiy.
Pidu 7. Giai doan phong, chdng tdi nghi¢n, chuin bj t4i hda nhip cing
d%mg
1. Tu vAn cdc bién php phong, chong tai nghlén cho ngudi nghlen ma tiy;

cac bai htpc tir chbi su dung ma tay khi vé cong ddng, sir dung thuéc chéng tai
nghién néu ¢6 nhu cAu.

2. Kiém tra sirc khoé trudc khi réi khéi Trung tdm Chira bénh - Gido duc -
Lao dong x4 hdi hodic co s& cai nghién ma tay ty nguyén va téng két bénh &n.

3. Ngudi nghién ma tiy dang diéu trj nhiém HIV, bénh lao hoic céc bén}}
khéc phai 18p phiéu chuyén t6i céc diém diéu tri cta nganh y té tai cdng dong dé
ho tiép tuc duge didu tri.

4. Néu ngudi nghién ma tiy thudc dién phai chuyén sang cac co s& quan ly
sau cai, hd so ban giao phai c6: phiéu kham strc khoé, ban tdng két ké hoach cai
nghién, phiéu chuyén theo déi diéu tri nhiém HIV, bénh lao (néu c6).

Pidu 8. Thai gian thye hién quy trinh cai nghién

1. Giai doan tiép nhan, phan loai, diéu tri cit con, gii ddc 12 5% thdi gian;

2. Giai doan diéu trj c4c bénh nhidm trung co hdi 1a 5% thoi gian,

3. Giai doan gi4o duc, tu vén, phuc héi hanh vi, nhan c4ch 13 30% thoi gian;

4. Giai dogn lao d¢ng, hoc nghé 12 40% thdi gian;

5. Giai dogn phong, chéng t4i nghién, chuin bj ti hoa nhép céng ddng 12
20% thdi gian.

Chuong 111
PIEU KHOAN THI HANH

Diéu 9. Trach nhi¢m t5 chitc thye hién

Uy ban nhan dén cap tinh ¢6 trach nhi¢m chi dao S& Lao dong - Thuong
binh va X& héi, S& Y té va céc co quan c¢6 lién quan huéng din, kiém tra cic
Trung tdm Chita bénh - Gido dyc - Lao dong x3 hoi va cac co s¢ cai nghién ma
tiy ty nguyén thyc hién céc quy dinh v& quy trinh diéu trj cho ngudi nghién ma
tdy theo Thong tu ndy va cdc van ban quy pham phép luét ¢6 lién quan.

Dicu 10. Higu lyc thi hanh

1.Théng tu ndy c6 hiéu luc k& tir ngay 15 thang 02 nam 2011.
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2. Bai bd Théng tu lién tich s 31/1999/TTLT/BLDTBXH-BYT cia Bo
Lao ddng - Thuong binh va Xa héi va B Y té ngdy 20 théng 12 nam 1999
huéng din quy trinh cai nghién.phuc hdi sitc khoe nhén céch cho ngudi nghién
ma tiy.

Trong qué trinh trién khai thuc hién néu cé vuéng mic, dé nghi phan 4nh
kip thoi vé& B Lao dong - Thuong binh va X3 hdi, Bd Y té dé nghlén clru sira
dbi, bb sung hodc huéng din giai quyét./.

KT. BQ TRUONG BQ Y TE KT. BQ TRUGNG BQ LAO PONG -
THU TRUONG fe2 THUONG BINH VAXAHOI (¢
THUTRU&NG s
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Nguén Thj Xuyén Nguyen Trong Pam

Noi nhin:
- Viin phong Chinh phi (dé bic);
- Céc B§, co quan ngang B§, co quan thuge Chinh phy;
- 8¢ Y té, S& LDTBXH céc tinh, thanh phé tryc thudc TW:
- HPND, UBND cic tinh, thanh pho trye thuge TW;
-Cuc Klém tra viin bin quy pham phap ludt, B Tw phép;
- Céng béo;
- Céng TTDT Chinh phi; Céng TTDT Bo LOTBXH, B Y té;
- Lwu: VT 2 B§, B§ LDTBXH (Cyc PCTNXH, PC), BYT (Cuc QLKCB, Thanh tra B, PC).



Miu sb 01
Ban hanh kém theo Théng t lién tich

sé: /2010/TTLT/BLDTBXH-BY T
SO LAO DONG THUONG BINH .
VAXAHOITINH.......coovvirnvinens BENH AN
A. HANH CHINH:
1. Ho VA 180 (ChiX i B0A) covovvsuvensssssisasssssssnsssmsssssssssssssssssssssessssssssssanas Nam[] N[ ]
2.simnngay [ | LT JCT T 1] Tudi[ ] ]
3, Nghé nghiép: 4. DA t4C vovvvennmsrereererenn
5. Dja chi: Sé nha .......thon, phé
6. NOE LAIN VIBC +.vovvevaeeeenesessssesssnssssssssssmssssssossssssssssessssasesssessssassesssessssssssessessssssssssmmessasesssers s
7. Thue dién: a) Péng phi[ ] b) Giam phi [_] ¢) Mién phi[_]
8. Ho, tén, dja chi ngudi nha khi cAn A0 T wueuervvrnsiersseemseresssisessssssnssssssssessssssnes

di€n thoi ...o.cvvemveernn.. .

9. Dén cai nghién hdi ...... gi¥ ..... ngay ...... théng ..... AM ..ovevevvseee
B. BENH AN:
L. LY DO CAI NGHIEN:

a) Ty nguyén [_] b) Theo quyét dinh cia UBND quén, huyén [ ] ¢) khc ......covcvrerriernee
II. HOI BENH:
1. Qua trinh sir dyng ma tuy:
- Sirdyng ma tuy 14n dAu tién:  théng ...... NAM ..ooceveeeene.
- Ly do sir dung ma tuy:
- Trong nhimg ngay gin dy:
+ C6 sir dung hang ngay khéng: a)C6[] b) Khéng [
+ Sir dung my I4n: ........ lAn/ngay
+ Mdi I4n sir dung bao nhiéu (ghi sb: ml, bi, vién, tép, chi..) ...
+ Néu khéng sit dung c6 chju duge khéng: a) Chju duge [_|b) Khéng chiu duge [
- D2 ding nhimg 102l Ma tUY NAO: wvieiiisiii e s saesssenesseserssasssersssessssssrassssssessssssas

- D4 sir dyng biing nhing céich nao?
a)Hat[] b)Hit[]  c¢)Nubt[] d)Tiém,chich[ ] e)Céchkhic..............
- Sit dung ma tuy 1n gin day nhét vio ldc ...... gi® ...../ phit ngay .......théng....... nim ......
2. S0 14n cai nghign:
- Lin nay 14 14n cai thir my .......... ;
- Cai 14n thir nhét tai .. , Thiri gian cai duge bao 18U ..vvvrrvecniiveninns
béing phuong phép nio (ATK, cai V0, ...) c.covcerenee

LY o8 nghiln: s
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- Cai lan thir 2 tai , Thai gian cai duge bao 18U .........covvveeie ]
biing phuong phap 130 (ATK, CaL VO, 1) wvrsssrsssssssssssssssssssssssssssssms s E
Ly do ti nghién: &
- Cai lén thr 3 tai : ey ThO gian cai dUQC bao 18U ...vcvvrcrrrne e
biing phuong phép N30 (ATK, CaI V0, 1..) ceeesesesmmssisssmssmssssmsessmssssssssssssss s b2,
Ly do ti nghién: : ﬁ
- Cai 14n thir 4 tai , Thri gian cai AUge bao 18U .......ueeeeeresceiinirics "
a 1
béng phuong phép nio (ATK, cai vo, ...) oo
B T R IIES om0 %
- Cai lin tha 5 tai ... , Thoi gian cai AUQE bao 18U ......eeeevvvicesson -
bing phuong Phép N30 (ATK, CAE VO, ) weerwserssssesisisrisssssssssssssssassssssssssss s =
LY ot NERIEN: ..oovvuurevseririninnensisessssesisssssissesisssssssssmss s bbb a0 =
3. Céc bénh kém theo (tén bénh, mirc dj): ﬁ
<
........ =
4. Diic diém lién quan:
- C6 thudng xuyén sit dung: ayrugu[ | b)thubela[ ]
- C6 co dja dj tmg: []
5. Trong gia dinh cdn ai nghi¢n ma tuy nira (ghi rd: cha, me¢, anh, chj, em...) o
IIL KHAM BENH:

1. Toan than (da, niém mac, hé théng hach, tuyén gip)

Mach: ... 1An/phit Huyét &p: .......J..... mHg
Nhiét 46: . .......... °C CANDANE: oo Kg
Nhip thd ... lan/phat
2. Céc co’ quan:
- H6 hép:
TR <o SR
B et oSS .
- Thén- tiét niéu, sinh dyc: et e




- Mt

3. Tam thin:
- Bidu hién chung (Tinh téo, 1n 19n, bye doc, trém cam, ...):

- Biéu hién khic:

4. Xét nghi¢m ma tuf trong nwée tiéu (TEST nhanh)

5, Tém tét bénh én: ..........

IV. CHAN POAN KHI VAO TRUNG TAM:
-NGHIEN MA TUY LOAL:

- CAC BENH KEM THEO

V. HUGNG PIEU TR]:

Y, Bdie s lam bénh 4n
(Ky, ghi r3 ho 1én)
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Ho va tén ngudi cai nghién:
Dia chi:

FO PIEU TR]

Ngay gitt Dién bién - Y I¢nh
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Ho va tén ngudi cai nghién:

Dia chi;
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Khi thir
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C.TONG KET BENH AN
1. Dién bién 14m sing ciia h{i chimg cai va cdc b¢nh phbi hep:

3. Két qui xét nghi§m ma tuy sau didu trj:

4. Tinh trang sau diéu trj (TAm thin, thé trang):

4.1.Ra..... giv .... ngdy .....théng ......n4m .......
4.2. Téng sb ngay didutrj ..............
4.3. Két qua didu trj héi chimg cai:

-Hé& O

- Giam O

- Thr vong O
- Tir vong hdi ..... gidy .... phiit ngay .... thang ..... nim .........
*Dobénh [ *Dotai biéndidutrj [,
*Doséematuy[],  *Khic[]
- Nguyén nhén tir vong:
5. Huéng didu trj tiép theo:

Ngay.... thang .... nim ......
Truing tram y té Y, Béc si diéu trj
(K ghi rd ho tén) (Ky, ghi rd ho tén)
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