BQ Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
: Péc lip — Ty do — Hanh phic
S6: J W 1QD-BYT

Ha Ngi, ngay A8 thang 4 nam 2012

QUYET PINH
Vé viée phé duyét Khung ké hoach phéi hgp giira Chwong trinh mue tiéu quie
gia Phong, chong HIV/AIDS vi Dur 4n Phong, chéng bénh Lao thuge Chuong
trinh muc tiéu quéc gia Y té, giai doan 2012 - 2015

BO TRUONG BQ Y TE

Cén cir Nghi dinh 55\1 88/2007/ND-CP ngdy 27/12/2007 cia Chinh phi quy dinh
chirc niing, nhiém vu, quyén han va co cau td chirc B3 Y té;

Xét dé nghi cia Cyc truéng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS va Cuc truong Cuc
Quan ly Kham, chita bénh,

QUYET PINH:
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Pidu 1. Phé duyét “Khung ké hoach phdi hop gita Chuong trinh muc tiéu quic |

gia Phong, chéng HIV/AIDS va Dy 4n Phong, chdng bénh Lao thuc Chuong trinh
muc ticu qudc gia Y 1é, giai doan 2012 - 2015”.

Pidu 2. Cuc trudng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS va Truéng ban Diéu hanh Dy
4n Phong, chéng bénh Lao c6 tréch nhiém chi dao xay dung ké hoach hoat dng phoi
hop héng nam dya trén Khung ké hoach da dugc phé duyét va t5 chirc ricn khai ke
hoach dé dat dugc cic muc tiéu di dat ra. Quyét dinh ndy ¢ hiéu luc k& tir ngdy ky,
ban hanh.

Pidu 3. Céc bng, ba: Chanh Vin phong Bd, Cuc truong Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS, Cuc truémg Cyc Quan Iy Kham, chita bénh, Trudng ban Didu hanh Dy én
Phone, chéng bénh Lao quéc gia, Thii trwdng céc don vi trye thude B, Gidm dbe S&
Y té céc tinh thanh phé truc thude Trung wong, Thi trudng y 1€ cée nganh va cic don
vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Nei nhdn:

- Nhu Diéu 3;

- B trudmg (dé bao céo);

- Céc Thir trudng (4 phéi hop chi dgo);

- Cong Thong tin dién to B§ Y t&;

- Trang théng tin dién tr Cuc PC HIV/AIDS;
- Luu: VT, AIDS, KCB.




BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Pic lip — Tu do — Hanh phiic

KHUNG KE HOACH
Phoi hop giira Chuong trinh muc tiéu quéc gia Phong, chong HIV/. AIDS
va Dir én Phong, chéng benh Lao thuge Chuong trinh myc tiéu quic gia
Y té, giai doan 2012 - 2015

Ban hanh kem theo Quyé} dinh s6 2497 /Ob-BYT
Ngay 18 thang 7 nam 2012 cua Bo truong B Y té

Phin I
CO SO XAY DUNG KHUNG KE HOACH

Bénh Lao tiép tuc la mét trong nhimg bénh nhiém tring co héi gay
vong hang dau o nguoi nhlem HIV (hon 1/4 s6 tir vong trong nguoi nhidm
HIV). Dong thot HIV la yeu t6 nguy co cao nhét dbi véi su tién trién bénh
lao ¢ nhung, nguoi nhlcm vi khuén lao (Mycobacterium tuberculosis) man
hodc tiém an. Nguy co tién trién bénh lao & nguoi nhiém HIV cao gip 20
dén 37 lan so véi ngudi khong nhiém HIV. Bé dbi pho véi bénh d;ch lao va
HIV, Té chiic Y té Thé giti da khuyén céo thyc hién cac hoat dong phéi hop
HIV/lao nham giam tac dong cua HIV trén nguoi méc lao, cling nhu giam
tac dong cua lao trén ngudi nhiém HIV.

1. Tinh hinh HIV/AIDS va lao tai Viét Nam:

Theo béo céo ciia Cuc Phong, chong HIV/AIDS, dén 31/12/2011 ca
nuoe co 197.335 ngudi nhiém HIV dang con song va 52.325 nguoi chét do
AIDS dugc bao cdo.Dy bao dén nam 2015, toan quéc ¢6 khoang 150.000
ngudi nhiém HIV ¢6 nhu cau diéu tri bing ARV.

Theo béo cdo ciia T chiic Y té Thé gidi (WHO) nam 2011, Viét Nam
dimg thir 12 trong 22 nude ¢6 ganh nang bénh lao cao nhét trén toan cau. Ty
1 tir vong do lao 1a 34/100.000 dan (khoang 29.000 ngudi). Ty 1é miéc lao céc
thé 1a 334/100.000 dan, (khoang 290.000 bénh nhan). Ty 1¢ lao méi mdc cac
thé hang nam 1 199/100.000 dén, (khoang 180.000 bénh nhén). Tuy nhién, ty
1€ udce tinh phat hién bénh lao céc thé cua Viét Nam méi chi dat 54%.

Nhur vy, tinh hinh nhiém HIV/AIDS va méc lao van dang la ganh ning
bénh tat va tir vong rat 1on tai Viét Nam.,

LawSoft = Tel: +84-8-3930 3279 * www.ThuVienPh



2. Cong tac thuc hién phfni hop Lao/HIV tai Viét Nam:
2.1 Nhitng két qua dat dwoc dén nim 2011
a) Cong tac diéu phdi, thuc hién

Vé t6 chiic, hé thong:

Tuyén Trung wong: Tiéu ban Lao/HIV dugc thanh 1ap theo Quyct dinh
80 2927/QD-BYT ngéy 12/8/2008. Theo do, Giam doc Bénh vién Phoi Trung
uong lam Truéng Tiéu ban.

Tuyén tinh: Tiéu ban Lao/HIV da duoc thanh I3p & 49 tinh, thanh pho.
Lanh dao So'Y t lam Trudng tiéu ban. Bénh vién Lao — B§11h phéi tinh va
Trung tdm Phong, chong HIV/AIDS tinh la thanh vién cta Tiéu ban Lao/HIV
tinh.

BO Y té da ban hanh Quyét dinh 3116/QD-BYT ngay 21/8/200
Quy trinh chan doan, diéu tri va quan ly ngudi bénh Lao/HIV. Theo du quy
dinh 6 nhimg hoat dong ctia timg tuyén, timg chuong trinh can trién khai dé
thue hién cac hoat dong ph01 hop lao/HIV.

B9 Y té da ban hanh Quyét dinh 3003/QD-BYT ngay 19/8/2009 va cip
nhat, bo sung theo Quyét dinh 4139/QD-BYT v Hudng dan chan doan va
dicu tri HIV/AIDS. Theo do, cac ndi dung vé dicu tri ARV cho ngudi bénh
Lao/HIV va diéu tri du phong bing INH cho ngudi nhiém HIV da duoc cu thé
hoa trong hudéng dan.

Cong tac giam sat, theo doi va danh gia:

Ngudi bénh lao 1a mot trong nhimg ddi tuong giam sat trong diém vé
HIV cua quoc gia tir nam 1994 dén 2009. Ty 1€ nhiém HIV & nguoi bénh lao
ngay cang tang. Nam 1994 la 0,54%, cao nhat la nim 2006 4,95%, nam 2009
14 3,60%.

Bo Y té co Quyét dinh sb 979/QD-BYT ngay 24/3/2009 vé viéc Ban
hanh Hudng dan chan doan, diéu tri va du phong bénh lao. Trong do, co hé
thong biéu mau béo cdo, sb sach dé danh gia két qua hoat dong. Cac chi sb
giam tac dong cua HIV trén nguoi bénh lao da dugc thu thap kha day du va
duoc téng hop tir tuyén co so.

Bo Y té co Quyét dinh 28/2008/QP-BYT ngay 14/8/2008 ban hanh
Quy ché bao cdo va cic biéu miu bio cdo hoat dong phong, ching
HIV/AIDS, trong d6 co chi $6 nguoi bénh lao/HIV duoc didu tri ARV.
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b) Cong tic chin doan, diéu tri va du phong bénh lao ¢ nguoi
nhiém HIV

Cong tac sang loc, chén dodn lao trén nguoi bénh HIV/AIDS da dugce
trién khai tai hau hét cac co so diéu tri HIV/AIDS. S6 nguoi nhiém HIV duroc
sang loc va chan doan ting lén hang ndm. Nam 2007 sang loc hon 5.000
ngudi nhiém HIV, ¢6 719 ngudi mic lao. Dén ndm 2010 sang loc hon 22.500
ngudi nhiém HIV, trong dé ¢o hon 2.000 nguoi méc lao.

Cong tac dicu tri du phong rnac lao cho ngudi nhiém HIV/AIDS loai trir
lao tién trién dugc thi diém tai mot s0 co so diéu m thugc Ha Noi, Hai Duong,
An Giang, Hai Phong va TP H6 Chi Minh véi gan 2.000 nguoi nhiém HIV
dugce dicu tri du phong bang INH.

Cong tac kiém soat lao tai cic co s& diéu tri da duoc cac don vi da
quan tdm. Tuy nhién, ddy van la hoat dong méi doi véi chuong trinh phong,
chéng HIV/AIDS

¢) Cong tic chin doan, diéu tri va du phong HIV ¢ ngudi bénh lao:

Du 4n Phong chéng lao da thuc hién tu van va xét nghiém HIV cho
nguoi bénh lao nam 2010 la 42.356/ 98.608 (42,95%), 9 thang nam 201 1:
44,493/75.394 (59%).

Dy phong nhidém tring co héi bang Cotrimoxazole & ngudi bénh
HIV/lao da dwoc thuc hién kha t6t ¢ céc co so diéu tri HIV/AIDS ¢6 du an hd
trg. Theo két qua bdo cdo cua céc du an, ty 1€ nguoi bénh HIV/lao duoc dicu
tri du phong nhiém triing co hi ting va dat trén 70%.

Cong tac diéu tri ARV cho ngudi bénh HIV mac lao da duge hudng
dén trién khai trén toan quéc. Tuy nhién, do viéc chuyén tiép ngudi bénh gitra
co sO tur van xét nghiém tu nguyén (VCT) va co so diéu tri HIV/AIDS chua
hiéu qua nén viéc diéu tri ARV chi dat gan 50% so0 ngudi bénh HIV/lao.

2.2 Nhiing khé khan, ton tai

Mic du dat duge mot sé két qua nhét dinh, sy phdi hop cia Chuong
trinh Phong, chéng HIV/AIDS va Dy an Phong, chong Lao cho thiy mét sb
van dé can duoc thao g& dong b tai tat ca cac tuyén, cu thé:

1. Su phoi hop giita hai chuong trinh con nhiéu han ché;
2. H¢ thong van ban huéng dan vé chuyén mén va quan 1y chura hoan thién;

3. Thiéu hut nguon luc trong viée thue hién cic hoat dong phdi hop;
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4. Ty 1é nguoi bénh lao/HIV duge dong thoi didu tri lao va dicu tri
ARYV con thép.

Tir céc van dé ton tai tr{en, viéc xay dung ké hoach 5 nim w:% phdi hop
gitta Chuong trinh Phong, chong HIV/AIDS va Dy én Phong, chong Lao 1a
hét slrc can thiét, gitp céc dia phuong c6 thé chu dong trong viéc lip ke
hoach phdi hop gitia 2 chuong trinh.

Phan II
KHUNG KE HOACH

PHOI HOP | GIUA CHUONG TRINH PHONG CHONG HIV/AIDS VA DU’

AN PHONG CHONG LAO, GIAI POAN 2012 - 2015

I. MUC TIEU CHUNG

Giam ty 1& mic méi lao & ngudi nhiém HIV va mic méi HIV ¢ nguoi
bénh lao; Giam ty 1€ tir vong, bénh tat va cai thién chat lugng song o nguoi
bénh HIV/lao.

IL. MUC TIEU: Dén 2015:
1. 100% tinh, thanh phé thuc hién céc hoat dong phdi hop lao/HIV.
2. 90% s6 ngudi bénh lao & céc tinh/thanh phé c6 ty 1& nhiém HIV cao
va trung binh dugc tir van va xét nghiém HIV.
3. 90% nguoi nhiém HIV miéc lao dugc diéu tr dong thi lao va ARV.
4. 75% nguoi nhiém HIV dang quan ly duoc dur phong méc lao bang INH.
5. 80% co s diéu tri HIV/AIDS thyc hién duge cic hoat dong kiém
soat lay nhiém lao.
6. 50% sb trung tim chita bénh va gido duc lao dong xa hoi (goi tt 1
trung tam 05, 06) trén toan qudc trién khai dich vu cham soc, diéu tri lao va HIV.
7. 30% 56 trai giam trién khai hoat déng phdi hop trong chin doan,
cham soc va diéu tri ngudi bénh HIV/lao.
I11. GIAI PHAP
1. Kién toan h¢ thong t6 chic:
— Kién toan Ban diéu phm gitta Chuong trinh Phong, chéng HIV/AIDS
va Dy 4n Phong, chong bénh Lao tai céc tuyén;
— Mo réng h¢ thong cham séc va diéu tri HIV/AIDS tai cdc tinh, thanh
pho co ty 1€ hién mic HIV cao va trung binh;
4
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— Thi diém va timg bude nhan rong mé hinh cp thube diéu tri lao va
thuéc ARV tai cling mét co s¢ y té dac biét la tuyén huyén, xa;

— Phéi hop véi cac Bé, nganh xdy dung mo hinh cham soc, dicu tri
ngudi nhiém HIV mic lao trong cac trung tm 05, 06 va trai giam:

— Hoan thién hé thdng thu thap sb lidu, bdo cdo va quan 1y chuong trinh
phéi hgp cham soc, hd tro, diéu tri ngudi nhiém HIV mic lao.

2. Giai phép vé ngudn lyc:
+) Nhan Iyc:

bao tao va dao tao lai vé chuyén mén ky thudt cho déi ngti can bo v té
tham gia cong tac chdm soc, ho trg, diéu tri nguoi nhiém HIV mac lao (tai
co so dicu tri HIV/AIDS va co so diéu tri lao);

Thiét 1ap hé thong hd trg ky thudt clia tuyén trén cho tuyén dudi trong
cong tac phdi hgp trong cham soc, ho trg, diéu tri ngudi nhiém HIV miac
lao.

+) Vit lyc va tai luc:

Huy dong vat lyc va tai lyc trong nude tir cic chuong trinh y 1é trung
wong, dia phuong; tir cic td chirc xa hoi, cac té chire quc té, té chirc phi
chinh phii d& dam bao ngudn luc cho phdi hop chim soc, hd trg, diéu tri
nguoi bénh HIV/lao.

3. Giai phap vé ting cuong tiép cin va cai thién chat lwgng dich vu:

Mo rong dia ban trién khai cac hoat dong phdi hop HIV/lao, 1ong ghép
chan doan, cham §6c va diéu tri HIV va lao tai cac trung tam 05, 06, trai
giam va co so' y t€ tu nhan,;

Chu trong dén viée cung cép cac dich vu diéu tri du phong méc lao cho
ngudi nhiém HIV, diéu tri sém ARV cho ngudi bénh lao nhiém HIV,
diéu tri dy phong nhidm tring co hoi bing Cotrimoxazole cho ngudi
nhiém HIV miclao;

Ap dung phuong phap chan doan lao méi (Gene Xpert) nham rit ngin
thoi gian chan doan xéc dinh, tir 6 lam giam mét theo doi nguoi bénh;

Cai thién hiéu qua chuyén tiép, chuyén tuyén nguoi bénh giira 2 co so
cham soc, diéu tri lao va HIV;

Hoan thién hé théng giam sat HIV/lao;
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Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat hd tro ky thuat hoat dong phoi hop
cham soc, hé tro, diéu tri nguoi bénh HIV/lao.
IV. HOAT PONG:
Muc tiéu 1: 100% s6 tinh thuc hién céc hoat dong phéi hop HIV/lao.

~ Cuc Phong, phéong HIV/AIDS chu tri phdi hop véi Dy an Phong.
chong bénh Lao quoc gia thuc hién:

a) Kién toan Ban diéu phdi HIV/lao tai cc tuyén theo Quy ché phdi hop
gitra Chuong trinh muc tiéu qudc gia Phong, chéng HIV/AIDS va Dy én Phong.
chong bénh Lao.

b) Trinh Lanh dao B Y té ban hanh cac van ban sau:

- Cap nhat, stra d6i, bé sung quy trinh chan doan bénh lao va dicu tri
dy phong mac bénh lao ¢ ngudi nhiém HIV;

- Cap nhat Huéng dan diéu tri ngudi bénh lao, lao khang thudc o
nguoi nhiém HIV theo céc khuyén céo ciia TS chire Y t€ thé gidi.

- Xay dung s séch, biéu miu béo cio két qua hoat dong cham soc, dicu tri
va dy phong lao & ngudi nhiém HIV;

- Xay dung cac chi s6 dénh gia hoat dng phdi hop gitta Chuong trinh
Phong chong HIV/AIDS va Du 4n Phong, chong Lao.

¢) Lap ké hoach trién khai cac hoat dong phéi hop dua vao Khung ké
hoach phéi hgp gitta Chuong trinh Phong, chong HIV/AIDS va Du an
Phong, chong Lao tuyén Trung wong, tinh, huyén.

d) Tap huén, ning cao ning lyc cho can bé thuc hién phong, chéng
lao va HIV.

Hai Chuong trinh phéi hop 6 chirc tap hu’én, nang cao nang luc cho
can bd y té tham gia quan ly chuong trinh va chan doan, chdm soc, diéu tri
ngudi nhiém HIV mic bénh lao; nguoi bénh lao nhiém HIV.

¢) Giao ban dinh ky gitta hai chuong trinh tai cac tuyén: Cuc Phong,

chong HIV/AIDS va Trung tam Phong, chéng HIV/AIDS chu tri xdy dung
ké hoach giao ban dinh ky tai cac tuyén, tap trung vao cac ndi dung sau:

- Thuc hién céc can thiép;
- Chia sé thong tin vé két qua thuc hién céc can thiép;

- Sir dung théng tin trong viéc lap ké hoach va cai thién chat luong cac
dich vu
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f) Phéi hop t6 chirc cac chuyén kiém tra, giam sat, h trg ky thuat cic
hoat dong phoi hop gitra 2 chuong trinh tai cac tuyén.
Mue tiéu 2: 90% sé} ngudi bénh lao & cac tinh ¢6 ty 1& nhiém HIV cao va
trung binh dugc tu van va xét nghiém HIV.
- Thuc hién tir van xét nghiém HIV cho ngudi bénh lao do can bo y &
dé xuat (PITC) tai céc tinh c6 tinh hinh dich HIV cao va trung binh.
- Huy dong ngudn kinh phi dé dam bao du sinh pham xét nghiém HIV
cho ngudi bénh lao.
Muc tiéu 3: 90% bénh nhan lao nhiém HIV dang quan Iy dugc diéu tri dong
thoi lao va ARV.
a) Phat hién sém bénh lao & ngudi nhiém HIV
- Thyc hién sang loc lao mdi lan dén kham: Ap dung rong rai quy trinh

sang loc lao ¢ nguoi nhiém HIV/AIDS tai 100% s6 co so dicu tri
HIV/AIDS.

- Chuyén nhiing nguoi bénh nghi mic lao hodc chan dodn xac dinh mic
lao sang co s& chong lao dé chan doan va diéu tri;

- Sir dung phiéu phan hdi chuyén tiép, chuyén tuyén theo quy dinh dé danh
gia két qua chuyén thanh cong sang co s& chong lao.

b) Cung cb va tang cuong nang lyc hé théng xét nghiém chan doan lao

- Tb chitc cic khoa dao tao cho nhén vién y té tai cac phong xét nghiém
trong viéc chan doén lao, déc biét chan doan lao & nguoi nhiém HIV;

- Thyc hién chén do4n lao bing xét nghiém Gene Xpert dé ting cudng phit
hién va rat ngin thoi gian chin doan lao cho ngudi nhiém HIV tai co s&
diéu tri HIV/AIDS. Nam 2011, bat dau trién khai 17 may Gene Xpert tai
12 tinh c6 ty 1& nhiém HIV cao va lao khéng thudc cao.

Muc tiéu 4: 75% nguoi nhiém HIV khong mic lao tién trién dang quan Iy dugc

du phong méc lao bang INH.

- Trién khai du phong méc bénh lao bang INH cho ngudi nhiém HIV trén
pham vi toan quoc;

- Pam bao cung cap day du thude INH cho Ctiéu‘ tri dy phong mic lao &
ngudi nhiém HIV/AIDS khéng mic lao tién trién cho céc co s diéu tri
HIV/AIDS.
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Muc tiéu 5: 80% co so diéu tri HIV thuc hién dugc cic hoat dong kicm soit
nhiém khusn.

Thuc hién kiém soat lay nhiém lao tai co s& diéu tri HIV/AIDS, phéi hop
gilta cac bién phap hanh chinh, méi trudng va cic phuong tién bao ho
mét cach pht hop va hiéu qua;

Dé}.l fur cai tao co so vat chat cho cac don vi chura dap img yéu chu vé phong
chdng nhiém khuan theo quy dinh ctia B§ Y t&.

Muc tiéu 6: 50% sb trung tdm chita bénh va gido duc lao dong xa hoi
(Trung tam 05, 06) trién khai dich vu chdm séc, diéu tri lao va HIV,

Hudng dan thuc hién céng tac diéu tri va chim soc ngudi bénh HIV/1a0
trong cac trung tdm 05, 06;

M¢ rong mang ludi cham séc va didu tri trong céc trung tim bﬁng viéc
thanh 1p céc nhom ky thuét luu dong ma nong cot 1a cac co so dicu iri
HIV/AIDS dé h trg trong chan doén, diéu tri ARV;

Cung cp day du thudc, trang thiét bi phuc vu cho cham soc va diéu tri co ban;
Str dung phiéu phan hdi chuyén tiép, chuyén tuyén phi hop dé dinh gid
két qua chuyén thanh cong tir cac trung tam 05, 06 sang co s& chong lao
va co s dicu tri HIV/AIDS ngoai cong dong.

Muc tiéu 7: 30% s trai giam trién khai hoat déng phdi hop trong chin dodn va
diéu tri ngudi bénh HIV/lao

1

1

1

Tb chitc sang loc, chén dodn lao & pham nhan nhiém HIV;

Diéu trj lao cho pham nhén méc lao/HIV;

Xét nghiém HIV cho pham nhén;

Cung cép dich vu chim soc va diéu tri cho pham nhan nhiém HIV.

V.Kinh phi

Sir dung kinh phi Chuong trinh muc tiéu qubc gia Phong, chong
HIV/AIDS;

Kinh phi Du 4n Phong, chéng lao thude Chuong trinh muc tiéu quic gia Y té;
Kinh phi vién trg va céc ngudn kinh phi hop phap khéc.

Nguyén tic huy djng va sir dung kinh phi:

Cac hoat dong thugc Chuong trinh nao chu tri thi chuong trinh d6 c6 trach
nhiém huy dong kinh phi hodc sir dung kinh phi chuong trinh muc tiéu cta

8
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minh dé chi tra. Céc hoat dong phdi hop cin c6 sy thong nhét gitta hai don vi
thong qua ké hoach chung. Cu thé nhu sau:

Chuong trinh Phong, ching HIV/AIDS chiu trach nhigm huy dpng vi chi
trd cdac hoat djng:
1. Thubc ARV, INH, Cotrimoxazol va céc thubc didu tri nhiém tring co
héi khéc dé didu trj cho ngudi bénh HIV/lao.

Chi phi giam sat, hd trg cdc co s& diéu trj HIV/AIDS.
. Giém s4t dich t2 HIV & nguoi bénb lao.
. Chi phi giao ban tai tuyén tinh, tuyén huyén.

. Tép huén cho cén bd phong, chéng HIV/AIDS cac ndi dung lién quan
dén sang loc, chin doén lao, dyu phong mic lao va céc bién phap kiem
soat 1ay nhiém lao.

Du dn Phong, chong b¢nh Lao chiu trach nhi¢m huy dpng va chi tri cic

hoat dong:

l_. Xét nghiém HIV & ngudi bénh lao.
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2. Chan doén lao & ngudi nhiém HIV.

3. Diéu tri lao cho ngudi bénh HIV/lao.

4. Giam sat, hd trg cac co sd didu tri lao.

5. Tap huin ‘cho c4n bd chéng lao vé cic ndi dung lién quan dén
HIV/AIDS.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG
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