BO LAO PONG - THUONG BRINH  CONG HOA XA HOQL CHU NGHIA VIET NAM

VA XA HOI Djce lap - Tw do - Hanh phiic
sé: 36 120121T-BLDTBXH Ha Noi, ng&ya&f thang 4 ndm 2012
THONG TU

Ban hanh bb sung danh muyc nghé, cong viée ning nhoe, dge hai, nguy hiém
va didc biét ning nhoc, dée hai, nguy hiém.

Can cue B ludt Lao ding ngay 23 thang 6 nam 1994 Ludt sua doi, b6
sung mot 56 d’!eu cuia BS ludt Lao djng ngay 02 thdng 4 ndm 2002; Ludt swa doi,
bé sung mot 56 d:eu cua B¢ ludr Lao dong ngay 29 thdang 6 ndam 2006 Ludt swa
déi, bo sung mét 56 diéu cua B ludt Lao ding ngay 02 thang 04 nam 2007,

Can cie Ludt Bao hiém xi hsi ngay 29 thang 6 nim 2006,

Can cit Nghi dinh sé 186/2007/ND-CP ngay 25 thangl2 nam 2007 cua
Chinh phu guy dinh chirc nang nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chire cria Bo
Lao dgng - Thuong binh va Xd hii;

Theo dé nghi ctia Cuc trucng Cuc An toan lao déng;

B¢ trwong B¢ Lao ding - Thuong bink va Xa@ hoi ban hanh bé Seregr denk
muc thé:, cong viée ndng rhoc, doc hai, rguy hiém va ddc biét nang nhoc, doc
hai, nguy hiém.

Piéu 1.
J. Ban hanh bé sung danh muc "Nghé, cong viéc nang nhoc, doc hai, nguy
hiem va dic biét niang nhoc, ddc hai, nguy hiém", chi tiét tai Phu luc kem theo.

2. Théng tir nay ap dung déi véi tal ca cac co quan, doanh nghiép, co 86, ca
nhéin co su dung lao dong hoat dong (rén lanh thé Viét Nam, bao gdm ca cac co
quan, (6 chire qube té, trir trudmg hop Diéu wdc qucr:: t¢ ma nudc Céng hoa xa hot
chit nghia Viét Nam ky két hogc tham gia cé quy dinh khac.

Diéu 2.

E. Ngu*m sir dung lao dong co trach nhiém bao dam cho ngum lao déng
lam céc nghé, cong viée quy dinh tai Khoan | Ehu.l 1, Khoan 2 Piéu 2 cta Théng
tr nay duge huong ché db bao ho lao dong, tién Iucmg va bao hiém xa hoi quy
dinh tai Bo luét Lao dong, Ludt sua ddi, bé sung mét s6 diéu cua Bo luat Lao
dong va cac van ban hudéng dan thi hanh.

2. Nguoi lao dong lam céc nghe cong viée nhu cac nghé, cong viéc ban
hanh tai Thong (u nay va cac Quyét dinh 56 1453/LDTBXH - QD ngay 13 thang
10 n&m 1995, Quyét dinh 56 915/LDTBXH - QP ngay 30 thang 7 nim 1996,
Quyét dinh s6 1629/LDTBXH - QD ngay 26 thang 12 nam 1996, Quyet dinh 50
190/1999/QD-BLDTBXH ngay 03 thang 3 nam 1999, Quyét dinh ‘i(‘:
1580/2000/QD-BLDTBXH ngay 26 thang 12 nam 2000, Quyét dinh sé
1152/2003/QBD-BLDTBXH ngay 18 thing 9 nam 2003 cua B$ truong Bo Lao



dong - Thuong binh va Xa héi thi duge dp dung va duoc huong cac ché dp vé
bao hé lao dong, tién lwong va bao hiém xa hoi nhu cac nghé, cong viée di ban
héanh.

Piéu 3.
Thong tu nay cé hiéu luc ké tir ngay 01 thang 5 nam 2013

Trong qua trinh thuc hién, néu cé wong méc dé& nghi phan anh vé Bo Lao
dong - Thuong binh va Xa héi dé nghién ciru giai quyét./. ,;:‘,T

Nei nhdn: . x
- Thu nremge va cic Pho Thi tudmg Chinh phu KT'B.-(.;) TR[:J:UNG
- van phong Quéc hdi; THU TRUONG

- Win phong Chi tich nuac;

- Win phong Chinh phi,

- Van phéng Trung wong va ciac Ban cda Bang;

- Van phong Thog B thu;

- Cac B, cdc oo quan ngang B, cac co quan true thude CF;

- Van phong BCD TW vé phong, chong tham nhiing;

- HEND. UBND Tinh, thanh phé myre thuge TW;

- Toa 4n nhén din (5 cao;

- Vién kidm sat nhin din (5 cae:

- Kiém toan Nha nuée;

- Coquan TW ¢ac doan thit va cie Hoi;

- 5¢ LETBXUH tinh, thanh phu true thude TW;

- Cée Iap doan kinh 1é va Téng cong ty hang dac biét;
- Bao hidm tién piri Viét Nam;

- Mgin hang Chinh sach xa hoi:

- Ngan hing Phat rién Viét Nam;

- Cuc Kiém tra vin ban (BS Tu phap):

- Bang Cong bdo;

- Website cia Bo LDTBEXH:

- L VT, Cue ATLE, PC.
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A- Kh
56 | Tén nghé hoic cng viée Pic diém vé didu kién lao déng ciia
13 nghé, cong viée
Piéu kién lao dong loai V1
1 | Bdi vién ciru hd mo. Nghé dac biét nguy hiem.
2 | Khai thic quing kim loai mau | Noi lam viéc chat hep, thi¢u dudng khi, am
bing phuong phap him lo. udl, cong viée thi cong. rét nang nhoc, nguy
hiém. chiu tdc déng cia byi, on, khi CO,
3 | Van hanh cic thiet b cong nghé  Lam vife trong mdi trudmg nhigt do cao, bui,
luyén kim bang phuong phap | asen, hoi khi ddc, hoa chit.
thiy, hoa luyén (ddng, kém, thiéc,
ITitan, Crom, Vonfram., ...).
R Di¢u kign lao dongloaiVv
1 [Khai thac quang kim loai mau | Céng viéc thu cong, néng. thl.rrmg Xuyén tlep
bing phurong phap 16 thién, ban 18 | xtc voi bui die, thiéu dudng khi,
L L T T
2 | Vén hanh cac thiét bi tuyén quing | Chiu tac dong tiéng 6n cao, bui, djc hoa chat.
kim loai mau Iﬂnfz phuong phdp | asen, oxit kim loai...
tuyén ndi, tuyén trong e, tuyén
.......... tir (hoa, tach, ngam, chiét, .) | _
3 | Van hanh cic thiét bj phu trey | Thudmg xuvén tlep xac vin nhi¢t do cao, asen,
trong cong nghé luyén kim (ddng, | khi doc, hoa chit,
kém, thiée, Vonfram, Titan.
Crom, ...) bang phuong phap thiy,
.............. _| hoa luyén, ™
4 | Nhén vién, cong nhan glam sat an | Noi lam viéc chat hep, nguy hlem tr thé lao

toan trong ham 16; cong nhan vin
hanh, sira chita cac thiét bi trong
hﬂm 10; vin hanh va phy tdu dién,
thu Ac quy tron E ham lo; vin hanh,
sia chiia, nap dc quy wrong ham
16; nghiém thu cac san phim trong
hfim lo; thu kho céc loai trong
ham 16; bao vé kho trong ham lo;
quét don ham vé sinh, nao vét bun
trong ham 16; vin chuyén vt licu
trong him 10; trre gac tin hi¢u
trong h;im 1&; phuc vu bdi dudng
trong ham lo; Iftp dat, sira chira hé
théng théng tin lién lac trong him

déng go bo, chiu téc dong ciia én, byi than va
khi CO,.

16 van hanh tram mang trong ham




10; trire gac cira gm trong ham lo;
_________ do khi, do gié trong ham lo. |
3 1 Cong nhin dign phin (chim sdée, | Lam vige 'Lmng moi trl.m'ng, nhiét do cao, bui,
ra vio cac tAm dmmg cure, am | nhiéu loai hoi khi déc, nguy co bi bong hoi
...... cuc. bun...), san xuat dong thoi. | axiteao, o
6 | Thao tc xi Iy bun dién phan, thu | Thuémg xuyén tiép xuc véi nhiét do cao, asen,
hi kim loai QuY trong $an Xuat khi dde, ot ki loal. ..
. kim loai mau. MY |
7 | Sira chira Io nau luyén san xudt Thuéng xuyén tiép xic véi nhiét do cao, asen,
ol kim loai mau. o | khi ddc, oxit kim loai...
8 | V& sinh cong nghidp trong san Cong vige thi eong, nomg, t'nuimgj xuy-::n llf::p
xuat kim loai mau. xuc voi bui ddc, va cac hoi khi dée, dung moi
khic

B- Hoa chit

= R
Tén ngheé hodc cdng viée

Pic diém vé diéu kién lao dfng ciia
nghé, cong viée

Diéu kién lao déng logi VI

.........................................

San xuat va déng thkmt, Phét pho
vang (Py).

L.am vige trén cao, canh 10 ndng, 1ép xle trye
tiép véi bui (da Quic zit, Apatit, than cde) va

khi doc (CO, P2Os. PH3, HF, Py.. .y &n va dé bi
nhiém doc, dé chay no.
Dicu kién lao ding loai V i
1 | San xuat, déng bao AI(OH ). Thudmg xuyén tiép xiic voi hoa chat déc
NaOH, hoi 4m, bui & nhiét dé cao.
2 | Véan hanh bang tai cap Iuu huynh, | Tiép xtc thuéng xuyén ndng, 6n, nong doi
van hanh 1o dt lew huinh déd san | SO, khi 11,8 cao.
xudt axit H,S0,.
3 | Véan hanh cdu truc dao trén supe | Tiép xtc thudng xuyén véi bui, on, néng doi
ldn. I'lo, khi H,S rit cao.
4  Cong nhin sdn xuit mudi 7nCl,. | Thudng xuyen tiép xue vl nhiét do cao, khi
doc CO, 1CI, H,S.
Piéu kién lao dong logi IV
1 | Céng nhan 1o dot than trong Cong | Lao dong thu céng, tiép xic thudmg xuyén véi
nghé san xudt héa chat. bui, ndng, nf‘mg dd khi CO,, khi SO; cao.
| 2 | Céng nhan san xuat Na,SiOs. Thurémg, xuyén tiép xac nhiét dd cao,bui Silic,
soda (Na,COs).
3 | Céng nhan san xuét Poly Thudmg xuyén tiép xuc nhiét o cao. khi HCI.
aluminium clorua (P.A.C), sdn
xuat C aCl,.
C - Hii quan
| 8§ | Tén nghé hoic cdng viée | Pic diem vé ditu kién lao dfng cha
| TT | ngm‘i, cOng viéc

| hang hoa.

‘vaﬂ hanh ma}’ SO, chiu hanh Iy,

i




[ 2

Vin hanh ma} sm theu cﬂntamEr

Giam sat san d:} rmy ha;w tai cac
sdn bay quoc t¢.

Lam v1t:c ngum trm chiu tac dﬁn;;: cla tlcng
o, dién tir tiegmg.

Sir dung tau cao toc kiém soat Hai
quan tudn tra clmng budn 1du trén
bién va tau diu phuc vu Lhnng
budn ldu trén bién (Thuyén
truémg, thuyén phd, may trudng;
Thuy tha phuc vy trén tau).

Chju tac ding cua séng, gi6, tiéng bn, rung,
noéng tu thé lao ddng go bo, thudng xuyén tiép
xic véi xang dau,

luyén va su dung ch(’m
nghiép vu phat hién ma tdy, vii

khi, chét nd va phong, ching budn
ldu. vin chuyén trai phép hang
hoa qua bién gidi.

TR he

Thuémg xuyén tiép xic véi n gunn bénh tir chd
nghiép vu, phdn réc va cdc vi khuan giy bénh.

Phan tich, phan loai hang hoa xudt
khéu, nhap khau (lam vige trong
phf}ng thl' ghiém co tiép Xuc va

lhu kho va bao quan Ima chét
phuc vu viéc phén tich, phén loai
hang hda xudt khiu, nhép khau.

-t

Thucmg xuyén tlcp xiic voi héa chét dcs-:. on
vi bui hoa chit.

.........................................

Cong viée nang nhoc, anh hudng cua héa chat
déc, bui hoa chét.

D- Giao

thunLn ti

| S
TT

Tén nghe hofic cong viéc

Pic diém vé diéu kién lao djng ciaa
nghe, cdng viée

Piéu kién

lao dijng loai V

Tryc tiép lam viéc trong Ham
duong bé Hai Vian (vdn hanh
may, thiét bi; phong chdy chita
chay: bdo dudmng, vé sinh ham:
ddm bao an todn giao thong,
huéng din lanh nan).

Chiu tac dong cda tir truromg lon do co su
chng hudng tir cac thiét bi dién; chju anh
hudng cla tidng dn, hoi xing ddu, hoi khi
doc, bui: chiu anh huéng cia khi hau khic
nghiét do & dd cao 127m so voi mit nurdc
bién; chju anh hudng cua nudc thai va hoa
chit thy rira tir cong tac vé sinh ham: lam viéc
trong didu kién thiéu dudng khi, d& xdy ra tai
nan lap ddng, tai nan giao théng.

Nhin vién di¢u do chay tau
(Dicu d6 vién truc tiép chi huy
chay tau tai cic trung tim),

Céng viéc rat phirc tap, cang thang thén kinh
tdm 1.

Vién hanh cén truc gidn ciu tau.

Lam viéc trén cao, dd rung lac lon, nguy co
miit an toan cao.

4

“an hanh can truc chén de.

Lam vige trén cao, dd rung lac lon, nguy co
mat an toan cao.




5 | Van hanh cdn truc banh If}p. Méi tnromg bui, 6n. cuong do lao déng khin
truong .
6 | Vin hanh xe ning hang xép d& | Mai trudng bui, 6n, cuémg do lao dong khan
container. trurong.
7 | Vin hanh xe ning hang bach héa | Mai tarémg byi, dn, cudng 4o lao ddng khan
(khéng phdi container). truong
g | Ldi xe vin tai trong ddy chuyén | Méi trudmg buyi, én, cudng dé lao dong khan |
xép do. truong.
9 | Boc xép thi céng. Madi truong bui, on, hai khi doc, cuong dé lao
déng khan trrong, nang nhoc nguy hiém.
Pitu kién lao djng loai 1V
| | Truc tiép quan Iy, van hanh Him | Chiu téc dong cta tir trudmg 16m; chiu anh
duong b Hai Viin (lam viéctai | hudmg cua tiéng 6n, hoi xang diu, hoi khi
Trung tam di¢u hanh OCC; biao | ddc; chiu anh hudng cia khi hau khic nghiét
vé him théng gio; nhan vién vé | do & dd cao 127 mét so véi mat nudc bién;
sinh, chiam sdc cily canh), chiu anh hudng cia nrée thai va hoa chit ty
rira tir cdng tac vé sinh him, thiéu dudng khi,
nhiéu bui, khéi; lam viéc trong diu kién dé
xdy ra tai nan lao ddng, tai nan giao thong.
2 | Céng nhidn x4y dung cdu dudng | Lao dong phén tan, luu dong, thi cdng, ngoai
bo. trdn; chiu tdc déng cua bui, tiéng on, hoi khi
doc: 1am viée trong diéu kién d& xay ra tai
nan lao ding, tai nan giao thong.
3 | Nhén vién ban vé, hé tro ban vé, | Chiu tic dong cuia bui, tiéng dn, hoi xang dau,
hd tro sodt vé ciu, dirimg bo. khi déc (CO, CO,...); lam viéc ngodi trod,
trong diéu kién d& x4y ra tai nan giao thong.
4 | Son g giam tbe, gidi phan lan | Chiu tac dong cia byi, tiéng on, hoi xang dau,
trén duimg bo. hot khi ddc; lao dong ngoai wrdi, trong diéu
kién dé xay ra tai nan giao théng.
5 | Lai may san, Céng viéc ning nhoc, anh huéng cia 6n, rung
va bui.
¢ | Céap nhién lidu cho ddu may, toa | Cang vide ddc hai, tiép xGc thudng xuyén voi
e, xéng, ddu va cic san phém héa ddu.
7 | Van hanh, diéu khién cAu duromg l]Ep xtc thudng xuvén vai an, bui vuot
st TCCP.
g | Phun bi, tay ri kim loaj. Cong vi¢e ndng nhoc, tu thé lao dong go bo,
chiu tac dong ctia bn, rung va bui néng do
Can.
9 | Vian hanh may dam, mdy rung, Cong viée nang nhoc, dnh hudng cia tiéng 6n
may dii, may xiét dinh dudng | va rung lom.
sét.
10 | San xuat bé tdng (14 vet bé tdng, | Lam viée ngoai tro, cdng viée ndng nhoc, on

ciu kién bé téng...).

| va bui.

Duy tu. vé sinh cau Thing Long.

Lam vigc ngeal tron, chju tac dong cua on va
bui vuot tiéu chudn cho phép.




Lam viéc ngodi trin, chiu tic déng cda on va |

12 | Gac chan duong ngang.

I::uj vugt TCCP. Cong viée ndng nhoc cing
thang, ngUly co tai nan cao.

13 Thg may tau. Méi truomg bu, on, hoi khi déc. cudmng do lao

déng khan truong, ning nhoc nguy hiém

14 | S¥ quan thuy thu, thuyén vién M&i truemg bui, 6n, hoi khi déc, cuong do lao

trén tAu vin tai. déng khan truong, ning nhoc nguy hiém

15 | Sira chira gé‘lm, may cac loai 6 td, | Chiu tac ddng bui, on, hoi khi doc; cong viéc

xe ning container. néng nhoc.

|6 Chiét nap va san xudt khi cong | Chiu tac dong bui, dn: cong viée go b6, nguy

nghiép. hiém,

17 | Kiém tra va sira chira binh ap Chiu tac dong bui, on; cong viée nguy hiém.

Tre.
E. San xuit thude 14
S Tén nghé hoiic céng viée Pic diém vé diéu kién lao déng cia
TT nghé, cong vige
Digu kién lao dgng loai IV
I [Binh hut chét Irong thudc 1a | Thir ném cam quﬂn chat luomg thudc la.
nguyén ligu va thudc 14 dicu. Thuémg xuyén tiép xic vé&i céc loai hoa chat,
nicotin, tar (nhya thude 13) va khoi thube qua
T duong ho hap. )

2 | Nudi c:iy md thude 4. Thuémg xuyén hep Xuc véi cfu: loai hoa chit Iav
rira, hoa chét khtr tring miu va dung cu, cac
chit kich thich ting truomg va gay dot bién; tiép
xtic dén con trong diéu kién nhiét dé cao.

G. Khoa hoc - Cang nghé
So Tén nghé hoic cong viée Dic diém vé diéu kién lao ddng caa
TT nghé, cong viéc

Piéu kién lao déng logi V

I | Thir nghiém vit Iy hat nhén; tha | Tiép xG¢ thuomg xuyén voi nguon phéng xa,

nghiém hoa phong xa. hoa chat doc hai.

2 | Nhan vién birc xa. | 'l'iép xuc thuong xuyén voi nguon phéng xa,
héa chit doc hai.

Diéu kién lao djng loai IV
1 | Giam dinh hang héa xuit nhdp | Céng viec luu dng, ngoai trdi, chiu anh

khiu & cic kho bai, hdm chia

héang.

hudmg cta bui bén, néng, lanh,




H. Co yéu

So Tén nghé hojic céng vie Pic diem vé dicu kién lao dong cia
TT { nghé, cong vidc
biéu kién lao djng loai V

| Vén hanh, sira chita, bao dutmg [ Lam viéc trong dieu Kién chat hep, thiéu

trang thict bi trong xe mdy ma. dutng khi, anh hudng do tiéng 6n, khi doc
cla cac loai vt lidu.
Piéu kién lao ddng loai IV

1 | Thu kho bio quan, bdc xEp, nep | Laim viéc trong budng kin, thleu anh sdng,
nhan, cip phat tai liéu, trang thiét lhu;u duéng khi, anh hudng cia tiéng bui, hoa
bi, phuong tién k¥ thudt mdt ma. | chéat bao vé tai liéu. phuong tién k¥ thuit mat

ma.

2 | Vin hanh eéng van, tai lidu mit | Cong viéc khong ké ngay dém. thuomg xuyén
mi t6i khén, hen gic. di lai trén duong, nguy hiém, chiu tac dnng

ctia khi hau, mua nang: doi héi tinh kbin
trurong, co mat cao.

3 | Thiéu hiy. vin hanh hé thong Lam viée trong mdi trudmg ¢ nhicu bui gtan
nghién hiy céc loai tai li¢u, trang | than, nhiét d6 nong bire cia 10 hoi, tiéng on
thiét bi ki thuit mit ma. lom ctia may nghlen va cdc loai hoa chét

11,80,. NaOH. .. dé giy cdc bénh ngoai da,
bénh phéi.

4 | San xuat, lap rap. stra chita trang | Lam viéc trong buéng kin, ciing thing than
thiét bi k§ thuat mat ma va may kinh, doi hoi d§ chinh xédc cao, thuimg xuyén
mi. chiu dnh hudng cta hoa chét doc hai.

5 | Ché ban, in tai liéu k¥ thuar mét Lam viéc trong budng kin, ciing thang than
mi; ché ban dién 1ir cho san xut | kinh, chiu tac ddng ciia tiéng on dong co, tiép
mach in. xlic vai hoa chét doc hai.

6 | Kicm tra cic loai tai liéu, trang Lam viéc trong budng kin, thiéu dudmg khi,
thiét bi ki thudt mat ma. cang thang thin kinh, doi héi dé chinh xéac

Celfd,

7 | Van hanh, quan tri céc hé théng | Lam viéc trong phong kin, chiu tac dong cta
ching thuc dién tir; giam sat an tiéng on, birc xa dién tir & mirc do cao, lién
ninh mang cho cic hé théng céng | tuc.
nghé thong tin.

8 | Sua chira co, dién bao dam cho Lam viéc trong phong kin, tiép xuc thuomg
san xuét cac loai tai liéu, trang xuyén vai cac hoa Ehét: dung dich axit H;50,,
thiét bi k¥ thuft mat ma. [INO; (GC400), Hon hop dung djch phét phat

. bé mat kim loai ZC 365.
9 | Kiém dinh, ddnh gi4 cac logi san | Lam viéc trong budng kin, thiéu dudng khi,

phém mat ma va may m.

chiju tic dong cua dién tir truémg, cang thing

thin Kinh tim ly.




I. Thuy san

So Tén nghé hodc cdng viéc Pic diém vé di¢u kién lao ddng cua
TT nghe, cong viéc
______________________________ Dicu kin lao dong loai VI
1 | Lén bién (thudc nghé nudi ca long Thuong xuyén 13n siu trén 10 mét dé kiém tra
bién). lnng
Dicu kién wodonglogi V.
] Nghe nudi ca 16ng trén bién Lao dong trén bién, thudng xuyén chiu anh
_____________________ (thudc nghé nudi cé long bién). | hudng song bién, gi6 1o¢ bat ngo. -
2 Nghe thu hoach ca tra, basa. L.am viéc ngodi trini, dudi nude; th‘CITIg xuu én
..... ~ Khudn vac nang, nguy hiém. Gt
_________ Diéu Iugn lao déng loai 1V
_______ L | Nghé nudi tdm hom long. | Thutmg xuyén ¥n sdu S 'I -8 mét
K. Sin xufit 0 16, xe miy
S Tén nghé hojc cong viée Diic diém vé diéu kién lao déng cua
TT nghé, céng viéc
o Diu kién lao dgngloaiVv .
1 | Nau rot kim loai. Maéi trudng bui, nung on, hai khi doc, cuong
_________ dd lao dong cao.
____________ Piéu ki¢n lao djng loai IV
1 | Han dlcn han hoi trong day Nhip di¢u cir dong cao, tu 1}1:: 1am viéc g0 bd,
chuyé én san xuit xe may. mang cam vt ning trong sudt ca lam VIEC.
........ I chiu tac dgng cua hoi khi dc.
2 | Bé khung, dﬁng co xe tmng dd‘f Nhip diéu cir ddng cao, cong wen, nang nhoc,
IIIIIIIIIIIIII chuyén san xuat xe méy. tur thel_hgm_bo chii viin minh nhiéu lan.
3 | Chay thir xc may ngoai trosi, Lam viéc ngoai trdi, chiu tac dong cia tiéng
dn, bui, hoi khi doc, cing thing than kinh,
___________ - __ tam Iy, [
4 | Xir ly, vét cin som thai. Tiép xtc thudang xuyén vi dung méi hiru co,
tr thé lam viée g6 bo, van chuyén vt nang
....... | . v JEOTE € sudt e
5 | Kiém tra nin sua khllng xe trong | Nhip diéu cir dong cao, tur thé gf) ba, chi van
.................... diy chuuen san xuét xc may. thin minh nhleu lin.
6 | Van hanh may danh bong bé mat Chiu téc dang hoi khi déc, rung cuc bg, fu
chi tiét (shot blash) san xudt 6 6, | thé lam viéc go bo, cti khom, mang cam vit
....... Xcmay. .| AN S——
7 | Van hanh mav cit gnt sot kim loai Chiu tac ddng bui. rmng on, hoi khi dée, rung
(may cit gate). cuc bg, tr thé lam viéc go bo, cti khom, mang
. _c"irn vdt néng. ]
& | Van hanh may son pha bé mit Chiu téc déng bui, nong, on dung moi hitu co,
IIIIIIIIIIIIIIII khudn duc. | thé lao ddng go bo, cti khom. .
9 | Son phun trong day chuyén san Cong viéc ddc hai, thuong xuyeén tiép XUe vin
... Xut 816, xc may. dungméihtuco
10 | Vdn hanh may dot dap kim loai. Lung VIEC dn:m dlcu L'lﬂj;, lhang thj giac, Chlu
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xe may.

thao tdc lién tuc, mang vac vin Lhu} én vt
nang trﬁng sudt ca.

12 | Phan loai va xur ly rac thai. Céng viéc thd cong, chiu tic dnng nhiét do

cao, tiep xtc thudng xuyén véi chat doc hai.

13 Lap phat nhién li¢u va vén hanh Cong viéc ndng nhoc, tiep xuc thudng xuyén
hé thong xing tai ché. vdi xang ddu vuot tiéu chudn, tr thé lam viée

e s s e e £0 bo. :
14 | Pha trun cét lam khudn duc. Cdng viée nang nhm. chiu tac déng nong, hoi
khi ddc, bui, 6n, rung cuc bd, tir thé lam viéc
Ao s £6 bd, cui khom, PPN
15 | Pha khuén dic hdng cha}* hot. Cnng viéc ndng I‘lh{}L nong, bui, rung, tu thé
(laodéng gobo

16 | PBac ap luc kim loai dong. nham. Chiu téc déng nong. bui. rung hoi khi doc,

Dn (v thé lam viéc go bo, cli khom, mang
e cam vit nang. 3

17 | Mai kho, lam sach vit dic, Tlep xtic v bui, rung va on, tu thé lam wm,

) 20 bo, cii khom, |

18 | Véan hanh lo siy nuoc son dau. Moi lrmmg lam vige nong, nrru}r co chay no

cao, chiu tic dong birc xa nhiét, tiép xtc
thuomg xuyén dung moéi.
19 | Vén hanh 1o siy som chéng ri. Méi trromg 1am viée nong, ngu;,r co chay no
cao, chiu tic dong birc xa nhiét, tiép xic
N ) | thudmg xuyén dung moi.

20 | Vin hanh huf‘mg phun son bong. Tiép xuc thudng xuyén vo1 dung méi hitu co,

tu thé lao déng go bo, mang cim vit ning
. |suotcalamvige.

21 | Lai cdu truc va sira khuén dic M&i trramg lam viée rmng chiu tac dong hoi
khi ddc, bui, dn, cuomg dé lao ddng cao, tur
thé lao dong go bo, cii khom.

22 | Vén hanh va bao dudng thiét bi Chiu tac dong cia 6n cao, hoi khi doc, cing
han trong diy chuyén san xuit xe | thang thin kinh tim ly, tur thé lao dong go bo.
may. S R _

L. Méi truérng db thi
So Tén nghé hoiic cong viée Pic diém vé diéu kién lao ddng cia
TT | nghé, cong viée

Céng nhan cat ¢co may deo vai,
cam tay, lam viéc ¢ quang truomg
cdc tinh, thanh pho.

Tiép xtc vai hoi khi déc, chiu tdc dong rung.
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M. Dién lue

' Van hanh, sira chita thiét bj do

' nha mdy nhiét dién.

14

Tén nghé hoiic céng viée

Pic diém vé diéu kién lao dfng cia ‘
nghé, cong viée

Pidu I;m!n lao ﬂgng loai IV

Vin hanh ciu trc glan tua bin,
mdy phdt nha may nhiét dién.

Van hanh ciu truc kho than nha

- may nhiét dién.

Van hanh may dénh, ]Jha dung kho
than nha may nhiét dién.

Vin hanh thiét b khir khi hru
huynh nha may nhiét dién.

Sira chira thiét bl dién lanh nha
may nhiét dién.

lrimg, diéu khién nha may nhiét
dién.

Vin hanh tram bom tudn hoan
nudce hd xi nha may nhiét dién

| than.

Nhan wcn thi nghlem hleu chmh
chinh thiét bi 1o hm, lua bm nha
may I I'lhlf.';‘l. d1t:n

Vian hanh thiét bi dién phin hydro

Vian hanh thiét bl kénh nuéc tuin
hoan va thiét bi thai trén hé xi nha

| mdy nhiet dlen

Stra chira thiét bi thong tin (cdp
théng tin, dién thoai, loa, bé dam,
camera giam sat) trong nha may

| nhiét dién.

Lai xc tai ché K trong nha may
nhét didn.

‘Céng nhan tre tié tlcp do, kiém tra,

giao nhan than, dau tai nha may
nhiét dién.

| chiu tic déng ciia 6n, rung lom.

'Thun*ng xmen di Icn xuong {lu im 10 mélL

' Lam viéc trén cao, cang thing thdn kinh -t'e"-u{{”‘

ly, chiu dnh hudng cua bui, 6n cao va rung
I6m.

Lam wviéc trén cao. tu thé go bo, chiu tiac

dong cua bui, rung, 4n cao. :
Lam vi¢e tn.n cao, Ihun‘ng xuyén phai di
chmcn lén xudng, chiu tac dong cia nong
bui, 6n cao.

Lam vige ¢ nhiéu dq cao kh1c nhau {tu
25mét xudng am 10 mér), tlcp xlic nguén
phéng xa kin, chiu tac dong bui, on.

Lam wviéc wrén cao, tu thé go bod, thuimg
xuyén tiep xiic moi chat lanh. chiu tac dong

| bui, ndng on.
Lam viée & nhiéu dn cao khac nhau {lu 50

mét dén d&m 10 mét), cing thang than kinh,
tr thé lam viéc go bo, chiju tac dong bui,
nong, nn phong xa.

Cong viéc ndng nhoc, chiu tac dgng o,
rung, thudmg xuyén tlep xtc hoi axit HCIL

Céng viée nguy hjcm tr thé lam viée g0 bo,

Cong viée nguy hiém, ur thé 1am viée go bo,
chiu téc déng ciia bn, rung ln,

‘Thudng xuyén tiép xuc hoi kiém (KOI) va
| khi H,, chiu tac dong cuia 6n cao.

Thuimg xuyén lam viée ngoai trévi, di la
nhicu {Iren 15 kmmga}} cong viéc nidng

dén 50 mét), tu thé lam viéc gd bo, chju tac
ddng bui, 6n va dién tir trudng,

[Lam viéc trong ‘khu vire ¢6 thiét bi dién, 16i
di chat hep, cong viée cang thang thin kinh,
chiu tic déng &n, rung, néng.

Thudng xuyén lam vi¢e ngoai tréri; kiém tra
dudi cic hang, ham dm ot cong viéc go
bo, chiu tac dong nong, bui, hoi dau.
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16

17

22

e

24

26

27

29

30

[ Céng nhan ldy mau than, dau nha
may nhiét dién.

Cong nhin vdn hanh hé lhéng,
thiét bi tuyén tro xi trong nha may
nhiét dién.

Tnmrng ca vin hanh nha may nhiét
dién.

Van hanh tram d@ tai than nha
may nhiét dién. _
Lai xc 6 td cau m hénh trung nha
may nhi¢t dién.

Quan Iy va vin “hanh tram bién ap

i 110KV dén dudi Sl][]l KV,

Stra chira, vé sinh I::u::rng Ngung va

Cong nhan thay lm. gio tua hm
khl S —— .
Cong nhén lam viéc voi may chup
anh birc xa cong nghiép: l-uem tra
bang phuong phap tham thiu chét
long (PT), kiém tra biang bot tir
MT).

Cong nhin stra chira, bao dmmg
thiét bi tram tir 110KV dén dudi
S00KV.

Cdng nhén sira chira, bao dlrﬁng
tua bin khi, tua bin hoi. 1o thu hdi
nhiét va may phat nha may nhiét
Phun, pht kim loai tua bin nha
“may nhiét dién.

ha thc .................

Céng nhan vén hanh, bao tri tram
phat dién sur dung dau (tram
diesel).

trung thé. -
| Kiém dinh dién ké lcnng t-::r)

duﬂnb E}n;& ‘nmn tuan h::ran lam mat

Quan lw van hanh lugi dién Irung..

Vin hanh- bao tri tr1rn bién thé |

Thrdng xuyén ldm vige ngodi tedi, kiém tra
dum -::a-:: han;b ham am er; {..IJI];—: viée go

| Thucm;:, xuyén lam viée ngcra] Lron, cinu tac

dong néng, bui.
Lam viéc theo ca, thudng xuyén di lai lam
viéc ngoai trol, cong viéc cing thing chiju

trach nhiém cao, chiu tac ding néng, bui.

Thudmg xuyén lam viéc ngoai trod, lam viée

trén bﬂng num: thu tdc dnng nong, bui.

Cong vigéc cdng thang thin kinh, chju tac

~ddng nong, bui.

Cdng viéc ndng nh-;)c, i dong t]ep xtc vén
dién tir trudng cao.

Noi lam viée cht hep, thiéu anh Sang thiéu
dudmg khi, chiu thc ddng nong.

Lam viéc trén cao, chiu tic dong bui thuy

tmh {m _____________ _
Tu:p xic hoa chit doc hai, chiu tac dong tia
cire tim, tia buc xa.

Céng viée nguy hiém, chiu tic ddng cuia
dién tir trirdmg cao.

Cong viéc cang théng doi hm dd chinh xac |
cao, chiu tac déng néng, bui, on.

Tiép xuc voi bui silic, héa chat dac hai, chiu

|, tac ddng tia birc xa.

Lam vige trén cao, ngﬂal trén., nep xue tryc
tIEp Vi nauon dién.

{Lﬂnﬂ vige thumlg Xuyén tie[: xtc diu ma,
chiu tac dong tiéng on.

Cang thing thin kinh, tiép xtc véi tir truong

cao.
Tiép xiic truc tlcp chi, dign tix tru:mg cao.




