BO GIAODUC VAPAOTAO  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Paéc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 7426/BGDDT-CTHSSV Ha Ngi, ngay 10 thdng 10 nam 2013

V/v phong, chdng dich cum A(H7N9)
va dich dau mat do

Kinh gri:
- Céac s¢ giao duc va dao tao;
- Céc dai hoc, hoc vién, trudng dai hoc, cao ding
va trung cap chuyén nghiép.

Thyuc hién v kién chi dao cta Tha tuéng Chinh phu tai cong van 5O
7367/VPCP-KGVX ngay 04/9/2013 vé viéc trién khai cong tc phong, chéng
dich cam A(H7N9) va Cong dién sé 6165/CD-BYT ngay 02/10/2013 ctia B6 Y
té vé viéc ting cudng phong, chdng dich dau mét do, Bo Gido duc va Dao tao dé
nghi cac s& gido duc va dao tao, cac dai hoc, hoc vién, trudong dai hoc, cao dfmg
va trung cap chuyén nghiép (sau dy goi chung 1a cic co s gido dyc) trién khai
mdt s6 ndi dung sau:

1. Tiép tuc trién khai cac hoat dong phong, chdng dich bénh tai cong vin
sd 2784/BGDDT-CTHSSV ngay 02/5/2013 cua B§ tru:ong B¢ Gido duc va Pao
tao vé viéc phong, chéng dich cim gia cam A(H7N9) va A(H5N1).

2. Phéi hop chit ché véicosdy té tai dia phucmg thuc hién cac bién phap
phong bénh dau mit dé trong cc co s& gido duc va théng bao ngay vdi cac don
viy té du phong trén dia ban khi phat hién hoc sinh, sinh vién méc bénh dé trlen
khai xtr 1y & dich som, triét dé; riéng déi voi cac o s¢ gido duc mam non c¢an
dam bdo vé sinh trudng hoc va t6 chirc tuyén truyén, hu’cmg dan cho cha me hoc
sinh vé cac bién phap phong bénh dau mit 46 (Khuyén cdo cong dong phong
bénh dau mdt do dwoc dinh kem).

Nhédn duge cong vin nay, dé nghi cac co s& gido duc té chuic trién Khai
thuc hién kip thoi va giri bao céo vé Bd Gido dyc va Pao tao khi xudt hién bénh
dich xay ra tai co s& theo dia chi: Vu Cdng tac hoc sinh, sinh vién, B Gido duc
va Pao tao, 49 Pai Co Viét, Ha Noi. Pién thoai/Fax: 04 38694029. E-mail:
nason@moet.edu.vn.

KT. BQ TRUONG

Noi nhén:

- Nhu trén;

- Bo truong (dé b/c);

- Céc Thir trudng (dé p/h);

-BO Y té (dé p/h);

- Vu: GDPH, GDCN, GDTtH,
GDTH, GDMN (dé p/h thuc hién);

- Luu: VT, Vu CTHSSV.
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BOY TE

KHUYEN CAO CONG DONG PHONG BENH DAU MAT PO
(Ban hanh kem theo Cong dién so 6165 /CB-BYTngay 02 thang 10 nam 2013
cua Bo 'Y te)

Bénh dau mit do 13 bénh truyén nhiém cép tinh thu(‘mg do vi rut nhoém
Adeno va Picorna voi trigu chung thudng gap nhur: sot nhe; com mit, dau, sung,
do miét; tiét nhiéu dich rir mét va chay nudc mit.

Bénh lay truyen qua tiép xic truc tlep, gian tiép vai dich tiét tir mét qua
ban tay nhlem vi rat hodc dung chung d6 ding, vat dung bi nhiém mam bénh.
Bénh c6 thé lay truyen manh trong gla dinh, nha tré, truong hoc, co quan, xi
nghiép va nhiing noi tap trung dong nguoi.

Bénh thuong dién b1en lanh tinh, cac bién chiing ndng it gdp nhung c6 thé
xay ra. Hién nay chua co vic xin phong bénh va thudc diéu tri diic hidu.

Pé chii dong phong bénh, céng ddng cin thure hién t6t cac khuyén cdo
sau:

1. Thudng xuyén rira tay bing xa phong. Rira mit hing ngiy bing khin mit
riéng v&i nude sach.

2. V& sinh mﬁt, mui, hong hang ngay bﬁng cac thudc nhé mfit, nh6é mui,
nudce suc hong thong thudng,

3. Sir dung xa phong hoic cic chét sat khudn théng thudng sat tring cac dd
dung, vat dung cta bénh nhén.

4. Khong dua tay 1én dui mit, mui, miéng. Khong dung chung lo thudc nho
mit, vat dung c4 nhan dé bi nhiém mam bénh nhu khin mit, kinh mit.

5. Han ché tiép xiic v&i bénh nhan hodic ngudi ng,hl bi dau mit do.

6. Nger bénh hodc nguoi nghi bi dau mat do can han ché tiép xtc voi ngu.'m
khéc va dén co sd y té dé duge kham, tu van, diéu trj kip thoi. Khéng tir y diéu
tri khi chua c6 huéng dén ciia can b y té.

Toan dan tich cwc, chii dong phong bénh dau miit dé!
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