UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HA NOI Poc lap - Tuw do - Hanh phuc
$6: A0 /KH-UBND Ha Noi, ngay 45 thdang 42 nam 2014
KE HOACH

Phat trién Thé thao thanh tich cao Thit d6 Ha N§i dén nam 2020

Thure hién Nghj quyét sé 08-NQ/TW ngay 01/12/2011 cta B§ Chinh tri
vé tang cudng su lanh dao cia Dang, tao bute phat trién manh m& vé thé duc,
thé thao dén nam 2020; Quyét dinh sd 2198/Qb-TTg ngay 03/12/2010 cta Thu
twong Chinh phu phé duyét Chién lugc phét trién thé duc thé thao Viét Nam dén
nam 2020: Chi thi so 10-CT/TU ngay 09/7/2012 cua Thanh uy Ha Noi vé ting
cuong sy lanh dao cua Dang, tao bugce phat trién manh mé& vé thé duc, thé thao
Thu dé dén nam 2020‘Quyet dinh s6 369/QD/UBND ngay 16/1/2014 cia Uy
ban Nhén dén thanh phd Ha Noi phé duyét Quy hoach phat trién thé duc the thao
thanh pho Ha Néi dén nam 2020, UBND Thanh pho ban hanh Ké hoach phat
trién thé thao thanh tich cao Thu do Ha Noi den nam 2020 nhur sau:

1. MUC TIEU

1. Muyc tiéu tong quat

- T4p trung phat trién mét s6 mén thé thao thanh tich cao tiéu biéu cua 4
Noi va ca nude dat trinh dd tién tien trong khu vuc va tao dong luc cho phat
trien thé duc thé thao quan ching,

- Pl@s‘m q5u %hé thao thanh tich cao Ha Noi gilt vimg vi tri dimg dau ca nuéce
va gop phan de the thao Viét Nam dimg trong top dau khu vuc Déng Nam A. Xay
dung Ha Noi la trung tdm dao tao van dong vién va trong tai cho quoc gia.

2. Muc tiéu cu thé

a) Phat trién va dao tao doi ngli van dong vién

- Dén niim 2015 s lugng van dong vién nang khiéu, nghiép du va ban tip
trung dat trén 3.500 van dong vién, trong do c6 850 van dong vién cap cao;

- Pén nam 2020 s6 lugng van dong vién nang khiéu, nghiép du va ban t4p trung
dat trén khoang 4.500 vén dong vién, trong dé c6 1.100 van dong vién cap cao;

b) Phat trién doi ngil huén luyén vién va trong tai

- Pén nam 2015, s6 lrgng budn luyén vién céc cp dat trén 600 nguoi; S6
lugng trong tai cac cap dat khoang 850 nguoi

- Dén nam 2020 sb lugng huan luyén vién céc cap dat trén 850 ngudi; S6
lugng trong tai cac cap dat khoang 1000 ngudi

¢) Thanh tich thi déu thé thao thanh tich cao

- Pén nam 2016, c6 10-12 véan dong vién tham du va phén déu dat huy

chuong tai Thé vén hoi thé thao (Olympic) L. an thit XXXI duge t6 chtic tai Rio
de Janeiro-Brazil, lan thit XXXII tai Tokyo-Nhat Ban va cac Olympic tiép theo
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dén nam 2030 c6 13-15 Van dong vién tham du va phan du c6 trén 2 huy
chuong, trong dé c6 huy chuong vang.

- Nam 2019, dong gop 35-36% Van dong vién cho doan Viét Nam va | han
dAu ¢6 2 Huy chuong vang Pai hdi Thé thao Chau A (ASIAD) Lan thir XVIII

- bam bao luc luong nong ¢bt ciia doan thé thao Viét Nam va dong gop
trén 30% tong s6 huy chuong vang dé doan Viét Nam giir vimg vi tri trong top 3
khu vic Dong Nam A tai Pai hdi Thé thao khu vuc Péng Nam A (SEA Games).

- Phén diu gitr vi tri thir nhat toan doan tai cac ky Dai hoi TDTT toan qunc_
II. NOI DUNG

1. Phat trién cic mon thé thao trong diém va ddi ngii vin ddng vién thé thao
thanh tich cao

- Xay dung va thuc hién ké hoach phat trién cac mén thé thao trong dicm
cua thanh ph6é Ha Noi dén nam 2020, dinh huéng dén nam 2030 tap trung wu
tién phét trién 20 mén 1a thé manh ctia Ha Noi va Viét Nam, gbm: dién kinh: thé
thao dudi nudc; cu ta; taekwondo, vit; ban stng; karatedo; bong ban; thé duc
dung cu; diu k]em ban cung; dua thuven rowing; canoemg & kayak xe dap:
judo; boxing nir; cau léng: wushu; cau may, bong da; cac mén thé thao ¢6 kha
nang doat huy chuong tai céc giai thi dau qudc té.

- Pao tao doi ngt van dong vién thc thao tai nang, tap trung cho ¢ac mon
thé thao trong diém; Pao tao va phat trién cac 16p van dong vién ké can, ¢6 trinh
dd chuyén mén va thanh tich cao, ¢co pham chat dao dire tét.

- Dbi mdi co ché, noi dung 16 chirc tuyén chon va dao tao tai nang thé
thao thanh tich cao theo huong chuyén nghiép.

- Két hop dao a0 nang khiéu va ra soat luc luong vén dong vién ¢ cac
tuven dé kip thoi tuyén chon, bd sung cho luc lugng van dong vién dam bao du
vé s luong va chit luong,

- Uu tién dao tao doi ngu vén dong vién thé thao taj nang cac mon thé
thao trong diém c6 tiém nang véi ché do wu tién dac biét dé huéng dén gianh
huy chuong tai dau truong ASIAD va Olympic.

2. Tang cuing dau tw khoa hoc- -cong nghé phuc vu tuyén chon, dao tao,
huén luyén tai ning thé thao, chita tri va hoi phuc chire niing cho vin djng vién

- Nghién ctu xay dung va va img dung quy trinh khoa hoc phat hi¢n nang
khiéu, tuyén chon va dao tao tai ning thé thao.

- Tang cuong nghién ciu, ing dung tién bo khoa hoc - cong nghé va y
sinh hoc thé thao trong cong tac dao tao van dong vién.

- Nghién ciru va img dung cac phuorng phap tién tién, hién dai vé diéu
tri chan thuong, phuc hoi chirc néng va phong chéng Doping; thuc hién giam
dinh khoa hoc déi vai qua trinh hudn luyén van dong vién.

- Xay dung ché dé dinh dudng hop |y va thuc hién quan ly ché do dinh
dudng theo thuc don quy dinh cho timg moén thé thao, theo timg giai doan
huén luyén dé khong ngimg nang cao thé luc cho van dong vién.

-~
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- Ung dung cong nghé thong tin trong xdy dymg co s& dir 1idu vé van dong
vién thé thao thanh tich cao va van dong vién tré ké can.

- Pdy manh hop tac quc té vé thong tin, khoa hoc, cong nghé va huan
luyén théthao cac mén thé thao trong diém.

3. Ting cwong phait trién nguon nhan e thé thao thanh tich cao

Tang cuong ngpuém nhan lyc ¢6 trinh d6 chuyén mén cao cho cdng tac diao
tao VPV tai ning thé thao thanh tich cao: ma cac l6p dao tao, tap hudn & trong
nude va & nude ngoai dé nang cao trinh dd clia huan luyén vién, trong tai, bac T
thé thao, can bd khoa hoc, gido vién TDTT vé can bd quan 1y thé thao thanh tich
cao; khuven khich hudn luyén vién, trong tai tu hoc tip nang cao trinh do dat
dang cap qudc 1&; két hgp vai viée st dung hop ly chuyén gia nuéc ngoai.

4. Dam bao hé théng co s& vat chit - k§ thuat phuc vu phat trién thé thao
thanh tich cao

- Trién khai x4y dung, ning cap va hi¢n dai héa co so vt chat-ky thuat,
hé thong, cac san van dong, nha thi daw‘]uycn tap... theo Quy hoach phat trién thé
duc thé thao thanh pho ila Nm dcn nam 2020, dinh hudng dén ndm 2030 va Quy
hoach chung xay dung Thu dé dén nim 2050.

- Tang cudng co s& vt chat-ky thuat clia cac trung tam huén luyén (hé
thao, truong nang khicu thé thao va mét so cau lac bo thé thao.

- Tap trung wu tién cai tao, nang cap va hoan thién co s& vat chat kg thuat
cua Trung tam Pao tao VDV cap cao My Dinh.

5. Xay dung chwong trinh thi diu thé thao thanh tich cao

- Timg budc hinh thanh 6n dinh hé thdng thi dau nang khiéu thé thao cac
moén thé thao trong diém tir uap huyén, quan, thi xa dén cdp thanh pho

- Xay dung ké hoach tap luyén va tham du cac giai thi dau thc thao toan
quéc duoc td chire hang nam cho cac mon thé thao do trung uong 16 chire.

- C6 ké hoach cur cac van ddng vién tai nang cua cac mén thé thao, dic bidt
déi voi cac mén the thao trong diém loai I dugc di tap huin nuéc ngoai va thi
dhu mot s6 giai quéc té.

II. GTAT PHAP THU'C HIEN

L. TAng cwong sir linh dao cia cac cap iy Ding, chinh quyen va s chi dao
cua cac nganh, cac cap déi voi cong tic phat trién su nghi¢p thé duc thé thao
thanh tich cao

- Tiép tuc trién khai thuc hién co hiéu qua cac Nghi quyét sé 08 NQ/TW,
Chi thi 10 CT/TU ngay 09/7/2012 ctia Thanh ty Ha Nbi; Quyét dinh sé
2198/QD-TTg ngay 03/12/2010 ctia Thu tuéng Chinh phu vé vide phé duyét
Chién luge phat trién théduc thé thao Viét Nam dén nam 2020; Quyel dinh so
369/QD/UBND ngay 16/1/2014 cua Uy ban Nhan déan thanh pho Ha Noi phé
duyét Quy hoach phat trién thé duc thé thao thanh phé Ha Noi dén nim 2020.
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- D6i méi cong tic quan ly nha nuoc va ddy manh cai cich hanh chinh
trong quan ly nha nudc veé thé duc-thé thao ndi chung va phat trién thé thao
thanh tich cao noi riéng.

2. Péi méi chinh sach khuyen khich, dai ngd doi ngit van dong vién va
huin luyén vién thé thao thanh tich cao

- Td chiic thuc hién nghiém chinh va co ‘hiéu qua Quyél dinh )
82/2013/QD-TTg ngay 31/12/2013 cua Thu tudng Chinh pha vé mot s6 chinh
sach dac thu dbi véi hudn luyén vién, van dong vién thé thao sudt séc.

- T\g,hlen clru xay dunb va ban hanh nhimg quy ché dic thu coa Ha Noi dé
dai ng xirng dang cic van dong vién, huan Juyén vién dat dugc nhidu thanh tich
cao tai cdc giai thi du quéc té.

- Két hop hai hoa dong vién, vinh danh tinh than va khuyén khich vat chir
doi voi vin dong vién, hudn luyén vién thé thao thanh tich cao dat két qua thi
dau xuat sic.

3. Piy manh chuyén nghi¢p hoa, xa hdi hoa thé thao thanh tich cao

- Xdy dung va timg budc hoan thién hé thong thi déu thé thao chuyén
nghiép. Thuc hién 16 trinh chuyén nghlep hoéa mdt s6 mon thé thao thanb tich
cao gan voi hoat dong kinh doanh, giai tri.

- Day manh xa hoi hoa cac hoat dong TDTT; khuyén khich cdc don vi
chirc ngoai nha nude phat trién vé thé thao thanh tich cao; thi diém chuyen giao
mot s6 hoat dong tac nghiép trong linh v thé thao thanh tich cao cho cic 10
chirc xa hoi va cac co so ngoai cong lap thuc hién.

- Tang cuong van dong va khuyén khich cic doanh nghiép, t6 chirc va ca
nhan tai tro cho hoat dong thé thao thanh tich cao.

4. Phat huy vai tro ciia cac Lién doan, Hiép hoi thé thao

Phat huy vai tro, chirc nang cia cac Lién doan, Hiép hoi thé thao cua Ha
Noi trong sur nghiép phat trién thé thao thanh tich cao Ha Noi. Trién khai chuyen
giao tdc nghiép cho cic Lién doan, Hiép hdi va Cau lac by cia timg mon thé
thao theo “Luat thé thao” khi ¢6 du diéu kién.

5. M rgng giao lwu va ting cuong hop tac dé phait trién thé thao thanh tich cao

- Tang cuomg, mo rong, da dang hoa cac mdi quan hé quoc té dé phat trién
thé thao thanh tich cao Thi dé Ha Noi, tap trung vio dao tao, huan luyén van
dong vién; boi dudng, nang cao trinh dé chuyén mon, ky thuat cho doi ngii hudn
luyén vién va trong tai.

- Td chic ¢6 higu qua cac doan thé thao ctia Ha Noi di tap huén va thi dau
& nudc ngoai. T chire 10t cac cude thi dau thé thao quéc té tai Ha Noi, don tlep
cac doan thé thao quoc té vao Ha Noi tap hudn va thi diu.

- Van dong, thu hat cac ngudn i trg, cic nguon von dau tir truc tlep nuoc
ngoai dé phat trién thé thao thanh tich cao Ha Noi. Két hop, hop téc qudc té voi
x3 hoi hoa, chuyén nghiép hoa cic mon thé thao thanh tich cao.
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- M6 réng mdi quan hé, giao luu, hop tac véi céc tinh vé phat trién thé
thao thanh tich cao, gop phan thuc hién thang lgi Chién luge phat trién TDTT
Vién Nam dén ndm 2020.

6. Giai phap vé kinh phi thyc hién Ké hoach

- Ngén sach thanh phé: duoc b tri hang nam trong du todn ngén sach chi
hoat déng thudng xuyén cua S¢ vin hoa, Thé thao va Du lich theo qui dinh.

- Ngén sach quan/huyén/thi xa: dam bao cho thuc hién nhiém vy phat
trién TDTT ciia dia phuong dé tao ngudn, phat hién va boi dudng tai nang thé
thao tre.

- Kinh phi x4 hoi héa do 16 chirc cd nhdn, va doanh nghiép tai trg hoic
phéi hop xdy dung céc céng trinh TDTT, t6 chirc thi diu TDTT.

IV. TIEN PO THU'C HIEN
1. Nam 2015

- Xay dung quy trinh khoa hoc phat hién, tuyén chon va dao tao vin dong

vién tai nang.

- Xay dung Pé 4n dio tao vén dong vién thé thao thanh tich cao cho
ASIAD XVIII (nim 2019), Olympic XXXI-Rié De Janero (nam 2016), Olympic
XXXII-Tékyo (nam 2020) va cac ky SEA Games (2015, 2017 va 2019).

- Xéy dung Pé an dao tao ngudn nhén lue phyc vy phét trlen thé thao: can
bo quan ly, huén Iuyen vién, nha khoa hoc, trong tai, bac sy thé thao, k¥ thuat
vién, nhan vién y té giai doan 2014-2020

- Tiép tuc thuc hién xa hoi hoéa cac hoat dong thé thao thanh tich cao.
2. Giai doan 2016-2020

- T chire trién khai thuc hién Dé an dao tao van ddng vién thé thao thanh
tich cao va Dé an dao tao nguon nhan luc phuc vu phat trién thé thao;

- Hoan thién quy trinh phat hién, tuyén chon, dao tao khoa hoc VDV tai
nang lam co s¢ cho viéc nang cao thanh tich cia VBV,

- Trién khai du an “Dau tu trang thiét bi va {mg dung khoa hoc — Céng
nghé, y sinh hoc TDTT trong tuyén chon va giam dinh khoa hoc déi véi VDV
trong qué trinh huén luyén.”

- Nang cao hiéu qua quén ly nha nudc vé the thao thanh tich cao; Tang
cudng hiéu qua hoat ddng ctia céc té chirc xa hdi vé thé thao thanh tich cao.

- Tiép tuc thuc hién xa hdi héa céc hoat déng thé duc thé thao.

- Chuan bi luc lugng tham du céc giai thi dau quoc gia va quoc té: Dai hoi
TDTT toan quéc lan thir VIII nam 2018; Pai héi thé thao bai bién chau A (Asian
Beach Games) nam 2016 (to chirc tai Khanh Hoa, Viét Nam); Dai hoi thé thao
Olympic 31 tai Rio de Janero- Brasil (nam 2016); Pai héi thé thao Olympic 32
tai Tokyo (2020); Dai hi thé thao ASIAD 18 (nam 2018) va céc Sea Games 29
(2017), Sea Games 30 (2019).
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V. PHAN CONG THUC HIEN

1. S& Van hoa, Thé thao va Du lich: La don vi thuong truc, chiu trach nhi¢m
toan dién, cha tri phdi ‘hop voi cic don vi o lién quan t6 chire trién khai thuc
hién Ké hoach phat trién Thé thao thanh tich cao Thu dé dén nam 2020 véi cac
noi dung chii yéu nhu sau:

- Chu tri, phéi hop véi S& Ké hoach va Péu tu, cac So, nganh lién quan va
Uy ban nhan dan cac huyén, quén, thi xa t6 chire trién khai thue hién K& hoach:

huéng dan, giam sat, kiém tra, tng hop tinh hinh thuc hién Ké hoach va bao cio
Thanh iy, UBND thanh phé Ha Noi theo dinh ky;

- Cha tri, phi hop véi cde cae S&, Ban Nganh Thanh phé, Uy ban nhan dan
cac quan, huyén, thi xd xay dung cac co ché, chinh sach thyc hién ké hoach.

- Phéi hop voi UBND céc quan huyén, thi xa t6 chirc tuyén chon, phat hi
ning khiéu va huan luyén nang khiéu thé thao trén dia ban.
2. S¢ Ké hoach va Pau tw

- Phéi hop va hd tro So Van ho4, Thé thao va Du lich xiy dung céc ¢
va ké hoach hang nam phat trién thé thao thanh tich cao; ¢6 phuong an bo tri du
kinh phi thuc hién ké hoach hang nam va cac @2 an di dugc phé duyat.

- Phoi hop véi S& Van hoa, Thé thao va Du lich, S& Tai chinh dé xuit
trinh UBND Thanh phé phé duyét co che xa hoi hoa va chuyén nghiép héa theé
thao thanh tich cao Thu dé Ha Noi.

3. S& Tai chinh

- Phéi hop véi S& Ké hoach va Déu tur trién khai viée b6 tri kinh phi va
huéng dan, chi dao viéc thuc hién Ké hoach theo quy dinh hién hanh.

- Chu tri, phéi hop v6i So Noi vy, céc s6, nganh lién quan trinh UBND
Thanh phé ban hanh co ché, chinh sach tai Lhmh phat trién thé thao thanh tich cao.

4. So Giao duc va Dao tao

Chu tri ph{ii hop vo1 8¢ Van hoa, Thé thao va Du lich chi dao, td chire
Hoi khoe Phu Dong cac edp: to chire cée gidi thi dau the thao hoc sinh Tha d6
hang nam va tham gia phat hién tai nang thé thao tré trong trudng hoc.

5. S& Néi vu

Chu tri, phoi hgp v6i 86 Van héa, Thé thao va Du lich, cic So, Ban,
Nganh c¢o lién quan xay dung ché do chinh sach doi véi cdn by, huan luyén vién,
van déng vién; Co ché quan ly dbi véi cac t6 chire xa hoi, tap thé, ci nhan tham
gia hoat dong thé thao thanh tich cao theo chu truong xa hdi hoa.

6. UBND quan, huyén, thj xa

- Xay dung va thue hién ké hoach phat trién l{hé thao thanh tich cao trén
dia ban phu hop véi tiém nang va the manh truyén thong TDTT ctia dja phuong.

- Phéi hop véi S6 Vin héa, Thé thao va Du lich t6 chire phat hién va dao
tao tai nang thé thao tré.
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UBND Thanh pho yéu cau céc so, ban, nganh, UBND cic quén, huyén thi
xd, cac doan thé va céc to chirc xa hoi trén toan thanh phé xay dung ké hoach. 16
chiie thue hién t6t cac ndi dung tai K;a hoach nay. Pinh ky hang nam béo céo két
qua thyc hién véi UBND Thanh phd (qua s& Vin hoa, Thé thao va Du lich dé

tong hop).

Noi nhan:

- B3 VHTT&DL;

- Tong cuc TDTT;

-TT TU; HDNDTP;

- B/e CT UBND thanh phd;

- Cac d/c Pho Chi tich UBND TP
- Ban Tuyén gido Thanh uy;

- Céc s&, nganh, doan thé;

- UBND quan, huyén, thi xa;

- B/c CVP, céc d/c PCVP UBND TP;

Cdc phong TH, VX,
- Luu: VT, VXh.

TM. UY BAN NHAN DAN
KT. CH TICH ¢~
.. PHOACHU TICH

Nguyén Thj Bich Ngoc
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