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Doc lap — Ty do — Hanh phic

THONG TU 1
Ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non

Théng tu sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia Bd truéng Bo
Gido duc va Pao tao ban hanh Chuong trinh Gido duc mam non, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 8
thdng 9 nam 2009, duge stra dbi, bd sung boi:

Théng tu 86 28/2016/TT-BGDDT ngay 30 thang 12 nim 2016 cia B trudéng Bo
Gido duc va Do tao sira ddi, bd sung mot s6 noi dung ctia Chuong trinh Gido duc mam non
ban hanh kém theo Théng tr s& 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bd
trudng Bo Gido duc va Pao tao, ¢6 hiu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

Cén ctr Nghi dinh s6 178/2007/ND-CP ngay 03 thdang 12 nam 2007 cia Chinh phi
quy dinh chite néng, nhidm vu, quyén han va co cdu 16 chike ciia bé, co quan ngang b,

Cén cir Nghj dinh s6 32/2008/ND-CP ngay 19 thdang 3 nam 2008 ciia Chinh phii quy
dinh chikc nang, nhiém vu, quyén han va co céu té chire ciia Bé Gido duc va Dao tao;

Céin cir Nghi dinh s6 75/2006/NB-CP ngay 02 thang 8 ndm 2006 cuia Chinh phii quy
dinh chi tiét va hwéng dén thi hanh mét sé diéu cria Ludgt gido duc;

Cdn cir Bién ban thdm dinh cta Hpi déng quéc gia tham dinh Chuong trinh gido
duc mam non ngay 5/1/2009;

Theo dé nghi cia Vu truéng Vu Gido duc Méam non, B6 trucng By Gido duc va Pao

tao quyét dinh ban hémh Théng tu nhw sau':

' Théng tu sb 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bd sung mot sé ndi dung cta Chuong trinh gido duc mim
non ban hanh kém theo Thong tir 56 17/2009/TT BGDDT ngay 25 thing 7 nam 2009 cia Bd trudng Bo
Gido duc va Dao tao cd cin cir ban hanh nhu sau:

“Cédn cik Ludit Gido dyc ngay 14 thing 6 ndm 2005; Ludt sia déi, bé sung mét sé diéu ciia Ludt Gido
duc ngay 25 thdang 11 ndm 2009,

Cdn cir Nghj dinh 56 123/2016/ND-CP ngay 01 thing 9 ndm 2016 ciia Chinh phit quy dinh chite néng,
nhiém vu, quyén han va co cdu t8 chite ciia B, co quan ngang Bé;

Cdn cir Nghi dinh 56 32/2008/ND-CP ngay 19 thang 3 ndm 2008 cua Chinh phi quy dinh chitc néng,
nhigm vy, quyen han va co cdu 16 chite ciia B§ Gido duc va Do tao;

Cén cir Nghi dinh sé 75/2006/ND-CP ngay 02 thdng 8 nim 2006 cua Chinh phi quy dinh chi tiét va
huwdmg dén thi hanh mét sé6 Diéu ciia Ludt Gido duc; Nghi dinh 50 31/2011/ND-CP ngay 11 thdng 05 ndm
2011 ctia Chinh phii siva déi, bé sung mgt s6 diéu ciia Nghj dinh SO 75/2006/NB-CP ngay 02 thdng 8 nam
2006 ciia Chinh phii quy dinkh chi tiét va hudng dén thi hémh mat s6 diéu cuia Ludt Gido dyc; Nghi dinh s6
07/20]3/NB CP ngay 09 thdng 01 ndm 2013 ciia Chinh phu vé viéc siea d6i diém b khodn 13 Breu 1 cua
Nghi dinh so  31/2011/ND-CP ngay 11 thang 05 ndm 2011 ciia Chinh phi sira doi, bo sung mot $6 diéu cia
Nghi dinh .S'O 75/2006/ND-CP ngay 02 thang 8 ndm 2006 ciia Chinh phi quy dinh chi tiét va hudng dén thi
hénh mgt s6 diéu ciia Ludt Gido duc;

Theo Bién ban hop tham dinh ngéy 02 thing 12 ndm 2016 cua Hi déng quéc gia tham dmh mpt §6 noi
" dung stta déi, b6 sung Chuong trinh gido dyc mdm non ban hinh kém theo T hong tir 56 17/20()9/1’" T-
BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 ciia B truéng BJ Gido duc va Pdo tqo;
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Piéu 1. Ban hanh kém theo Théng tu ndy Chuong trinh Gido duc mam non.

Diéu 2.> Théng tu nay c6 hidu luc thi hanh tir ngay 8 thing 9 nim 2009 va thay thé
Quyét dinh sb 5205/QD-BGDBT ngay 19 thing 9 ndm 2006 cia Bé truong B Gido duc
va Do tao vé viéc ban hanh Chuong trinh thi diém gido duc mim non. Chwong trinh gido
duc mAm non ban hanh kém theo Théng tw nay duoc dp dung cho tit ca cdc co s& gido duc

mam non thudc hé thong gido duc qudc dén.

bieu 3. Vu trudng Vu Gido duc Méam non c6 nhiém vu chi dao thuc hién Chuong trinh
gido duc midm non trong ca nudc.

Piéu 4. Céc Ong (ba) Chénh vin phong, Vu trudng Vu Gido duc Mam non, Thi trudng
céc don vi c6 lién quan thude B Gido duc va Do tao, Chit tich Uy ban nhén dan céc tinh,
thanh phd tryc thude Trung wong, Gidam dbc céc sd-gido duc va ddo tao chiu trch nhiém
thi hanh Thong tur nay.

BO GIAO DUC VA PAO TAO XAC THUC VAN BAN HOP NHAT

S4: o4 /NBHN-BGDDT

Noinhgn: Ha Ngi, ngayl4thdng 01 ndm 2017
- Van phong Chinh phti (& ding céng bao);
- Website B6 GDDT,; KT. BO TRUONG

- Luu: VT, PC, Vu GDMN.

Theo dé nghi cia Vi trudng Vu Gido duc Mam non;

B¢ trudng Bg Gido duc va Dao tao ban hanh Thong tu sita doz bé sung mdt s6 ni dung cia
Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong twe s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 nam 2009 cua Bj truong B Glao duc va Pao tao.’

2Piéu 3 va Pibu 4 cua Thong tu 56 28/2016/TT-BGDPT stra 601 bd sung mét sé noi dung cla
Chuong trinh gi4o duc mAm non ban hanh kém theo Théng tu sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 nam 2009 caa B truong Bo Gido duc va Dao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim
2017 quy dinh nhur sau: ‘ :

“Biéu 3. Trdch nhiém to chitc thuc hién

Chdnh van phong, Vu trudng Vu Gido duc Mém non, Thil trudng cde don vi ¢d lién quan thuéc Bo
Gido duc va Pao tao, Chu tich Uy ban nhdn ddn cdc tinh, thanh pho triec thugc Trung wong, Gidm dée
cde 56 gido duc va dao tao chiu trach rnhiém thi hanh Thong tu nay.

Diéu 4. Higu lee thi hanh

Théng tu nay cé hiéu lic thi hanh tir ngay 15 thang 02 nam 2017."



CHUONG TRINH GIAO DUC MAM NON
(Ban hanh kém theo Théng tw ban hanh Chwong trinh Gido duc mam non)

Phan Mt
NHUNG VAN DE CHUNG

A. MUC TIEU GIAO DUC MAM NON

Muc tigu clia gido duc mim non 1a gitip tré em phat trién vé thé chét, tinh cam, tri tug,
thdm m¥, hinh thanh nhting yéu t& ddu tién cta nhan cach, chudn bi cho tré em vao 16p
mdt; hinh thanh va phét trién & tré em nhfing chirc ning tam sinh lf, ndng lwc va phim
chét mang tinh nén tang, nhitng ki ning séng cin thiét phu hop véi Ita tudi, khoi déy va
phét trién t6i da nhiing kha ning tiém &n, dat nén tang cho viéc hoc & céc cép hoc tiép

theo va cho viéc hoc tap sudt doi.

B. YEU CAU VE NQI DUNG, PHUONG PHAP GIAO DUC MAM NON VA
DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

I. YEU CAU VE NOI DUNG GIAO DUC MAM NON

- Bdm béo tinh khoa hoc, tinh vira sttc va nguyén tic déng tdm phat trién tir d& dén
khé; dadm bao tinh lién théng gilta cdc dd tudi, gitta nha tré, miu gido va cép tiéu hoc;
thong nhat gitta noi dung gido duc véi cudc song hién thuc, gin véi cude song va kinh

nghiém cua tré, chuén bi cho tré ting budc hoa nhdp vao cudc séng.

- Phit hop véi su phét trién tAm sinh 1y cta tré em, hai hoa gifta nudi dudng, chdm soc
va gido duc; gidp tré em phat trién co thé can déi, khoé manh, nhanh nhen; cung C'ftp 4%
ning séng phit hop véi lea tudi; gitip tré em biét kinh trong, yéu mén, 18 phép vadi éng ba,
cha me, thiy gido, ¢d gido; yéu quy anh, chi, em, ban be; that tha, manh dan, tu tin va hon

nhién, yéu thich cai dep; ham hiéu biét, thich di hoc.
II. YEU CAU VE PHUONG PHAP GIAO DUJC MAM NON

- B6i véi gido duc nha tré, phuong phap gido duc phéi chii trong giao tiép thuong
xuyén, thé hién su yéu thuong va tao su gin b6 cla ngudi 1én voi tré; chi y dic diém cd
nhan tré dé lua chon phuong phép gido duc pht hop, tao cho tré ¢d cdm gidc an toan vé
thé chét va tinh than; tao didu kién thuén Igi cho tré dugc tich cuc hoat dong giao luu cam
xlc, hoat dong vdi dd vat va vui choi, kich thich su phat trién céc gidc quan va cdc chuc
ning tAm — sinh 1y; tao méi trudng gido duc gin giii v6i khung canh gia dinh, gitp tré

thich nghi v&i nha tré.
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- Dbi véi gido duc mau gido, phuong phap gido duc phdi tao didu kién cho tré duge
trai nghiém, tim toi, khdm phd m6i truedng xung quanh dudi nhiéu hinh thire da dang, dép
ting nhu cdu, hing tht cla tré theo phuong chdm “choi ma hoc, hoc bing choi”. Cht
trong d6i mai td chirc mdi trudng gido duc nham kich thich va tao co hdi cho tré tich cuc
khém phé, thit nghiém va sdng tao ¢ cdc khu virc hoat dong mdt cach vui ve. Két hop hai
hod gitta gido duc tré trong nhém ban véi gido duc cd nhén, chu y déc diém riéng cia
tirng tré dé ¢6 phwong phap gido duc phu hop. T chirc hop li c4c hinh thie hoat dong ca
nhén, theo nhém nhd va ca 16p, pht hop véi d6 tudi ciia nhém/16p, véi kha ning clia ting
tré, véi nhu ciu va himg tha clia tré va véi diéu kién thue t€.

IIl. YEU CAU VE DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

Dénh gié s phat trién cua tré (bao gdm dénh gié tré hing ngdy va dénh gi4 tré theo giai
doan) nthim theo dai sw phét trién cla tré, lam co s& cho viée xdy dung ké hoach va kip
thr didu chinh ké hoach gido duc cho phit hop v6i tré, v6i tinh hinh thye té & dia phuong.
Trong dénh gia phai ¢ sy phdi hop nhiéu phuong phap, hinh thirc danh gi4; coi trong ddnh
gid su tién bo cla ting tré, danh gid tré thudng xuyén qua quan sat hoat dong hing ngay.



Phan Hai
CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRE

A. MUC TIEU

Chuong trinh gido duc nha tré nhim giup tré tir 3 thing tudi dén 3 tudi phat trién hai
hoa v& cdc mit thé chét, nhén thirc, ngbn ngl, tinh cam - x& hoi va thim mi.

I. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khoé manh, cdn ndng va chiéu cao phét trién binh thudng theo Ita tudi.

- Thich nghi véi ché d6 sinh hoat & nha tré.

- Thuc hién duoc vin ddng co ban theo do tubi.

- C6 mét s6 t6 chat van dong ban dAu (nhanh nhen, khéo léo, thing bang co thé).

- C6 kha nang phdi hop khéo 1éo cir déng ban tay, ngon tay.

- Cé kha ning lam duge mot sb viéc tu phuc vu trong dn, ngt va vé sinh cé nhan.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Thich tim hiéu, kh&m phé thé giéi xung quanh.

- C6 su nhay cam cta céc giac quan.

- C6 kha nang quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat hidu biét bang nhitng cau ndi
don gian.

- C6 mdt sb hidu biét ban diu v& ban than va cdc sy vat, hién tugng gin giii quen

thudc.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

- Nghe hiéu duoc cac yéu cdu don gian bang 101 néi.

- Biét hoi va tra 101 mot s6 cau hoi don gian bang 1&i ndi, et chi.

- Str dung 161 néi @8 giao tiép, dién dat nhu ciu.

- C¢6 kha néng cam nhén vén dién, nhip diéu cua cdu tho va nglt diéu cta 101 néi.

- Hon nhién trong giao tiép.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM, K¥ NANG XA HOI VA THAM M1

- C6 ¥ thitc v& ban than, manh dan giao tiép véi nhiing ngudi gin gii.

- C6 kha niing cam nhan va biéu 16 cdm xiic v6i con ngudi, su vat gin gili.

- Thye hién duge mot sb quy dinh don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hét, hat va vin dong theo nhac; thich v&, x¢é dan, xép hinh; thich nghe doc

tho, ké chuyén....3

3 Poan “Thich nghe hét, hat v& van ddng theo nhac; thich v&, xé dan, xep hinh ...” duge stra
61 boi doan: “Thich nghe hét, hit va vén déng theo nhac; thich v&, x¢é dan, xép hmh thich nghe
doc tho, ké chuyén...” theo quy dinh tai diém a khoan 1 Piéu 1 cua Thong tu s6 28/2016/TT-
BGDPT sira dbi, bd sung mdt sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém



B. KE HOACH THUC HIEN

I. PHAN PHOI THOI GIAN

Chuong trinh thiét ké cho 35 tudn, mdi tuan 1am viée 5 ngay, ap dung trong céc co s&
gido duc mam non. K& hoach chim séc, gido duc héng ngay thue hién theo ché do sinh
hoat cho tirng dd tudi phit hop véi sy phét trién cha tré.

Thosi diém nghi he, 18, tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung ctia B§ Gido duc va Dao tao.

II. CHE DQ SINH HOAT

Ché do sinh hoat 12 sy phin bd thoi gian va cdc hoat ddng trong ngay mot cach hop Ii
& cac co O gido duc mém non nhidm dép tng nhu cdu vé tAm 1y va sinh Iy cla tré, qua d6
gifip tré hinh thanh nhitng nén nép, théi quen tét va thich nghi voi cudc séng & nha tre.*

1.5 Tré 3 - 12 théng tudi

Tré 3 - 6 thdng tuéi Tré 6 - 12 thing tudi
-Bime - Bume va &n b6 sung 2 - 3 btta.
- Ngu: 3 gidce - Ngu: 2 - 3 gidc
Ché d¢ sinh hoat cho tré 3 - 6 thang tudi Ché do sinh hoat cho tré 6 - 12 thang tudi
Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong
20-30phat | bontre | 20 - 30 phut Dén tre
80-90phit [ Ned .| [ 80-90phit | Neo ]
20-30phat | Bime | [ 50-60phit  [An ]
50-60phit |  Choi-Tap | | 50-60 phit | Choi-Tdp |
110-120 phat | New | | 20-30 phit | Bime |
20-30phit | Bime | L 110-120phit  [New ]
50-60phat |  Choi-Tép 50 - 60 phut An
80-90phat | New 50 - 60 phut Choi-Tap |
20-30phat | . Bume .| [T N Ted Bénpo/ Tre 160 |
50 - 60 phut Tnirtre B0 =20 phti choi/Tra tré

theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia B trudng Bo Gido dyc va
Do tao, ¢ hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

* Doan “Thoi gian cho timg hoat dong c6 thé linh hoat 5 - 10 phtt” dugc bdi bo theo quy, dinh
tai diém a khoan 1 Didu 2 ciia Théng tu s6 28/2016/TT-BGDBT sira d01 bd sung mot sb ndi
dung cua Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT
ngay 25 thang 7 nim 2009 cua B§ trwong Bd Gido duc va Dao tao, cé hiéu lyc ké tir ngay 15
thang 02 ndm 2017,

> Khoan nay duoc sira ddi theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 1 cia Thong tu s6
28/2016/TT-BGDDT sura ddi, bd sung mot s ndi dung cia Chirong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cta B trudmg B Gido
duc va Déo tao, c¢6 hiéu luc ké tir ngdy 15 thang 02 nam 2017.

Y



2.9 Tré 12 - 24 théng tudi

) Tré 12 - 18 thing tuoi ] Tré 18 — 24 thdng i
- An 2 bita chinh va 1 bita phu. - An 2 bita chinh va 1 bfta phu.
- Ngu: 2 giéc. - Ngu: 1 gidc trua.
Ché d6 sinh hoat cho tré 12 -18 Ché d6 sinh hoat cho tré 18 - 24
thang tudi thang tubi ;
Thoi gian Hoat dong Thoi gian Hoat dong
20-30phat 1 Bénwe . ] 50 - 60 phut | Dén tré
50-60phit | Choi-Tép | | 110- 120 phut | Choi-Tap |
S0-90pht LI Neo ...l | 50-60phat | Anchinh
S0-60phit || Anchinh | 1407150 phat | Nan T
S0-60phit L. Choi-Tép | 30 30phat | Aaphu ]
20 - 30 phut Anphp = | 0 peeeroene s, T St
T10-120phat || Ngo | 50-60phit | Choi-Tap
50-60 phat | | Anchinh | | 50-60phat | Anchinh
80-90phat | Choi/Tratre | 50 - 60 phut | Choi/Trd tre

3.7 Tré 24 -36 thang tudi
- An 2 bita chinh va 1 blia phu.
- Ngu: 1 giac trua.

Ché d¢ sinh hoat cho tré 24 - 36 théng tubi

Thoi gian Hoat dong

50 - 60 phut Dén tré

110-120 phtat | Choi-Tép
50-60phat | Anchinh
140 - 150 phat | Nega
20-30phat | Anphu
5060 phat | Choi-Tap
50-60 phut | Anchinh
50-60phat | | Choi/Tratré
C. NOIDUNG

L. NUOI DUGNG VA CHAM SOC SUC KHOE

§ Khoan nay dugc sua dbi theo quy dinh tai diém b khoan 1 Diéu 1 cta Théng tu s6
28/2016/TT-BGDBT stra dbi, bd sung mot s6 ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tw sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ciia Bo truong By Gido
duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

7 Khodn ndy dugc sta dbi theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 1 cta Théng tu s6
78/2016/TT-BGDDT sta ddi, bd sung mét sé ndi dung cua Chuong trinh gido duc mém non ban
hanh kém theo Théong tw sb 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ctia Bd truong B Gido
duc va Dao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.



1.2 T4 chic 3n

- Xay dung ché d6 an, khau phén in phd hop véi do tudi

Nhu cau | Nhu ciu khuyén nghi ning
’ £y £ o2n x khuyén  nghi lwgng tai co s& gido duc
Al i Che:dgm ning lwgng/ | mam non/ngay/tre (chiém
ngay/tré 60-70% nhu cau ci ngay)
3-6 thing | gy me 500 - 550Kcal | 330 - 350 Keal
A79mEAY)
6-12 thang | Sttame +Bot 600 - 700 Kcal | 420 Kcal
A2-18tdng | Chdo+ Sltaimg
18 - 24 thang Com nat + Sia me 930 - 1000 Kecal | 600 - 651 Keal
24 - 36 thang | Com thuong

- 86 bita #n tai co s& gido duc méam non: Hai bita chinh va mét bita phu.
+ Ndng lugng phdn phéi cho cde bita dn: Bita &n budi troa cung cip tir 30% dén

35% néng luong ca ncray Bita #n budi chidu cung cép tir 25% dén 30% ning luong ca

ngay. Blta phu cung cp khoang 5% dén 10% ning luong cd ngay.

+ T 1é cdc chat cung cdp ndng hrong diroc khuyén nghi theo co chu:

Chét dam (Protit) cung cip khoéng 13% - 20% ning lugng khAu phan.

Chét béo (Lipit) cung cép khoang 30% - 40% nang hrgng khéu phin

Chét bot (Gluxit) cung chp khoang 47% - 50% ning lugng khéu phin.

- Nuée ubng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ ngay (ké ca nuéc trong thire n).
- Xay dung thyc don hing ngay, theo tudn, theo mua.

2. Tb chirc ngli
Té chire cho tré ngl theo nhu ciu db tudi:
- Tré tir 3 dén 12 thang ngn 3 gific, mdi gide khoang 90 - 120 phit.
- Tré tir 12 dén 18 théng ngn 2 gifc, mdi gidc khoang 90 -120 phut.
- Tré tir 18 dén 36 théng ngt 1 gidc trua khoang 150 phiit.

3. V& sinh

- V& sinh cé nhén.
- Vé sinh moi trudng: Vé sinh phong nhém, do ding, d6 choi. Gilt sach ngudn nudce

va xt li rdc, nuée thai.

4. Chim so6c¢

strec khoe va an toan

- Kham sirc khoé dinh ky. Theo d&i, d4nh gid sy phét trién clia cén ndng va chiu cao

theo 1iza tudi. Phong chéng suy dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh cdc bénh thudng gip. Theo ddi tiém ching.

- Bdo vé an toan va phong tranh mot s tai nan thudng gap.

8 Khoan nay dugc sia dbi theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Piéu 1 cia Thoéng tu s&
28/2016/TT-BGDDT stra doi, bd sung mot s6 n6i dung ctia Chwong trinh gido dyc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 ciia B§ trudng B Gido
duc va Pao tao, ¢6 hidu luc ké tir ngay 15 thdng 02 ndm 2017.




I. GIAO DUC
1. Gido duc phat trién thé chét
a) Phdt trién van dong
-? Dong tac phét trién cae nhém co va hé hép.
- Céc vin dong co ban va phét trién t6 chit van dong ban dau.
- Cac cwr dong ban tay, ngon tay.
b) Gido duc dinh dudng va sitc khde
- Tép luyén nén nép, thoi quen tbt trong sinh hoat.
- Lam quen v&i mét sb viée tu phuc vu, gitt gin sttc khoé.
- Nhén biét va tranh mét sb nguy co khéng an toan.
NQI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI
a) Phdt trién van dong
3 - 12 thang tubi 12 - 24 théng tudi ]
Noidung | 3-6 6-12 12-18 | 18-24 24 - 36 thang tudi

thdng tudi | thdng tudi| thdng tudi thdng tudi ]
Tép  thu|Tdp thu|Téap thu|HO6 hap: tdp|HO hap: tép hit vao, tho

1. ? Pong |ddng: dong: dong: hit thé. ra.
tac phat|- Tay: co,|- Tay: co,|--Tay: gio|- Tay: gio|- Tay: gioc cao, dua ra
trién cdc|dubitay. |dubi, dua|cao, dua|cao, dua|phfa trude, dua sang
nhém co lén  cao,|phia trude,|phia trude, ngang, dua ra sau két hop
va héo hap bit chéo|dwa sang|dua  sang|vdildc ban tay.
|tay trude|ngang. ngang, dua|
nguc. " |rasau.

- Lung, bung, |- Lung, bung,|- Lung, bung, ludn: cui
hwdm:  cti vé|ludn: chi vé|vé phia trude, nghiéng
phia  trudce,|phia trude, | ngudi sang 2 bén, vin
nghiéng nghiéng ngudi sang 2 bén.

nguol sang 2|nguoi sang :
bén. 2 bén.

* Tir “T4p” duoc bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Pidu 2 cia Théng tu s6
28/2016/’IT-BGDDT sua d6i, bd sung mét sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ctia Bo trudng Bo Gido
dyc va Dao tao, ¢ hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017. '

0 Ty “Tap” duoc bAi bd theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piu 2 cia Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT stra 361, bd sung médt sb ndi dung ciia Chuong trinh gi4o duc mém non ban
hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nm 2009 ctia B6 trudng Bd Gido
duc va Pio tao, ¢6 hiéu he ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

T “T4p” duge bdi bd theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 ciia Théng tw sd
28/2016/TT-BGDBT stra b1, bd sung mét sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mim non ban
hinh kém theo Théng tir s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 théng 7 nidm 2009 ctia Bd trudng Bé Gido
duc va Do tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

2 Tir “Tép” dugc bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Pidu 2 cla Thong tu sb
28/2016/TT- BGDBT stra b1, bd sung mot sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ném 2009 cua B trudéng Bo Gido
duc va Pao tao, ¢6 hitu luc ké tix ngdy 15 thang 02 nam 2017.

Lot



3 - 12 thang tudi

12 - 24 théng tudi

24 - 36 thang tudi

N¢i dung 3-6 6-12 12-18 18-24
thdng tuoi |thdng tudi| thdng tuoi | thdng tuoi i i
- Chén: co|- Chén: co|- Chén: - Chén: - Chan: ngb6i xudng, ding
dudi chan. |dudi chén,|ngdi, chén|dang sang 2 |1én, co dudi timg chén..
néng 2|dang sang 2|bén, ngdi '
chan dudi|bén, nhdc|xudng,
thing. cao timg | dmg 1én.
’ chin, nhéc
cao 2 chén..
""""""""" “TiplAy. |-Tap |- Tép truom,|- Tap  bo,|- Tép bo, trwom:
ZL ¥ Cac|. Tép truon, bd qua vat|trudn: + Bo thing hudng va cb
van qd(f)n‘g trudn. xoay can. + B0, trudn|vét trén lung.
co bian va : .. —_— \ . 2
phat trién ngudi theo toi dich + B0 chui qua cong.
t6  chit cac + B0  chui|+ B0, trudn qua vat can.
vidn djng hudng. (dusi day/
ban dau - Tép bo. gay ké cao).
- Tép - Tap di. - Tap  di,|- Tép di, chay:
ngéi. - Ngéi l&n, | chay: + Pi theo hiéu Iénh, di
- Tap tung bong. |+ Pi  theo|trong dudng hep.
ding, di. hudng + Di cd mang vét trén tay.
thing. + Chay theo huéng thing.
+ Pi trong|+ Pungco 1 chan.
dudng hep.
+Pi  bude
qua vét can. 7
- T4p bude|- Tip nhun bét:
1én, xubng|+ Battaichd.
bac thang. + Bat qua vach ké.
- Tép - Tép tung, ném, bit:
tung, ném: |+ Tung - bat béng cling cb.
+ Ngdi Iin|+ Ném béng vé phia trude,
bong. + Ném béng vao dich..
+ Dung '
ném, tung
T béng.

B Tir “Tap” duge bai bd theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu 56
28/2016/TT-BGDDT su:a ddi, bd sung mot sb noi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng t s& 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nim 2009 ciia Bo truong Bé Gido
duc va Pao tao, c6 hidu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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3 - 12 thing tudi 12 - 24 théng tubi
Noidung | 3-6 | 6-12 | 12-18 | 18-24 24 - 36 théng tudi
| thdng tudi | thdng tudi| thdng tudi | thdng tudi
3. ¥ Cac|- Xoe¢ va|- Viy tay,|- Xoay ban|- Co, dubi|-.Xoa tay, cham cic dau
Cl:l' d@flg nim ban|ct dbngltay VA cir|ngén tay, dan|ngén tay véi nhau, rot,
tc;l; nggg tay.‘ caic ngdén|dong  céac ngép tay.  |nhao, khudy, déo,:}b e,
tay’ val- pﬁln, |tay. ngéntay. |- Cam, bc')p‘, - Déng coc bﬁf’l go.
phéi hop nam, lac|- Cam, - Go, dép,|gd, dong d6|- Nhon nhit do vét.
tay- mit |dd vat, dd|ndm ldc,|cam, bop | vat. - Tép xéu, ludn day, cai,
choi. dap  dd|dd vat. - Péng mé|cdi cic, bude day.
vat. -Péng md|ndp codren. |- Chép ghép hinh.
-Cim bo|nfp Kkhong|- Théo Iép,|- Chdng, xép 6-8 khbi.
vao, ldy|ren. ' Iéng hop |- Tp cam bit t6, VE.
ra, bubng|- Thio lip, |trdn, vudng. |- L4t md trang sdch.
tha, nhit|1dng hop. - Xé&p chéng
b vat. - Xép chdng|4-5 khi.
- Chuyén |2-3 khéi. - Vach céc
vat tir tay nét nguéch
nay sang ngoac bing
tay kia. ngon tay.

b) Gido duc dinh dudng va sic khoé

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

Nbi dung 3-6 6-12 12-18 18-24 24 - 36 thang tudi
thdng tudi | thdng tudi| thdng tuéi | thdng tubi
- Téap|- Lam|- Lam quen|- Lam quen|- Lam quen v&i ché d9 an
1. Tép [ubng bang|quen chélché d6 &n|véi ché do|com va céc loai thic #n
luyén nén |thia. d6 dn bot|chéo ndulin com nét|khéc nhau.
nép, thoi ndu  v6i|véi cée thue|va cdc loai|- Tép luyén nén nép thoi
quen tdt cac  loai|phdm khac|thic in khéc|quen tot trong 4n ubng.
trong sinh thuc phim |nhau, nhau.
hoat khéc nhau.

3 gic.

- Lam quen ché d6 ngu

- Lam quen
ché dd ngu
2 giac.

- Lam quen
ché 40 ngu
1 giac.

- Luyén théi quen ngu 1
gidc trua.

14 Ty “T4p” duge bai bo theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cua Théong tu sb
28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mdt sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mdm non ban
hanh kém theo Théng tur 8 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 ciia B truéng B Gido
duc va Pao tao, ¢é hitu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017,
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tranh mdt
s6 nguy co
khéng an
toan

3 - 12 théang tudi 12 - 24 théng tudi q
3-6 6-12 12-18 18-24 24 - 36 thang tudi
thdng tubi | thing tubi| thdng tudi | thing tudi

Noi dung

2 Lam
quen VG6i|’
mot s6
viée tw
phuc vy,
gift  gin
strc khoé

3. Nhan
biét va

Tap ngdi
b6 khi di
v€ sinh.

- Tép mét s6 théi quen vé
sinh tot:

+ Rua tay truéc khi &n,
sau khi di vé sinh.

+ “Goi" ¢b khi bi udt, bi
= 'Téii'%&'iiﬁ'c"éﬂ'iiaii'g' thia,
ubng nuée bang cde.

- Tap ngdi vao ban an.

- T#p thé hién khi c6 nhu
cdu an, ngy, vé sinh.

- Tép ra ngdi bo khi cé
nhu céu v¢ sinh.

- Lam quen véi nta tay,
lau mit.

- Nhan biét mét sb vat dung nguy hiém, nhu'ng noi
nguy hiém khéng duoc phép s vao hogc dén gan.
- Nhén biét mdt s hanh déng nguy hiém va phong

tranh.

- Luyén mot s6 théi quen tot
trong sinh hoat: &n chin,
uong chin; rira tay trudce khi
an; lau mat, lau miéng, uong
nuérc sau khi én' vt rac
- Tép tu phuc i

+ Xuc com, uong nuée.

+ Miéc quén 4o, di dép, di

vé sinh, c6i quin 4o khi bi
bén, bi w6t

+ Chuén bi chd ngg.

- Tép néi véi ngudi 16n
khi ¢6 nhu cdu in, ngd, vé
sinh.

- Tép di v& sinh dung noi
qui dinh.

- Tap mét sb thao tic don
gian trong rira tay, lau mit.

2. Gi4o duc phat trién nhén thirc

a) Luyén tdp va phdi hop cde gide quan

Thi giac, thinh gide, xtc gidc, khuu gidc, vi gidc.
b) Nhén biét
- 1 Mot sb bo phén co thé cia con ngudi.

- 16 Mot sé dd ding, db choi, phwong tién giao théng quen thudc véi tré,

2 Cum tir “Tén goi, chirc ndng” dugc bai bo theo quy dinh tai diém c khoan 1 Bleu 2 cla
Thoéng tw s& 28/2016/TT- BGDDT sua dbi, bd sung mét s6 ndi dung ctia Chuong trinh giso duc mam
non ban hanh kém theo Thong tr sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cta Bo trudng
B& Gido duc va Pao tao, ¢6 hidu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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-1 Mbt sb con vat, hoa, qua quen thudc vai tré.

- Mot s6 mau co bénlg, kich thuc’rclg, hinh dangm, sb IU'qngll, vi tri trong khong gian22
so v61 ban thén treé.

- Ban than va nhitng ngudi gan giii.

NOI DUNG GIAO DUC THEO bO TUOI

Nbi dung 3_12 thang tubi | 12 -24 thang tubi | 24 - 36 thing tudi
1. Luyén tip va|- Nhin theo nguoi/vat- Tim d6 choi via|- Tim d6 vt vira méi
phéi hop cdc gide|chuyén  dong 6 |méi cit gidu, cét gidu,
quan: khoang céch gin véi|- Nghe 4m thanh va|- Nghe va nhén blet
Thi gidc, thinh|tré. tim noi phat ra &m|4m thanh cia mot 56
gide, xuc gidc,|- Nhin céc dd vat,|thanh. dd vat, t1eng kéu cua
Ichieu gide, vi gide |tranh anh ¢6 mau sic mot s6 con vit quen
sdc s0. thudc.
- Nghe &m thanh va - S& nén, nhin, ngwi ...
tim noi phat ra 4m dd vat, hoa, qua dé
thanh ¢é khodng céch nhén biét dic diém nbi
ghn véi tré. bat.

1 Cum tir “Tén goi, déic didm nbi bat, cong dung va cach sir dung” duge bdi bo theo quy dinh
tai diém c khoén 1 biéu 2 cua Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT sia ddi, bd sung mot s6 ndi dung
ctia Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25
thang 7 nim 2009 clia Bo trudng B Gido duc va Dao tao, ¢6 hidu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim
2017.

7 Cum tir “Tén g01 va dic didm ndi bat cia” duge bai bo theo quy dinh tai diém c khoan 1
Piéu 2 cua Thong tu s0 28/2016/TT-BGDDT sua dbi, bd sung mét s6 ndi dung cia Chuong trinh
gido duc mAm non ban hanh kém theo Théng tur s6 17/2009/TT BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009
ctia Bo trudong Bo Gido duc va Pao tao, ¢o hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

'8 Céc cum tir “(do6, vang, xanh)” duoc béi bd theo quy dinh tai diém c khoan 1 Piéu 2 clia
Thong tw s§ 28/2016/TT- BGDDT stra di, bd sung mot sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mém
non ban hanh kém theo Théng tur s6 17/2009/"IT BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 ctia B0 trudng
B6 Gido duc va Pao tao, c6 higu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

19 Cym tir “(to - nho)” duoc béi bo theo quy dinh tai diém c khoan 1 Pidu 2 cla Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT sta dbi, bd sung mdt sé ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mém non ban
hanh kém theo Thong tu s& 16/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndgm 2009 cua B trudng B¢ Gido
dyc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

20 Cum tir “(trdm, vudng)” duge béi bo theo quy dinh tai didm ¢ khoan 1 Diéu 2 cua Théng tu
sb 28/2016/TT-BGDDT sira @bi, bd sung mdt sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mém non ban
hérh kém theo Thong tu s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 théng 7 ndm 2009 ctia B truong Bo Gido
duc va Do tao, c6 hi¢u lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

2L Cum tir “(mot - nhiéu)” dugce béi bd theo quy dinh tai diém c khoan 1 Piéu 2 ciia Théng tu
s6 28/2016/TT-BGDDT sura @81, bd sung m6t s6 ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mém non ban
hanh kém theo Thong tw s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thing 7 ndm 2009 cua Bg trudng Bo Gido
duc va Pao tao, co higu luc ké tir ngay 15 thang 02 ném 2017.

2 Cum tu' “(trén - dudi, trude - sau)” duoc bai bd theo quy dinh tai diém ¢ khoan 1 Piéu 2 cua
Théng tu sb 28/2016/TT- BGDDT sua ddi, bd sung mot sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc méam
non ban hanh keém theo Thong tu s6 17/2009/TT BGDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 cta B trudng
B6 Gido duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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Noi dung

3 _ 12 théng tudi

12 - 24 thang tudi

24 - 36 thang tudi

2. Nhian blet

- Mot s0 by phin
ciia co thé con
nguoi

- Mt sé do dimg,
do choi.

- Mpt s6 phuong
tién giao thong
quen thujc

- Mpt s6 con vit,
hoa, qud quen
thupc

- Mt so mau co
bdn, Kkich thwoc,

hinh  dang, 50
lwong, vi tri trong
khéng gian

- 8o, lic b choi va
nghe 4m thanh.

- Tén mot sb bo phén
ca co thé: mat mii,
miéng.

- Tén do dung, dd choi
quen thude.

- So nan, lic, gd do
choi va nghe &am
thanh.

- Ngiri mui cta mot
s6 hoa, quéd quen
thudc, gin giii®

- Ném vi cia mot sb

-Tén modt sb bd
phan cia co thé: mit,
mui, miéng, tai, tay,
chéan.

- Tén, dic diém ndi
bat cta db ding, do
choi quen thude.

- Tén cua phuong
tién giao thong gin
glii.

- Tén va mot vai ddc
diém noi bét ciia con
vét, qua quen thude.

- Mau dé, xanh.
- Kich thudéc to
nho.

-So ndn do vat, d
choi @& nhén biét cimg
- mém, tron (nhin) - XU
xl.

- Ném vi ctia mot sb
thac &n, qua (ngot -
min - chua)®

- Tén, chuc ning
chinh mét sb bd phén
cua co thé: mit, mii,
miéng, tai, tay, chén.

- Tén, dic diém nbi
bat, cdng dung va cach
st dung do ding, @0
choi quen thudc.

- Tén, dic dim nbi
bdt va céng dung cua
phuong tién  giao
thong gn giii.

- Tén va mot sb dic
diém ndi bat cuia con
vat, rau, hoa, qua quen
thudc.

- Mau do, vang, xanh.

- Kich thudc to - nho.

- Hinh  tron, hinh
vudng.

- Vi tri trong khodng
gian (trén - dudi, trude
- sau) so voi ban thén

2 Poan “Ngui mii cua mot s hoa, qua quen thudc, gan giii” duge bd sung theo quy dinh tai
diém d khoan 1 Diéu 1 cta Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT sira do1 bd sung mdt s6 néi dung
ctia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay
25 thang 7 nam 2009 cua Bo truémg Bo Gido duc va Pao tao, c6 hidu lue ké tir ngay 15 thang 02

nam 2017.

% Poan “Ném vi clia mot 36 qua, thiic 4n” dugc bd sung theo quy dinh tai diém d khoan 1
biéu 1 ctia _Théng tu s6 28/2016/TT-BGDPT sira b1, bd sung mot sb ndi dung ctia Chuong trinh
gido duc mém non ban hanh kém theo Thong tw sb 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nim 2009
ctia By trudmg Bo Gido duc va Dao tao, c6 hidu lue ké tir ngay 15 thdng 02 ndm 2017.

2 Poan “Ném vi ctia mot sé thire in, qud (ngot - mén - chua)” duge bd sung theo quy
dinh tai diém d khoan 1 Didu 1 cua Thong tu 50 28/2016/TT-BGDDT sura b1, bd sung mdt sb ndi
dung ctia Chuong trinh gido duc mAm non ban hanh kém theo Théng tur sb 17/2009/TT-BGDDT ngay
25 thang 7 n&m 2009 cha B tredng By Gido duc va Dao tao, c6 higu luc ké tir ngay 15 thang 02

nam 2017.




13

Noi dung

3 — 12 théng tudi

12 - 24 thang tudi

24 - 36 thang tudi

gan giii

- Ban than, nguoi

- Tén ctia ban thén.

- Tén cua ban than.

- Hinh anh cla ban
thén trong guong.
-Pd choi, d6 dung
cta ban thén.

-Tén ctua mdt so
ngudi thin gan gl
trong gia dinh, nhom

tré.

- 86
nhiéu.
- Tén va mot sb déc
didm bén ngodi cua
ban thén.

- D6 dung, dd choi cta
ban thin va cua
nhom/16p.

- Tén va cong viéc clia
nhitng ngudi than gin
glii trong gia dinh.

- Tén cua cd gido, cac

leugng mét -

1op.

ban, nhém/16p.

3. Gido duc phat trién ngon ngt

a) Nghe

- Nghe céc giong néi khac nhau.
- Nghe, hiéu céc tir va cdu chi dd vét, sy vat, hanh dong quen thudc va mat sb loai cau

héi don gian.

- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, ddng dao cé ndi dung phit hop véi do tudi.

b) Néi

- Phat 4m cac 4m khac nhau.
- Tra 101 va dat mot sé cAu hoi don gian.

- Thé hién nhu cau, cdm xtc, hi€u bi€t cua ban than bang 1&i noi.

¢) Lam quen v&i sdch

- M@ sach, xem va goi tén su vét, hanh dong ctia cac nhén vat trong tranh.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

NOi dung

3 - 12 théng tudi

12 - 24 théng tudi

|

24 - 36 thang tudi

1. Nghe

- Nghe 101 n6i v6i sic thai tinh cam khac nhau.

b
fal

- Nghe céc tir chi tén goi d6 vét, su vat, hanh dong quen thude.

- Nghe cdc cdu noi
don gidn trong giao
tiép hing ngay.

- Nghe cac céu
..dau? (vi du:
dau? chin dau?
-'Nghe cac bai hat,
dbng dao, ca dao.

mdt sb yéu clu bing
181 ndi.

- Nghe céc cau hdi: &
dau?, thé
nao? (ga gy thé nao?),

con gi?,...

cai gi? lam gi?
- Nghe cac bai hat, bai tho,
d%)ng dao, ca dao, chuyén

ké don gian theo tranh.

- Nghe va thuc hién céac
yéu cdu bing 101 néi.
- Nghe céc cdu hoi: cai
gi? lam gi? @ lam gi?
& dau? nhu thé nao?

- Nghe céc bai tho, dong
dao, ca dao, ho ve, cau do,
bai hat va truyén ngén.
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Néi dung 3 - 12 thang tudi

12 - 24 théng tudi

| 24 - 36 thing tudi

2. Noi - Phét 4&m céc 4m bép

| bekhéc nhau.
- Bit chuéc céc am
khac nhau cua nguoi
16m.
- N6i mét vai tr don
gian.

_____________________________

- Thé hién nhu cau
bang cdc Am bdp be
hodc tir don gidn két
hop véi dong téc, ctr
chi, diéu bd.

3. Lam quen
véi sach

- Goi tén céc dd vat

con vét, hanh dong gan
gfii.

- Tra 1oi va dat cau hoi:
con gi?, cdi gi?, lam gi?

- Thé hlen nhu cau,
mong mubn ctiia minh
bang cdu don gian.

- Doc theo, doc tlep
cing ¢6 tiéng cudi cia
| céu tho.

M@ séch, xem tranh
va chi vao cdc nhin
vat, su vit trong tranh.

- Phét 4m céc 4m khéc nhau.

- Sir dung céc tir chi d6
vét, con vit, dic diém,
hanh déng quen thude
- Tra 1oi va dat cdu hoi:
cai gi?, lam gi?, & dau?,
.. thé nao?, dé 1am gi?,

~Thé hign nhu cau,
mong mubn va hidu
biét bang 1-2 cdu don
gidn va cdu dai.

- Doc céc doan tho, bai
tho ngdn cé ciu 3-4
(-Ké lai doan truyén
duorc nghe nhiéu lan,
- Su "c'hiiig"'é'a'é"i&"iﬁe
hién su Ie phep kh1 noi

- Léng nghe khi ngucn
1én doc sach.

- Xem tranh va goi tén
cdc nhédn vét, su Vvit,
hanh déng gin giii
trong tranh.

4. Gi4o duc phat trién tinh cam, k¥ ning xa hoi va tham mf

a) Phdt trién tinh cam
- Y thitc v& ban than.

- Nhén bict va the hién mot so trang thai cam xuc.

b) Phdt trién k ning xd hoi

- Mbi quan hé tich cuc véi con ngudi va sy vat gan gili.
- Hanh vi vin hod va thuc hién cdc quy dinh don gidn trong giao tiép, sinh hoat.

¢) Phdt trién cam xuc tham mi

- Nghe hét, hét va vén dong don gian theo nhac.
- V&, nin, x¢ dan, xép hinh, xem tranh?®.

% Poan “V& nin, xé dén, xép hinh, xem tranh” duoc sira dbi boi doan “VE, nén, xé dan, xep
hinh, xem tranh” theo quy dinh tai diém & khoan 1 Diéu 1 Théng tu sb 28/2016/TT-BGDDT stra
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NOI DUNG GIAO DUC THEO DO TUOI

Noi dung |3 -12 théng tudi| 12 - 24 théng tudi 24 - 36 thang tudi
1. Phat trién ) ) )
tinh cdm Choi voi ban| Nhén biét tén goi, |- Nhan biét tén goi, mot so

Y thitc vé bin
thin

- Nhiin biét va
thé hign mpt so
trang thdi cam
xuc

tay, ban chén cua
ban thén.

Tédp bicu hién

hinh &nh ban théan.

______

Biéu 19 cam xac khac
nhau véi nhitng nguoi
xung quanh.

dic diém bén ngoai ban
théan.

- Nhan biét mot sé d6 dung,
b choi yéu thich ctia minh.
- Thuc hién yéu cdu don
gian cua gido vien.
- Nhén biét va thé hién mot
sb trang thai cam xudc: vui,
budn, tirc gidn.

2. Phét trién ki
ning xa hoi

- Moi quan hé
tich cuc vdi con
nguwoi va sy vt
gén gii.

- Hanh vi vin
hod giao tiép
don gidn

3. Phat trién
cdm xic thim
my

- Nghe hat, hat
va van dong don
gidn theo nhac

tinh cam, cam
xic: cuodi, dua
V01 ¢d.

- Giao tiép v6i
¢ bing A&m
thanh, hanh
dong, ctr chi.
-Choi véi db

choi/db vét.

- Lam theo co:
chao, tam biét.

- Nghe 4m thanh
clia mot s& db
vét, dd choi.

- Nghe hat ru,
nghe nhac.

- Giao tiep vdi cd va
ban.

-Tap st dung dd
dung, db choi.

- Quan tdm dén céc
vét nubi.

- Tép thuc hién mdt
sé hanh vi giao tiép,
nhu: chao, tam biét,
cam on. NoOi tor “a”,
“da”.

- Nghe hat, nghe nhac,
nghe 4m thanh cua cédc
nhac cu.

- Hat theo va tdp vén
dong don gidn theo nhac.

- Giao tiép v6i nhing ngudi
xung quanh.

- Choi thin thién vdi ban:
choi canh ban, khéng tranh
gianh dd choi véi ban.

- Tép su dung dd dung, ad
choi.

-Quan tam dén cac vt
nudi.

- Thuc hién mot sé hanh vi
van héa va giao tiép: chao
tam biét, cam on, ndi to
“da”, “vang a”; choi canh
ban, khong cAu ban.

- Thyc hién mot sb quy
dinh don gian trong sinh
hoat & nhém, 16p: xép hang
chd dén lugt, dé do choi

- Nghe hat, nghe nhac voi cac
gial diéu khac nhau; nghe am
thanh cia céc nhac cu.

- Hat va tdp van dong don
gian theo nhac.

ddi, bd sung mot sb ndi dung clia Chuong trinh gido duc mAm non ban hanh kém theo Thong tur s6
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia B trudng B Gido duc va Dao tao, ¢d higu
luc ké tir ngdy 15 thang 02 nam 2017.
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No6i dung

3 - 12 thang tudi

12 - 24 théng tudi

24 - 36 thang tudi

- Vé ngn, xé

ddn, xep

xem tranh’

hinh,
7

- Tép cam but vé.

- Xem tranh.

- V& cac

xép hinh.

. X ~ 28 r
nhau, di mau, nidn™, xé&, vo,

- Xem tranh.

duong nét khac

D. KET QUA MONG DOI
I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

a) Phdt trién vdn déng

3-12 thang tudi

12 - 24 thang tudi

Relgi =5 % 6-12 12-18 18— 24 24 - 36 théng
mang del thing tudi | thing tudi | thing tudi thing tudi tudi
1. Thwe| Phén ung| Phan tng| Tich  cuc| Bitchuée mét| Thue hién duoc
hién tich cuc khi|tich cuc khi|thuc hién bai sb dong tdc|cac dong tac
dong tac|dugc gido|dugc  gido tap. Lam |theo c6: gio cao|trong bai tdp thé
phat vién tAp bai|vién tip bai|duge mot sbftay - dua vé|duc: hit thd, tay,
trién cac|tip phét|tép phéat|déng tdc don|phfa truéc - lung/bung va chin.
nhém coltrién  céc|trién céc|gidn cung cO:|sang ngang.
va hé [nhém co va | nhém co va|gio cao tay,
hép hé hip. hd hip. ngdi cui vé

phia  trudc,

nim gio cao

chbp. |
2. Thye|2.1. Tu Ty, [2.1. Tw ngdi|2.1. Ty di t6i|2.1. Gitt dwoc|2.1. Git duwoc
hién véan|lat. 1én, nim|chd gido vién|thing bing co|thing bing trong
déng co xubng. (khi dwge goi) [thé khi di theo|vén dong di/ chay
bin  va hoic di t6i|dudng thing (&|thay dbi tée do
phat chd tré mudn. |trén san) hoic|nhanh - cham
trién  tb cam db vat nho|theo ¢6 ho#dc di
chit vén trén hai tay va|trong dudng hep
dong ban di hét doan|cé bé vat trén tay.
diu duong 1,8 - 2m.

2! Poan “V& nan, xé dan, xép hinh, xem tranh® duoc sira d6i boi doan “VE, nin, xé dan, xép
hinh, xem tranh” theo quy dinh tai diém d khoan 1 Diéu 1 ctia Théng tu s 28/2016/TT-BGDPT
sira ddi, bd sung mét s6 ndi dung ctia Chuong trinh gido dyuc mam non ban hanh kém theo Théng tir sb
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cta BJ truéng B Gido duc va Pao tao, c6 hiéu
lie ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

2 Tir “nin” duge bd sung theo quy dinh tai diém e khoan 1 Didu 1 cia Théng tw sb
28/2016/TT-BGDDT sta ddi, bd sung mot sb ndi dung cia Chuong trinh gido duc mdm non ban
héanh kém theo Thong tu s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 théng 7 ndm 2009 cia Bd trudng B Gido
duc va Dao tao, c¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

P
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Két qua
mong dgi

hién vén
dong ci¥
dong ciia
ban tay,
ngon tay

3 - 12 thang tudi

12 - 24 thang tudi’

3-6 6-12 12-18 18 -24 24 - 36 thang
thdng tubi | thdng tudi thdng tudi thing tudi tudi
2.2. Chéng|22. Thuc|2.2. Bd theo|2.2. Thue hién|2.2. Thuc hién
tay ~ udn|hién bo t6ibéng lan/ dd|phdi hop van|phdi hop van
nguc, xoay|cdc hudng|choi dugc |dong tay - mt: dong tay - mit;
ngudi theo khéc nhau. |khodng 2,5 -|biét lan - bit|tung - bit bong
céc hudng. 3m. béng véi co. v6i ¢6 & khoang
cich Im; ném
vao dich xa -1-
1,2m.
2.3. Tu b4m|2.3.Thue hién|2.3. Phéi hop|2.3. Phoi hop tay,
vin vao do|céc vin dong|tay, chén, co|chin, co thé
vt ding lén|cé su  phdi|thé trong bo,|trong khi bd dé
duge va di|hop: biét lan, [truon chul qual|gilt duge vat dit
mern. bit béng véi|vong, qua vAt|trén lung.
___________________ 0. .fean.
2.4.  Thé[2.4. Thé hién 2.4. Thé hién sirc
hién strc|sttc manh cta|2.4. Thé hién|manh cta co bap
manh clia co|co bip trong|stc manh claltrong vén dong
bip  trong|vin dong lan,|co bip trong|ném, d4 béng:
vén = dong: | ném béng: |van ddng ném, ném xa 1én phia
chéng ngdi, lin|d4 béng: Ném|truée bing mot
khuyu tay,|manh  béng|bing mdt tay|tay (tdi thiéu
ddy  truom|lén trudc|lén phia trude|l,5m).
ngudi  lén|dugc khodng|dugc  khoang
phia trude. |2,5m; c¢6 thé|1,2m; d4 boéng
tung (hét)|lan xa 1én trudce
béng xa duge|tbi thiu 1,5m.
___________________________________ khoang 70cm. | | .
"G, ndm 3.1, T BR(3 Thuc|3.1. Nhat dugc|3.1. Van dong cb
tim dd vat|chuéc vy |hién dugc cir|cdc vat nho|tay, ban tay, ngoén
bing ca ban|tay/  chao/|ddng ban tay,|bdng 2 ngoén|tay - thuc hién
tay. tam biét. ngoén tay khi|tay. “mua khéo”.
' cam, g0, bop,
dap dd vat.
32. Cam,|32.  Lbdng|3.2. Thao l4p,|3.2. Phéi hop

ném, lic dd
choi,

chuyén vat
tr tay  nay
sang tay kia.

duoc 2-3 hop,
xép chdng
duge 2 3
khéi vudng.

lbng duoc 3-4
hop tron, xép
chéng duoc 2 -
3 khéi tru.

dugc ctr dong ban
tay, ngon tay va
phdi hop tay-mit
trong céc hoat
dong: nhao dit
nin; v& t chim;
xéu vong tay,
chudi deo cb.

AA‘« -~
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b) Gido duc dinh dwéng va siec khde
3 - 12 théng tudi

12 - 24 thang tubi

nlﬁ,e;gqu.i 3-6 | 6-1z | 12-18 18-24 | %4-36thangtudi
" | thdng tudi | thdng tudi| thdng tuoi thang tuoi
1',‘ C? 1. 1.Thich |1.1.Thich nghi|1.1. Thich nghi véi|1.1.Thich nghi véi
mgr s nghi  v6i|v6i ché d6 an|ché do n com nét,|ché d6 &n com, #n
nen - nep, ché’ @ an|chdo. ¢6 thé dn duoe cac|duge cac loai thirc
thil quel bot. loai thirc &n khéc|an khac nhau.
tot trong i,
sinh hoat . Ll ,
1.2.Ngu da|1.2. Ngu du 2|1.2.Ngi 1 gidcbudi|1.2.Nga 1 giac
3 giic theo|gidc theo ché|trua. budi trra.
ché do sinh|dd sinh hoat.
hoat. ,
1.3.Chép nhan|1.3. Biét “goi” 1.3. Pi vé& sinh
ngdi bo khi di|ngudilén khicd |ding noi qui dinh.
v¢€ sinh. nhu cau di vé sinh.
2. Thye Lam dugc mdt s6|2.1. Lam duge mdt

hién mot
s0 viée tw

viéc voi sy gitp do
cia ngudi 1on

sO viéc voi su gitp
dd cua ngudi lén

p.I{l'lC Vi (ngdi vao ban an,|(liy nuéc ubng, di
s EW cdm thia xGc &n,|vé sinh...).
sirc khoe cdm cbc  uébng
nudc).
2.2. Chip nhan: d6i
mii khi ra ning; di
gidy dép; mic quin
40 4m khi troi lanh.
3. Nhan 3.1. Biét tranh vat|3.1. Biét tranh mot
b’?t va dung, noi nguy|sd vat dung, noi
trinh " hiém (phich nwéc|nguy hiém (bép
mpt 50 néng, ban 14, bép|dang dun, phich
nguy' - co dang dun..) khijnuéc néng, x0
kh‘ong an dwoc nhic nho. nuée, giéng) khi
toan duoc nhic nhé.

3.2. Biét tranh mét
s hanh dong nguy
hiém (s& vao &
dién, leo tréo lén
ban, ghé.) khi
duoc nhic nho.

3. 2. Biét va tr4nh
moét s6 hanh dong
nguy hiém (leo tréo
lén lan can, choi
nghich cac vat sic|
nhon, ...) khi dugc
nhic nho.
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II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Két qua 3-12 théang tudi
mong doi 3-6 G132 - 12 - 24 thang tudi | 24 - 36 thang tuoi
thing tudi | thdng tubi
1. Kham

pha thé gioi
xung quanh
bﬁng cac
gidc quan

2. Thé hién
su hieu biét
ve

cac sw
vit, hién
tugng gé“m
gﬁi29

1.1. Nhin theo
ngudi hodc vat
chuyén dong.

1.2. Nghe wva
phan tng voi
am thanh quen

1.1. Nhin theo,
v6i ldy @b choi
c6 mau sic sic
s0, chuyén
dong, phat ra
am thanh.

1.2. Phan tng
véi @m thanh &
xung quanh.

2.1. Bit chudc
mot vai ¢ chi,
hanh dong don
gian clia ngudi
théan.

2.2. Dung diéu
bd hodc chi tay
vao bO phén
cia co thé, db
ding, dd choi
khi dugc hoi.

S& nan, nhin,
nghe... dé nhéin biét
dic diém ndi Dbat
ctia ddi tugng.

2.1. Bit
hanh ddng don
nhiing

chudc

gian cua

nguoi than.

2.2. Chi hodc néi
duoc tén ctiia minh,

. (nhling ngudi gén

giii khi dugce hai.

2.3. Chi vao hodc
noéi tén mdt vai bd
phén co thé cla
ngudi khi dugce hai.

2.4. Chi/lAy/noi tén

nhin,

nghe, ngui, ném dé
n £ - i

nhan biét dic diém

SO ndn,

nbi bat cua dbi
tuong.

2.1. Choi bét
chude mét sb hanh

dong quen thudc
cia nhitng ngudi
gin giii. St dung
duge mot s6 dbd
dung, dd choi quen

thudc.

2.2. N6i dugce tén
cia ban thadn va
nhiing ngudi gin
glii khi dugc hoi.

2.3. Noi duge tén
va chic ning cla
mot s& bo phén co
thé khi dugc hoi.

2.4, Né1 dugc tén

29 Cym tir “bang cir chi, 101 n6i” dugce bai bod theo quy dinh tai diém d khoan 1 Pidu 2 cua
Théng tu s& 28/2016/TT- BGDDT stia 61, bb sung mét s6 néi dung ctia Chuong trinh gido duc mam
non ban hanh kém theo Thong tu sb 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nam 2009 ctia Bo trudng
Bo Gido duc va Bao tao, co higu luc ké tir ngay 15 théang 02 ndm 2017.
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Két qua
mong doi

3-12

thang tudi

3-6

thang tudi

6-12
thang tuoi

12 - 24 thang tudi

24 - 36 thing tudi

|6 dung, d6 choi,

hoa qua, con vit
quen thudc theo
yéu ciu cla ngudi
16n.

2.5. Chi hoic ldy
duwge d6 choi ¢6
mau d6 hodc xanh
theo yéu cau hosc
goi ¥ cia nguoi 16n.

va mot vai déc
diém ndi bat cta
cic dd vét, hoa
qua, con vét quen

thudc.

2.5. Chi/néi
hodc ldy hozic cit

tén

dtng d6 choi mau
do/vang/xanh theo
yéu cau.

2.6. Chi hozc ldy
hoic cit ding dd
choi c6 kich thude
to/nhé theo yéu cau.

III. GIAQ DUC PHAT TRIEN NGON NGU

Két qua
mong doi

3 - 12 thang tudi

12 - 24 théng tudi

3-6
thing tudi

6-12
thing
1uoi

12-18thdng
tuoi

18-24
thang tuoi

24-36
thang tubi

1.

Nghe

hiéu lod néi

1.1. C6 phan
ung voi am
thanh : quay
diu vé phia
phat ra 4m
thanh; nhin
cham chu vao
mit  nguodi
noéi chuyén...

1.2. Mim
cudi, khua
tay, chdn va
phiat ra céc
a&m bép be
khi duoc héi
chuyén.

1.1.  Hiéu
duoc mét sb
tr don gian
ghn gili.

1.2. Lam
theo mot sb
hanh  dong
don gidn: vo
tay, gio tay
chao...

1.1. Hiéu dugc
mot s tir chi
ngudi, do choi,
dd6 ding gin
gilii.

1.2. Lam theo
dugc mdt vai
yéu céu don
gian: chao
khoanh  tay;
hoan ho — vd
tay; tam biét —
vay tay,...

1.1. Thuc hién
duoc cac yéu
cdu don gian:
di dén day; di
ria tay...

1.2. Hiéu duoc
tr  “khéng”:
dung hanh
dong khi nghe
“Khéng dugc
JAy!”; “Khéng
dugce so”,...

1.1. Thuc hién
duogc nhiém vu
gdm 2-3 hanh
dong. Vi du:
Chau cit do
choi 1én gi4 rdi
di rira tay.

1.2. Tra 101 céc
cdu hoi: “Ai
day?”, “Céi gi
day?”, “...lam
gi?”, “...thé
nao?” (vi du:
con gi giy thé
nao?”, ...)

Aeere
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Két qua
mong dgi

'3 -12 théng tudi

12 - 24 thang tudi

L]
thdng tuoi

6-12
thang
tuoi

12-18thdng
tuoi

18-24
thang tuoi

24 - 36
thang tuoi

am,
cac tiéng
va cac cidu

3. Str dung
ngén ngi
aé giao
tiép

Phét ra cac

'ldm u, a, ...

kchi
1én
chuyén.

nguoi
tro

Hiéu
hoi:

1.3.
céu
“....dau?”

(tay  dau?,
chén dau?...)

Béat chudec,
nhidc lai am

thanh ngbn
nglt don
gian  theo
nguoi  lon:
mam mam,
ba ba, ma
ma,...

St dung
cac am
thanh  bép
be (mém

mam, ba ba,
...) két hop
van dong co
thé (chi tay,
dudn nguoi;
thay dbi nét
mat...)  dé
thé hién nhu
cdu cta ban
than.

1.3. Hiéu céu
héi:  “..dau?”
(me dau?, ba
dau? vit dau?...)

.......... pmmmmm——————

2.1. Bat chudc
duoc am

thanh ngon
ngt khac
nhau: ta ta,
meo meo, bim

2.2. Nhéc lai
dugce mot sO tu

don: me, ba,
ba, ga, 1d...
3.1, St dung

cac tu don khi
giao tiep nhu
goi me, ba,...

3.2. No6i  clu
gom 1 hodc 2
t: “be” (khi

mubn duoc
bé); “ubn g”
hodc  “nudc”
(Ichi mubn
ubng  nuéc);
“mam  mam”
(khi muén #n);
“di, di” (khi

muodn di choi)...

1.3. Tra loi
duwoc cdu hoi
don gian: “Ai
day?”, “Con gi
day?”, “Cai gi
day?”, ...

2.1. Nhic lai
duge to ngit va
céu ngéH: con
vit, vit boi, bé
di choi, ...

2.2. DBoc tiép
tiéng cudi cla
cdu tho khi
nghe céac bai
tho quen
3.1. Noéi dugc
cdu don 2 - 3
tiéng: con di
choi; bong da;
me di lam; ...

3.2. Chu dong
néi nhu céau,

mong mubn
cia ban thén
(chéu  ubng
nudc, chau
mubn ...).

1.3. Hiéu ndi
dung truyén
ngin don gian:
trd 101 duge céac
ciu héi vé tén
fruyén, tén va
hanh dong cia
c4cnhén vat.

2.1. Phat am o
tiéng.

2.2. Poc duogc
bai tho, ca dao,
déng dao véi
su giup do cua
c0 gido.

N6 duge
cdu don, céu cb
5 - 7 tiéng, c6
cac tor thoéng
dung chi sy vit,
hoat dong, dic
diém quen
thude.

3.2. St dung
161 ndi véi céc
muc dich khéc
nhau:

- Chao hoi, tro
chuyén.

-Bay té nhu
cAu clia béan than,
- Hoi vé céc vén
d& quan tim
nhu: con gi day?
cai gi day?, ...

3.3. Néi to, du
nghe, 1€ phép.

e
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IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM MI

Két qua 3 -12 thang tudi 12 -24 24-36
mong doi |3 - 6 thing tuo: 6 - 12 thdng tudi thing tudi thang tudi
1. Biéu 16| Quay ddu vé| Nhin ra “tén”| Nhan ra ban|l.l. Néi dugc mot
sw  nhin|phia phit ra &m|goi cua minh (cd|than trong guong, vai thong tin vé
thiee  vé|thanh hoic|phan tng khi|trong &nh (chi|minh (tén, tudi).
ban thin [tiéng goi. nghe ngudi khéc|vao hinh dnh ctua
goi tén minh).  |minh trong|1.2 Thé hién diéu
guong khi dugc|minh thich va khéng
e BOD thich. ..
2 Nhén|2.1. Biéu 16(2.1. Biéu 1o su|2.1. Biéu 16 su|2.1. Bleu 16 su thich
biét va biéu |thich hong|thich giao tiép|thich giao tiép giao tiép véi ngudi
10 cdm xiic|chuyén. bing am thanh,|bing cir chi, 15i|khéc bing cir chi, 15i
véi con cr chi v6i ngudi|néi v6i nhiing|noi.
ngudi  va gén gfii. ngudi gan gili.

s vit gan
giii

hién hanh
vi xd hoi
don gian

22. Biéu
cdm xuc
khuén mit,
giong noi, cu
chi ctia cb/gido
vién (mim cudi,
cudi ).
2.3. Thich thu
v6i db choi, @6
vat chuyén
ddéng, c6 mau
sdc s@ va phat
ra &m thanh.
Diép lai giao
tiép cha ngudi
khéc bing phén
rng x0c cam
tich cuc.

16
vai

2.2. Biéu 16 cam
xic voi nguoi
xung quanh (hén
hé khi gép me, s¢
hdi, khong theo
nguoi la).

2.3. Thich choi
v6i @  choi
chuyén dong,
mau sic sic sF va
phét ra &m thanh.
Bt chuéc mot|
vai hanh vi don
gian thé hién tinh
cam.

2.2. Cam nhén va
biéu 16 cam xuc
vui, budn, so hii
cia minh véi
nguoi xung
quanh.

2.3. Thich choi
v6i dd choi, cb
dd choi yéu thich
va quan sat mot
sb con vit.

3.1. Chao tam
biét khi dugc
nhéc nhd.

3.2. Bit chude
dugc mot vai
hanh vi x& hoi
(bé bup bé, cho
bip bé &n, nghe
dién thoai...).

2.2. Nhan biét dugc
trang thdi cam xuc
vui, budn, s¢ hai.
2.3. Biéu 16 cam
xtc: vui, budn, sg
hai qua nét mat, clr
chi.

2.4. Biéu 13 sy than
thién véi mot s con
vit quen thudc/gin
glii: bit chudc tiéng
kéu, goi.

3.1. Biét chao, tam)
biét, cAm on, a, vang
a.

3.2. Biét thé hién
mot s& hanh vi xi
hdi don gian qua trd
choi gid b (trd choi
bé em, khudy bot
cho em bé, nghe dién
thoai...).

ety
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Két qua 3 - 12 théng tudi 12 - 24 24 - 36

mong doi |3 - 6 thdng tudi| 6 - 12 thang tuoi thang tudi thang tudi
3.3. Lam theo|3.3. Choi théan thién
mot sb yéu cau |canh tré khéc.
don gian cta|3.4. Thuc hién mot
ngudi 16m. sb yéu clu cta ngudi

4. Thé hién

cam  xuc
qua  hat,
van dong

theo nhac/
t6 mau, vé,

nin, Xxep
hinh, xem
tranh

...... B i

Biéu 1§ cam

x1c tich cuc khi
nghe hét, nghe
cdc &m thanh
(cudi, khua tay,
chﬁn,
nghe).

chu y

xuc khi nghe hat,
nghe cédc &m
thanh (nhtn
nhay, vd tay, reo
cudi,..).

4.1. Thich nghe
hat va van ddng
theo nhac (dam
chan, lic lu, vd
42. Thich v8,
xem tranh.

4.1, Biét hat va vén|
dong don gian theo
mot vai bai hat / ban
nhac quen thugc.

42, Thich t6 mau,
v&, nidn, Xxé, xép
hinh, xem tranh
(cdm but di mau, v&

nguéch ngoac).

E. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC VA PHUONG
PHAP GIAO DUC

I. CAC HOAT PONG GIAO DUC

1. Hoat dong giao luu cam xuc
Hoat ddng nay d4p Gng nhu clu gin b6 cia tré v6i ngudi thén, tao cam xGc hon hd,
luyén tip va phat trién cdc gidc quan, hinh thanh mdi quan hé ban d4u voi nhitng ngudi
gin giii. P4y 12 hoat dong chii dao ctia tré dudi 12 théng tudi.
2. Hoat dong voi dd vat
Hoat déng nay dap ing nhu ciu clia tré vé tim hidu thé gi6i dd vat xung quanh, nhén
biét cong dung va cach st dung mdt s6 dd dimg, db choi, phat trién 161 noi, phat trién cac
gidc quan,... Ddy 1a hoat dong chl dao cta tré tir 12 dén 36 thang tubdi.
3. Hoat ddng choi
Hoat dong nay dap img nhu ciu cla tré vé van déng va khédm pha thé giéi xung quanh, hinh
thanh méi quan hé véi nhiing ngudi gan giii. O @6 tudi nay, tré c6 thé choi thao tic vai (choi
phan 4nh sinh hoat), trd choi ¢ yéu t6 van dong, trd choi dan gian.
4. Hoat dong choi - tdp c¢6 chu dinh
Déay la hoat dong két hop yéu tb choi véi luyén tap co ké hoach dudi sy huéng dan
truc tiép cia gido vién. Hoat dong nay dugc t8 chuc nhdm phat trién thé chét, nhén
thire, ngbn ngit, tinh cam, k¥ ndng x& hdi va nhiing yéu t6 ban dau v& thdm mi.
5. Hoat ddng dn, ngy, vé sinh ¢4 nhin
DAy 14 hoat dong nhim dap tmg nhu cAu sinh If cua tré, ddng thoi tip cho tré mot s6 nén
nép, thoi quen tt trong sinh hoat hing ngay va tao cho tré trang thai sang khoai, vui vé.

et
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II. HINH THUC TO CHUC CAC HOAT BONG GIAO DUC

1. Theo muc dich va ndi dung gido duc, ¢6 céc hinh thirc:

- T4 chitc hoat dong c6 chit dinh clia gido vién va theo y thich cia tré.

- T4 chirc 1&, hoi: T6 chire ky niém céc ngdy 1€ hdi, cé4c su kién quan trong trong ndm
lién quan dén tré c6 y nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tét Trung thu, Tét cb
truyén, Tét thiéu nhi (ngay 1/6), ...).

2. Theo vi tri khong gian, c6 cc hinh thire:

- T4 chirc hoat déng trong phong nhém.

- T4 chirc hoat ddng ngoai troi.

3. Theo sb lugng tré, c6 cac hinh thire:

- T6 chirc hoat ddng c4 nhén.

- T4 chtre hoat dong theo nhém nhd.

- T chirc hoat ddng theo nhém 16n.

Péi véi tré lra tudi nha tré nén chd trong st dung hinh thire t& chite hoat dong c4 nhan
va theo nhém nho.

I1I. PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Nhém phuong phép tac dong bang tinh cam

Dimng ctr chi v& v&, vubt ve gin giii cing v6i nhitng didu bd, nét mit, 1di néi du yém
dé tao cho tré nhitng cdm xuc an toan, tin cdy, thod man nhu cdu giao tiép, gin bé, tiép
xiic vGi nguoi thin va mdi trudng xung quanh.

2. Nhém phuong phép trie quan - minh hoa

Dung phwong tién truc quan (vat thét, d6 choi, tranh anh, phim &nh), hanh ddng mau
(161 n6i va cir chi) cho tré quan sit, rén luyén sy nhay cam cia cédc gidc quan, thod mén
nhu céu tiép nhén céc thong tin tir thé giéi bén ngoai. Phuong tién trye quan va hanh
dong mau can sir dung dang lic va két hop véi 10i néi véi cde minh hoa phi hop.

3. Nhém phuong phép thue hanh

a) Hanh déng, thao tde véi dé vat, do choi

T4 chite cho tré thao tac truc tiép v6i db choi, d6 vat dudi sy huéng din cia gido vién
(s mé, cdm nim, ldc, md déng, xép canh nhau, xép chdng 1én nhau) dé tiép nhan thong
tin, nhén thirc va hinh thanh cdc hanh vi, k¥ nang.

b) Tro choi
Str dung céc yéu td choi, céc trd choi don gian thich hop dé kich thich tré hoat dong, mé
rong hiéu biét v& méi trudmg xung quanh va phét trién 15 néi va vin dong phi hop.

¢) Luyén tdp

T4 chirc cho tré thuc hién lap di ldp lai cc cdu néi, déng tac, hanh vi, cir chi, didu bo
pht hop véi yéu cdu ndi dung gido duc va hiing thil clia tré. Loi néi cta ¢d can huéng
dén ginp tré d& dang thurc hién cdc hanh dong, dong téc luyén tép.
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4. Nhém phuong phap dung 101 néi (tro chuyén,' ké chuyén, giai thich)

St dung 10 néi, 101 k& dién cam, ciu hdi goi mé phéi hop cling véi cdc ¢l chi, diéu bd
phi hop nhidm khuyén khich tré tiép xtic v&i db vat va giao tiép véi ngudi xung quanh; boc
16 y mubn, chia sé nhimg cam xtc v6i ngudi khéc bing 10 néi va hanh dong cu thé. Lo néi
va c4u hoi clia ngudi 16n can ngén gon, 1o rang, d& hidu phtt hop véi kinh nghiém cta tré.

D6i v6i tré & Iira tudi nha tré ding tiéng me dé khi giao tidp 1a chi yéu, |

5. Nhom phuong phép dénh gid, néu guong

O lta tudi nho, ngudi 16n khen, ndu guong, to théi d6 ddng tinh, khich 16 nhiing viée
1am, hanh vi, 1&i n6i ot cta tré 1a chit yéu. C6 thé t6 thai do khong ddng tinh, nhic nhé
khi cAn thiét nhung cdn nhe nhang, khéo 1éo.

Gido vién phdi hop cac phuong phap tao ra strc manh tdng hop tic dong dén céc mit
phét trién cia tré, khuyén khich tré st dung céc gide quan (nghe, nhin, s¢ ...), st dung loi
néi va tich cyc hoat dong dé phat trién; ting cwdng giao tiép, hudng dén c4 nhan bang 11
n6i, cir chi va hanh dong; chu trong st dung phuong phép tac déng bing tinh cam va thuce
hanh, Gido vién luén 12 tim gwong cho tré noi theo.

IV. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT DONG

1. Mbi treong vét chat

a) Méi truvong cho tré hoat dong trong phong nhom/Iép

- C6 cac @ diing, d6 choi da dang ¢ mau séc sic &, hinh dang phong pht, hip dan,
phét ra tiéng kéu va c6 thé di chuyén duoc.

- Sép xép, bd tri @6 vét an toan, hop 1y, dam bao thAm my va dap tmg muc dich gido duc.

- C6 khu vuc @ bd tri chd an, chd ngd cho tré dam bao yéu cu qui dinh.

- Céc khu vyo hoat dong bé tri phit hop, linh hoat ¢6 tinh m&™, tao diéu kién d& dang

cho tré tu Iua chon va st dung @b vat, d6 choi, tham gia vao hoat dc}ng“, déng thoi

thuén lgi cho su quan séat clia gido vién.

+ Tré du6i 12 thang tudi c¢6 khu vire di rong cho tré trudn, bd, di men va choi véi cac

dd choi phat trién céc gidc quan, cac thiét bi 6 choi cho tré tap di, tap van dong.

+ Tré 12 — 24 thang tudi c6 thém khu vuc cho tré hoat dong véi dd vat, véi sch tranh,

biit sép, gidy, cac vat dung va thiét bi, dd choi vn dong don gian.

+ Tré 24 — 36 thang tudi ¢6 thém khu vire choi thao téc vai, choi véi dat nén, but vé.

b) Moi trieong cho tré hoat dong ngoai troi

30 Cum tir “c6 tinh m&” duge béd sung theo quy dinh tai ‘diém g khoan 1 Pidu 1 cia Thong tu
sb 28/2016/TT-BGDPT stia b1, bd sung mot sb ndi dung ctia Chuong trinh gido dyc mim non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua Bé truong B Gido
duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

31 Cum tir “tham gia vao céc géc choi” duge thay the boi cum tr “tham gia vao hoat dong”
theo quy dinh tai diém a khoan 2 Pidu 2 ctiia Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung
mét s6 ndi dung cia Chuong trinh gido dyc mam non ban hanh kém theo Théng tw s6 17/2009/TT-
BGDDT ngiy 25 thang 7 nim 2009 ctia B& trudng Bo Gido duc va Pao tao, ¢6 hidu luc ké tir nghy

15 thang 02 ndm 2017.
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- Sén choi, thiét bj db choi ngoai troi dwoe trang bi phit hgp véi 46 tudi nha tré va sép
x8p & khu vure gén phong nhém/16p.

- C6 vudn cay, bdn hoa, cdy canh, khu vue nudi cdc con vit.

2. Mobi trudng x& hoi

Mai trudng chim séc, gido duc trong trudng mam non can phai dam béo an toan vé
mit tAm li, tao thuén lgi gido duc cdc ki ning x& hdi cho tré. Hanh vi, ¢t chi, 1&1 néi, thai
d6 ciia gido vién dbi vai tré va nhiing ngudi khac ludn mau mue dé tré noi theo.

G.PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE **

Dénh gi4 su phét trién clia tré 1a qud trinh thu thap thong tin v& tré mot cach cb hé
théng va phan tich, dbi chiéu véi muc tidu cia Chuong trinh Gi4do duc mam non, nhan
dinh vé sy phét trién clia tré nhim didu chinh ké hoach chim séc, gido duc tré mot céch
phu hop.

I.DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Muc dich d4nh gi4

Dénh gi4 nham kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong cham séc, gido duc tré hing
ngay.

2. N6i dung d4nh gié

- Tinh trang sirc khoé ctla tré.
- Trang théi cdm xtc, thai d6 va hanh vi cta tré.

- Kién thire, ki ning cua tré.
3. Phuong phép danh gid
Sir dung mét hay két hop nhiéu phuong phép sau day d¢é danh gia tré:
- Quan sét.
- Trd chuyén, giao tiép voi tré.
- Phén tich san phém hoat dong cta tré.
- Trao d6i v6i cha, me/ngudi ohém. soc tré.

Hang ngay, glao vién theo d&i va ghi chép lai nhitng thay ddi o rét cla tré va nhiing
diéu can luu y @& kip thoi didu chinh ké hoach cham séc, gido duc.

I - DANH GIA TRE THEO GIAI POAN
1. Muc dich dénh gia

? Muyc nay dwgce sira ddi theo quy dinh tai diém h khoan 1 Pidu 1 cta Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT stra ddi, bd sung mot sb noi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tw sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ném 2009 cta B truéng Bo Gido
duc va Pio tao, c¢b hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

freer
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Xéc dinh mure @6 dat dugce cia tré & céce linh vuc phét trién theo ting giai doan, trén
co s& dé diéu chinh ké hoach ¢ham séc, gido duc cho giai doan ti€p theo.

2. Noi dung dénh gia

Danh gi4 mic do phat trién cia tré theo giai doan v& thé chét, nhan thic, ngbn ngit,
tinh c&dm, ki ndng x& hoi va thim mi.

3. Phuong phép dénh gid

Str dung mét hay két hop nhidu phuong phap sau day dé danh gid tré:

- Quan sat.

- Tro chuyén, giao tiép voi tré.

- Phén tich san phdm hoat d6ng ctia tré.

- Str dung bai tip tinh hubng,

- Trao d61 v6i cha, me/ngudi chim sée tré

Két qua danh gia duge gido vién luu gift trong hd so cd nhén tré.

4. Thot diém va cin ctr ddnh gid

- Pénh gia cudi d6 tudi (6, 12, 18, 24, 36 thang) dua vao két qua mong doi.

- Panh gid mtc d6 phat trién thé chét cta tré cén si dung thém chi s6 vé cén nang,

chiéu cao cudi do tuoi.
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PIIAN BA ]
CHUONG TRINH GIAO DUC MAU GIAO

A.MUC TIEU

Chuwong trinh g1ao duc mau gido nhim gitp tré em tir 3 dén 6 tudi phat trién hai hoa vé
c4c mit thé chét, nhan thirc, ngbn ngl, tinh cdm, k¥ nang xd hoi va thim my, chuén bi
cho tré vao hoc & tidu hoc. '

I. PHAT TRIEN THE CHAT

- Khoe manh cln ning va chidu cao phét trién binh thudng theo Iira tudi.

- C6 mot sb tb chét vin dong: nhanh nhen, manh mé, kheo léo va bén bi®

- Thyc hién duge cic vin ddng co ban mdt cich viing vang, dung tu thé.

- C6 kha nang phi hop céc giéc quan va van dong; van dong nhip nhang, biét dinh

huéng trong khéng gian.
-Co ki nang trong mdt sé hoat dong can sy khéo léo clia 601 tay.
- Cé mot so hidu biét vé thyc pham va ich lg1 cua viée #n ubng d6i véi stc khoé.
- C6 mdt sb théi quen, ki néng t6t trong in uong, gitt gin stre khoé va ddm bao sy an

toan ctia ban thén.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

- Ham hiéu biét, thich kham ph4, tim toi cdc sy vit, hién tugng xung quanh.

- C6 kha ning quan sét, so sanh, phén loai, phan dodn, chu ¥, ghi nh§ ¢6 chu dinh.

- C6 kha ning phét hién va gidi quyét van dé don gian theo nhiing cich khéc nhau,

- C6 kha ning dién dat su hiéu biét bang céc cach khac nhau (bing hanh dong, hinh
anh, 10 néi...) v6i ngdn ngit néi 1a chi yéu.

- C6 mot sb hiéu biét ban dau vé con nguoi, sy vat, hién tugng xung quanh va mét sb
kh4i niém so ding vé toan.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

- C6 khé nang lang nghe, hiéu 161 n6i trong giao tiép héng ngay.

- C6 kha ning biéu dat bing nhiéu cach khéc nhau (1 n6i, nét mit, c chi, digu bo...).

- Difn dat 13 rang va giao tiép c6 vin hoé trong cude séng hang ngay.

- C6 kha ndng nghe va ké lai sy viée, ké lai truyén.

- C6 kha ning cam nhén véan diéu, nhip diéu cua bai tho, ca dao, déng dao pht hop véi
6 tudi.

- C6 mot sb kindng ban diu vé viéc doc va viét.

V. PHAT TRIEN TINH CAM VA K'Y NANG XA HOI

- C6 v thire v& ban than.

3 Poan “Cé mbt sb tb chét van d0ng: nhanh nhen, manh mg, khéo léo va bén bi” duge bd
sung theo quy dinh tai diém a khoan 2 Pidu 1 cla Théng tu sb 28/2016/TT-BGDPT stra ddi, bo
sung mdt sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mdm non ban hanh kem theo Théng tu sb
17/2009/'IT BGDPT ngay 25 thing 7 nim 2009 cta BY trudng B Gido duc va Pao tao, ¢b hiéu
luyc ké tir ngay 15 thang 02 nadm 2017,
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- Cé kha néng nhin biét va thé hién tinh cam vé&i con ngudi, sy vat, hién tugng xung quanh.

- Co mdt s6 phém chit ¢4 nhan: manh dan, tu tin, tu luc.

- C6 mot s6 ki niang séng: ton trong, hop tac, than thién, quan tdm, chia sé.

- Thye hién mét sé qui tic, qui dinh trong sinh hoat & gia dinh, trudng 16p mam non,
cong ddng gan gii.

V. PHAT TRIEN THAM MI

- C6 khé nang cam nhan vé dep trong thién nhién, cudc sdng va trong tac phidm nghé thuat.

- C6 khé ning thé hién cam xtic, sang tao trong cac hoat dong 4m nhac, tao hinh.

- Yéu thich, hao hitng tham gia vao céc hoat ddng ngh¢ thudt; cé y thuc git gin va bao
vé cal dep“.

B. KE HOACH THU'C HIEN CHUONG TRINH

I. PHAN PHOI THOI GIAN

Chuong trinh thiét ké cho 35 tudn, mdi tudn 5 ngay, ap dung trong cic co s& gido
duc mim non. K& hoach chim séc, gido duc dugc thuc hién theo ché d6 sinh hoat hing ngay.

Thoi diém nghi he, cac ngay 18 tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung ctia B§ Gido duc
va DPao tao.

II. CHE PO SINH HOAT

Ché d0 sinh hoat 1a sy phan bd thdi gian va cac hoat déng trong ngay & co s gido duc
mam non mét cach hop 1i nham dap Gng nhu ciu vé tAm 1y va sinh 1y cla tré, qua d6 gitp
tré hinh thanh thai do, nén nép, thoi quen va nhitng k¥ niing song tich cyec.

CHE PO SINH HOAT CHO TRE MAU GIAO

Thoi gian Hoat dong
80 - 90 phut Don tré, choi, thé duc séng
30 - 40 phut Hoc
40 - 50 phut Choi, hoat dong & cac goc
30 - 40 phut Choi ngoai troi
60 - 70 phut An bita chinh
140 -150 phat® | Ngu

3% Cum tir “c6 ¥ thuc giit gin va bao vé cai dep” duogc bd sung theo quy dinh tai diém b khoan 2
Piéu 1 cla Thong tu s6 28 /2016/TT-BGDPT stra dbi, bd sung mot s6 ndi dung ctia Chuong trinh
gido dyc mam non ban hanh kém theo Thong tu s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009
clia Bb trudng Bo Gido duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

3% Cum tir “150 phit” duoc stra ddi boi cum tir “140-150 phit” theo quy dinh tai diém c khoan 2
Pidu 1 ciia Thong tu so 28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mét s6 ndi dung ctia Chuong trinh
gifo duc mam non ban hanh kém theo Thong tw s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 théng 7 nam 2009
ciia B trudmg Bo Gido duc va Do tao, ¢ hidu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.



20 - 30 phut An bita phu
70-s0phat | Choi hogt dong theo ¢ thich
60-70phat | Tté chuin bi ravévatra e
C.NOI DUNG
I. NUOI DUGNG VA CHAM SOC SUC KHOE

1.%° T4 chitc an

- Xy dung ché do an, khéu phin an phtt hop véi do tubi:
+ Nhu cdu khuyén nghi ndng heong ciia 1 tré trong mot ngay la: 1230 - 1320 Keal.
+ Nhu cdu kinyén nghi ning heong tai trieong ciia 1 tré trong mot ngay chiém 50 - 55% nhu cdu
cangay: 615 - 726 Keal.
- S bita n tai co s& gido duc mam non: Mdt bira chinh va mét bita phu.
+ Nang hwong phdn phéi cho cdc bita an: Bita chinh budi trua cung cap tir 30% dén 35%
ning luong ca ngay. Bita phu cung cap tir 15% dén 25% nang lugng ca ngay.
+ TP 1é cdc chdt cung cdp ning lirong theo co cdu:
Chét dam (Protit) cung cAp khoang 13% - 20% nidng lugng khiu phén.
Chét béo (Lipit) cung cép khodng 25% - 35% nang lugng khau phan.
Chat bot (Gluxit) cung cép khoang 52% - 60% nang luong khau phan.
- Nuéce udng: khoang 1,6 — 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thic dn).
- Xay dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.
2. T6 chirc ngh
T chire cho tré ngt mot gific budi trua (khoang 150 phut).
3. Vé sinh
- Vé sinh ca nhan.
- Vé sinh moi trudng: Vé sinh phong nhom, dd dung, dd choi. Giir sach ngudn nuéc
va xtr i rac, nudce thai.
4. Chim soc strc khde va an toan
- Khém strc khoé dinh ky. Theo dai, danh gia su phat trién ciia can ning va chiéu cao
theo Itra tudi. Phong chdng suy dinh dudng, béo phi.
- Phong tranh céc bénh thudng gap. Theo dai tiém ching.
- Bio vé an toan va phong trdnh mot sb tai nan thuong gap.
I1. GIAO DUC
1. Gido duc phat trién thé chat

% Khoan ndy dugc sira ddi theo quy dinh tai didm d khoan 2 Diéu 1 ciia Thong tu sb
28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mét sb ni dung ciia Chuong trinh gido duc mim non ban
hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thdng 7 nam 2009 cua Bo truong Bo Gido
duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.
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Noi dung gido duc phét trién thé chit bao gdm: phét trién van dong va gido duc dinh
dudng va sirc khlée.

a) Phdt trién vin dong )

-7 Pong tac phat trién c4c nhém co va hd hip.

-*¥ C4c ky ning vén dong co ban va phét trién cic t6 chét trong van dong.

- % Céc ctr dong ban tay, ngén tay va str dung mét sé dd dung, dung cu.

b) Gido duc dinh dudng va sitc khoé

- Nhan biét mét s6 mén an, thie phdm thong thudmg va ich loi ctia ching dbi véi sitc
khée. |

- Tap 1am mét sb viée tu phuc vu trong sinh hoat.

- Giit gin sirc khoé va an toan.

NQI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

a) Phdt trién van dong

N¢i dung 3-4tudi | 4 - 5 tudi 5 -6 tudi

- Ho6 hép: Hit vo, thd ra.

1. © Pong tic - Tay: - Tay: - Tay:

phat trién cac
nhom co va hd
hap

+ Dua 2 tay 1én
cao, ra phia
truéc, sang 2
bén.

+ Co va dubi
tay, bat chéo 2

+ Dua 2 tay 1én cao,
ra phia truéce, sang 2 bén
(két hop véi vay ban
tay, nim, mé ban tay).

+ Co va dudi tay, v
2 tay vao nhau (phia

+ Dua 2 tay lén cao, ra
phia trude, sang 2 bén
(két hop véi vAy ban tay,
quay cb tay, kifng chan).

+ Co va dudi timg tay,
két hop kiéng chan. Hai tay

tay trude ngue.  |trude, phia sau, trén|dénh xoay tron truée nguc,
dau). dua lén cao.

- Lung, bung, ludn:-
+ Cti v& phia

- Lung, bung, ludn:
+ Cti vé phia trude,

- Lung, bung, luon:

+ Ngita ngudi ra sau

T Tir “Tép” dugc bai b theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cua Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT sura dbi, bd sung mot sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nim 2009 ctia B9 trudng Bo Gido
duc Va Déo tao, ¢6 hidu luc ké tir ngay 15 théng 02 ndm 2017.

#® Cum tir “Tép luyén” dugce bai bd theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cla Thong tu sb
28/2016/TT-BGDBT stra dbi, bd sung mot so ndi dung chia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tw s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua Bo truéng Bo Gido
duc va Dao tao, ¢6 hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

¥ Tir “Tap” duoc bai b theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 cla Thoéng tu 56
28/2016/TT- BGDBT stra dbi, bd sung mét sb ndi dung ciia Chwong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tur s6 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bd trudng B Gido
duc va Dao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nidm 2017.

“ T “Tap” dugc bai b6 theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piu 2 cua Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mot sb ndi dung ctia Chwong trinh gido duc méam non ban
hanh kém theo Thong tw s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B trudng Bd Gido
duc va Dao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

Loe
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Noi dung

3 - 4 tubi

i 4 - 5 tudi

| 5 -6 tudi

ning vin dong
co ban va phat
trién cdc to chat
trong vin dong

trude.

+ Quay sang
trai, sang phai.

+ . Nghiéng
nguoi sang tréi,
sang phai.

- Chén:

+ Budbe
phia trude, budce
sang ngang; ngdi
xbm; dimg 1én;
bat tai chd.

+ Co

lén

dudi
. Divachay:
+ Di kiéng got.
+ i, chay thay
dbi tbc dd theo
hiéu 1énh.

nglra ngudi ra sau.

phai.

tréi, sang phai.

- Chéan:
+ Nhun chén.

16n, bat tai chd.

- Di va chay:

khuyu gbi, di [ui.

+ Quay sang trdi, sang

+ Nghiéng nguoi sang

+ Ngbdi xbm, dimg

+ Pimg, lan luot timg
chan co cao dau gdi.

-+ Di bing gbt chén, di

+ Di trén ghé thé duc,
di trén vach ké thing
‘|trén san.

két hop tay gio 1én cao,
chan buéc sang phai, sang
tral.

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay chéng
hong hodc hai tay dang
ngang, chén budc sang
phdi, sang tri.

+ Nghiéng ngudi sang
hai bén, _két hop tay
chéng hoéng, chin budc
sang phai, sang trai.

- Chén:

+ Pua ra phia trudc,
dwa sang ngang, dua vé
phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chén
sang ngang; nhay lén dua
mot chin vé phia truée,
mot chén vé sau.
 -Divachay: |

+ Di bang mép ngoai
ban chén, di khuyu géi.

+ Pi trén day (day dat trén
san), di trén van ké déc.

+ Di nbi ban chén tién,

+ Pi, chay thay| + Di, chay thay dbi|lui.
d6i hudéng theo|tdc d6 theo hiéu lénh,| + Di, chay thay dbi tdc

dudng dich dic. |dich dic (ddi huéng) dd, hudng, dich dic theo
+ Di trong|theo vit chun. "thiéu lénh.
duong hep. + Chay 15m trong| + Chay 18m trong
' khoang 10 gidy. khoéng 10 gidy.
+ Chay chdam 60 -| + Chay chdm khoing
80m. 100 - 120m.

1 Cum tir “T4p luyén” duoc béi bd theo quy dinh tai diém b khoan 1 Piéu 2 ctia Thong tu s6
28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mot sb ndi dung ctia Chwong trinh gido duc mim non ban
hanh kém theo Théng tir s§ 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 ctia B§ truéng Bo Gido
duc va Pao tao, cé hiéu luc ké tir ngdy 15°thang 02 nim 2017.

P
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Noi dung

3 - 4 tubi

f 4 - 5 tudi

| 5 -6 tudi

- Bo, truom, tréo:

+ Bo, ftrudn
theo - huéng
thing, dich dic.

+ Bo chui qua
shng.

+ Trudn vé phia
trude.

+ Budc
xubng buc cao
(cao 30cm).

1€n,

- Tung, ném,
bit:

+ Lé&n, dép,
tung bit béng voi
cd.

+ Ném xa bing
1 tay. '

+ Ném tring
dich béng 1 tay.

+ Chuyén bt
béng 2 bén theo
hang ngang, hang
doc.

- B4t - nhay:

+ BAt tai chd,

+Bat vé& phia
truée.

+ Bat xa 20 -
25 cm.

- Bo, truon, tréo: _

+ Bo bing ban tay va
ban chin 3-4m. .

+ B0 dich dic qua 5
diém.

+ B0 chui qua cdng,
6ng dai 12mx0,6m.

+Trudn theo huéng thiing,

+ Tréo qua ghé
dail,5m x 30cm.

+ Tréo lén, xubng 5
giéng thang.

- Tung, ném, bit:

+ Tung béng 1én cao
va bit.

+ Tung bét béng véi
ngudi dbi dién.

+ Dép va bit boéng tai
chd.

+ Ném xa bing 1 tay,
2 tay.

+ Ném trung dich
bing 1 tay.

+ Chuyén, bét béng
qua déu, qua chén.

- Bét - nhay:

+ Bét lién tuc vé phia
trude. ,

+ B4t xa 35 -40cm.

+ Bt - nhay tir trén cao
xudng (cao 30 - 35cm).

+ Bt tach chén, khép
chén qua 5 6.

+ Bat qua vAit céan
caol0 - 15cm.

+ Nhay 16 co 3m.

- Bo, trudm, tréo:
+Bd bang ban tay va|

ban chin 4m-5m.

+ Bo dich dic qua 7
diém.
+Bd chui qua éng dai 1,5m

x 0,6m.

+ Truon két hop tréo
qua ghé dail,5m x 30cm.

+ Tréo lén xubng 7
giéng thang.

- Tung, ném, bét:
+ Tung béng 1én cao va

bit.

+ Tung, dap bat bong
tai chd.

+ Di va dap bt béng.

+ Ném xa bing 1 tay, 2

tay.

+ Ném tring dich bing
1 tay, 2 tay.

+ Chuyén, bit béng qua
dAu, qua chan.

- Bét - nhay:

+ Bét lién tuc vao vong.
+Bat xa 40 - 50cm.

+ Bét - nhay tir trén cao

xubng (40 - 45cm).

+ Bat tach chan, khép
chdnqua76.

+ Béat qua véat can 15 -
20cm.

+ Nhéy 1o co 5m.
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Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi | 5 -6tudi
3. # Cic cir|- Gép, dan céac|- Vo, xoay, X0an, vén, |- Cac loai cir dong ban
dong ciia ban|ngén tay vio|blng ngén tay, vé, véo,|tay, ngon tay va cd tay.
tay, ngén tay, nhau, quay ngén vudt, miét, 4n ban tay,|- B¢, nin.
phdi hop tay- tay c¢b tay, cudn|ngén tay, gén, ni ... - Lép rap. _
mit va sir dung|cb tay. - Gap gidy. - Xé, cit dudng vong
mot s6 d6 dang, |- Pan, tét. - Lép ghép hinh. cung.
dung cu - Xép chdng céc |- X¢, cit dudng thing. |- T, do theo nét.
hinh khéi khéc|- T8, v& hinh. - Cai, cdi clc, kéo khod
nhau. - Cai, c01 cuc, x4u, budc|(phéc mo tuya), xau, ludn,
- X¢é, dan gidy. |day. bubc day.
- Str dung kéo,
but.
- T6 v& nguéch
ngoac.
- Cai, céi ctc.
b) Gido duc dinh dudng va sikc khde
Noi dung 3 - 4 tubdi 4 - 5 tubi 5 - 6 tudi
1. Nhén biét | - Nhan biét mot s6 - Nhén biét mot s6 - Nhan biét, phin
mdt s6 moén | thuc phdm va mon an | thue phdm  théng |loai modt sb thuc

in, thwe phdm
thong thuwomg
va ich loi cia
ching dbi voi

quen thudc.

thudng trong céc nhdém
thue phim (trén thép
dinh dudng).

- Nhan biét dang ché

sirc khoé bién don gian cua
mot sd thuc phém,
mon an.
- Nhan biét c4c bita #n trong ngay va ich loi ctia in udng du luong va
du chét.
- Nhan biét sy lién quan giita &n uéng v6i bénh tat (ia chay, sdu rang,
____________________ suy dinh dung, béo phi...).
2. Tip lam |-Lam quen cich danh |- Tép dénh rang, lau |- T4p luyén k§ ning:
mdt s6 viéc tr | ring, lau mat. mat.

- Tép rira tay bing xa

- Thé hién bang 15 néi

phuc vu
trong  sinh | phong.
hoat

42 Tu GGT‘\p!!

- Rén luyén thao tac
rta tay  bing xa
phong.

- Bi vé€ sinh d&ing noi

phim théng thudng
theo 4 nhom thuc
phém.

- Lam quen v&i mét
sb thao tac don gian
trong ché bién mot sb
mon dn, thie uéng.

- Tép luyén ky nang:
danh riang, lau mit,
rita tay bang
phong.

Xa

- Bi v¢ sinh ding noi

duoc bai bo theo quy dinh ta1 diém b khoan 1 Piéu 2 cua Thong tu sb
28/2016/TT-BGDDT sua b1, bd sung mot sb ndi dung cia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tw s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 nim 2009 cia B trudmg Bo Gido
duc va Dao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017,

Lot
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va an toan

strc khoé con nguoi.

- Nhan biét trang - Lya chon trang
phuc theo thoi tiét. phuc phlt hep v6i thoi
tiét.

- fch 1o ctia mic
trang phuc phu hop
véi thoi tiét,

- Nhén biét mét sb
biéu hién khi ém va
c—éch phong tranh don

-Nhén biét mot so
biéu hién khi ém.

No¢i dung 3 -4 tudi 4 - 5 tudi 5-6 tudi
vé nhu cdu &n, ngt, vé | quy dinh. quy dinh, sir dung do
sinh. dung vé€ sinh dung
I cdch.
3. Giir gin | - Tap luyén mot s théi quen tt vé gitt gin se khoe.
sirc  khoé - Loi ich cua viée giit gin vé sinh thin thé, v8 sinh maéi truong ddi véi

- Lya chon va st

dung trang phuc phu
hop vé6i thoi tiét.

- fch 1o ctia mic
trang phuc phu hop
v6i thoi tiét.

- Nhén biét mot sb
biéu hién khi dm,
nguyén nhén va céach

- Nhén biét va phong tranh nhiing hanh dfng nguy hiém, nhung noi
khong an toan, nhimg vét dung nguy h1em dén tinh mang.
- Nhén biét mét sb truong hop khén cép va goi nguoi gitp 4o.

2. Gido duc phat trién nhén thirc

a) Kham phd khoa hoc

- Céc bd phén ctia co thé con ngudi.

-Pb vat.

- Ddng vat va thuc vat.

- Mét sb hién turong tw nhién.

b) Lam quen v6i mot 56 khdi niém so ding vé todn
- Tép hop, sb lwong, sb thi tu va dém.

- Xép tuong ung.

- So sanh, sdp xép theo qui tic.

- Do lliirng.

- Hinh dang.

- Dinh huéng trong khéng gian va dinh huéng thoi gian.
¢) Khdm phd xad héi .

- Bén than, gia dinh, ho hiang va céng dbng.

- Trudng mém non.

- M6t s6 nghé phé bién.

- Danh lam, thing canh va cac ngay 1&, hoi.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI
a) Khdm phd khoa hoc
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chot

Phuong tién
giao théng

3. Pong vat |
va thue vit

dung dd ding, dd chot.

Tén, dic diém, cdng
dung cia mot sb
phuong tién giao théng
quen thude.

- Pjc diém nbi bat va
ich loi cua con vét, céy,
hoa, qua quen thuge.

- Méi lién hé don gidn | -

gilta con vit, cdy quen
thugc véi mobi trudng
séng ctia ching,

- Céch chdm séc va
bao v& con vit, cdy gin

Nbi dung 3 - 4 tubi 4 - 5 tubi 5- 6 tubi
1. Cic bd| Chic nidng ciia cac| Chirc ning céc gidc quan va cac bd phén
phin cia co| gidc quan va mot s6 bo | khic cia co thé,
théconngudi | phankhdoctacothe. |
2. Pd vat: Dic diém ndi bat, |- Pic diém, cong dung va cach st dung db
b dimg, d6|céng dung, cach sir|ding, @ choi.

- M6t s6 méi lién hé don gidn gitta déc diém ciu
tao véi cach str dung cia do dung, do choi quen

thudc.
- So sanh su khéc
nhau vi gibng nhau
clia 2 - 3 45 dung, 46
choi.
- Phan loai d6 ding,
@b choi theo 1 - 2 déu
hiéu.

Pic diém, cdng
dung cia mot sb
phuong tién giao

thdéng va phén loai
theo 1 - 2 d4u hiéu.
"-'"ié'é.é'&ie}ii'iiéﬁ'r'igb'é{'
cua con Vét, ciy, hoa,
qué - gln giii, ich loi
va t4c hai d6i véi con
nguoi.

- So sanh su khéc
nhau va gidng nhau
cia 2 con Vvét, cdy,
‘hoa, qua.

- Phén loai cdy, hoa,
qua, con vat theo 1 -

2 déu hiéu.
Quan sat, phan doén

- So sanh su khic
nhau va gibng nhau
clia dd ding, db choi
va sy da dang cla
chung.

- Phén loai d6 ding,
@b choi theo 2 - 3 déu

Dic diém, cong
dung clla mot sb
phuong tién giao

thong va phén loai
theo 2 - 3 ddu hiéu.

T Dic didm, fch Tob
va tac hai cia con Vit
cdy, hoa, qua.

- Qué trinh phét trién
cia cdy, con Vit; didu
kién séng ctia mot sb
loai cdy, con VAt.

- So sanh su khic
nhau vi gibng nhau
cia mét s6 con Vét,
cdy, hoa, qua.

- Phén loai cdy, hoa,
qua, con vét theo 2 -
3 dduhigu.

mdi lién hé don gian

gitta con vét, cdy v&i méi trudng song.

- Cach chdm séc va béo vé con vit, cay.
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NOi dung 3-4tubi 4 -5 tudi 5- 6 tubi
4. Mot sb Hién tuong néng, Mot rsé hién tuong | - M@t(sé hién tuong
hién twgng | mua, noéng, lanh va anh | thoi tiét theo mua va | thoi tiét thay doi theo

tw nhién: hudng cta nd dén sinh | anh hudng clia nd dén | mua va tha ty cac
Thoi  tiét, | hoat cla tré. sinh hoat cha con | mua.
mua : nguoi. - Su thay déi trong

sinh hoat cua con
ngudi, con vat va cdy

__________________________________________________________________ theomua.
Ngay va| Mot sb ddu hidu ndi| Su khac nhau giita | Su khac nhau gitta
dém, mdt trai, | bat ctia ngay va dém. ngay va dém. ngay va dém, mait
matordng | L trol, matirdng. ..

- Mot s6 nguén nudc | - Céc ngubn nudc trong moi trudng song.
trong sinh hoat hang | - fch loi ctia nuée véi ddi sdng con ngudi,
Nudc ngay. con vt va cay.

- Ich loi cta nude véi
doi séng con nguoi,

- Mot s6 dic diém, tinh chit clia nuoe.
- Nguyen nhan gay 0 nhiém ngudn nuédc va

Khéng  khi, | Mot 50 ngudn 4nh Khong kh1, cac nguon anh séng va sy can

dnh sdang, sang trong sinh hoat thiét cia nd véi cude séng con ngudi, con vat va
3o gl (L L. SV S—

Dat da, cdat | M6t vai déc diém, tinh chit clia dat d4, cdt, soi.

SOl

b) Lam quen v&i mdt s6 khdi niém so dang vé todn

N6i dung 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5- 6 tubi
1. Tap hop,sé |- Pém trén @61 |- Dém trén dbi twong trong| - DPém trong pham vi
lugng, sb thir |twong trong pham vi|pham vi 10 va dém theo|10 va dém theo kha

1 A 3 A o 2w e
tw va dém 5 va dém theo khéa|kha nang. nang.
ning.
5 ‘A 4 oA A v A r ~ A A
- %1 va nhiéu. - * Chit s6, sb luong va sb |-  Cac chir s6, sb
tht tu trong pham vi 5 luong va so tht tu

trong pham vi 10.

# Cum tr “nhan biét” duoc bai bé theo quy dinh tai diém d khoan 1 Diéu 2 cla Théng tu s6
28/2016/TT-BGDDT sua dbi, bd sung mot sé ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cta B§ trudng B Gido
duc va Dao tao, cd hid¢u luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

“ Cum tir “nhén biét” duge béi bo theo quy dinh tai diém d khoan 1 Pidu 2 cta Thong tu 56
28/2016/TT-BGDDT sua b1, bd sung mot s6 ndi dung ctia Chuong tinh gido duc mém non ban
hanh kém theo Théng tu s& 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia B trudng Bo Gido
duc va Dao tao, ¢ higu lyc ké tir ngay 15 théng 02 nam 2017, e,
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N6i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- GOp hai nhém dbi trong va dém. - Gop/tach cdc nhém

d6i twong bang cic

- r A r I: . ~ r r nhé :
T4ch mot nhém ddi tugng thanh cac nhém cich khée nhau va

hon.

dém™.
47
48
- Nhan biét y nghia c4c con sé duge st dung trong
cudc song hang ngay (s6 nha, bién so ?f?_»_-_-)_- ________
2. Xép twong| Xép tuong tmg 1-1, ghép dbi. Ghép thanh  ciip
rng nhﬁng doi tuong cb
__________________________________ méilién quen.
3. So sénh,|” So sanh 2 dbi[- So sénh, phat hién qui tic sap xép va sip xép
S . X tugng ve kich thude. theo qui téc.
sip xép theo : B o
qui tic - X&p xen ke. - Taora qui tic sdp x€p.
4. Po lwdng - Po d6 dai mot vét bing|- Po @0 dai mot vt
mdt don vi do. bing cédc don vi do
khéac nhau.

- Po d6 dai cac vat, so
sanh va dién dat két
qua do.

- Po dung tich bing modt|- Do dung tich cac
don vi do . vat, so sanh va dién
dat két qua do.

5 Cum tir “nhén biét” duoc bai bo theo quy dinh tai diém d khoan 1 Diéu 2 cia Thong tu s6
28/2016/TT-BGDDT stra ddi, bd sung mot sd ndi dung cua Chuong trinh gido duc mdm non ban
hanh kém theo Théng tu s§ 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cta B§ truwdng B Gido
duc va Dao tao, ¢ hiéu luc ké t ngay 15 théng 02 nam 2017,

4 Doan “Gop/tach cac nhom a6i tugng bing céc cach khac nhau va dém” duoce bb sung theo
quy dinh tai diém d khoan 2 Didu 1 ctia Thong tir s 28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mot sb
ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mAm non ban hanh kém theo Thong tur sb 17/2009/TT-BGDDT
ngdy 25 thang 7 nim 2009 ctia B truéng BS Gido duc va Do tao, c6 hidu luc ké tir ngay 15
thang 02 n&m 2017.

*" Poan “Gbp cac nhém ddi twong va dém” dwoce bai bo theo quy dinh tai diém e khoén 1
Diéu 2 cia Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT sta ddi, bd sung mot sb ndi dung ciia Chuong trinh
gi4o duc mam non ban hanh kém theo Théng tr s6 17/2009/TT-BGDBDT ngay 25 thang 7 n&m 2009
ctia B6 truémg Bd Gido duc va Do tao, ¢b hidu hre ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

“ Poan “Tach mdt nhém thanh hai nhém nho bang céc cach khac nhau” duge bai bo theo
quy dinh tai diém e khoan 1 Piéu 2 ctia Théng tir s6 28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bb sung mot sb
ndi dung ciia Chuong trinh gido duc médm non ban hanh kém theo Théng tr sé 17/2009/TT-BGDBT
ngay 25 théang 7 nam 2009 cta Bd truong B Gido duc va Pao tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15

thang 02 ndm 2017. ' | P
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hwong  thoi

gic, hinh tron, hinh
cht nhit va nhén

hinh tron, hinh chii nhét.

N¢i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5-6 tudi
5. Hinh dang | Nhan biét, goi tén|- So sdnh su khéac nhau va|- Nhan biét, goi tén
céc  hinh:  hinh|gidng nhau cta cc hinh:|khéi cdu, khdi vuoéng,
vubng, hinh tam|hinh vuéng, hinh tam gidc, |khoi chit nhat, khoi tru

va nhdn dang céc khéi
hinh d6 trong thuc té.

dang cac hinh do
trong thyc té,
- Sl dung cac hinh|_ Chép ghép cac hinh hinh hoc @ tao thanh céc

sau, tay phai - tay

trudce - phia sau; phia trén

hinh hoc dé chdp hinh méi theo y thich va theo yéu cdu.
ghép.
- Tao ra m6t s hinh
hinh hoc bing céc
_ . cach khac nhau.
6. Dinh hudng) \pay  bidt phia|- Xac dinh vi tef cia dd|- Xdc dinh vi tif cla
trong  KhOngly.s, | phia  dudi,|vat so véi ban than tré va|dd vat (phia truée -
gian va dinh phia tru6e - phia|so véi ban Kkhdc (phia|phia sau; phia trén -

phia dudi; phia phai -

glan tréi cia ban thdn. |- phia dudi; phia phai -|phfa trdi) so véi ban
phia trai). thén tré, voi ban khac,
voi modt vat nao do
lam chuén.
- Nhin biét céc bubi:|- Nhan biét hom qua,
séng, trua, chiéu, téi. hém nay, ngay mai.
- Goi tén cac thu
frong tudn.
¢) Khdam phd xd hoi
Nbi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
1. Ban thin,|- Tén, tudi, gidgi tinh|- Ho tén, tudi, gidi|- Ho tén, ngay sinh, gidi
gia dinh, |ctia ban than. tinh, dic diém bénl|tinh, dic diém bén
trudng mim ngodi, s& thich cia ban|ngoai, s¢ thich cta béan
non, cong than. than va vi tri cua tré
dong trong gia dinh.

- Cac thanh vién trong
gia dinh, nghé nghiép
ctia bd, me; s& thich cta
cac thanh vién trong gia
dinh; qui mé gia dinh
(gia dinh nhé, gia dinh
16n). Nhu cdu cua gia
dinh. DPia chi gia dinh.

- Ho tén, cbng viéc
cia bb me, nhiing
ngudi thdn trong gia
dinh va cbng vigc cua
ho. M6t sb nhu cdu
cia gia dinh. Dia chi
gia dinh.

- Tén cta bd me, cic
thanh vién trong gia
dinh. Pia chi gia dinh.

ALe
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N6i dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tuodi 5 -6 tudi

A . = *z A . P 5 o g A A
- Tén 16p mau gido,|- Tén, dia chi cua|- Nhiing ddc diém no1
tén va cdng viéc cua|truong 16p. Tén va|bét cua trudng 16p mém

cd gido. cbng viéc cua cb gido|non; céng viéc cia cdc
va cdc cO6 Dbac &|cd bédc trong trudng.
truong.

- Tén cac ban, d6|- Ho tén va mdt vai|- Pdc diém, s& thich
ding, d6 choi cta 16p, |ddc di€ém cla cdc ban;|cia cdc ban; cac hoat
céc hoat déng cua tré céc hoat dong cua tré|déng cia tré & trwdng.

2. Mot sb| Tén ng san pham Tén g01 cong cu, sén pham cac hoat dong va
nghé trong|va ich lgi cia mot s6|y nghia cua céc nghé phd bién, nghé truyén
x4 hoi nghé phﬁ bién thng cia dia phuorng

3. Danh lam| Co T quoc tén cia| Dic diém nbi bat cia mot s6 di tich, danh lam,
thing canh,|di tich lich s&, danh thing canh, ngay 18 hoi, su kién vin hod clia qué
cdc ngay 1&|lam, thang canh, ngay|hwong, dAt nuéc.

hoi, sw kién|I€ hoi cia dia phuong.
van hoa

3. Gido duc phat trién ngén ngit

a) Nghe

- Nghe céc tir chi nguoi, sw vat, hién tuong, dic didm, tinh chét, hoat dong v céc tir biéu
cam, tir khai quét.

- Nghe 161 néi trong giao tiép hing ngay.

- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, dong dao phit hop véi do tudi.

b) Noi

- Phét 4m 15 c4c tiéng trong tiéng Viét.

- Bay t6 nhu cdu, tinh cdm va hidu biét ctia ban than bang céc loai céu khéc nhau,

- St dung dlng tr ngit va céu trong giao tiép hing ngay. Tra 1oi va dit cau héi.

- Poc tho, ca dao, dong dao va ké chuyén.

- L& phép, cht dong va t tin trong giao tiép.

¢) Lam quen véi viée doc, viét

- Lam quen vé1i cach sir dung sdch, but.

- Lam quen v&i mdt sé ki hiéu théng thudng trong cude sbng.

- Lam quen vé&i chit viét, véi viée doc sach.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

Noi dung 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5 -6 tudi

1. Nghe - Hiéu cac ti chi|- Hiéu céc tir chi dic|- Hiéu cac tir khai quat, tir
ngudi, tén goi db vét,|diém, tinh chét, cong|trai nghia.

su vAt, hanh dong,|dung v& céc txr bidu
hién tugng gin giii,|cam.

quen thude.
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Nbi dung 3 -4 tudi 4 -5 tubi 5 - 6 tudi
- Hiéu va lam theo|- Hiéu va lam theo dwoc|- Hidu va lam theo duoc
yéu ciu don gian. 2, 3 yéu ciu. 2, 3 yéu cau lién tiép.
- Nghe hiéu ndi dung |- Nghe hiéu ndi dung céc cau don, cAu mé rong, cdu
cac cdu don, cdu m¢ | phuec.
|rdng.
- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phi hop véi @9 tudi.
- Nghe c4c bai hét, bai tho, ca dao, ddng dao, tuc ngit, cau dé, ho, vé phu
e JBOPVOIAOtOL,
2. Néi - Phat &m céc t1eng - Phét dm céac tleng cd |- Phat 4m cac tleng 6 phu

clia tiéng Viét.

- Bay 't6 tinh cam,

|nhu céu va hiéu biét

cia ban than bing
céc cdu don, cdu don
mo rdng.

- Tra 161 va dat céc
ciu hoi: ai? céi gi? &
d4u? khi nao?

- Sir dung céc tir bidu
thi sur 1€ phép.

giao twp

- Ke lai mot vai tinh
tiét cla truyén da
dugc nghe®

- MO ta su vit, tranh
anh c6 su gitp da.

- Ké 1ai su vide.

- Déng vai theo 10i
dan chuyén cta gido

chita cac 4m kho.

- Bay td tinh cdm, nhu
cdu va hiéu biét ctia ban
than bing céc cdu don,
céu ghép.

- Tra 1&1 va dit cac cdu
héi: ai? cai gi? ¢ dau?
khi ndo? d€ lam gi?.

- Str dung céc tir bidu thi
su 18 phép.

- Boc tho, ca dao, ddng dao, tuc ngit, ho ve.

- K& lai truyén da duogc
nghe.

- Mo td su vat, hién
fong, tranh anh.

- Ké lai sy viée c6 nhiéu
tinh tiét.

- Déng kich.

dm dau, phu 4m cudi gén
gibng nhau va céc thanh
diéu.

- Bay td tinh cam, nhu cdu
va hiéu biét clia ban thin
r5 rang, d& hiéu bing cic
cdu don, cau ghép khac
nhau. ‘
- Tra 1di cdc cau hoi vé
nguyén nhén, so sanh: tai
sao? ¢6 gi gibng nhau? cé
gi khéac nhau? do dau ma
co?.

- Dit cac céu ho1 tai sao?
nhu thé nao? 1am bang gi?.
- St dung cac tir biéu
cam, hinh tugng.

- Néi va thé hién cir chi, diéu bo, nét mdt phu hgp véi yéu clu, hodn canh

- K& lai truyén di dugc
nghe theo trinh tuy.

- Ké chuyén theo dd vat,
theo tranh.

- K& lai su viéc theo trinh
tur.

® Poan “Ké truyén dd dwge nghe cé sy gitp d5” dwoc sira ddi boi doan “Ké lai mot vai tinh
tiét cta truyén da duoc nghe” theo quy dinh tai diém e khoan 2 Pidu 1 cla Théng tu s6
28/2016/TT-BGDDT stra ddi, bd sung mdt sd ndi dung cta Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cta Bo truong Bo Gido
duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

Loe
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Noi dung

3 -4 tudi

4- 5 tudi |

5 - 6 tudi

3. Lam quen
roe X
voi doc, viéet

- Lam quen véi mot s6 ky -hiéu thong thudng trong cudce séng (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong: dudng cho ngudi di bo,...)

- Tiép xuc véi chit,
sach truyén.

- Nhén dang mot sb chit
cai. ‘
- Tap o, tap dd céc nét ch

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.
- Lam quen véi céch doc va viét tiéng Viét:
+ Hu6ng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xuéng dong duéi.
+ Huéng viét clia c4c nét chit; doc ngit nghi sau cac dau.
- Phén biét phan mé dau, ket thic cua séch.

- “Doc” truyen qua céc tranh V&.

- Cim sich dang
chidu, m& sach, xem
tranh va “doc” truyén.
- Gift gin sach.

- Gift gin, bao vé séch.

- Nhén dang céc chit céi.
{t.

- Sao chép mdt s6 ki hiéu,
chit céi, tén chia minh.

4. Gido duc phét trién tinh cam va k¥ ning xa hoi
a) Phdt trién tinh cém
- Y thirc vé ban than.

- Nhan biét va thé hién cam Xuc, tinh cam véi con ngudi, sy vat va hién twong xung

quanh.

b) Phdt trién ky nang xd hgi
- Hanh vi va quy tic ing xir xd hoi trong sinh hoat & gia dinh, trudng 16p mam non,
coéng dong gin gili. :
- Quan tdm bdo vé mdi trudong.

NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

Noi dung 3 -4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tubi
1. Phat trién| - Tén, tudi, gi6i tinh. |- Tén, tudi, gioi tinh. |- S& thich, kha ning clia
tinhcim |- Nhiing diéu bé thich, |- S thich, kha ning|ban than.
- Y thite vé khéng thich. cia ban than. - Piém gibng va khac
ban thén nhau cua minh véi ngudi

khac.

- Vi tri va trdch nhiém
cia ban thén trong gia
dinh va 1ép hoc.
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N§i dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tubi

5_-6tudi

- Nhdn biét
va thé hién
cam xuc, tinh
cam Vvoi con
nguoi, sy vat
va hién
twong  Xung
quanh.

|2. Phét trién
ky ning xa
hoi

- Hanh vi va
quy tdc ung
xu xd hoi

- Nhén biet mot sb
trang théi cam xuc
(vui, budn, s¢ hai, tic
gidn) qua nét mdt, cu
chi, giong noi.

- Biu 10 trang thdi
cam xuc qua nét mat,
ctr chi, giong noi; trd
choi; hat, van dong.

- Kinh yéu Béc Hb.

- Quan tAm dén canh
dep, 1& hdi cla qué
huong, dét nude.

- Mbt sd quy dinh &
16p va gia dinh (dé b
ding, d choi ding

- Cir chi, 151 noi 18
phép (chao hoi, cam
on). '

- Cho @én luot.

- Yéu mén bo, me,
anh, chi, em rudt.

ban.

- Choi hoa thudn véi|-
.| ban.

- Nhén biét mot 56
trang thdi cam xuc
(vui, budn, s hai, tic
gidn, ngac nhién) qua
nét mat, cir chi, giong
nodi, trank anh.

- Bidu 16 trang théi
cam xuc, tinh cam phu
hgp qua ctr chi, giong
noi; trd choi; hat, vén

- Thuc hién cong viéc
duge giao (truc nhit, xép
don d6 choi...).

- Chu doéng va doc lap
trong mot sb hoat dong.

- Manh dan, tu tin bay to

- Nhan biét mot sb trang
thai cdm xdc (vui, budn,
sg h#i, thc gidn, ngac
nhién, xdu hd) qua nét
mit, cit chi, giong ndi,
tranh anh, &m nhac.

- Bay 16 tinh cdm phi hop
véi trang thai cam xac cia
ngudi khac trong céc tinh
hubng giao tiép khéc
nhau. :
- M&i quan hé gifta hanh
vi clia tré va cam xlc cua

dong; v€, nin, xép
hinh.
- Kinh y&u Béac HO.

- Ling nghe y kién
cia nguoi khéac, s
dung 161 no6i va cu chi
1€ phép.

- Cho dén lugt, hop
tac.

- Mot sb quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong
cong (dé dd ding, dd choi dang chd; trat tw khi &n,
khi ngt; di bén phai 1& dudng). -

- Yéu mén, quan tam
dinh.

Quan tdm, gitp d|-

nguoi khac.

- Quan tém dén di tich lich s, canh dep, 1€ hoi
ctia qué hwong, dit nuée. :

- Lang nghe y kién cua
ngudi khac, sir dung 106
noi, cu chi, 18 phép, lich
su.

- Ton trong, hUp tac chap
nhén.

dén ngudi than trong gia

Quan tam, chia sé, giup
do ban.

Loe
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Noéi dung 3 - 4 tuoi 4 - 5 tuoi 5 - 6 tudi
- Nhan biét hanh vi|- Phan biét hanh vi|- Nhén xét va té thai do
“ding” - “sai”, “t6t” -|“dung” - “sai”, “t6t” -|v4i hanh vi “ding” -
“Xéu”. X “Xéu”. “Sﬁi”, “tét” _ “Xéu”.
"""" T SR L DA e e PR SRR
- Quan tém|" 'él.et kiém dl?;fl mertct.
5 A-1= G1lt gin vé 01 trudng.
5 - Bao v€ chdm séc con vat va ciy coi.
truong :

5. Gido duc phat trién thAm mi 7
a) C&m nhén va thé hién cam xtic trude vé dep ctia thién nhién, cudc song gén giii
xung quanh tré va trong cac tic phim nghé thuat.

b) Mot sb ki néng trong hoat dong 4m nhac (nghe, ha
dong tao hinh (v&, nin, cét, xé dan, xép hinh).

t, vn dong theo nhac) va hoat

¢) Thé hién si sang tao khi tham gia céc hoat dong nghé thu{?& (4m nhac, tao hinh).
NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

Noi dung

3 -4 tubi.

4 -5 tubi

5-6 tudi

1. Cam nhén
va thé hién
cam xtic
trwde vé dep
cia cdc sw
vat, hién
twong trong
thién nhién,
cudce séng va
nghe thuat %,
2. Mot sé ky
ning trong
hoat djng 4m
nhac® va hoat
déng tao hinh™.

Bdc 16 cam xuc khi
nghe 4m thanh goi
cam, cdc bai hat, ban
nhac gan giii va ngim
nhin vé dep ndi bit
cia cdc sy vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc séng va
tc phiAm nghé thuat,

- Nghe cac bai hit,|
ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca).

Boc 10 cam xac phu

hop khi nghe 4m thanh
g0l cam, cdc bai hat,
ban nhac via ngim
nhin vé dep ctia cic sy
vat, hién tugng trong
thién nhién, cude séng
va tac phérn nghé
thuét.
- Nghe va nhén ra cc
loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan
ca).

* Cum tir “(3m nhac, tao hinh)” dug

Thong tu 50 28/2016/TT-BGDDT sita ddi :
non ban hanh kém theo Théng tir s§ 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 théng 7 nam 2009 ctia Bo trudng

B§ Gido duc va Dao tao, ¢6 hiéu luc k& tir ngay 15 thang 0

! Cum tir “(nghe, hét, van dong theo nhac)”
Diéu 2 ciia Thong tw s§ 28/2016/TT-BGDDT sira déi, b sung
gido duc mim non ban hanh kém theo Théng tr s& 17/2009/TT.
cua B trudng B Gido duc va DP3o tao, ¢6 hidu luc thi hanh
~* Cum tir “(v&, niin, cit, xé dan, x&p hinh)” duoc bai

2

dugc bii bd theo
mot

bd theo

Diu 2 ctia Thong tw s6 28/2016/TT-BGDDT stra dbi, bd sung mot

gi4o duc mam non ban hanh kém theo Thong tu sb 17/2009
cua By trudéng Bo Gido duc va Pao tao, ¢d hiéu luc thi hanh

Thé hién thai d6, tinh
cém khi nghe a4m thanh
goi cam, cac bai hat, ban
nhac va ngdm nhin vé dep
cua cac sy vit, hién tuong
trong thién nhién, cudc
séng va tac phim nghé
thuat.

.....................................

- Nghe va nhén biét cac|
thé loai &m nhac khac
nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca, nhac ¢ dién). - ]
- Nghe va nhén ra sic|

thai (vui, budn, tinh cdm

¢ béi bo theo quy dinh tai diém g khoén 1 Didu 2 ciia
b6 sung mét s6 ndi dung clia Chuong trinh gido duc mam

2 nam 2017.

quy dinh tai diém g khoan 1
s0 ndi dung ctia Chuong trinh

-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009
tlr ngay 15 thang 02 nim 2017.

quy dinh tai diém g khoan 1
$6 ndi dung ctia Chuong trinh

/TT-BGDBT ngay 25 théng 7 nam 2009
tlr ngay 15 thang 02 nam 2017. '

P
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Noi dung 3 - 4 tudi 4-5tudi 5-6 tubi
: tha thiét) ctia cac bai hat,
ban nhac. o

- Hat dung giai digu,|- Hat ding giai digu, 161 ca va thé hién séc thai,
11 ca bai hat. (tinh cdm cia bai hat.

- Vén dong don gian|- Van dong nhip|- Vén dong nhip - nhang
theo nhip didu cha cdc nhing theo giai diéu,|theo giai diu, nhip diéu

bai hét, ban nhac. nhip di€u clia cac bai|va thé hién sic thai phu
hét, ban nhac. hop v6i cdc bai hat, ban
nhac.

- Sir dung cdc dung|- St dung céc dung|- Sir dung céc dung cu g0
cu gd dém theo phich, [cy gd dém theo phach, |dém theo phach, nhip, tiét
nhip. nhip, tiét tdu>3, tau?,

- St dung cdc nguyén|- Phoi  hgp  céc|- Luwa chon, phdi hop céc
vét ligu tao hinh d€ tao|nguyén vt liéu tao|nguyén vit liéu tao hinh,
|ra cdc san pham. hinh, vt liéu trong|vét liéu trong thién nhién,
thién nhién dé tao ra phe liéu de tao ra cdc san
cdc san pham. pham.

- Sir dung mét s6 ki|- St dung céc ki nang|- Phéi hop céc ki ning
nang v€, nan, cat, xé|v§, nan, cat, x¢ dan,|v€, ndn, cat, xé dédn,- x€p
dan, x€p hinh dé tao ra x€p hinh d¢€ tao ra san hinh dé tao ra san pham

san pham don gian. phdm ¢6 mau sic, kich|cé mau sic, kich thudér,
thuée, hinh  déng/|hinh déng/ dudng nét va
_|dudng nét.  |bb cue. .
- Nhén xét san phdm |- Nhén xét san pham - Nhin xét san pham tao
tdo hinh. tao hinh vé mau sic,|hinh vé mau sic, hinh
hinh déng/ dudng nét. |dang/ dudng nét va bd
cuc.

___________ D L B e e e G o o, o o G o o A A i

3. Thé hign|- Vén dong theo y|- Luwa chon, thé hién|- Tu nghira cac hinh

sw sang tao|[thich khi hat/nghe cac|cac hinh thic véan thirc d€ tao ra 4m thanh,
khi tham gia|bai hdt, ban nhac quen|dong theo nhac. véan dong theo céc bai hat,
thude. - Lua chon dung cu|ban nhac yéu thich.

dm nhac dé g& dém|- Dit1oi theo giai digu
theo nhip di¢u bai hat. |mot bai hat, ban nhac
quen thude (mdt cdu hodc
mot doan).

ciac hoat djng
nghé  thujt
(4m nhac, tao
hinh)

>3 Doan “Str dung céc dung cu gd dém theo nhip, tiét thu chdm” dugc stra ddi boi doan “Sir
dung céc dung cu g6 dém theo phach, nhip, tiét tdu” theo quy dinh tai diém g khoan 2 Pidu 1 clia
Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mdt s ndi dung clia Chuong trinh gio duc mam
non ban hanh kém theo Théng tr s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 ctia B trudng
B¢ Gido duc va Dao tao, ¢6 hiéu Iyc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017. _

** Poan “Sir dung c4c dyng cu g& dém theo nhip, tiét thu (nhanh, cham, phéi hop)” dwoc stra
dbi boi doan “Str dung céc dung cu gd dém theo phéch, nhip, tiét tAu” theo quy dinh tai diém g
khoin 2 Diéu 1 cia Théng tu s§ 28/2016/TT-BGDBT sira ddi, bd sung mot b ndi dung cia
Chuong trinh gi4o duc mam non ban hanh kém theo Théng tur s§ 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang
7 nam 2009 cta B) trudng BO Gido duc va Pao tao, ¢d hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nidm
2017. - : '

Lot
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Nbi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi , 5- 6 tudi

- Taoracédc san pham|- Tu chon dung cy,|- Tim kiém, lya chon céc

don gian theo y thich. nguyen vét lidu @ tao|dung cu, nguyén vit ligu
ra sin phim theo ¥ phuhop détaorasin
thich. phdm theo ¥ thich.

: - Noéilén y tudng tao hinh ctia minh.
- Dit tén cho san phidm ctia minh.
D. KET QUA MONG POI

I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
a) Phdat trién van dong

dwge ciac dong
tic phat trién
cac nhom co
va hd hip

2. Thé hién ky
ning van
dong co bén
va céc t§ chit
trong van

dong

dong tac trong bai tap
thé duc theo hudng

~
~

dan.

Gilt duoc thing
béng co thé khi 'tht_rc
hién van dong:

- Di hét doan dudng
hep (3m x 0,2m).

- Di kiéng g6t lién
tuc 3m.

22. Kiém soat duoc
van dong: _

- Di/ chay thay ddi
téc d6 theo dung hiéu

day dt, nhip nhang cac
dong tac trong bai thé
duc theo hiéu lénh.

Gilt dugc thiang
bing co thé khi thuc
hién vén dong:

- Bude di lién tyc
trén ghé thé duc hodc
trén vach ké thing trén
san.
bi
tiép khoang 3 m.

- budc lui lién

2.2. Kiém soat dugc
van dong:

Di/ chay thay dbi
huéng védn dong ding

A 2
-~ qua 3 -4 tubi 4- 5 tudi 5- 6 tudi
mong doi i
1. Thyc hién| Thyc hi¢n di céc| Thuc hién ding,| Thuc hién ding, thuin

thuc cédc dong tac cua
bai thé duc theo hiéu
1€nh hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bit diu va
két thuc dong tac ding
""""" Gitt dugc thang
bing co thé khi thuc
hién vén dong:

- Di 1én, xubng trén
van déc (dai 2m, rong
0,30m) mot dau ké cao
0,30m.

- Khoéng lam roi vat
dang d6i trén dau khi di

|trén ghé thé duc.

- Ding mot chan va gitr
thing ngudi trong 10 gidy.
2.2. Kiém so4t dugc van
dong:

Di/ chay

huéng vén dong theo

thay ddi

tin hiu vat chudn (4 —

ding hiéu lénh (ddi
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Két qua

3 -4 tudi

4- 5 tudi

5-6 tudi

mong dgi

3. Thuye hién
vi phéi hep
duoc cic cir
ddng ciia ban
|tay ngén tay,
phdi hep tay -

- Chay lién tuc trong
dudong dich déc (3 - 4
diém dich dic) khong
chéch ra ngoai.

2.3 Phéi hop tay- mét
trong van dong:

- Tung bit béng véi
co: bat dugce 3 14n lidn
khéng  roi ~ béng
(khoang céch 2,5 m).

- Ty dép - bit béong
duge 3 14n lién (dudng
kinh béng 18cm).

2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tép téng hop:
- Chay dugc 15 m
lién tuc theo huorng
thing,

- Ném tring dich
ngang (xa 1,5 m).

Bo trong dudng
hep 3 m x 0,4 m)

khong chéch ra ngoai.

3.1. Thuc hién dugce
cdc véan dong:

- Xoay tron cb tay.
- Gép, dan ngén tay

vao nhau.

5 vit chudn dit dich
dic).

2.3 Phéi hop tay- mét
trong vén dong:

- Tung bét béng véi
ngudi  d6i  dién
(co/ban): bit duge 3
1&n lién khong roi béng
(khodng céch 3 m).
Ném

tring  dich

|ding (xa 1,5 m x cao

1,2 m).
- Tu d&p bit bong
duoc 4-5 lan lién tiép.
2.4, Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tng hop:

- Chay lién tyc theo
huéng thing 15 m
trong 10 gidy.

Ném

- trang dich
ngang (xa 2 m).

- B0 trong dudng dich
déc (3 - 4 diém dich déc,
cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.

3.1. Thuc hién duge
céc vén dong:

- Cufn - xoay tron ¢d
tay.

Gép, md, cac ngdén

hudng it nhét 3 lan).

2.3 Phéi hop tay- mét
trong van d(_)ng.

- Bt va ném béng vai
ngudi dbi dién ( khoang
cach 4 m).

- Ném trung dich ding
(xa2mxcao 1,5 m).

- Di, ddp va bét dugc
béng nady 4 -5 14n lién
tlep

2.4. Thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tép téng hop:

Chay lién tuc theo
huéng thing 18 m trong
10 gidy.

- Ném tring dich ding
(cao 1,5 m, xa 2m).

Bo vong qua 5 - 6
diém dich dic, cach

nhau 1,5 m theo ding

3.1. Thye hién duoge cac
véan dong:

- Ubn ngoén tay, ban
tay; xoay cb tay.
m&  lan luot

~ Gép,

trng ngdén tay.
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. 3 - 4 tudi 4- 5 tudi 5- 6 tudi
mong doi
mit 3.2. Phdi hop dugc cr[3.2. Phéi hop duoc|3.2. Phéi hop duoc cur
dong ban tay, ngontay|cu dong ban tay,|dong ban tay, ngén tay,
trong mot sO hoatingén tay, phdi hop|phdi hop tay - mét trong
dong: tay - mit trong mot|mat so hoat dong:
- V& duoc hinh tron|sd hoat dong: - V€ hinh va sa0 chép
theo mAu. : - V& hinh ngudi, nha, | cic chir cai, chit sd.
- Cit thang dugc mot | cdy. - Cit duge theo dudng
doan 10 cm. - Cit thanh thao theo|vién cia hinh V&,
- Xép chéng 8 - 10|dudng thang. - Xép chéng 12 - 15
khéi khong db. - X&y dung, lip rap|khdi theo mAu.
- Ty cai, cdi clc. véi 10 - 12 khéi. - Ghép va dén hinh da
- Biét tét soi doi. ct theo mau.
- Tu cai céi cie,|- Tu cai, céi cue, xau
budc day giay. day giay, cai quai dép,
kéo khoa (phéc mo
tuya).>
b) Gido duc dinh dwedng va sitc khode
A >
i 3- 4 tudi 4- 5 tudi 5- 6 tudi
mong doi

1. Biét mots6|1.1. No6i ding tén[l. 1. Biét mot s6 thuc|1.1. Lya chon dugc mot
mon dn, thye mot s6 thuc pham|pham cung nhém: _ |s6 thuc pham khi dugc
pham  thong|quen thudc khi nhin|- Thit, ¢4, ...c6 nhiéu|goitén nhém:

thwong va ich|vat that hodc tranh|chét dam. - Thuc phém gidu chét
lgi cia ching|anh (thit, c4, tring,|-Rau, qué chin c¢6|dam: thit, ca...

dbi véi ste sita, rau...). nhiéu vitamin. - Thuc phém giau vitamin
khée _ ' ' va mudi khodng; rau, qua..

1.2. Biét tén mot s6|1.2. Noi dugc tén mot s6 mén #n hang ngay va
mén &n hang ngiy:|dang ché bién don gian: rau cé thé ludc, nau canh;
tritng rdn, cé kho, thit co thé luge, ran, kho; gao niu com, niu
canh rau... chéo...

13. Biét an d8|13.Biétan dé caolén,|13. Biét: an nhidu loai
chong lon, khoé|khoé manh, thong|thtc &n, &n chin, ubng
manh va chip nhén|minh va biét &n nhidu|nuéec dun s6i dé khoe
in nhidu loai thirc loai thirc &n khac nhau [manh; uéng nhidu nuée

an khac nhau. @ c6 du chit dinh ngot, nudc c6 gas, &n
dudng. nhidu d6 ngot d& béo phi
khéng c¢6 loi cho stic

khoe

2. Thyc hién|2.1. Thuc hién dugc|2.1. Thuc hién dugc|2.1. Thuc hlen ducc mot &

* Cum tir “déng mo phéc mo tuya” duoc thay the bdi cum tir “kéo khéa (phéc mo tuya)” theo
quy dinh tai diém b khoan 2 Diéu 2 ctia Thong fur s6 28/2016/TT-BGDBT sira ddi, bd sung mét sb
ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mim non ban hanh kém theo Théng tu sb 17/2009/TT-BGDBET
ngay 25 thang 7 nim 2009 cua Bf trudng Bd Gido duc va Pao tao, ¢ hiéu luc ké tu ngay 15 thang
02 nam 2017.

5 Loae
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viée tw phuc
vu trong sinh
hoat

hanh vi va
théi quen tét
trong sinh
hoat va gir
gin sirc khoé

co

nguy

3. C6 mot sb.

4. Biét mot sor

gian véi sy giap dd
cua ngudi lon:

- Rira tay, lau mait,
stc miéng.

- Théo

-----

2.2. S:f:r dung bat,
thia, coc diing céch.

31 C6 mot s6 hanh
vi 6t trong #n udng
khi duge nhéc nhé:
ubng nwée da dun
sOi... '

3.2. C6 mot s6 hanh
vi tét trong vé sinh,
phong bénh khi
duoc nhic nhé:
Chip nhén: V&
sinh ring miéng, doi
mil khi ra néng, mac
40 Am, di tAt khi troi
lanh, di dép, gidy
khi di hoc.

Biét noi
nguoi lén  khi
dau, chay mau.

voi
bi

Nhédn ra va
tranh

mot sO vt

nhéc nho:

-Ty rla tay bang xa
phong. Ty lau mit,
danh ring.

-Ty thay quén, 40 khi
bi wét, ban.

2.2. Tu cam bat, thia
xic- &n gon gang,
khéng roi vai, db thic
3. 1 Co mot SO hanh vi
t6t trong an uong.

Moi ¢6, moi ban
khi an; an tir ton, nhai
ky. -

Chép nhén &n rau
va #n nhiéu loai thtre
an khéc nhau...

-Khéng ubng nudc 1.

3.2. C6 mot s hanh vi
t6t trong vé sinh,
phong bénh khl duogc
nhéc nhé:

Vé sinh  ring
miéng, d6i mi khi ra
nang, mic ao am di
tat khi troi lanh. di dép
gidy khi di hoc.

Biét néi v6i ngudi
lén khi bi dau, chay
mau hogc sbt.... |
Di v€ sinh dung
noi quy dinh.

Bé rédc dung noi
qui dinh. '

4.1. Nhén ra ban 1a,
bép dang dun, phich

Két qua s Z. Z.
e 3 - 4 tuodi 4- 5 tudi 5 -6 tudi
mong doi
duge mot so|mot s& vigc don|mot so vige khi dugc|viée don gian:

-Ty rra tay bing xa
phong. Tu lau mait, danh
rang.

-Tu thay qué‘m, ao khi bi
uét, bdn va dé vao noi
quy dinh. |

-Di vé sinh ding noi qui
dinh, biét di xong ddi/giat
nudce cho sach.

2.2, Su dung’df) ding
phuc vu dn udng thanh
thao.

3.1. Co mot so hanh vi va
théi quen tét trong #n
uéng:

-Moi c6, moi ban khi dn
va n tir ton.

-Khéng ‘dia  nghich,
khéng lam d6 vai thirc an.
-An nhiéu loai thuc an
khéac nhau.

-Khéng ubng nuée 13, an
qua vit ngoai dudng.

3.2. C6 mdt s6 hanh vi va
th6i quen tbt trong vé
sinh, phong bénh:
V& sinh rdng miéng:
sau khi dn hodc trude khi
di ngt, séng ngu day.
Ra ndng doi mt; di tét,
méc 40 am khi troi lanh,
Né6i voi nguoi 1on khi
bi dau, chdy mdau hodc
s6t....

Che miéng khi ho, hit
hoi. » :
bi vé sinh ding noi
quy dinh.
Bo rac dung noi qui dinh;

4.1. Biét ban 1a, bep dién,

bép 10 dang dun, phich

Loe
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Két qua
mong doi

3 -4 tubi

4- 5 tudi

5-6 tubi

khéng an toan

va
tranh

phong

dung nguy hiém
(ban 13, bép dang
dun, phich nuwéc
noéong ... ) khi duwoc
nhéc nhd. -

4.2. Biét tranh noi
nguy hiém (hd, ao,
bé chira nude, giéng,
hé voéi ...) khi duoc
nhic nho,

4.3. Bjét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi duoc nhéc
nho:

- Khoéng cuti dua
trong khi #n, udng
ho#c khi an céac loai
qué co hat....
- Khéng
thube uéng.

tur léy

- Khéng leo tréeo
ban ghé, lan can.

- Khéng nghich|
céc Vit sic nhon. ;‘
- Khéng theo|

nguoi la ra khoi khu
vue truong 10p.

nudc nong.... la nguy
hiém khéng dén gén.
Biét cac vat séc nhon
khong nén nghich.

4.2. Nhan ra nhiing
nhu: ho, ao,
muong nudce, sudi, bé

noi

noi
khong

chtta nuéec...la
nguy  hiém,
duge choi gan.
4.3. Biét mot sb hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhic nhé:

- Khoéng cudi dua
trong khi an, udng
hodc khi &n cac loai
qua c¢0 hat....

- Khong &n thic &n
¢O mui 6i; khong &n 14,
qua la... khéng uéng
rugu, bia, ca phé;
khong ty v ubng thube
khi khéng dugc phép
cua nguoi 1én.

- Khoéng duge
khdi truong khi khong
duoc phép cua cd
glao.

4.4, Nhian ra mot sb
trudng hop nguy hiém
va gol nguoi gitp do:

- Biét goi ngudi 16n khi
gip mét sb trudong hop
khan cAp: chay, c6

ray

nudc nong....1a nhitng vat
dung nguy hiém va ndi
duoc mébi nguy hidm khi
dén gin; khéng nghich
cac vat séc, nhon.

4.2. Biét nhitng noi nhu;
hd, ao, b& chta nude,
giéng, bui rdm ... 1a nguy
hiém va néi dugc mbi
nguy hiém khi dén gan.

4.3. Nhan biét duge nguy
co khéng an toan khi dn
ubng va phong tranh:

- Biét cudi dba trong
khi &n, uéng hozc khi an
céc loai qua cd hat d& bi
héc sic,....

- Biét khéng tu ¥ ubng
thude.

- Biét &n thirc an ¢6 mui
0i; &n 14, qua la dé bi ngd
ddc; uéng ruou, bia, ca
phé, hut thube 14 khong
tdt cho strc khoe.

4.4. Nhan biét duge mot
sO trudomg hop khong an
toan va goi ngudi gitp da:
- Biét goi nguoi 16n khi
gip trudng hop khin cip:
chay, c6 ban/ngudi roi
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Iﬁfg‘l;;i 3 - 4 tudi 4- 5 tubi 5- 6 tudi
ngudi roi xubng nudce,|xudng nudce, ngd chay
ngd chay mau. mau ... '
- Biét goi nguoi gitp|- Biét trdnh mot s6 trudng
ds khi bi lac. Noi| hop khong an toan:

duge tén, dia chi gia
dinh, sb dién thoai
ngudi than khi cén
thiét.

+ Khi ngudi la bé &m, cho
keo banh, u‘éng nuéc
ngot, ru di choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc
l6p khi khong
dugc phép cia nguoi 16m,
c0 gido.

- Biét duoc dia chi noi
&, sb dién thoai gia dinh,
ngudi thdn va khi bi lac
biét héi, goi ngudi 1én
gitp do.

trudng,

4.5. Thuc hién mét sb quy
dinh & trudng, noi cong
cong vé an toan:

- Sau gid hoc vé nha
ngay, khdng tur y di choi.

- Di bd trén he; di sang
duong phai co6 nguol 16n
dét; dff)i mil an toan khi ngéi
trén xe may.

- Khéng leo tréo cay,
ban cong, twdng rao...

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a) Khdam phd khoa hoc
Ket qua 3 - 4 tudi 4 -5 tudi 5- 6 tudi
mong doi | ’
1. Xem xét va|l.l. Quan tdm, hing|l.1. Quan tdm dén|1.1. To mo tim toi,

tim hiéu dic
diém cia cac
s vat, hién
twong

tha véi cac su vt
hién twong gin gii,
nhu chidm cht quan
sat sy vét, hién tugng;
hay dat cau hoi vé ddi
twong. '

nhitng thay ddi cta sy
vat, hién tugng xung
quanh v&i su goi ¥,
huéng din cla cb gido
nhu dit céu hoéi vé
nhitng thay dbi cia su

kham pha cac. sy wvit,
hién twong xung quanh

nhu didt cdu hoéi vé su

vat, hién tugng: Tai sao
co mua?...

e
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tubi

5 - 6 tudi

2. Nhén biét méi
quan hé don
gian cia sy vat,
hién twgng va
gidi quyét van
dé don gidn

1.2. Sir dung céc gidc
quan aé xem xe€t, tim
hidu d6i twong: nhin,
nghe, ngiri, s0.,. dé
nhén ra dic dlem nbi
béat cla dbi twong.

1.3. Lam thir nghiém
don gidn voi sy giup
d% clia ngudi lon dé
quan sat, tim hidu' dbi
twong. Vi du: Tha cac
vét vao nudc dé nhén
biét vét chim hay néi.

1.4, Thu thép thong tin
vé dbi twong bing
nhidu cach khac nhau
cd sy goi md cua cd
gido nhu xem sdach,
tranh anh va 1o
chuyén vé déi tuong.
1.5. Phén loai cac dbi
teong theo mot déu
hiéundibat

Nhin ra mot vai
mdi quan hé don gian
cta sy vat, hién tuong
quen thudc khi duoc
hoi.

cdy bi uét?....

1.2. Phéi hop céc gide
quan dé xem xét su
vat, hién tugng nhu
ket hop nhin, so, ngii,
ném... @& im hidu dic
diém cua ddi tuong.

1.3. Lam thir nghiém
va st dung cdng cu
don gian @& quan sat,
so sanh, du doan. Vi
du: Pha mau/
dudng/mudi vao nude,
du doan, quan sat, so
sénh.

1.4. Thu thap théng tin
vé dbi trong bang
nhiéu c4ch khac nhau:
xem sach, tranh anh,
nhin xé va iro
chuyén.

1.5. Phan loai cac dbi
tugng theo mot hodc
haidduhigu.
Nhan xét dugce
mot sb mbi quan hég
don gidn clua sy vit,
hién twong gan giii. Vi
du: “Cho thém dudng/
mudi nén nudc
ngot/méin hon”

2.2. Str dung cach thirc
thich hop dé giai quyét
vén @& don gidn. Vi
du: Lam cho vén dbe
hon d& 6 t6 dd choi

vat, hién teong: Vi sao|
cdy lai héo? Vi sao 14}

1.2. Phéi hop cic gide
quan d& quan sit, xem
xét va thao ludn vé sy
vét, hién tuong nhu st
dung céac gidc quan khéc
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luén vé
dac diém cta dbi tuong.
1.3. Lam thit nghi€m

va sir dung céng cu don
gidgn @& quan sat, so
sanh, du doéan, nhén xét
va thao ludn. Vi du:
Thir nghiém  gieo
hat/trbng cdy dugc tudi
nuéc va khdng tudi,
theo d&i va so sanh su
phat trién.

1.4. Thu thép thong tin
vé dbi trong bang nhidu
cach khac nhau: xem
sach tranh 4anh, béng
hinh, trd chuyén va thao
luan.

1.5. Phan loai céc dbi
twong theo nhiing déu
hiéu khéc nhau,

2.1. Nhan xét dugc mbi
quan hé don gidn cla sy
vét, hién tuong. Vi dw:
“Nép cbe ¢6 nhimmg giot
nuée do nuée néng bbe
hoi”.

2.2. Gial quyét vin @&
don gian biang cac céach
khac nhau.

chay nhanh hon.
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Ket qui 3 - 4 tudi 4 -5 tubi 5-6 tubi
mong doi ’
3 Thé hién|3.1. M0 ta nhitng dau(3.1. Nhén xé€t, tro|3.1. Nhén x¢€t, thao ludn

hiéu biét vé
dbi twong
bing cic cich
khac nhau

hiéu néi bat cta doi
tuong dugc quan sat
véi sy goi mdé cua cd
gido.

3. 2. Thé h1en mdt sb
diéu quan sat duge
qua cdc hoat dong

chuyén vé dic diém,
sy khic nhau, gibng
nhau cla céc ddi
tugng dugc quan sat.

3.2. Thé hién mot sé
hiéu biét vé dbi twong
qua hoat ddng choi,

vé dic diém, su khac
nhau, giéng nhau cla
céc dbi tuong duge quan
sat.

3.2. Thé hién hiéu biét
vé dbi twong qua hoat
dong choi, &m nhac va

tao hinh.,.%
_ 65

66
67

choi, &m nhac, tao|dm nhac va tao

hinh...>® hinh...%°
|47 _ 6l
58 62

59 63

38 Tir “nhu:” duge bai bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 2 ciia Thong tur s6 28/2016/TT-
BGDDT stra 81, bd sung mot sé ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo
Théng tu sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ctia B trudng B Gido duc va Pao
tao, ¢ hiéu luc ké tirngay 15 thang 02 n&m 2017.

37 Doan “Choi dong vai (bét chude cac hanh déng cla nhiing ngudi g gan giii nhu chuén bj bita
&n clia me, béc si kham bénh...)” duoc béi bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 2 cua Thong tw
sb 28/2016/TT-BGDPT stra 81, bd sung mdt sb ndi dung ctia Chuong trinh gido due mim non ban
hanh kém theo Thong tr sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ctia B trudéng Bo Gido
duc va Dao tao, c6 hiéu luc ké trngdy 15 thang 02 ndm 2017.

% Poan “Hat céc bai hat vé cdy, con Vvat” duoc bii bo theo.quy dinh tai diém h khoan-1 Piéu 2
cua Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT sua dbi, bd sung mdt sb6 ndi dung ciia Chuong trinh gi4do duc
mém non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nim 2009 cua Bo
trudng Bo Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

% Poan “V&, xé, dan, nin con vit, cdy, db dung, d6 chioi, phuong tién giao théng don gian”
dugce bai bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Piéu 2 cla Thong tur s 28/2016/TT-BGDDT sita dcn,
bd sung mdt sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu sb
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cta B trudng Bo Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc
ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

%0 Tir “nhu:” duoc b bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Piéu 2 cia Thong tu sb 28/2016/TT-
BGDDT stra d6i, bd sung mét sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mém non ban hanh kém theo
Théng t s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cta BS trudng Bé Gido duc va Pao
tao, ¢6 hidu lyc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

5! Poan “Thé hién vai choi trong trd choi déng vai theo chi d& Gia dinh, phong kham bénh, x4y
dung cong vién..” dugc bdi bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Piéu 2 cta Théng tw s6
28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mdt s& ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thédng 7 ndm 2009 ctia B trudng Bo Gido
duc va Pao tao, co hiéu luc ké firngay 15 thang 02 nam 2017.

e Poan “Hat cac bai hat vé cdy, con vét...” dugc béi bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 2
ctia Théng tur sb 28/2016/TT-BGDPT sta b1, bd sung mdt sé ndi dung ciia Chuong trinh gido duc
mam non ban hanh kém theo Théng tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 ctia BY
trudng Bo Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu lyc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

6 Doan “VE, x¢, dan, nén, ghép hinh... cdy cdi, con vit...” dugc bi bo theo quy dinh tai diém h
khoén 1 Piéu 2 ctia Thong tr sb6 28/2016/TT-BGDET stra dbi, bd sung mot sé ndi dung ciia Chuong

-
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b) Lam quen voi mot s6 khdi niém so dang vé todan

At qua 3 - 4 tudi 4-5 tubi 5.6 tudi
mong doi ,
1. Nhan biét|1.1. Quan tdm dén s6| 1.1. Quan tdm d&én chit|1.1. Quan tdm dén
s6 dém, sb luong va dem nhu hay sd, sb lwong nhu thich|cac con s6 nhu thich n6i
lwgng hoi vé& sb lugng, dém|dém cic vit ¢ xung|vé s lwong va dém, hoi:
vet, biét sir dung ngén|quanh, hdi: bao nhi€u? bao nhi€u? diy la
tay d& biu thi s6|lasé miy?.. mAy?...

lugng.

1.2. Dém trén céc dbi
twong glong nhau va
dém dén 5.

1.3. So sanh s6 lugng
hai nhém déi tugng
trong pham vi 5 bing
cac cach khdc nhau va
n6i duge cac tir: bing
nhau, nthiéu hon, it hon.
1.4. Biét gop va dm
hai nhém dbi tuong
ciing loai ¢6 tong trong
pham vi 5.

1.5. Tach m{t nhém
dbi tuong c6 sé lugng
trong pham vi 5 thanh

12. Pém trén dbi
tugng trong  pham vi
10.

1.3. So sénh s lugng
cia hai nhém déi
tugng trong pham vi 10
bing céc cach khac nhau
va néi duge cic tir: bing
nhau, nhiéu hon, it hon.
1.4. GOp hai nhém dbi
twong c6 sb luong
trong pham vi 5, dém
va néi két qua.

1.5. Téch mot nhoém
déi twong thanh hai
nhém nhé hon.

1.2. Bém trén ddi tuong
trong pham vi 10 va
dém theo kha néng.

1.3. So sanh sb luong
ctia ba nhom ddi tugng
trong pham vi 10 bing
cac céach khéc nhau va
néi duoge két qua: bang nhau,
nhiéu nhét, it hon, ftnhét.

1.4. GOp cac nhém dbi
tugng trong pham vi- 10
va dém.

1.5. Téch m6t nhém dbi
tugng trong pham vi 10
thanh hai nhom béang

trinh gi4o duc mam non ban hanh kém theo Thong tu sb 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm
2009 ctia By trudng By Gido duc va Dao tao, co hifu luc ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017.

) 8 Tr “nhu:” duoc bai bo theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 2 cua Thong tu s6 28/2016/TT-
BGDDT sira doi, bd sung mét sb ndi dung ctia Chwong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo
Théng tur s& 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 théng 7 nam 2009 caa B trirdng Bo Gido duc va Do
tao, c6 hiéu luc ké tir ngay 15 théang 02 ndm 2017.

% Poan “Thé hién vai choi trong trd choi déng vai theo chu dé Gia dinh, trudng hoc, bénh
vién... ; m6 phong van dong/di chuyén/ dang di€u cac con vat” duoc bii bo theo quy dmh tai diém
h khoan 1 Piéu 2 cta Thong tu s6 28/2016/TT-BGDPT sura d01 bd sung mdt sb ndi dung coa
Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu s& 17/2009/TT-BGDDT ngay 25
thang 7 nim 2009 cta B6 trudmg B6 Gido duc va Pao tao, ¢é hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim
2017.

5 Poan “Hat c4c bai hat vé cdy, con Vvét, mua, bau troi, mat trang, mat troi, tral dét ” duge
béi bd theo quy dinh tai diém h khoan 1 Diéu 2 cta Thong tu s6 28/2016/TT-BGDPT sira dbi, bo ,
sung mot s6 ndi dung cia Chuong trinh gido duc mAm non ban hanh kém theo Théng tu sb
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nim 2009 cta Bg truéng B Gido duc va Pao tao, ¢d hiéu luc
ké tir ngdy 15 thang 02 nim 2017.

& Doan “VE, x¢&, dan, nén céc con vét, cay, mua, béu trod, mat tréng, mat troi, trai dét...” duge
bai b theo quy dinh tai didm h khoan 1 Diéu 2 cia Théng tu sb 28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd
sung mot sb ndi dung cua Chuong trinh gido duc médm non ban hanh kém theo Théong tu sb
17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B trudng Bo Gido duc va Bao tao, ¢ hiéu luc
ké tir ngay 15 thang 02 nam 2017. N

S



Két qua

. 5- 6 tudi
mong doi .

3 - 4 tudi 4 -5 tubi

hai nhom.

cdc cach khac nhau.

1.6. Nhan biét cac s tir 5 -
10 va str dung cac sb d6 dé
chi s Iwong, 6 thir tir.

1.7. Nhén biét céc con
sd duge sir dung trong
cuoc séng hang ngay.

1.6. Sir dung céc sb tir
1-5 dé chi s6 lugng, sb
thir tu.
1.7. Nhén biét y nghia
cdc con sb dugc st
dung trong cubc sbng
2.1. Biét sap xep cac
d8i tuong theo. trinh tur
nhét dinh theo yeu cau
2.2.-Nhén ra qui téc sép
xép (mAu) va sao chep lai.
2.3. Sang tao ra mau sap
xep va t1ep tuc sap x€ép.

St dung C’l’uorc mot s&
dung cu dé do, dong va
so sanh, nodi két qua.

_ Xép
theo qui tic

_______________________________

Nhén ra qui thc sap
xép don gian (mau) va
sao chép lai.

'Nhén ra qu1 tac sap
xep cta it nhit ba d6i
twong va sao chép lai.

3. So sanh hai
doi twong

So sanh  hai ddi
twong vé kich thude va
noi dugc cac tir: to
hon/ nhé hon; dai hon/
ngin hon; cao hon/
thip hon; bing nhau.

Nhin dang va goi
tén cdc hinh: tron,
vubng, tam giac, chit
nhat.

cu dé do dd dal, dung
tich cha 2 dbéi twong,
néi két qua do va so
sanh.

Goi tén va chi ra céac
diém gibng, khac nhau|
gitta hai khdi cdu va
khéi tru, khéi vudng va
khdi chit nhat.

4.1. Chi ra cdc diém
gidng, khac nhau gifta
hai hinh (trdn va tam
gidc, vudbng va chit
nhat,....).

4,2, St dung cédc vit
ligu khéc nhau dé tao|

‘4. Nhan biét
hinh dang

5.1. St dung &1 noéi va

5.1. St dung 1o ndéi va

5. Nhin biét

St dung 101 ndi va

vi tri trong|hanh ddng dé chi vi tri|hanh dong d€ chi vi tri|hanh dong dé chi vi tri
khong gian va|ctia ddi twgng trong|cla d6 vt so véijcua do vat so vdi vit
dinh  hwdéng|khdng gian so v&i ban|ngudi khac. lam chuan.

- 5 T “duge” duoe bb sung theo quy dinh tai diém h khoan 2 Piéu 1 cta Thong tu 56
28/2016/TT-BGDDT sira dbi, bd sung mdt sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tur s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cua B6 trudng Bo Gido
duc va Dao tao, ¢ hiéu luc ké tir ngay 15 thdng 02 nam 2017.

% Tir “dwoe” duoc bd sung theo quy dinh tai diém h khoan 2 Pidu 1 cia Théng tu sb
28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bd sung mét sb noi dung ctia Chuong tiinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu s& 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia B truong Bé Gido
duc va Pio tao, ¢ hidu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

Lom



56

Jektgud 3 - 4 tubi 4-5 tudi 5- 6 tudi
mong dgi _
thoi gian than. 5.2. MO ta céc sy kién| 5.2. Goi ding tén céc
xay ra theo trinh tu|th®r trong tudn, cac mua
thoi gian trong ngdy. |trong ndm.
¢) Khdm phd xa hji
Ket qua 3 -4 tudi 4 -5 tubi 5 - 6 tubi
mong doi: . 1
1. Nhén biét|1.1. N6i dugc tén, tudi,|1.1. N6i ho va tén, 1.1. Noi ding ho, tén,

ban thin, gia
dinh, truong
I6p mdm non

gidi tinh ctua ban than
khi dugc hoi, tro
chuyén.

tudi, gi6i tinh cia ban
than khi duoc hoi, trd
chuyén.

1.2

ngay sinh, gidi tinh cla
ban than khi dugc héi,
tro chuyén.

1.2. Néi tén, tudi, giéi
tinh, cong viéc hang
ngay cua céc thanh vién
trong gia dinh khi duogc
hoi, tro chuyén, xem anh

No6i ho, tén va
cong viéc cua bd, me,
cac thanh vién trong
gia dinh khi dugc hoi,
trd chuyén, xem anh

1.2.N6i duge tén cua
bd me va cac thanh
vién trong gia dinh. .

va efng dong

1.3. Né6i duge dia chi
ctia gia dinh khi dugce
hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.

1.4. No6i dugec tén
trudng/1ép, ¢b gido, ban,
dd choi, d6 dung trong
16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

vé gia dinh.

1.3. Noi dia chi cua
gia dinh minh (sb nha,
dudng phb/thén, x6m)

khi dugc hoéi, tro
chuyén.
1.4. Noi tén va dia chi

cia truong, lop khi
duoc hoi, trd chuyén.

vé gia dinh. .

1.3. Noi dia chi gia dinh
minh (s6 nha, dudng
pho/thon, xom), sO di€n
thoai (néu ¢o) ... khi duge
hoi, trd chuyén.

1.4. Noi tén, dia chi va
mb ta mot sb dic diém
nbi bat cia trudng, 16p
khi duoc hoi, trd
chuyén.

1.5. Noi tén, mot sb
cbng viéc cua cd gido
va céc bac cdng nhén
vién trong trudng khi
duoc hdi, trd chuyén.

1.6. Noi tén va mdt vai
dac diém cta cac ban
trong lép khi dugce héi,

1.5. Noi tén, cong viée cla
cO gido va céc bac cong
nhén vién trong trudng khi
dugc hoj, tro chuyén.

1.6. Noi ho tén va dic
diém clia cac ban trong
16p khi duoc hoi, trod
2. Nhan _bict
mét s nghé pho
bién va nghe

truyen thong &

Ké tén va noi dugce
sin phim cla nghd
nong, nghé xay dung...
khi duoc hdi, xem

Ké ten cong viéc,
cdng cy, san pham/lch
loi... clia mét sb nghé
khi du’orc hoi, tro

N6i dac diém va su khac
nhau ctia mot sb nghe. Vi
du: néi “Nghé néng 1am ra
hila gao, nghé xﬁy du'ng Xé.y
3, Nhan biét
mét s6 1& hoi
va danh lam,
thing canh

K& tén mot sb
18 hoi: Ngay khai
giang, Té  Trung
thu...qua trd chuyén,

3.1. Ke tn va noi ddc
diém cta mot sb ngay 18
hoi . :

3.1. Ké ten mot s6 18 h01
va noéi vé hoat dong ndi
bat cua nhiing dip 18 héi.
Vi du néi: “Ngay Quéc

s
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Két qua
mong doi

3 - 4 tubi

4 -5 tubi

5-6 tuéi

tranh anh.

32Ké tén mot vai danh
lam, thang canh ¢& dia
phuong.

3.2. Ké tén va néu mot
vai dic diém cla canh
dep, di tich lich st & dia
phuong,.

khanh (ngdy 2/9) ca pho
em treo c&y, bé me duge
nghi lam va cho em di
choi céng vién...”.

3.2. K& tén va néu mot
vai nét dic trung cla
danh lam, thing canh, di
tich lich st cta qué
hwong, dat nuéc.

III. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

Két qua
mong dogi .

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

1. Nghe hiéu
101 néi

2. St dung Ioi
n6i trong cujc|
song hang ngay

1.1. Thuc hién dugc
yéu ciu don gian, vi
du: “Chau hay ldy qua
béng, ném vao rd”.

1.2. Hleu nghia tir khai
quat gan glii: quan 40,
d6 choi, hoa, qua..

1.3. Ling nghe va tra
l6i duoc cdu hoéi cia
nguoi doi thoai.

2.1. No6ird céc tleng

2.2. S dung duoc cac
tr thong dung chi sy
vat, hoat dong, dic
diém ...

2.3. Str dung duogc ciu
don, céu ghép.

1.1. Thuc hién duoc 2,
3 yéu cau lién tiép, vi
du: “Chau hdy ldy
hinh tron mau dé gén
vao bbng hoa mau
vang”.

1.2. Hiéu nghia tir khai
quat: rau qua, con vét,
do go...

1.3. Ling nghe va trao
d6i voi nguoi  dbi
2.1. N6i 15 dé nguoi
nghe ¢6 thé hidu duoc.

2.2. St dung dugc. cac
tr chi su 1vzf1t, hoat
dong, dic diém,...

2.3‘.- Str dung dugc cdc
loai cdu don, cdu ghép,
cAu khdng dinh, céu

phu dinh.

1.1. Thuc hién dugc céc
yéu cdu trong hoat ddng
tap thé, vi du: “Cac ban
c6 tén bit dau bing chir
cai T ding sang bén
phai, cdc ban cb tén bt
dau bang chit H ding
sang bén trai”.

1.2. Hiéu nghia tir khéi
quat: phuong tign giao
thong, ddng vat, thuc
vat, do ding (46 ding
gia dinh, d6 dung hoc
tap,..).

L3 Lang nghe va nhén
xét y kién cla nguorl a6i
2.1. Ke rd rang, ¢o trinh
tu vé su viéc, hién tugng
nao dé dé ngudi nghe c6
thé hiéu duge.

2.2. St dung céc tu chi
sy vat, hoat dong, déc
diém,... pht hop véi
ngit canh.

2.3. Ding dugc cau don,
cdu ghép, céu khing
dinh, cdu phd dinh, céu

ménh 1€nh,...

Aw‘
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Két qua 3 - 4 tudi 4-5tudi 5 -6 tudi

mong doi ' :
2.4, Ké lai duoc|2.4.KEé laisu viéc theo|2.4. Miéu ta su viéc vdi
nhitng su .viéc don|trinh tu. mot s67° théng tin vé
gidn da dién ra clia ban hanh ddng, tinh céch,
thén nhu: thdm 6ng ba, trang thal ... cia nhén
di choi, xem phim,.. : vat. '
2.5. Doc thudce bai tho,|2.5. Doc thude bai tho,|2.5. Doc biéu cim bai
ca dao, ddng dao... ca dao, déng dao... tho, dbng dao, cao

dao...

2.6. K& lai truyén don|2.6. K& chuyén c6 m&|2.6. K& c¢6 thay ddi mét
gidn d4 duoc nghe véi| dau, két thuc. vai tinh tiét nhu thay tén
su giup d¥ cua nguodi nhén vit, thay dbi két
16n. thic, thém bdt su kién...

trong ndi dung truyén.
2.7. Bét chuée giong|2.7. Bat chude giong|2.% Doéng duoc vai clia
ndi cua nhén vét trong|ndi, diéu bd clia nhén|nhén vt trong truyén.

truyén. vét trong truyén. 7

2.8. SU dung céc twr|2.8. St dung céc tir|2.8. St dung cic tir: cam

vang a, da, thua, ...|nhu moi cb, mdi ban,|on, xin 16i, xin phép,

trong giao tiép. cdm om, xin 18i trong|thua, da, véng... phi
giao tiép. | hop véi tinh hudng.

2.9. N6i du nghe,|2.9. Pifu chinh giong|2.9. Pidu chinh giong|-

khoéng néi i nhi. néi-phtt hop véi hodn|néi phu hop véi ngit

canh khi duoc nhic I]hO’ canh.

3. Lam quen|3.1. Pé nghi nguoi|3.1. Chon sach dé|3.1. Chon séch @& “doc”

voi viée doc —|khédc doc sach cho|xem. va xem.
viet nghe, tu gid sach xem
tranh.

32. Nhin vao tranh|3.2. M6 t& hanh dong|3.2. Ké truyén theo tranh
minh hoa va goi tén|cta cdc nhdn Vit trong|minh hoa va kinh nghiém
nhan vit trong tranh.  |tranh. clia ban than. '
33. Cim sich dung|3.3. Biét cach “doc
chidu va gié timg trang|sdch™ tir trdl sang phai,
dé xem tranh anh. “doc”|tlr trén xuéng dudi, tir
sich theo tranh minh|dau séch dén cubi sach.
hoa (“doc vet”).
3.4. Nhan ra ki hiéu|3.4. Nhan ra ki hiéu
théng thudng trong|thdng thuong: nha vé
cudc song: nha vé|sinh, noi nguy hiém, 16
sinh, cim I&ra, noi|ra - vao, cdm lira, bién
nguy hiém,.. . |béo giao thong...

™ Tir “nhaéu” duoc thay thé bai cum tir “mot 6" theo quy dinh tai diém ¢ khoan 2 Diéu 2 cla
Théng tur sb 28/2016/TT-BGDDT sta b1, bd sung mot sb ndi dung cia Chuong trinh gido duc mim
non ban hanh kém theo Théng tur sb 17/2009/TT BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 cia Bo trudng
B Gido duc va Dao tao, c6 hidu Iuc ké tir ngay 15 théng 02 nam 2017. é,, -
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Két qua
mong doi

3 -4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tubi

"

3.3. Thich v&, ‘viét’
nguéch ngodc.

3.5. St dung ki higu
dé “viét”: tén, lam vé

tau, thiép chic mung,..

3.5. Nhdn dang cdc chir
trong bang chir cai tiéng
Viét.

3.6. TH, @ céc nét chit,
sao chép mot s6 ki hiéu,
chit céi, tén ctia minh.

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA K¥ NANG XA HOI

thitc vé ban
than

2. Thé hién sy
tw tin, tw Iye

3. Nhin biét
vd thé hién
cam xuec, tinh
cam v&i con
nguoi, sy vat,
hién tuwong
xung quanh

tudi, giol tinh clia ban
thén.

1.2. Néi duoc diéu bé
thich, khong thich.

2.1. Manh dan tham
gia vao céac hoat dong,
manh dan khi trd 161
cau hoi.

22.Ch géng thuc hién
cbng viéc don gidn
duoc giao (chia gidy

3.1. Nhén ra cam xuc:

giin qua nét mat,
giong noéi, qua tranh
anh.

vui, budn, sg hii, tic|x

tudi, gidi tinh chia ban
thén, tén bd, me.

1.2. Noi duge didu bé
thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé ¢co
thé lam duoc.

2.1. Tu chon do choi, trd
choi theo y thich.

2.2.- C6 ging hoan
thanh cong viéc dugc
giao (truc nhét, don do

gidn, ngac nhién
qua nét mat, 161 noi,
ctr chi, qua tranh, anh.

Két qua 3 - 4 tudi 4 - 5 tubdi 5- 6 tubi
mong doi
1. Thé hién y|1.1. No&i dugc tén,|1.1. Néi duge tén,[l.1. Néi duge ho tén,

tudi, giéi tinh cla ban
than, tén bd, me, dia chi
nha ho#c dién thoai.

12. N6i duge didu bé
thich, khéng thich, nhiing
viée bé lam duoc va viéc
gi bé khong lam dugc.
1.3. N6i duoc minh ¢d
diém gi gibng va khac
ban (dang vé bén ngoai,
gi¢di  tinh, s& thich va
kha nang).

1.4. Biét minh 1a con/
chau/ anh/ chi/ em trong
gia dinh.

1.5. Biét vang 18, gitp
dd bd me, cb gido

don gian hing ngay (vé
sinh ¢4 nhén, truc nhét,
choi...).

22. Cb ging tur hoan
thanh cong viéc dugce
giao.

3.1. Nhén biét duge mdt
sé trang thai cam xtc:
vul, buén, so héi, tac
gian, ngac nhién, x4u
hé qua tranh; qua nét
mat, ¢t chi, giong noi

clia nguoi khéc. -

oot
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Két qua
mong doi

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

4, Hanh vi va
quy tic wng
xir xa hoi

3.2. Biét biéu 16 cam
xuc vui, budn, s¢ hai,
tire gian.

3.3. Nhén ra hinh anh
Béac Ho.

3.4, Thich nghe ké
chuyén, nghe hat, doc
tho, xem tranh anh vé
Biéc HO.

4.1. Thuc hién dugc
mot s quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi xép cit dd choi,
khong tranh gianh do
choi, vang 1&i b6 me.

42. Biét chio héi va
néi cam on, xin 18i khi
duoc nhic nhé...

43. Cht y nghe khi
¢d, ban ndi.

4.4, Cing choi véi cac
ban trong céc trd choi
theo nhdm nhd.

3.2. Biét biéu 16 mot
sb cam xtc: vui, budn,
s¢ hii, thc gidn, ngac
nhién.

3.3. Nha_“ln ra hinh é‘nh
Bac Ho, lang Bac Ho.

3.4. Thé hién tinh cAm
ddi v6i Bac HO qua
hat, doc tho, cing cd
ké chuyén vé Bac Hd.
3.5. Biét mot vai canh
dep, 1€ hoi ctta qué
huong, dét nude.

4.1. Thuc hién duogc
mot s6 quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi cit dd choi vao
noi quy dinh, gid ngu
khéng lam on, vang
161 6ng ba, b me.

4.2. Biét néi cam on,
xin 18i, chao hoi 1€
phép. .
4.3. Chu y nghe khi
¢d, ban noéi.

14.4. Biét cho dén luot

khi duge nhic nho.

4.5. Biét trao dbi, thoa
thudn v6i ban dé cung
thuc hién hoat dbng
chung (chot, truc nhét ...).

3.2. Biét biéu 1o cam
xtc: vui, budn, so hii,
tc gidn, ngac nhién,
x4u hd.

33. Biét an Gi va chia
vui v&i nguoi thdn va
ban be¢.

3.4. Nhén ra hinh anh
Bac Hd va mot sb dia
diém gin véi hoat dong
ctia Béc Hb (chd &, noi
lam viée...)

3.5. Thé hién tinh cam
d6i voi Bac HO qua hat,
doc tho, cing cb6 ké
chuyén vé Béc Hb.

3.6. Biét mot vai canh
dep, di tich lich sw, 18
hoi va moét vai nét van
hoa truyén théng (trang
phuc, moén &n...) cua
qué huong, datnude.
4.1. Thuc hién dugc mot
sé quy dinh & lép, gia
dinh va noi cdng cdng:
Sau khi choi cit d6 choi
vao noi quy dinh, khéng
lam 6n noi céng cong,
véng 101 6ng ba, bd me,
anh chi, muén di choi
phai xin phép.

4.2. Biét n6i cam on, xin
16i, chao hoi 1€ phép.

4.3. Cht y nghe khi ¢,
ban néi, khong ngét 15
nguoi khac., ,
4.4. Biét cho dén luot.

4.5. Biét ling nghe ¥
kién, trao ddi, thoa
thudn, chia sé kinh
nghiém véi ban.

4.6. Biét tim cach dé

o eent
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Két qua
mong dogi

3 - 4 tubi

4 - 5 tubi

5 - 6 tubi

5. Quan tam
A As

dén moi

trwong

5.1, Thich quan sat canh
vét thién nhién va cham
soc cay.

5.2. Bo rac dung noi
quy dinh.

5.2. BO6 rac dung noi
quy dinh.

5.3. Khoéng bé canh,
but hoa.

5.4. Khong @& tran
nude khi rira tay, tht
quat, tat dién khi ra
khoi phong.

5.1. Thich chdm so6c cdy, con vat than thuc_)c

(dung 161, nh& sy can
thiep cua nguﬁri khélc

5.2. B6 rac ding noi quy
dinh.

5.3. Biét nhic nhd ngudi
khéc gitt gin, bdo v¢ moi
truong (khdng xa rac
blra bdi, bé canh, hai
hoa...).

5.4, Tiét kiém trong sinh
hoat: tit dién, tat quat
khi ra khoi phong, khoa
voi nude sau khi ding,
khong dé thira thic an.

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MI

Két qua mong
doi

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5 - 6 tubi

1. Cam nhidn
vi thé hién
cim xuc truwde
vé dep cua
thién  nhién,
cube séng va
cac tac phfim
nghé thuét”

1.1. Vui sudéng, vo tay,
noéi 1én cam nhén cla
minh khi nghe céc 4m
thanh ggi cam va
ngdm nhin vé dep ndi
bat cla cac su vit,
hién tugng.

1.2. Chd v nghe, thich
dugc hat theo, vo tay,
nhtn nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
ddng dao, ca dao, tuc
ngit; thich nghe ké cau

1.1. Vui suéng, vo tay,
lam dong tdc md
phong va sir dung céc
tlr goi cdm ndi 1én cdm
xuc cua minh khi nghe
cac dm thanh goi cam
va ngém nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong.

1.2. Cha y nghe, thich
tha (hat, vO tay, nhin
nhay, lic lu) theo bai
hat, béan nhac; thich
nghe va doc tho, ddng
dao, ca dao, tuc ngft;

1.1. Téan thuong, tu
kham pha, bat chude Am
thanh, ding diéu va st
dung céc tIr ggi cam ndi
1én cam x0c cua minh
khi nghe cdc 4m thanh
goi cdm va ngam nhin
vé dep cia cac su vit,
hién tuong.

1.2. Cham chu ling nghe
va hudng Ung cam xuc (hat
theo, nhan nhay, lic I, thé
hién dong tdc minh hoa
pht hop) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, di‘)ng dao, ca dao, tuc

o Cum tlr “(am nhac, tao hinh)” dugc béi b6 theo quy dinh tai diém i khoan 1 Piéu 2 clia
Thong tu s6 28/201 6/TT-BGDDT sta d6i, bd sung mbt sé noi dung ctia Chuong trinh gido duc mam
non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009 clia Bo trudng
Bd Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 n&m 2017.

oot
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Két qua mong 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
doi
chuyén’. thich nghe va ké ciu|ngi; thich nghe va ké cau
chuyén™. chuyén’,

1.3. Vui sudng, chi,
s¥, ngém nhin va noi
1én cam: nhan cua
minh trudc vé dep ndi

1.3. Thich thd, ngdm|1.3. Thich thy, ngdm nhin
nhin, chi, s& va sr|va st dung cdc tir goi
dung céc tr goi cam|cdm ndi lén cam xuc cla
. . néi 1én cam xic cha|minh (v& mau sic, hinh
bat (vé mau séc’, hinh minh (vé mau sdc,|déng, bb cuc...) cia cic
dé?g“') cia cac taC|p;y déng...) cla céc|tac phflm tao hinh.

phém tao hinh. tac phdm tao hinh.
3. Mpt sb ii|2.1. Hat ty nhién, hat|2.1. Hat dong giai|2.1. Hat ding giai dieu,
ning trong |dugc theo giai diéu bai|diéu, 101 ca, hat ro 101|101 ca, hét dién cam phu

hoat dong 4m |hét quen thudc. va thé hién sfc thai|hop véi sic théi, inh cam
Ilhi_iC75 va hoat cta bai hat qua giong|cta bai hat qua giong hat,
dong tao hat, nét mit, diéu bo ... |nét mat, di€u bd, ctr chi...

hinh® 2.2. Vén dong theo|2.2. Van déng nhip|2.2. Vé&n dong nhip

2 Poan “Chu ¥y nghe, to ra thich duoc hét theo, vé tay, nhin nhay, lic lu theo bai hét, ban
nhac” duge sira dbi bdi dogn “Chu ¥ nghe, thich dugc hat theo, v3 tay, nhtn nhay, ldc lu theo bai
hat, ban nhac; thich nghe doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngily; thich nghe ké cau chuyén” theo quy
dinh tai diém i khoan 2 Diéu 1 cua Théng tu sb 28/201 6/TT-BGDDT stra b1, bd sung mot sb ndi
dung ctia Chuong trinh gido duc méam non ban hanh kém theo Thong tr s6 17/2009/TT-BGDBT ngay
25 thang 7 nim 2009 cua B) trudng Bo Gido duc va Dao tao, c6 higu luc ké tir ngay 15 thang 02
nam 2017.

¥ Boan “Ch y nghe, to ra thich thu (hat, vd tay, nhun nhay, lic lu) theo bai hét, ban nhac”
duoc stra d6i boi doan “Chu y nghe, thich thi (hét, vo tay, nhiin nhay, lic 1u) theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngft; thich nghe va ké cau chuyén” theo quy dinh tai
diém i khoan 2 Piéu | cta Théng tu s6 28/201 6/TT BGDDT sta b1, bd sung mét sé ndi dung ciia
Chuong trinh gido duc mém non ban hanh kém theo Thong tw s 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang
7 ndm 2009 ctia Bo trudng Bo Gido duc va Pao tao, c6 hidu luc ké tir ngay 15 thancr 02 nam
2017.

™ Pogn “Chim chi ling nghe va huéng tng cam xuc (hét theo, nhin nhay, lac lu, thé hisn
dong tc minh hoa phit hgp) theo bai hét, ban nhac” duoc sira d@bi boi doan “Chim chi ling nghe
va huéng tmg cadm xuc (hat theo, nhin nhay, lac lu, thé hién dong tic minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngit; thich nghe va ké ciu
chuyén” theo quy dinh tai diém i khoén 2 Didu 1 cla Thong tu s6 28/2016/TT-BGDPT sta do1
b4 sung mot s6 nodi dung cta Chuong trinh gido duc mam non ban hanh kém theo Thong tu s6
17/2009/TT BGDDT ngiy 25 thang 7 nam 2009 ctia B§ trudng B Gido duc va Dao tao, ¢d higu
luc k& tir ngay 15 thang 02 nam 2017, :

™ Cum tir “(hat, van dong theo nhac)” duoc béi bd theo quy dinh tai diém i khoan 1 Piéu 2
ctia Thong tu s6 28/2016/TT-BGDDT stra ddi, bd sung mét sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc
mAm non ban hanh kém theo Thong tu s6 17/2009/TT-BGDDT ngdy 25 théng 7 nim 2009 cia B
tru:orng B6 Gido dyc va Dao tao, c6 hiéu luc ké tirngay 15 thang 02 n&m 2017. '

6 Cum tir “(v8, nén, cit, xé dén, xép hinh)” dugc béi bo theo quy dinh tai diém i khoan 1
Didu 2 clia Théng tu sb 28/2016/TT-BGDDT sira ddi, bd sung médt s6 ndi dung clia Chuong trinh
gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tu sé 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009
cua B trudng Bo Gido duc va Dao tao, c6 hiéu e ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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Két qua mong
doi

3 - 4 tubi

4 - 5 tudi

5-6 tubi

3. Thé hién sy
siang tao khi
tham gia cac
hoat dong
nghé thuat (dm
nhac, tao hinh)

nhip diéu bai hét, ban
nhac (v6 -tay theo
phéach, nhip, van dong
minh hoa).

23. St dung céc
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
phém theo sy goi y.

2.4. V& céc nét thang,
Xién, ngang, tao thanh
btrc tranh don gidn.

2.5. Xé theo dai, xé
vun va dan thanh sédn
pham don gién.

2.6. Lé&n doc, xoay
tron, 4n det d4t nan dé
tao thanh cédc san
phdm c6 1 khéi hodc 2
khdi.

2.7. Xép chdng, xép
canh, xép cach tao
thanh cac san phdm cé
céu tric don gian.

2.8. Nhan xét cac san
pham tao hinh.

3.1. Vén dong theo y
thich cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

nhang theo nhip di¢u
cdc bai hat, ban nhac
v6i cac hinh thic (v
tay theo nhip, tiét tiu,
mua ).

2.3. Phéi hop céc
nguyeén vat liéu tao
hinh d& tao ra san
phém.

2.4. V& phdi hop cac
nét thdng, xién, ngang,
cong tron tao thanh
buc tranh ¢ mau sic
va bd cuc.

2.5. Xé cét theo
dwong thing, dudng
cong... va dan thanh
san phdm ¢6 mau séc,
bd cuc.

2.6. Lam 16m, dd bet,
bé loe, vudt nhon, ubn
cong dat nin dé nin
thanh san phim " ¢c6
nhiéu chi tiét.

2.7. Phéi hop céc ki
nang xép hinh dé tao
thanh céc san phdm cé
kidu dang, mau sic
khac nhau.

2.8. Nhan xét cac san
phém tao hinh vé mau

3

3.1. Lua chon va tu thé
hién hinh thic vén
dong theo bai hat, ban
nhac.

3.2. Lua chon dung cu

nhang phi hop va&i séc
thai, nhip diéu bai hat,
bédn nhac vd&1 cac hinh
thirc (vO tay theo cac
loai tiét téu, mua).

2.3. Phbi hop va lua
chon cic nguyén vat liéu
tao hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san
phém.

2.4. Phdéi hop céc ki
nang v& dé tao thanh
birc tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can ddi.

2.5. Phéi hop céc ki
ning cit, xé dan dé tao
thanh bdc tranh ¢d mau
sic hat hoa, bd cuc cén
dbi.

2.6. Phédi hop cac ki
niang nin dé tao thanh
san phﬁm c6 bd cuc can
débi. ’

2.7. Phéi hop cac ki
ning xép hinh @& tao
thanh céc san phdm cé
kiéu dang, mau sic hai
hoa, bé cuc cén déi.

2.8. Nhén xét cac san
phdm tao hinh v& mau
sic, hinh déang, b cuc.
3.1. Tu nghi ra céc hinh
thirc dé tao ra &m thanh,
van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu
thich.

3.2. Gb dém b?mg dung
cu theo tiét tAu tu chon.

dé g6 dém theo nhip

frowt
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Két qua mong 3 -4 tudi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi
doi

diéu, tiét tau bai hat.
3.2. Tao ra céc san|3.3. No6i Ién y tudng va tao ra cic sdn phém tao
ph‘flm tao hinh theo y|hinh theo y thich.

thich.
3.3. DPit tén cho san|3.4. Ddt tén cho san phém tao hinh.
phém tao hinh.

E. CAC HOAT DONG GIAO DUC, HINH THU'C TO CHUC VA PHUONG PHAP
GIAO DUC |
I.CAC HOAT PONG GIAO DUC
1. Hoat ddng choi _
Hoat ddng choi 12 hoat dong chil dao cta tré em ltra tudi miu gido. Tré c6 thé choi véi
cac loai tro choi co ban sau:
- Trd choi déng vai theo chu dé.
- Trd choi ghép hinh, lap rédp, xay dung.
- Tro choi déng kich.
- Trd choi hoc tép.
- Tro choi van dong.
- Tro choi dan gian.
- Tro choi véi phuong tién cong nghé hién dai.
2. Hoat dong th
Hoat ddng hoc duge td chirc ¢6 chi dinh theo ké hoach duéi sy huéng din truc tiép
clia gido vién. Hoat dong hoc & mau gido duge tb chtre chtt yéu dudi hinh thirc choi.
3. Hoat dong lao dong
Hoat dong lao dong ddi voi lta tudi mau gido khoéng nhim tao ra san pham vt chét
ma duoc st dung nhu mot phuong tién gido duc. Hoat ddng lao dong d6i voi tré méu
giéo gém: lao ddng tu phuc vy, lao dong truc nhét, lao ddng tap thé. —
4, Hoat dong &n, ngu, v€ sinh cd nhén '
Pay 14 cac hoat dong nham hinh thanh mot s6 nén nép, théi quen trong sinh hoat, dap
{rmg nhu cdu sinh 1y clia tré, tao cho tré trang théi thoai mai, vui vé.
II. HINH THUC TO CHUC CAC HOAT DPONG GIAO DUC
1. Theo muc dich va ndi dung gido duc, ¢6 cac hinh thire:
- T4 chirc hoat dong c6 chil dinh clia gido vién va theo ¥ thich cia tré.
- T4 chire 18, hoi: TS chic ky niém céc ngay 1& hdi, céc su kién quan trong trong nim
lién quan dén tré cé y nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré (Tét Trung thu, Ngay

Loreex
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hoi dén truong, Tét ¢b truyén, sinh nhat cia tré, Ngay hoi clia cdc ba, cic me, cac cd, c4c
ban gai (8.3), Tét thiéu nhi (ngay 1/6), Ngay ra trudng...).

2. Theo vi tri khong gian, ¢6 cac hinh thic:

- TH chire hoat dong trong phong 16p.

- T chirc hoat ddng ngoai troi.

3. Theo s6 luong tré, ¢é cac hinh thirc: a

- T4 chire hoat dong cé nhan.

- Tf) chitc hoat ddng theo nhom.

- T4 chire hoat dong cé 16p.

IT1. PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Nhom phuong phdp thuce hanh, trai nghiém

- Phuong phap thuc hanh thao tdc voi a6 vat, @6 choi: Tré st dung va phdi hop cac
giac quan, lam theo su chi dan cia gido vién, hanh déng dbi v6i cae db vat, dd choi (ca“un,
nam, s&, déng mé, xép chdng, xép canh nhau, xau vio nhau,...) dé phét trién gidc quan va
rén luyén thao tac tu duy. '

- Phuong phap dung trd choi: sit dung céc loai trd choi véi cac yéu td choi phit hop dé
kich thich tré tu nguyén, hing thi hoat dong tich cuc gidi quyét nhiém vu nhén thiec,
nhiém vu gido duc dat ra. ’ '

- Phuong phép néu tinh hudng ¢6 vén dé: Pua ra céc tinh hudng cu thé nhidm kich
thich tré tim toi, suy nghi dya trén von kinh nghiém dé giai quyét vin dé dat ra.

- Phuong phép luyén tip: Tré thuc hanh lap di ldp lai cac ddong tac, 1oi nédi, ¢ chi,
didu bd theo yéu cdu cha gido vién nham cung cb kién thirc va ky nang da duogc thu
nhéan.

2. Nhém phuong phép trie quan - minh hoa (quan sdt, lam mdu, minh hoa)

Phuong phap nay cho tré quan sat, tiép xic, giao tiép véi cac ddi tuong, phuwong tién
(vat thét, dd choi, tranh 4nh); hanh dong mAu; hinh dnh tu nhién, mé hinh, so d va phuong
tién nghe nhin (phim v6 tuyén, dai, may ghi am, dién thoai, vi tinh) théng qua st dung céc
giac quan két hop véi 161 néi nhim ting cuong vén hiéu biét, phét trién tu duy va ngbn ngit
cua tré. _

3. Nhom phuong phép dung 16i noi

Str dung cdc phuong tién ngon ngt (dam thoai, trd chuyén, ké chuyén, giai thich) nhim
truyén dat va gilip tré thu nhén thdng tin, kich thich tré suy nghi, chia sé y tudng, bdc 10
nhitng cam xuc, goi nhé nhitng hinh anh va sy kién bing 101 néi. Loi néi, cau hoi cha gido
vién can ngin gon, cu thé, gin vai kinh nghiém séng cua tré.

4, Nhom phuong phép gido duc béng tinh cam va khich I¢

Phuong phép ding ctr chi diéu bd két hop véi 161 néi thich hop dé khuyén khich va ling
h6 tré hoat dong nhim khoi goi niém yui, tao nidm tin, ¢d vii su ¢ ging cta tré trong qué
trinh hoat dong.
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5. Nhém phuong phép néu guong - danh gia

- Néu guong: St dung céc hinh thirc khen, ché phu hgp, ding lic, ding chd. Biéu
duong tré 1a chinh, nhung khong lam dung. '

- Pénh gi4: Thé hién thai d6 dong tinh hodc chua ddng tinh cua ngudi 16n, cha ban bé
trude viée lam, hanh vi, ¢ chi cua tré. TUr d6 dua ra nhén xét, tw nhan xét trong tirng tinh
hudng hodc hoan canh cu thé. Khong st dung céc hinh phat 1am anh hudng dén su phat
trién tAm - sinh Iy clia tré.

Iv. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT PONG

1. Méi trudng vét chit

a) Moi truong cho tré hoat déng trong phong lop

- Trang tri phong 16p dam bao thAm m¥, than thién va pht hop véi ndi dung’’, chi dé gido duc.

- C6 céc @b dung, db choi, nguyén vét liéu da dang, phong phu, hp din tré.

- S#p xép va bd trf d6 ding, d6 choi hop 1i, ddm bao an toan va dép tmg muc dich gido duc.

- C6 khu vure dé bé tri chd an, chd ngli cho tré dam bao yéu cdu qui dinh.

- Céc khu vue hoat d@dng bd tri phit hop, linh hoat (c6 thé bé tri c6 dinh hodc c6 thé di
chuyén), mang tinh mé, tao diéu kién d& dang cho tré tu lwa chon va st dung dd vat, d6
choi, tham gia hoat déng va thuén lgi cho su quan sét cta gido vién.

- Céc khu vuc hoat ddng cua tré g61n c6: Khu vuc choi ddng vai; tao hinh; thu vién
(sach, tranh truyén); khu vue ghép hinh, lip rdp/xiy dung; khu vuc danh cho hoat dong
khdm phé thién nhién va khoa hoc; hoat déng &m nhac va c¢6 khu vuc yén tinh cho tré
nghi ngoi. Khu vuc cin yén tinh bb tri xa cac khu vuc 6n &o. Tén cac khu vurc hoat dong
don gian, phit hop véi chi dé va tao méi trudng lam quen véi chit viét. |

b) Moi trueong cho tré hoat dong ngoai troi, gom co:

- San choi va sdp xép thiét bi choi ngoai trdi. '

- Khu choi voi cat, dat, s01, nuodc.

- Bon hoa, cdy canh, noi trdng cdy va khu vuc nudi céc con vét.

2. Mbi trudng xa hoi

- Mo1 truong cham soc gido duc trong tredng mam non can phai dam bao an toan vé
mdt tdm li, tao thuén loi gido duc cac ki ndng x& hoi cho tré. 7

- Tré thudmg xuyén duge giao tiép, thé hién mdi quan hé than thién giita tré véi tré va
gifta tré v4i nhitng ngudi xung quanh.

- Hanh vi, ctt chi, 16 néi, thai dé cua gido vién dbi voi tré va nhitng ngudi khéc luon
mau muc dé tré noi theo. .

7! Cum tir “ndi dung” duoc bd sung theo quy dinh tai diém k khoan 2 Piéu 1 ctia Thoéng tu 56
28/2016/TT-BGDDT stra ddi, bd sung mét sb ndi dung ctia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tw s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thang 7 ndm 2009 cia B truéng Bo Gido
duc va Pao tao, ¢é hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.
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G. PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE™
Panh gid sy phét trién cta tré 1 qué trinh thu thap thdéng tin vé tré mot cach co hé
théng va phén tich, dbi chiéu v&i muc tién cia Chuong trinh gido duc mam non, nhén
dinh mtrc d6 phét trién cta tré nham didu chinh ké hoach cham séc, gido duc tré mét cach phi hop.
I. PANH GIA TRE HANG NGAY
1. Muc dich danh gia |
Panh gi4 nhim kip thoi didu chinh ké hoach hoat dong chim sdc, gido duc tré hing
ngay.
2. Noi dung danh gia
- Tinh trang strc khoé cua tré.
- Trang thai cAm xtc, thai dd va hanh vi cia tre.
- Kién thire, k¥ niing cua tré. |
3. Phuong phép danh gia .
Str dung mét hay két hop nhidu phuong phép sau ddy dé dénh gid tré:
- Quan sat.
- Trd chuyén, giao tiép voi tré.
- Su dung tinh hLiéng.
- Phan tich san pham hoat dong cua tré.
- Trao d6i v6i cha, me/ngudi cham soc tré.
Hing ngay, gido vién theo ddi va ghi chép lai nhimg thay dbi ro rét cla tré va nhiing
diéu can luu y dé kip thoi diéu chinh ké hoach ¢cham séc, gido duc cho phit hop.
II. PANH GIA TRE THEO GIAI DOAN
1. Muc dich danh gia 7
Xac dinh muc d§ dat duoc cla tré & cac linh vuc phat trién theo giai doan (cudi
chit dé/thang, cudi mdi d6 tudi) trén co s& d6 diéu chinh ké hoach cham séc, gido duc

]

cho giai doan tiép theo.
2. NOi dung danh gia
Danh gid mtc dd phat trién cua tré vé thé chit, nhan thic; ngon ngf, tinh cdm va ki
ning x4 hoi, tham mf.
3. Phuong phép dénh gia
St dung mot hay két hop nhidu phuong phap sau dy dé danh gia tré:
- Quan sat.

® Muc nay dugc stra ddi theo quy dinh tai diém | khoan 2 Piéu 1 cia Thong tu sb
28/2016/TT-BGDPT sira dbi, bd sung mdt sb ndi dung ciia Chwong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tw s6 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 théang 7 ndm 2009 ctia Bd trudng B Gido
duc va Pao tao, cé hiéu lye thi hanh tit ngay 15 thang 02 nédm 2017.
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- Tro chuyén vai tré. _
- Phan tich san phim hoat dong cia tré.
- St dung tinh hubng hodc bai tap/tric nghiém.
- Trao ddi véi cha, me/ngudi cham séc tré.
Két qua danh gid dugc gido vién luu gift trong hd so ¢4 nhén cua tré. -
4. Thoi diém va cén cir danh gia
- Danh gié cudi giai doan dua vao muc tiéu gido duc chi d&/thang, két qua mong doi
cudi do méi.
- Dénh gid muc d6 phat trién thé chét cin sir dung thém chi sé vé can ning, chiéu
cao cudi dd tudi.
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PHAN BON |
HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. 7 Cén ¢t vao Chuong trinh Gido duc mém non do B& Gido duc va Dao tao ban
hanh, céc s& gido duc va dao tao, phong gido duc va dao tao hudng dan céc co s& gido
duc mém non x4y dung ké hoach nim hoc, t& chirc thuc hién; phat trién chuong trinh
gido duc mim non phu hdp v&i vin hoa, didu kién cia dia phwong, ctia nha trudng, kha
ning va nhu cau cia tré,

2. Trén co s& Chuong trinh Gido duc mam non, gido vién chi dong xay dung ké
hoach gido duc phu hop véi nhon/16p, kha ning chia cé nhén tré va diéu kién thuc té cia
dia phuong.

3. N6i dung cta céc linh vuc gido duc chu yéu duge td chire thue hién theo huéng tich
hop va tich h(_}fp theo cdc cht dé gin giii théng qua céc hoat dong da dang, thich hop véi
tré va diéu kién thuc té cla dia phuong. :

4. * Theo d6i, danh gia thuong xuyén su phat trién cla tré va xem xét cic muc tiéu
clia churong trinh, két qua mong doi dé c6 ké hoach tb chirc huwéng din hoat dong phu hop
v6i sw phat trién clia ¢4 nhén tré va clia nhém/16p. '

5. ¥ Phat hién va tao diéu kién phét trién nang khiéu cia tré; phat hién sém tré ¢6 kho
khén trong phat trién, can thiép sém va gido duc hoa nhép tré khuyét tat.

6. Phéi hop chit ché gifra co s& gido duc mam non véi gia dinh va cong ddng dé chim
séc gido duc tre t6t nhét. |

P Khoan nay dugc sira déi theo quy dinh tai diém a khoan 3 Piéu 1 cia Thong tu s6
28/2016/TT-BGDDT sira d01 b sung mdt sb ndi dung ciia Chwong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Théng tw sb 17/2009/TT-BGDBT ngay 25 thang 7 nam 2009 ctia B trudng Bo
Gido duc va Pao tao, ¢6 hiéu luc ké tir ngay 15 thang 02 nim 2017.

8 Cum tir “Gido vién” duoc bai b theo quy dinh tai diém k khoan 1 Diéu 2 cta Thong tur sb
28/2016/TT-BGDBT sira dbi, bd sung mdt s6 ndi dung ciia Chwong trinh gido duc méim non ban
hanh kém theo Thong tu s& 17/2009/TT-BGDDBT ngay 25 thang 7 ndm 2009 clia Bo trudng B
Gido duc va Do tao, cd hiéu lue ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

81 Khoan nay dugc sua d6i theo quy dinh tai diém b khoan 3 Pidu 1 cta Thong tu sb
28/2016/TT-BGDDT stta d01 bd sung mdt sb ndi dung ciia Chuong trinh gido duc mam non ban
hanh kém theo Thong tu-sd 17/2009/TT-BGDDT ngay 25 thing 7 ndm 2009 cta B trudng Bo
Gido duc va Dao tao, c6 hiéu Iuc ké tir ngay 15 thang 02 ndm 2017.

et
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