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Lai gidi thiéu

Hbi déng Tu van Quéc t€ vé chiéu xa thuc pham (ICGFI) dugc thanh lap ngay 9/05/1984 dudi su bao
hé clia FAO, IAEA va WHO. ICGF| bao gém cac chuyén gia va cac dai dién khac dugc tién clr bdi cac
chinh phii @ chdp nhan cac diéu khoan clia “Tuyén bd" thanh lap ICGF| va cam két tu nguyén dong
g6p béng tién ho3c hién vat dé thuc hién cac hoat dong clia ICGFI.

ICGFI cé cac chirc ndng sau:

a. Danh gia su phéat trién toan cdu vé finh vuc chiéu xa thuc pham;

b. Dua ra cac khuyén cao chinh vé viéc ap dung chigu xa thuc phdm cho cac t6 chifc va cac quéc gia

thanh vién va

c. Cung cdp cac théng tin khi dudc yéu cdu qua céac t6 chirc, tdi Hoi ddng chuyén gia chung cla
FAO/IAEA/WHO va téi Uy ban tiéu chudn thuc phdm quéc t& CAC vé tinh lanh clia thuc phdm

chiéu xa.
d. Taithai diém phat hanh qui pham nay (ddu nam 1991) thanh vién cla ICGFI gom:

Argentina, Oxtraylia, Bangladesh, Bi, Brazin, Bungary, Canada, Chile, Costarica, Bo bién Nga,
Ecuador, Ai cap, Phap, Bic, Ghana, Hy lap, Hungary, An dé, Indonesia, Irac, Israel, ltalia, Malaisya,
Mexico, Ha lan, New Zealand, Pakistan, Peru, Philipin, Ba lan, Xiri, Thai lan, Thd nhi ky, Anh, My,
Viét Nam va Nam tu ci. '

"Qui pham thuc hanh chiéu xa t6t dé diét con triing trong ca khé va ca khd udp mudi” nay nham muc dich
thic a8y ap dung k¥ thuat chiéu xa thuc phdm & qui mé thuong mai. Qui pham nay ciing hiu ich cho nha
chifc trach trong viéc xem xét cdp gidy phép viéc ap dung chiéu xa diét cén tring & ca kho va ca khd udp
mudi hodc nhap khdu cac san phdm chiéu xa d6. Qui pham nay bd sung cho Tiéu chudn “Thuc pham
chifu xa -Yéu cdu chung” trong d6 mé ta "thuc hanh chiéu xa tét" dé diét con tring trong ca khb va ca
khd udp mudi.
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Xudt ban l3n 1
Qui pham thuc hanh chiéu xa tét dé diét con tring
trong ca kho va ca khé uép mudi

Code of good irradiation practice for insect disinfestation
of dried fish and salted and dried fish

1 Pham vi ap dung

Qui pham nay ap dung cho cac loai ¢4 nudc man hodc nude ngot dugc lam khd hozc lam kho udp mudi.

Qui pham nay khéng ap dung cho cac loai thuc phdm clia dong vat khac cd ngudn gbc nudc man hodc
nudc ngot.

2 Muc dich cua chiéu xa

Ca kho va ca khd uGp mudi cé thé b nhidm con triing. Cac loai cén triing nay &n mé t€ bao ca va gay
hu hang tir thdi diém bét ddu bao quan dén luc ngudi tiéu ding sif dung san phdm. Muc dich chiéu xa I
dé diét can triing ¢ trong ca. Qui pham nay khéng nhdm muc dich khac. Mac di ndm mdc phat trién
c6 thé gay hu hdng san phim nay nhung Xt Iy chi€u xa khéng nhim muc dich xtr ly @6. Khi can, c6 thé
s(r dung cac bién phap khac nhu diing sorbat dé xif ly ndm mdc trude khi chiéu xa.

3 Chiéuxa
3.1 X ly ca trudc chiéu xa

3.1.1 Qua trinh xr ly mé ca

Can tuan theo “Qui pham thuc hanh d&i véi ca mubi va ca tudi hun khoi” va cac tiéu chudn thuc hanh
san xuat tét dé duy tri chat lugng ban d4u clia ca trudce x(f Iy va trong qua trinh x(r ly trudc chiéu xa. Tém
lai, cac bién phap nay ¢ thé tién hanh nhu sau: sau danh bat, moi ruét (néu cé) va/hodc lam sach mau
(néu co) va rifa bAng nudc sach; sau dé ca phai udp da hoac cap déng ngay. Bao quan trén boong tau
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danh bat va x( ly trén bo bién can phai tuan theo thuc hanh vé sinh tét va duy tri nhiét dé thap (nhiét dé

b&ng tan) dé gidm thiéu su nhiém vi khuan.

Trong khi dua Ién b, trén 1&n cac mé clia cac ngay khac nhau va loai bd ca hdng. Khi bao quan ca trén
bd can phai duy tri nhiét d6 di lanh. Khi dua |én bd viéc moi rudt ca can phai xi Iy ding cach. Ca philé
cdn phai x{ Iy sao cho gidm t8i thiéu su nhiém vi khudn. Can soi dé phat hién va vit bd ca co con
tring, c6 dém mau, da bi 16t tilng miéng. Cac chat phu gia thuc phdm can ding dang theo thuc hanh

san xuat tét va qui dinh hién hanh.

3.1.2 Udp mobi
Udp mudi ca tudi hoic ca hun khai co thé thuc hién bang udp mudi khd hosc ngam trong nudc mudi
bao hoa. Cé thé udp mudi két hop vdi kali sorbat dé kiém ché& nam phat trién, néu cho phép.

3.1.3 Hun khéi
ﬂ

Hun khéi ca, néu thuc hién sé gdbm 2 budc: ca dugc lam khd va viéc hun khéi duge thuc hién trong qué
trinh lam kho, st dung nguén nhiét va khéi cé thé chap nhan ducc.

3.1.4 Lam kho

Lam khé co thé bang cach phoi nédng hoac bang cach lam khé nhan tao. Viéc cai tién phuong phap
truyén théng cling c6 Igi va ky thuat méi vé phoi ndng da dudc slr dung.

Trong qua trinh phoi nang, thuc hanh xir ly t6t € tranh hodc giam thiéu su nhiém ban cho san pham la
rat can thiét. D6 4m cudi ciing clia ca khd cdn phai nhd hon 15 % .

Ham lugng muéi clia ca khé udp mudi cd thé trong khodng tif 4 % dén 20 % va can phai phi hop véi
thitc t& thi trudng. DE gidm thiéu su phat trién ndm méc, a6 8m clia ca khé udp mubi cin phai thap tai
mc ma thi trudng chdp nhan duoe. W

Cén 4p dung thuc hanh vé sinh t6t d& ngan ngifa s& lugng cdn triing tich tu & khu vuc x{ Iy, nhim gidm
thiéu s& Iugng con tring ban dau cé trén san phdm khé.

3.2 Bao goi

NEu cé thé, san phdm nén dugc bao géi béng vat liéu ngan dudc cén triing trude khi chiéu xa. Vat liéu
bao géi cb kha n&ng cach 8m dé tranh san phdm bi hit m. Bao gbi chan khong dudc khuyén cao chi
dlng cho ca khé udp mudi, gidng nhu diing CO, thay thé khéng khi trong tii dé tranh 6i thiu. Ciing nhu
vay, diing chét hdp thu O, chi thich hop cho ca khé udp muéi. Bao géi chan khéng va khir oxy la khéng
phit hop véi ca khdng udp mudi do rii ro c6 thé xay ra clia doc t6 gay ngd doc thifc &n phat trién.

" Tiéu chuin Codex ddi vii ca khd udp mudi (klipp fish) ciia loai ca Gadidae (CODEX STAN 167-1989, CAC/AVOL V-Ed 1, Suppl 3)
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Néu viéc chiéu xa thuc hién trén san pham bao géi san thi cac vat liéu bao géi tiép xuic véi san pham,
do hiéu (ng cla chiéu xa ¢ liéu yéu cau, khong dudc lam thay ddi dang ké dic tinh chic nang clia né
hoac khéng dugc tao ra chat doc ma co thé truyén cho ca.

Cé thé dung polyetylen, polypropylen hodc cac vt liéu biing chit déo trong suét khac cé chat lugng
tuong tu. Polypropylen hiéu qua hon polyetylen trong viéc chéng cén triing xam nhap. Cac chat déo cé
thé dugc ap dung, nhu polypropylen va polyetylen hodc polyester va polyetylen. Mang polyetylen thdm
th&u oxy, vi vay polypropylen hodc mang mdng nén dugc ding dé lam giam thiéu su hu hdng do oxy hoa.

Tui day cé 16p 16t polyetylen ¢ thé diing dé déng bao I6n chifa cac loai ca nhd, phia ngoai tui day dudc
XU Iy béng thudc diét con triing thich hap. Cac loai ¢4 c6 vay va xuong sic khéng nén déng géi nhu vay.

Cac hép cactdng vdi I6p 16t thich hgp nhu polyetylen dii day ho#c vat ligu tuong duong co thé chap
nhan dé déng goi lan.

Céc thiing chia ciing nhu go, kim loai hodc hép nhya cb Idp 16t hosic 18p phii ngoai thich hgp dé ngan
nglfa san phdm bi hit 8m, cb thé dusc dung dé déng géi kan. Tuy vay, cac thiing chifa lam bng g hoic cac
vét liéu xenlulo khac, néu dung dé chiéu xa lai s& bi hdng dan theo thdi gian va khéng thé sir dung dugc.

D6i véi bao géi ban I, polypropylen va polyetylen hodc cac chét déo trong sudt cé chét lugng tuong tu
co thé dung duge. Tuy vay, gidy béng kinh xenlofan khong thdm oxy nhung khong lam bay hdi nudc nén
cling khéng phl hop.

Kich thudc va hinh dang cla thiing chita hang ding dé chi€u xa dugc xac dinh mét phan bdi cac dic
tinh cla thiét bi chiéu xa. Cac dac tinh quan trong bac gdm déc tinh clia hé théng van chuyén hang va
clia nguén chiéu xa, vi ching lién quan dén phan bé liéu nhan dudc trong thiing chira hang (xem 3.4).

Do d6, qua trinh chiéu xa sé dugc thuan Igi néu bao géi ¢é kich thudc phl hap va déng déu. D&i véi
thiét bi chiéu xa nhat dinh, c6 thé can phai gisi han cac hinh dang va kich thudc bao géi cu thé.

Vat liéu bao géi phai tuan theo cac qui dinh hién hanh .
3.3 Van chuyén va bao quan trudc khi chiéu xa

Bdo quan va van chuyén ca khé dugc thue hién trong cac diéu kién binh thudng. Déi véi ca cé dd dm dudi

15 % thi khéng can lam lanh.

Trudc chiéu xa, sau khi lam kho, dac biét can bao quan dé chdng lay nhiém cén triing va thdi gian bao
quan cang ngan cang tét. Can dugc thuc hién phudng phap thich hop dé giam thidu lay nhiém.

" ICGFI dang xay dung mét danh sach cac vat liéu bao bi phil hap cho chidu xa thuc phdm.
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3.4 Chiéuxa

3.4.1 Cac yéu ciu va van hanh thiét bi chiéu xa; cac théng s6 qua trinh va cac diém kiém soat
vén hanh téi han; cac ngudn birc xa ion hoa dugc dung.

Khuyé&n cao tham khao cac tiéu chuén sau:

a. TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983) Thuc phdm chiéu xa — Yéu ciu chung.

b. TCVN 7250 : 2003 [CAC/RCP 19 — 1979 (Rev. 1 — 1983)] Qui pham van hanh thiét bi chiéu xa xi Iy
thuc pham.

Hai tiéu chudn nay dua ra nhiing yéu cdu va huéng dan déi vdi cac thong sé clia qua trinh chiéu xa va
cac thiét bi chiéu xa va van hanh chung.

Theo tiéu chudn qui dinh thi bifc xa ion hoa ding d& chiéu xa san phdm cla déng vat nuéc man va
nudc ngot la:

a. Bifc xa gamma phat ra tir *°Co ho#c 'V'Cs.

b. Tia X phat ra tif nguén may vdi mifc nang lugng nho hon hoic bang 5 MeV.

c. Chium dién tr t&r ngudn may vai mlc nang lugng nhé hon hodc bang 10 MeV.

Cé thé Iua chon nguén nay hay ngudn khac nhung can phai chi y dén su han ché cla viéc sl dung
chum dién tlr do d6 xuyén siu clia ching kém.

Khéng thé phan biét dudc san phdm da chiéu xa véi san phdm chua chiéu xa bing mat thuting, vi thé
diéu quan trong khi van hanh thiét bi chiéu xa la cdn c6 rao ngén co hoc dé phan biét cac san pham da
chiéu xa va cac san pham chua chiéu xa.

Céc chi thi lam d8i mau khi ti€p xdc vdi blc xa & liéu qui dinh hién dang dugc nghién clu. Cac chi thi
nhu vay thdng thuting trong cong nghiép tiét tring blc xa dugc ding & dang cac nhén dinh ho4c leai
tudng tu dudc dan vao mdi don vi san phdm nhu hép cactdng dé ngudi van hanh nhan biét dude san

phdm d3 chiéu xa.

Diéu quan trong l& phai ghi chép day dl vé hoat ddng cla thiét bi va dugc luu gilr. Thue phdm da chiéu
xa can phai dugdc phan biét bang sé 16 ho#c béng cac bién phap khac phi hgp. Cac bién phap nhu vay
c6 thé la bang chimg clia viéc x{ Iy chi€u xa phl hgp véi qui dinh clia cac co quan cé thdm quyén.

3.4.2 Téng liu (liéu hip thu)

3.4.2.1 Yéu cdu chung

Théng s6 cla qua trinh chiu xa quan trong nhét Ia t8ng ning Iudng ion hoa hap thu bdi vat chat. Con
duoc goi la “liéu hap thu". Don vi cla liéu hip thu 1a Gray (Gy). 1 Gy tudng duong vdi nang ludng 1 Jun/kg.
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Liéu hap thu phu thuéc vao muc dich chiéu xa va loai vi sinh vat ¢ trong san pham. Diéu quan trong la xac
dinh dugc 6 nhiem ban ban dau (sé luong vi sinh vat), loai vi sinh vat va muc dich clia viée x(rly ",

DE kiém soat qua trinh chiéu xa sao cho dat dugc liéu qui dinh can phai xem xét nhiéu khia canh, trong dé
quan trong nhét Ia ky thuat do liéu. Can tham khao céc tai liéu hudng dan do liéu. Ba tai liéu vé do liéu duoc
liét ké trong phan tham khao (Xem tiéu chudn ASTM E1204; ASTM E1261: McLaughlin, et.al. 1989).

3.4.2.2 Cakho

Loai cén tring thudng nhiém trong ca khé & Dermestes spp., Necrobia spp. va Lasioderma spp. Liéu
h&p thu 0,5 kGy cé thé diét dugc chung.

3.4.2.3 Ca khd udp mudi

Loai cén tring nhiém trong ca khé uép mudi la Dermestes maculatut, Dermestes carnivorus, Necrobia
rufipes va rudi duc thit ho Sarcophagidae. Ca khé u6p muéi d6 4m cao ciing c6 thé bi nhiém rudi
nhéng. Liéu hap thu 0,5 kGy cé thé diét dugc ching.

3.4.3 Diéu kién chiéu xa

Viéc chiéu xa dugc thuc hién & nhiét 6 moi trudng. Viing chiéu xa cén théng gié t6t 4 tranh tich luy
6zon.

3.5 Bao quan va xir ly sau chiéu xa

3.5.1 Bao quan ca khé

D&i véi ca kho da chiéu xa véi o 4m I1én dén 15 % dugc dong géi trong vat lidu bao géi thich hop,
khéng cé yéu cdu gi dc biét cho viéc bo quan. Ca khd cé thé bao quan tir 3 thang dén 9 thang ma
khéng bi méc. .

3.5.2 Bao quan c4 khd udp mudi

Yéu céu bao quan ca kho udp mubi thay d6i theo dd 4m. Céac san phim c6 6 &m thap cé thé bao quan
& nhiét d6 moi trudng ma khéng bi méc. D6 &m cao hon (ching han, x&p x1 50 %), thi ca can phai dudc
bao quan lanh.

3.5. Van chuyén ca khé va ca khd udp mudi

Khéng c6 yéu cau dac biét nao ddi vai viéc van chuyén ca khd va ca khd ubp mudi. Bao bi phai nguyén

ven tranh bj con tring x&m hai.

"' Thue phdm chiéu xa - Yéu ciu chung khuyén nghi iéu hap thy khéng dudc vugt qua 10 kGy (ligu hap thu trung bink),
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3.6 Yéu cdu déi véi san pham cudi cung

Trong tiéu chudn nay, yéu cau dai vai san pham cuéi clng cua ca khd va ca kho udp mudi la khéng co

con trung va khéng bi hu héng do cdn triing.

Cén xac dinh san pham hu hdng do cac nguyén nhéan khac nhu nam méc hoac thay ddi cdm quan ma
vige x{ Iy chiéu xa khéng kiém soat dudc.

3.7 Ghinhan

Thuc phdm da chiéu xa dudc ghi nhan “Chiéu xa” hodc “X{ ly biing bifc xa ion hoa". Nhan khéng chi
nhan biét thuc phdm chiéu xa ma con théng tin cho nguoi tiéu diing vé muc dich va Idi ich cla viéc x{r
ly. Ky hiéu quéc té (logo) da dugc nhiéu quéc gia chdp nhan dé ghi nhin cho thuc phdm chiéu xa.
o
re\

Y

TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983) Thyc phdm chiéu xa - Yéu cdu chung va TCVN 7087 : 2002
[CODEX STAN 1 - 1985 (Rev. 1-1991, Amd. 1999 & 2001)] Ghi nhan thuc phdm bao gbi s3n bao gdm
cac didu khoan tugng (mg vé ghi nhan thuc phdm chiéu xa, ca tai liu kém theo va ghi nhan thic pham

chiéu xa bao goi san.
3.8 Chiéu xa lai

Nhin chung, khéng khuyén cao chiéu xa cling mét san phdm nhiéu hon mét 1dn. Khi chiéu xa lai dé
kiém soat su nhiém con tring thi t8ng liéu hdp thu khéng dugc vugt qua mirc liéu cho phép. Trong
TCVN 7247 : 2003 (CODEX STAN 106 — 1983) Thyc phdm chiéu xa - Yéu cdu chung cé cac qui dinh ddi

véi viéc chigu xa lai mét s loai thyc ph&m nhét dinh. '

3.9 Chat lugng clia ca khé va ca khd udp mudi chiéu xa

Chét Iugng ca khd va ca khé udp mudi khéng bi thay ddi do viéc chiéu xa diét con trang.

10
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Guidelines for Acceptance of Food Irradiation. Report of a Task Force Meeting on
Marketing/Public Relations of Food Irradiation. (IAEA-TECDOC 432)

Safety Factors Influencing the Acceptance of Food Iradiation Technology. Report of the
Task Force Meeting on Public Information of Food Irradiation, held in Cadarache,
France, 18-21 April 1988. (IAEA-TECDOC 490)

Consultation on Microbiological Criteria for Foods to be further processed including by -

irradiation. Report of a Task Force Meeting, held in Geneva, 29 May to 2 June 1989.
(WHO/EHE/FOS/89.5)

Methods for the [dentification of [rradiated Foods. (IAEA-TECDOC 587)

Task Force on Irradiation as a Quarantine Treatment (1991) (10 be published).

*  IOGFI Document Nos. |1 and 12 are being published as IAEA TECDOCs.
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