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Nhém L

1. Tiéu chulin nay qui dinh phuwong phip do co thé tré em gai trén 1 tudi, phuc vu cho
viéc thidt k& cac loai quin 4o may sin cilia tré em gai.
Do co thé tré em gai trén 1 tudi phéi tién hanh theo qui dinh trong bang va theo chi
dan trén cac hinh vé.

S0 .
thi KICH THUGC DO s CACH BO Hinh vé
tr ’

1 2 IR N 4 N

1 Chi¢u cao co thé CC | Do bing thuwde do chidu cao tir got chan dén H.1 va

dinh diu (khong ke giay vi mi). Nguoi ding H.3
thiing binh thwéng, chin sit vao nhan, diu ngay
ngin, mil hudéng veé phia trudc sac cho Audi

| miit va mép trén 16 lal ngoai nim trén mot duong

| thing ngang.

2 | Chitu dai to a8t sdng | CG Bo bing thuée do chitu cao tir got chin dén H.1 va
¢6 thw 7 dén hét gol ddu trén Aot sdng ¢d thir 7 (khong k8 giay). Nguoi H.3
chan | dirng thang binh (hwdng, chin sit vao nhau.

| . .

3 Chigu dai toe 46t sdng CB | Bo bing thude day dit tie b trén dot sdng cd H.4
¢ thit 7 dén vong bung thir 7 doc theo ¢ot sOng dén vong diy thit quanh

byng cach ron 2em vé phia trén.

1 Chiéu rong lung ngang | RL | Do biing thude diy dit tir difm d8u khe nach bén H. 4
nach nay dén diém ddu khe nach bén kia v& phia sau

Iung.

5 Chi2u rong val RV Po biing thuée diy dit by mém cing xuwong val H.4
bén nay dén mom cung xwong val bén kia vé phia
sau lung.

6 | Chiéu rong vai con RVC | Do biing thuére day dat tir 818m diu val sat vong H. 4

chan cd dén difm diu xwong mém vai cing bén.

7 Chidu dai tir ddu vai dén | VBS | Do biing thude day dit tr difm diu val sat vong H.5
vong bung vé phia lung cd d&n vong bung cach rdn 2cm vE phia trén.

8 Chiéu dai tir didu vai | VV | Do biing thuée day @it tir diém diu val sat vong H.5
d&n nim vu ¢ dén num va.

9 Chiéu dai tir lom trén U'B | Po bing thwée day dit tir didm 16m trén xwong H.6
ite dén vong bung tre dén vong bung cich rén 2cm vE phia trén (qua

chinh gitta ngye).

10 | Chi2u dai tir ddu val dén | VBT | Po biing thude diy dit tir didm diu val sat vong H.6
vong bung vé phia ngue ¢d dén vong byng cach rén 2cm vE phia trén (qua

num vu).

11 Chiéu dal canh tay DCT | Po biing thude diy dit tir méom cing xuwong val H.&

dén hét mom Lrén 16i cdu khi tay gap lai.

12 | Chiéu dai tay DT | Do biing thuéce day diat tor mém cung xwong val H.7

dén hét miit ca tay khi tay budng xudng binh
thurong.

13 | Chu vi canh tay CT | Do biing thude diy quin vong quanh chd bip tay H.7

né nhit khi tay dé binh thuong.
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14 | Chigu dai tir d8tsdnged | €N | Po biing thurae day ast tir diu trén A8t song ¢d H. 8
thir 7 dén dwérng ngang ; thir 7 doc ¢4t song dén dwony thing ngang di qua
nach mép cic thirdre vudng goc kep sal nach.
15 | Chitu dai cungmémval | MV | Do biing thuée day @4t tir didm sat mép trén thudée H.8
vudng goc kep nach phia triwée vong qua mdém vai
din didm sat mép trén thuée vuong goe kep nich
phia sau lung.
16 | Chu vi vong déu VD | Do biing theére diy quin vong quanh diiu quagiira H. 8
trian vi c¢hd do nhal & phia sau diu.
17 | Chu vi vong ¢d VC | Po biing thuée diy quin vong quanh ¢ qua phia H.9
trén Aot sdng ¢b thir 7 vit qua phia trén diu trong
xwong don.
18 | Chidu rgng ngyc ngang | NN | Do biing thuée diy dit tir difm diu khe nach bén H.9
nich nay dén didm ddu khe nach bén kia v8 phia trude
ngue.,
19 | Khoing cdch hal num | KV | Po biing thwée diy dat tir d3u ndm vi bén nay H.9
T8 dén diu nam va bén kia.
20 | Chu vi vong ngye trén | VNT | Bo biing thuoe diy quin vong quanh ngwre qua | H. 10
[ vu sal hai bén nach va chin vu phia trén.
21 | Chu vi vong ngye ngang | VN Bo biing thwée diy quin vong quanh ngure qua [ H. 10
|1 v hai nim vi (thwée dit trong mit phéing ngang)-
22 | Chu vi vong ngue duél | YND | Do bing thuéce diy quin véng quanh nguwe qua | H. 10
v sal nép lin dudi va (thude diy dit trong mail
phﬁng ngang).
93 | Chu vi vong bung VB | Do hiing thuéc diy qudn vong quanh bung cach H. 11
rén 2em vE& phia trén (thude @it trong miit phing
ngang).
24 | Chu vi vong mdng VM | Do biing thuée diy quin vong quanh modng qua H. 11
ché mong nd nhit (thuée dit trong mil phiing
ngang).
25 | Chigu dai dul DB | Bo biing thuée diy a4l tir difm trén cing cta H. 11
mép ngoai mio chiu phia swon dén ditm chinh
gitta xuong banh che,
26 | Chidu dal tir mép ngodl | MC | Po biing thirtre day @it tir di¥m trén cang clia mép H. 11
mao chiu dén hét got ngoial mao chau doc mit ngoai chi dudl téi dit
chian (khong k& giay).
27 | ChiGu dai tir mép ngodl | MG | Do biing thwée vudng géc tir difm trén cang clia H. 12
mao chau dén mit gheé mép ngoal miao chiu dén sat miit ghé ngdi, ngudd
ngdi ngol thiing thin,
28 | ChiGu dai thin TH | Po biing thudc diy @it tir diiu trén A8t sdng cb H. 12
thir 7 dén sat miit gh? ngdi, nguei ngoi thing thin,
29 | ChiBu réng diu RP Do biing thude ciip tir chd do nhit cla diu phia H, 2va
bén phii dén chd dob nhat clia diu phia bén trai. H. 13
30 | Chidu rong cd RC | Po biing thuwée cip A4t trén vong ¢d tinh Lir diém H. 2 va
. ddu val bén nay dén di¥m diu val bén kia, H. 13
31 | Chitu day ngyc DN | Po bing thute cip & chd doé nhit cla nguc H. 2 va
(thwoe dil trong mit phiing ngang). H. 14
32 | Chidn day bung DB | Po biing thude ciip 44t trén ron 2em tr phia bung H. 2 va
i va phia Iung (thude dit frong mit phang ngang). H. 14
33 | ChiEu réng moéng RM | Do biing thurére cip tir didm do nhit efia méng bén H.2va
phai dén di€m dé nhat clia mong bén trai. H. 15
34 | Pogn xudi val XV | Bo biing thuée diy tir ddu trén At sing cd thw 1. 15
7 dén duéng diy do chidu rong vai.
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