BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

Déc 1ap - Tu do - Hanh phuc

Sb: 6782 /[BYT-BM-TE Ha Néi, ngay 07thang 12ndm 2020
V/Iv Trién khai str dung phan mém xay
dung thuc don can bang dinh dudng

Kinh guri:
- S6'Y té cac tinh, thanh phd tryc thudc trung wong;
- Cac Bénh vién tryc thuoc Bo Y té;
- Cuc Quan Y, Bo Cong an; Bo Quéc phong
- Y té B9, nganh.

Thuc hién Quyét dinh s6 4976/QD-BYT ngay 30 thang 11nam 2020 cta Bo
truong B Y té vé viéc ban hanh Phan mém “Xay dung thuc don can bang dinh
dudng cho phy nir mang thai, ba me cho con bt va tré em tir 7 thang dén 60 thing
tudi” sir dung tai cic co sd' y té trong pham vi toan qudc, ké ca y té ngoai cong lap,
y té cac Bo/nganh va tai cong dong (sau ddy goi tat 1a Phan mém). Phan mém duoc
dang tai trén website chuong trinh dinh dudng ba me va tré em va dugc st dung
mién phi tai cac dia chi: https://dinhduongmevabe.mch.vn:;

https://dinhduongmevabe.com.vn va trang thong tin ctia Vu Strc khoe Ba me - Tr¢

em tai dia chi: http//mch.moh.gov.vn; pages/dinh-duong-me-be.html.

B0 Y t¢ hudng dan cac co sé y té trong pham vi toan quoc vé viéc trién khai

va sir dung phan mém (Phu luc kém theo).

Trong qua trinh trién khai va st dung phﬁn mém, néu can hd trg, don vi lién
hé vé Bo Y té (Vu Suc khoe Ba me -Tré em, BO Y té, s6 138 A Giang Vo, Ha Noi,
dién thoai: 0246273315 va Chuong trinh email: lienhe@dinhduongmevabe.com.vn;

dién thoai: 0283.911.7199) dé duoc huong dan va hd tro kip thoi.

Xin tran trong cam on.

Noi nhdn: TLBOTRUONG
g.?m (@ béocio) KT. VU TRUONG VU SUC KHOE BA ME - TRE EM
-Bo truong céo); NS {

-TT Nguyén Trudng Son (d€ béo céo); V4 ‘111 O U TRUONG

-V truong (dé béo cio); a5

Luu: VT, BMTE.
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HUONG DAN TRIEN KHAI VA SU DUNG PHAN MEM XAY DUNG
THU'C PON CAN BANG DINH DUOGNG CHO PHU NU' MANG THAL,
BA ME CHO CON BU VA TRE EM TU 7 THANG PEN 60 THANG TUOI
(Kém theo céng van s6 6782/BYT-BM-TE ngay 07thdng jondam 2020)

PHAN MOT
GIOI THIEU VE PHAN MEM

1. Théng tin tong quan

Phan mém “Xay dung thuc don can bang dinh dudng cho phu nit mang thai,
ba me cho con bu va tré em tir 7 thang dén 60 thang tudi” va cac ndi dung vé “Theo
ddi suc khoe; Kiém tra va tu van ché do an dinh dudng”; Thong tin tu véan sirc khoe,
dinh dudng va cac thong tin bo ich khéc sir dung cho phu nit c6 thai va tré em dén 60
thang tudi tai cac co so y té trong pham vi toan qudc, ké ca y té ngoai cong lap, v té
cac Bo/nganh va tai cong dong (sau day goi tat 1a Phan mém).
2. Muc dich

Gop phan cham séc strc khoe phu nit mang thai, ba me cho con bd va tré em tir
7 thang dén 60 thang tudi toan dién hon, tir d6 cai thién tinh trang dinh dudng va sirc
khoe cho ba me va tré em tai Viét Nam.
3. Ciu tric

Phan mém cho phu nit mang thai, ba me cho con bu va tré em tir 7 thang dén
60 thang tudi, gdm cac ndi dung sau day:

- Xay dung thuc don cin bang dinh dudng;
- Céc ndi dung vé “Theo ddi suc khoe; Kiém tra va tu van ché do an dinh

dudng”; Thong tin tu van sac khoe, dinh dudng va cac théng tin bo ich khac.
a. Phan mém xay dwng thwe don cin bing dinh dwéng
Phan mém c6 céac chirc ning sau:
+ Chire nang 1 Cung cap ngan hang thwe don can bang dinh dudng

Phan mém sé& cung cp ngan hang thuc don can bang dinh du:0’ng do Cong ty
Ajinomoto Viét Nam xay dung dua trén cac tiéu chuan dinh dudng khuyén nghi danh
cho nguoi Viét Nam do B Y té ban hanh va ngan hang thuc don dugc phé duyét boi
Vién Dinh dudng, Bo Y té. Thuc don phu hop cho timg nhém dbi tugng va dugc
nghién ctru k¥ ludng vé yéu td am thuc ving mién.
+ Chire niing 2: Givip ngudi dung tw xay dung thue don cin bang dinh duong

Ngoai chirc ning cung cip ngan hang thuc don, phin mém con cé chirc ning
gitip nguoi dung tu xdy dung thuc don méi can bang dinh dudng, phu hop véi didu
ki€n c4 nhan, s¢ thich, thu nhap, nguyén liéu dia phuong.
b. Cong cu theo ddi tinh trang sic khée caa ba me va tré em
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Phan mém cung cip cho nguoi ding cong cu theo ddi tinh trang sirc khoe va
cac ndi dung thude cong cu ndy duge phé duyét boi Vién Dinh dudng Quéc gia — Bo
Y té, cu thé nhu sau:

+ Poi véi phu nir mang thai: Xac dinh tinh trang dinh dudng (chi sé khéi co
thé: BMI) trudc khi c6 thai va theo ddi tinh trang ting can ciia nguoi me trong
thai ky, dé khuyén nghi muc ting can phu hop trong timg giai doan thai ky, va
dua ra cac 10i khuyén hop ly. Thé hién qua biéu db.

+ Poi véi tré em so sinh dén 60 thang tudi: Theo di su ting trudng vé can
nang theo tudi, chiéu cao theo tudi, can nang theo chiéu cao cua tré trai va tre
gai tir 0 — 60 thang (theo chuan Z-score). Bong thoi dua ra nhan xét vé tinh
trang dinh dudng cua tré tai mdi thang. Thé hién qua biéu do.

c. Cong cu kiém tra ché d$ dinh dudng hién tai
Phan mém cung cap cho ngudi ding cong cu kiém tra ché do dinh dudng hién
tai va cac ndi dung thudc cong cu nay dugc phé duyét béi Vién Dinh dudng, BO Y
té, cu thé nhu sau:
+ Xac dinh thoi quen dn uéng va hoat dong thé lec cua ba me va trée em
théng qua cac cau hoi;
+ Tur do, dua ra cac nhan xét va loi khuy@n phi hop voéi timg ddi tuong.

d. N@i dung tw van sirc khée, dinh dwdng va cac thdng tin bo ich khac
Phan mém cung cdp cho ngudi ding ndi dung tu van dinh dudng, sirc khoe,
ché d6 an phu hop theo nhu cau dinh dudng khuyén nghi va céac thong tin bo ich khac
danh cho me/bé dudi dang cac bai viét, video.
4. Pon vi trién khai Chwong trinh
Vu Sirc khoe Bame - Tré em, Bo Y té 1a don vi dau méi phdi hop véi cac don
vi Vu/ Cuc lién quan cua Bo Y té trién khai Chuong trinh “Dinh dudng danh
cho Bameva Tré em”.
Cong ty Ajinomoto Viét Nam 1a don vi phat trién cac noi dung ciia Chuong
trinh va phdi hop véi Vu Stic khoe Ba me va Tré em va cac co sd' y té trién
khai Chuong trinh dén cac dia phuong trén quy mé toan quéc.

5. Pon vi danh gia, phé duyét cic ndi dung chuyén mén vé dinh dudng
Vién Dinh dudng — Bo Y té 1a don vi danh gia, phé duyét cac ndi dung chuyén
mon vé thuc don (bao gém: tieu chuan dinh dudng, thuc don mau, khung thuc
don, thong tin dinh dudng caa thuc pham, théng tin dinh dudng va cong thirc
chi tiét); Cac noi dung thudc cong cu theo ddi sirc khoe cua ba me va tré em;
Cac noi dung thudc cong cu kiém tra ché do dinh dudng hién tai cia ba me va
tré em.
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6. Poi twong sir dung (ngudi ding)
- Nhan vién y té truc tiép cham séc strc khoe cho ba me, tré nho tai cac co s¢ Y
té;
- Phu nit mang thai, ba me cho con b (sau dy goi tit 1a “ba me”) va nhiing
ngudi chdm soc cho ba me va tré nho tir 7 thang dén 60 thang tudi.

/. Pham vi st dung:
SG Y té, co so y té trong pham vi toan qubc ké ca y té ngoai cong 1ap va v té
cac Bo/nganh.
Can bo y té va ngudi dan/cong dong trong pham vi toan qudc.

8. Noi cap quan ly tai khoan, hwéng din cho ngudi sir dung
Nguéyivdﬁng truy cap website cua Chu;ong trinh “Dinh dudng Ba me va Tr¢
em” d€ dang ky tai khoan stir dung mién phi tai dia chi:
https://dinhduongmevabe.mch.vn;
hoac https://dinhduongmevabe.com.vn
hoac http://mch.moh.gov.vn/pages/dinh-duong-me-be.html
Khi can hd tro, nguoi dung lién hé qua Ban quan 1y Chuong trinh:
+ Email: lienhe@dinhduongmevabe.com.vn
+ Dién thoai: 0283.911.7199

9. Hwéng din sir dung cac thao tic chinh ciia Phin mém
a. Phan mém “Xay dung thuc don cin bang dinh dudng”
+ Chirc nang 1: Ngan hang thuc don
o Budc 1: Nguodi dung lya chon thyc don phu hop theo:
o Dbi tuong: me/bé
e Giai doan: cic giai doan mang thai & cho con bi/do tudi ciia bé
e Ving mién: Mién Bac/Mién Nam/Mién Trung

e Thuc don: ca ngay/céc bita sang, trua, toi, phu
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V& Chuong Phan Mém Thyc ©on Theo D&i Kiém Tra & Tu Véan Bi Quyét Théng Tin Xin Chao '20 Thyc Don

Trang Chi 2 S
< Trinh Céan Bang Dinh Dudng Suc Khoe Dinh Dudng Hay Khac b Me Nhung Bi Cho

Ngéan hang thyc don | Ty xdy dyng thyc don

(x Guay vd trang "Théna tin cn thigt a6 xa@ thc don*
Huong dan st dung

Ngan Hang Thuc bon

Danh cho "Phy nd mang thai tuan 11 - Giai doan 3 thang dau”

Chon viing mign  Nam  ~ Q, 7im mon an theo tén mon hodc nguyén ligu chinh Tusn | (1 « 19/1/2020 »
Xem thyc don theo Bia sang Bia trua Bia téi @
Bia phy 1 Bila phy 2  Huong dan sir dung

o Buwdc 2: Nguoi dung xem cac thong tin lién quan dén tirng mon an
trong thuc don nhu:

e Thong tin dinh dudng
e Nguyén liéu & Gia
e (Cong thuc ché bién
e Cac thong tin khac

BUA SANG

NGO c8C TRAI CAY TRON SUA (MN)

Thai gian nau: 10 phut
Nang luong: 398,0 kcal

< & Q i @ o -
Thay thé Nguyén liéu va Céng thic Thong tin Thém vao Luu mon Chia sé
mén an gia tham khao ché bién dinh dudng gid hang yéu thich mén an

BUA TRUA

COM
Théi gian nau: 20 phut hoac 1au hon tuy theo loai noi
Nang luong: 345,8 keal

S & 2 i 4 Q £
Thay thé Nguyén liéu va Céng thic Théng tin Thém vao Luu mon Chia sé
moén an gia tham khao ché bién dinh dudng gié hang yéu thich moén an

BO CUGN LA LOT (MN)

Thoi gian nau: 10 phuat
Nang luong: 222,6 kecal

S & i i @ o £
Thay thé Nguyén ligu va Céng thic Théng tin Thém vao Luu mén Chia sé
mén an gia tham khao ché bién dinh dudng gié hang yéu thich mén an

o Buéc 3: Nguoi dung co6 thé thay doi mén an, hoic thay nguyén liéu
khac dé thyc don phi hop hon véi nhu cdu ca nhan nhung van dam bao
thie don can bang dinh dudng

e Thay d6i mén an
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CANH BONG THIEN LY NAU THIT (MN)

Théi gian nau: 15 phut
Nang luong: 94,5 kcal

(o) & o] i 4 © g
Thay thé Nguyén liéu va Cong thic Thong tin Thém vao Luu mon Chia sé
mén &n gia tham khao ché bién dinh dudng gid hang yéu thich moén an

MON AN THAY THE GOI Y [ bonG ]
D& xudt 01 mén an thay thé Deé xudt cdc mén an thay thé Tim mdn an theo tén hodc nguyén liéu o

CANH BONG CAI NAU UOI HEO ®
(MN)
Théi gian ndu: -

Nang lugng: 95,0 keal

CANH BONG THIEN LY NAU THIT (MN)
Théi gian ndu: 15 phuat
Nang lugng: 94,5 kcal
S 0O @ i ® o -
Thay thé Nguyén li¢u va Cong thic Théng tin Thém vao Luu moén Chia sé
mon an gia tham khao ché bién dinh dudng gid hang yéu thich moén an
DANH SACH NGUYEN LIEU VA GIA THAM KHAO ["oonG
. oon vi Khéi lugng Ti 18 thai bb cua Khéi lugng d3 so k:;': '("‘,’N";) Thanh
i 2 chua so ché nguyén lidu (%) © ché ® tién
Thit Ion (heo) xay v g 10,2 20 10,0 50.000 500
Bong thién - g 515 30 50,0 50.000 2,600
Hoa ly/Béng thién ly :
Bi ngo/Bi d& 18.2 450 10,0 50.000 900
Béng hanh
Bong he 13 240 10 50.000 100
Ca bat
Nuéc loc v g - 2000 [ 2000 50.000 10.000
Hat ném g - 20 o 20 50.000 100
Dau an/Dau thyc vat v g - 30 o 30 50.000 200
Xem bang chuyén déi don vi nguyén liéu
CAP NHAT VA THEM VAO THUC BON Bl CHQ QUAY LAI CONG THUC BAN BAU

o Buée 4: Nguoi ding bo thuc don vao gio hang di cho dé 1én danh sach
nguyén liéu can chuén bi va tai tit ca thong tin cua thue don (thong tin
dinh dudng, cong thirc ché bién, v.v..) vé may ca nhan
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Danh Sach Thuc Bodn Pi Chg

Thyc don cho me
Danh eho "Phw i mang thai 3 thang Jau”
THUC BON 19-11-2020
MGAN HANG THUC BON

Thac dodn cin bang dinh dubng

BUA SANG Wedu hitn i
E = ol COC TRAI CAY TR SOA (MN)
BUA TRUA Wi phan s

F" : o cam' ” B CUdN LA LGT (MNy
@ CAMH CHua BAL BAP MEU SUDH (MN) IR 2ONMG Al Ch ROT XAQ TOM (Ma

)
[
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T THANH LONG
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?' cam' CA MUC MO CA CHUA (MM)
d
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[ CAMH SONG THIEN LY AL THIT (MM [ 21 B0 xAD TOI (M8
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BOA PHU Y i phian as
Fr ﬂ S(0A TUDI TACH BEO KHONG BUONE
BA PHY 2 Wil han

n PHE MAI -3“5 LE

Hhing mon 3n rieng le dé tham khdo

BIEU CHiMH 1A B1 CHO

+ Chire nang 2: Ty xay dwng thwe don
o Budc 1: Nguoi dung lya chon xay dung thyc don theo:

e Pbi tugng: me/bé

e Giai doan: cac giai doan mang thai & cho con bi/d6 tudi cia bé
e Ving mién: Mién Bic/Mién Nam/Mién Trung

e Thuc don cho céc bira: sang/trua/tdi/phu

e Chon s bita mudn 1én thyc don

e Chon mén in yéu thich cho mdi bira
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Ty Xay Dung Thuc Bdn Can Bang Dinh dudng

Danh cho "Phy nd mang thai tudn 11 - Giai doan 3 thang dau”

Chon viing mign © [v] Tatca v| Biéc [w] Trung [v] Nam

Xay dyng thyc don cho © Bia trua -

Chon s& mén &n cho bida 5 -

Chen mén an yéu thich © CA CHIM CHIEN GION (MN) X
CANH Bl BO BAU PHONG NAU SUGN (MN) X
PAU CO VE CA ROT LUQC (MB) X

TAO THYC BPON Huon

o Buwére 2: Nguoi dung chon 1 thyc don pht hop theo nhu cau cé nhén tir
céc thuc don dé xuét cia Phan mém

THUC DON BUA TRUA DE XUAT

'* wyww. ThuVienPhapLuat.vi
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30 3279

Thuc don b{a trua 01

R

COM: . NUGC CAM TUOI

AT Tot 4842839

Thyc don bifa trua 02 Bty ", : : 4 R 8 J—

»
s o / )4 s o | L - g e

ghor, £ / ] v < (e

o, iy s / £ o= - e .

i .. CANH BAU NAU NGAO . CANH RONG BIEN NAU

- (MB) = THIT BO (MT) .

v

L

Thyc don bifa trua 03

XEM CHI TIET

U VIBN PHAP

. CU CAI suU suU LUGC . DAU CO VE CA ROT

- (MN) = XAO THIT BE (MN)
(Y > :
Thyc don bia trua 04 )\ 6 \ \
/) * N ‘
E
(Bl ki [

CANH CAI NGOT NAU . CANH CAl XANH KHOAI .. QUYT

" THIT BO (MN) - LANG NAU SUGN (MN)

o Céc buéc tiép theo: Thuc hién gidng hudng dan trong cac budc 2, 3, 4
cua chtrc nang 1 — ngan hang thuc don.
b. Cbng cu theo ddi tinh trang sirc khée ctia ba me va tré em
+ Cong cu theo do6i tinh trang stirc khée cho phu nir mang thai

/ _
. BA CHi AP CHAO (MN) -

o Buwdc 1: Nguoi dung nhap day du cac thong tin vé thoi gian mang thai,
chidu cao & cén ning trudc mang thai, cdn ning sau mang thai va cac
thong tin khac

o Buwdc 2: Nguoi ding doc két qua tinh trang stc khoe va cac 101 khuyén
cho me, ngudi ding c6 thé luu két qua dé tiép tuc theo ddi cac giai doan
tiép theo.



o Buéc 3: Nguoi ding c6 thé luu két qua theo ddi stic khoe vé may ca

nhan

+ Cong cu theo dbi tinh trang sirc khée cho tré em so sinh dén 60 thang

tuoi

o Buwdc 1: Nguoi ding nhap day di cac thong tin vé thang tudi, chiéu cao,

can nang cua bé va cac thong tin khac

o Buéc 2: Ngudi dung doc két qua tinh trang strc khoe va cac 1o khuyén
cho bé, ngudi dung c6 thé luu két qua dé tiép tuc theo ddi cac giai doan

tiép theo.

o Buwéc 3: Nguoi dung co thé luu két qua theo ddi stic khoe vé méy ca

nhan

Theo D& Sic Khée Cla Me

ThivE

Theo D&i Suc Khde Cha Bé

Cngm s s

@

Hinh theo doi sirc khoe cho me

Hinh theo doi sirc khoe cho bé

c. Cong cu kiém tra ché do dinh dudng hién tai
o Budre 1: Nguoi dung nhap day du cac thong tin vé thoi quen an ubng, hoat
dong thé lyc, thoi quen khéc... danh cho me/bé
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Kiém Tra Ch& D6 Dinh Dudng Hién Tai

2 el =

Hoat déng thé luc Théi quen khac Két qua

Lugng rau cd trung binh ban an trong 1 ngay (O

Luong qua trung binh ban an trong 1 ngay O

o Budc 2: Nguoi dung doc két qua va cac 161 khuyén danh cho me/bé, co thé
luu két qua kiém tra vé may ca nhan

. e A . A T3 .
Kiém Tra Ché Pd Dinh Dudng Hién Tai
Hi vong bai kiém tra da giip ban c6 nhiing thang tin hiu ich v& ché dé dinh duBng hién tai clia ban va ngudi than
dudi day 15 két qua chi tist

Théi quen &n uéng Hoat déng thé lyc Théi quen khac K&t qua

THOI QUEN AN UGNG
Lugng rau ci trung binh ban an trong 1ngay (O

@] Bon vi
0 1 2 3 4 5 6+

Ban Iam tét Idm! Ban dang &n du tir ba (3) don vi rau khuyén nghi méi ngay. Hay tiép tuc phat
huy!

THONG TIN THEM

Trong théi ki mang thai, nhu cau vitamin va khoang chét tang nhigu hon binh thusng. Vitamin va khoang chét can duge bd sung day du
trong giai doan co thé ngusi me 6 nhu cau cao v& cac chat nay khi mang thai va cho con b, ¢6 thé ké dén mot s& vitamin va khodng cht
quan trong nhy Vitamin A, Vitamin B, acid folic, cac Vitamin nhém B, canxi, sat, kém..Rau & va rau ci qua 1 ngudn cung cap chinh chit xo
vé cac vitamin, khoang chét trong giai doan nay. Ngoai ra, chét xo gitip giam tdo bon, lam nhe cac dau hiéu nghén va gidp &n ngon miéng
han, chét xo can hap thy mét sé chat co hai cho sic khoé

-

d. N§i dung Thong tin tw van sic khée, dinh dwéng va cac théng tin bo ich
khac
Nguoi ding xem nhitng bai viét/video tu van lién quan dén dinh dudng, suc
khoe, ché d6 an phu hop theo nhu cau dinh dudng khuyén nghi va cac théng
tin bo ich khac danh cho me/bé.

10

THU VIEN PHAP LUAT?® Tet +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vn



PHAN HAI
TO CHUC TRIEN KHAI VA TRACH NHIEM TUNG PON VI

Tuyén trung wong:

1. Bo Y té giao Vu Stic khoe Ba me - Tré em 1a don vi dau méi, phdi hop véi
cac Vu, Cuc lién quan caa Bo Y té, cac Vién, Bénh vién dau nganh san khoa,
nhi khoa hd tro ki thuat va huéng dan cac dia phuong trién khai st dung
phan mém trén toan qudc.

Vu Stric khoe Ba me Tré em theo ddi, giam sat va don dbc viéc thuc hién
Chuong trinh “Dinh dudng danh cho Ba me va Tré em” tai mdi Tinh/Thanh
pho.

Théng tin lién hé va bao cdo - Vu Strc khoe Ba me va Tré em, BO Y té:
+ Dia chi: 138A Giang VO - Ba Dinh - Ha No6i
+ Dién thoai: 024.38464060 - E-mail: bmte@moh.gov.vn

2. Cong ty Ajinomoto Viét Nam: 1a don vi phat trién cac noi dung ciia Chuong
trinh va phéi hop véi Vu Sic khoe Ba me va Tré em va cac co sd' Y té trien
khai Chuong trinh dén cac dia phwong trén quy mé toan qudc.

Vai trd va trach nhiém cia cac Sé Y té, co sdé/don vi y té kham chira bénh

tai dia phwong
1. S&Y té
- Chi dao toan dién viéc trién khai st dung phﬁn mém Xay dung thyc don
can bang dinh dudng va cac nodi dung vé “Theo ddi strc khoe; Kiém tra
va tu van ché do an dinh dudng”; Thong tin tu van stic khoe, dinh dudng
va céac thong tin bo ich khac cho phu nit mang thai, ba me cho con bii va
tré em tir 7 thang dén 60 thang tudi tai dia phuong (sau day goi 1a phan
mém). Pinh ky t6 chirc cac budi giao ban, d6i thoai giita cac co so y té
trong viéc sir dung phan mém va giai quyét nhitng vuéng mic trong qua
trinh thuc hién.

- Giao Trung tam Kiém soat bénh tat tinh hodc don vi twong dwong la
don vi ddu moi trién khai phain mém trén toan tinh.

2. Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh va cac don vi twong dwong.

La don vi 1am ddu méi, chiu trach nhiém lap ké hoach, t6 chirc trién khai str

dung phan mém trén toan tinh dong thdi tham muu va bao cdo S¢ Y té vé

tinh hinh trién khai, st dung ph?m meém, cac hoat dong cu thé:

- Lam viéc v6i Cong ty Ajinomoto Viét Nam dé trao doi va 1én ké hoach
trién khai cu thé.

- Ban hanh cong van chi dao va hudng dan cic cac don vi y té trong toan
tinh vé ké hoach trién khai cu thé.

- Té chirc cac hoi nghi, hoi thao, 16p tap huin phé bién sir dung phén mém.

11

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vi


mailto:bmte@moh.gov.vn

T6 chire hoat dong truyén thong, theo ddi giam sat va hd tro trién khai
phan mém tai cac tuyén.

Phéi két hop vai don vi cic sd, ban nganh lién quan 10ng ghép quang ba,
truyén thong cho chuwong trinh.

Phén coéng can bo dau mdi theo ddi, don ddc va bao cdo vé qua trinh ap
dung phan mém trén toan tinh, thanh phd.

Téng hop danh sach (tén, churc vu, co quan, dién thoai va email) can bo
theo ddi phan mém toan tinh, thanh phd va giri vé Ban Quan Iy Chuong
trinh (BQLCT).

Thong tin lién hé Ban Quan 1y Chuong trinh:
+ Email: lienhe@dinhduongmevabe.com.vn
+ Dién thoai: 0283.911.7199

. Cac co sé kham bénh, chira bénh c6 cung cap dich vu chiam séc sirc khoe

ba me, tré em (Bao gom ca Bénh vién tuyén trung wong, tuyén tinh,
huyén, co sé'y té cong lap, tw nhan, cac bénh vién nganh)

Bénh vién tuyén trung wong, tinh, huyén bao gém ca bénh vién, phong kham
tu nhan cung cap dich vu CSSKBMTE c6 trach nhiém st dung phan mém
dé tu van cho bénh nhan vé ché do dinh dudng can bang phu hop véi tinh
hinh don vi.

La don vi lam dau moi, chiu trach nhi¢m lap ké hoach, t6 chuc trién khai sur

Cir can bo tham gia hoi nghi, hoi thao, 16p tap huan phd bién s dung
phan mém.

T6 chirc hoat dong truyén thong, theo ddi giam sat va ho trg trién khai
phén mém tai don vi va cc hoat dong tai cong déng.

Phoi két hop voi don vi lién quan 16ng ghép quang ba, truyén thong cho
chuong trinh.

Phén cong can bo dau mbi theo doi, don ddc va bao cdo vé qua trinh ap
dung phan mém tai don vi.

Téng hop danh sach (tén, chirc vu, co quan, dién thoai va email) can bo
theo doi phan mém tai don vi giri vé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh
va Ban Quan ly Chuong trinh (BQLCT).

Thong tin lién hé¢ Ban Quan Iy Chuong trinh:
+ Email: lienhe@dinhduongmevabe.com.vn
+ bDién thoai: 0283.911.7199

. Trung tim Y té Quan/Huyén/Thj xa

dung phan mém theo hudéng dan cta tuyén tinh, cac hoat dong cu thé:

Ban hanh cong van chi dao va hudng dan cac cac co s¢ y t€ tai dia ban
vé ké hoach trién khai cu thé.
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T6 chie cac hoi nghi, héi thao, 16p tap huin phé bién st dung ph?m mém.
T6 chire hoat dong truyén thong, theo ddi giam sat va hd tro trién khai
phan mém tai cac tuyén.

Phdi két hop voi don vi cac ban nganh lién quan 16ng ghép quang ba,
truyén thong cho chuong trinh.

Phén cong can bo dau mdi theo dbi, don ddc va bao cao vé qua trinh ap
dung phan mém trén dia ban.

Téng hop danh sach (tén, churc vy, co quan, dién thoai va email) can bo
theo d5i phin mém toan tinh, thanh phd va gui vé Trung tim Kiém soat
bénh tat tinh va Ban Quan 1y Chuong trinh (BQLCT).

Thong tin lién h¢ Ban Quan ly Chuong trinh:
+ Email: lienhe@dinhduongmevabe.com.vn
+ Dién thoai: 0283.911.7199

. Tram y té Xa/Phuwong

Tram y t& xd/phudng chiu trach nhiém 1ap ké hoach, to chirc trién khai sir
dung phian mém theo hudéng dan cta tuyén tinh, cac hoat dong cu thé:

Str dung ph?m mém dé tu vain cho ba me, khach hang vé thue don can
bang dinh dudng tai co sd va cac hoat dong tai cong dong.

Long ghép quang ba phan mém vao cac hoat dong truyén thong vé dinh
dudng cho ba me, nguoi nudi dudng tré tai tram va tai cong dong.

Pho bién va huéng din st phin mém dén mang ludi cong tac vién y té
thon ban, ¢6 d& thon ban dé ting cudng quang ba truyén thong tai cong
dong.

Phan cong can bd dau mdi theo ddi, don doc va bao cao vé qua trinh 4p
dung phan mém trén dia ban.

Téng hop danh sach (tén, chirc vu, co quan, dién thoai va email) can bo
theo ddi phan mém va giri vé Trung tdm Y té huyén.
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PHAN BA

PHUONG THUC PHOI HQP VA DU KIEN TIEN PQ THU'C HIEN

1. Phwong thirc phdi hop

- Bd Y té: Vu Strc khoe ba me - Tré em 1a don vi dau mbi & trung wong, ban
hanh céc vin ban, hd trg k¥ thuat, phdi hop cung Cong ty Ajinomoto Viét
Nam trién khai hoat dong.

- Cong ty Ajinomoto Viét Nam 1a don vi phéi hop trién khai cac hoat dong:

+

Phoi hop cung Vu Stic khoe ba me - Tré em t6 chirc hdi nghi toan quéc
trién khai cho cac S0 Y t€, co so Y t€ truc thudc BO Y t€, cac trung tam v
té strc khde, bénh vién phu san, bénh vién nhi 16n trén toan quoc.

Phéi hop cung Vu Strc khoe ba me - Tré em, cac S6 Y té thuoc 63
Tinh/Thanh pho, co s¢ Y t€ truc thuoc Bo Y t€ dé phoi hop to chuc hoi
nghi trién khai tai cac dia phuong va lén ké hoach trién khai cu thé.

Phéi hop cung cac bénh vién truc thudoc B Y té dé sép xép lich hen truc
tiép va ho trg hudng dan trién khai va sir dung thanh thao cac ndi1 dung
thudc Phan mém danh cho can bd y té theo 10 trinh va thoi gian phu hop.

Phéi hop véi cac co so y té, bénh vién thudc hé thdng chim soc strc khoe
sinh san ba me va tré em cta dia phuong dé 1én ké hoach trién khai va lap
danh sach cac can bo c¢6 chuyén mon dé dugc dang ky tai khoan va hudng
dan str dung cac ndi dung thudc Phan mém.

Phéi hop clng cac co so y té va bénh vién thudc hé thong chim soc sirc
khoe sinh san ba me va tré em cila dia phuong (tuyén tinh va tuyén huyén)
dé sép xép lich hen va hd trg huéng dan trién khai va sir dung thanh thao
cac noi dung thudc Phan mém danh cho can bd y té bang nhiéu hinh thic
theo 10 trinh va thoi gian phu hop.

Phéi cung cac bénh vién truc thugc Bo Y té va cac bénh vién thudc hé
thong cham séc sitc khoe sinh san ba me va tré em cia dia phuong (tuyén
tinh) dé phdi hop clng cac can bd y té huéng dan cho cac dbi twong ba me
va tré em vé cac ndi dung cia Chuong trinh thong qua cac budi kham chira
bénh, tu van dinh dudng, cac 16p hoc tién san, v.v...

14

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.vi



2. Du kién tién d¢ thoi gian:

TT Noi dung Thoi Pon vi thue | Pon vi phdi | Noi dung
gian hién hop cin hru y
1 | Ban hanh cac quyét dinh, | 12/2020 BoY té
hudng dan
2 | T6 chirc hoi thao phd 12/2020 | Vu Strc khoée | Ajinomoto
bién tuyén trung wong (02 ba me - Tré
mién) em
3 | Cac don vi/ dia phuong Tu Cac BV TW; | Ajinomoto
ban hanh vin ban phd 12/2020 | S¢ Y té & cac
bién, trién khai hoat dong CDC
4 |- To chirc hoi nghi trien | 12/2020- Cong ty Vu Tiép tuc
khai tai ting tinh/thanh 03/2021 | Ajinomoto SKBMTE; duy tri
pho VietNam | 5 tinh/thanh | qua cac
- Hd tro hudng dan cho phb gdm: Ha | ndm tiép
ting tinh/thanh phd Noi, TP Ho theo
(hudng dan tryc tiép cho Chi Minh,
C4c co sd y té va céc hinh Bic Ninh,
thirc khac cho cac dbi Hué, Pong
tuong c6 lién quan) va Nai
cac hoat dong trién khai
khac
- T6 chirc hoi nghi trién | 4/2021- Cong ty Vu Tiép tuc
khai tai ting tinh/thanh 3/2022 Ajinomoto SKBMTE; duy tri
phd Viét Nam 12 tinh s& qua cac
- Hd tro hudng dan cho duoc xac ndm ticp
ting tinh/thanh phd dinh sau theo
(hudng dan tryc tiép cho
C4c co sd y té va céc hinh
thirc khac cho cac dbi
tuong c6 lién quan) va
cac hoat dong trién khai
khac
- T6 chtrc hoi nghi trién | 4/2022- Cong ty Vu Tiép tuc
khai tai tirng tinh/thanh 3/2023 Ajinomoto SKBMTE; duy tri
phé Viét Nam 15 tinh12 qua cac
- Ho tro huéng dan cho tinh s& dugc | nam tiép
tirng tinh/thanh phd x4c dinh sau theo

(huéng dan tryc tiép cho
C4c co sO y té va céc hinh
thirc khac cho cac dbi
tuong c6 lién quan) va
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cac hoat dong trién khai

khac

- T chirc hoi nghi trién
khai tai trng tinh/thanh
phd

- Ho tro huéng dan cho
tirng tinh/thanh phd
(hudng dan tryc tiép cho
C4C co sO y té va céc hinh
thtre khéc cho céc doi
tuong c6 lién quan) va
cac hoat dong trién khai
khéac

4/2023-
cac nam
tiép theo

Cong ty
Ajinomoto
Viét Nam

Vu
SKBMTE;
Cac tinh con
lai

Tiép tuc
duy tri
gua cac
nam tiép
theo

VU SUC KHOE BA ME TRE EM-BO Y TE
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