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CONG PIEN
vé viéc chu (Iong rng pho6 voéi rét dam, rét hai

Bo6 Y TE DIEN:
-S& Y t6 cac tinh/thanh phd tryc thugc Tmng vong;
-Cac don vi truc thudéc BO Y te.

Trong nhi*tng ngay vira qua, do anh hwéng cua khéng khi lanh cé cudng
dd manh duoc tdng cudng lien tuc tai cac tinh Béc va Trung Bd da xay ra lihirng
dot rét dam, rét hai tren dién rong, @ vung nai cao da xuat hién mua luycl, bang
gia lam anh huong trwc tiep den st¢rc khdc clla nguoi dan, dac biét 1a nguoi gia,
tre em. Theo dv bao cla Trung lam Duv bdo Khi twong thiy van Trung wvong, rét
dam, roét hui con tiep tuc kéo dai va c6 thé con cé thdm lihirng dot rét dam, rct
hui tdng cwdng tui cac tinh mien Bac va Bac Trung Bo.

Db chu ddiu» *’ng phé v&i rct dam, rét hai. nhdm bao vd sirc khoée clha
nguwoi dan, Bu Y té yéu cau S& Y té cac tinh/thanh ph6 vucac don vj tryc thudc 1io
khan tmong thyc hién nhiing cdng viéc sau:

1. Thudng xuycn cap nhat, chu dong theo ddi chit chd dien bién cla thoi
ti€t, ban tin vc du bao rét dam, rét hai; dac biét chld trgngcdc itiyi bAn vung nai
cao, vung sau, vung xa, vung dac biét khé khan mtr cé the c6 muwa tuyct. bang
gia dc c6 k& hoach va phwong an phong, chdng rét.

2. Tham muu cho Cha tich Uy ban nhan dan tinh chi dao cong lac phéng
chéng rét; phdi hop véi cac cdp, nganh dia phuwong tuycn truyén canh bao. kicm
tra, don doéc va hudng dan cho nguwéi dan cac bién phap phong, chong rct.

3. Canh bao dé nhan dan biét, canh giac v&i nguy cv chay nd. bong lira,
dién giai do suwdi &m héng dién va nhiém doc khi than déi do sudi &m bang bep
than, ciii trong nha kin. Khuyén cdo nguwoi dan can che chén nhacla, gilr &m co
thé, cung cdp day da chat dinh dwong, nwdc udng; bao dam vé sinh an toan thuc
pham; khéng &n thiéc &n bi nhiém khuéan, dé lau ngay.

Céac co sb y t6 can ¢d hwdng dan cho nguwdi dan: ddi véi trc em can gilt ani
chan, tay. ngwc, ¢d. dbi véi ngudi gia can wvanh thay déi dot ngoi vi tri tranh bi
nhicm lanh, phong chéng doi quy.

Doi véi tré em, khi trc cé cac triéu chirng ho kéo dai tr 3-5 ngay, kém
theo cac triéu ching sot, dau ngwc, khé thu can di kham dé duoc phat hion va
didu tri kip thoi. Vi cac bonh trc hay mac phai nhw s6 mii thi ¢6 thé rira mui
bang nwéc mudi sinh ly &m, hodc pha nwéc mudi dm dé sic hone gitp thong
thodng dwdong ho hap tron, tranh viém mui, hong va duong hd hap Iren; thuc
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liion tiém phong day du dé tang cwdng strc dé khang cho tre. Khi thay cd nhung
bicu hién bat thwdng nhu ndi ngong, té bi hodc lidt nira nguwdi, nhin khdng ro.
dau dau citr doi. hcn xuycn; ho, sét cao. kho6 thé...can nhanh chéng dwa dcn co
so y te (I8 kham va diéu tri kip thoi, khéng dé xay ra bién chirng (chd y phan biét
v@i cac triéu chirng cua Covid-19).

4. Cacco s& y le can bao dam co s6 thudc dicu tri va liv phong cho nguoi
dan; bdo dam t6t che do truc; ting cwdng kiém soat ddi vai cac bonh liuyét ap. (im
mach, hé hdp... dac biét & nguwdi gia va tré cm. Cac co s¢ kham, chua bénh chu
(Ibng dam bao cac dicu kién phong, chdng rét cho nguoi bénh trong qua trinh
kham, chiro bénh. Noi chd kham, cac buéng kham bénh, bubng diéu tri cho nguoi
bénh phai kin gi6, cd ilG chan ilyili va phircmg tiuu &hétyg roéi kit dam bao cho
ngwoi bénh duoc gitr am trong tlivi gian tham kham, lam thu Uaiat va ndm diéu
tri. B6 tri di cv so thuoc cap clru, giwong bénh va chiian bi sdn sang cac phuwong
tién dé x& ly kip thoi cac trudng hup cdp ctru; chudn bi cac ddi y le co dong san
sang hod try tuyén dwéi ng phd, khic phuc hau qua do muwa rét gay ra.

5. Bd Y te de nghi S& Y te cac tinh/thanh phé trwc thudéc Trung wong, cac
don vi truc thudoc B khan trvong trién khai thwc hién; bao cdo nhanh kci qua
trien khai cong lac bdo dam y td irng pho rét dam, rét hai. tinh hinh thiot hai (neu
c6) va dé xuét, kién nghi vé B0 Y te de xcm xét. gidi quyet.

Moi thoéng tin xin lic‘'ll hd: Vu Ke hoach Tai chinh (Thuwdng truc Ban chi
huy Phong chdéng thién tai va tim kiém clku nan); DT: 024.62732027; fax:
024.62732207. Email: laaikyi@gmaiLgfIPI.
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