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	Số: 6056/SYT-NVY
V/v sử dụng thuốc Molnupiravir cho người F0 có triệu chứng nhẹ
	Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 27 tháng 8 năm 2021


 
	Kính gửi:
	- Trung tâm y tế thành phố Thủ Đức và quận, huyện;
- Cơ sở cách ly tập trung F0 trên địa bàn Thành phố Thủ Đức và quận, huyện;
- Trạm Y tế, Trạm Y tế lưu động.


Ngày 25/8/2021, Sở Y tế ban hành công văn số 6002/SYT-NVY về việc cập nhật “Hướng dẫn gói chăm sóc sức khỏe tại nhà cho người F0” (phiên bản 1.4). Theo đó, toa thuốc tại nhà cho người F0 có gói thuốc C là thuốc kháng vi rút (Molnupiravir) dùng cho các trường hợp F0 có triệu chứng nhẹ và được kiểm soát đặc biệt, một gói thuốc là một liệu trình sử dụng cho một người F0 sử dụng trong 05 ngày điều trị (gồm 20 viên Molnupiravir hàm lượng 400 mg).
Để đảm bảo việc cấp phát và sử dụng thuốc Molnupiravir đạt được hiệu quả cao nhất và quản lý được nguồn thuốc được cấp theo chương trình, Sở Y tế thông tin cụ thể hơn về một số nội dung liên quan đến việc cấp phát và sử dụng thuốc này như sau:
1. Đối tượng: người có kết quả xét nghiệm SARS-CoV-2 dương tính (RT-PCR hoặc test nhanh kháng nguyên), độ tuổi từ 18-65 tuổi và đồng ý tham gia chương trình sử dụng thuốc Molnupiravir có kiểm soát tại cộng đồng cho người mắc COVID-19 có triệu chứng ở mức độ nhẹ (theo mẫu cam kết đính kèm). Người F0 có triệu chứng nhẹ gồm có các triệu chứng như: sốt, ho khan, đau họng, nghẹt mũi, mệt mỏi, đau đầu, đau mỏi cơ, tê lưỡi, nhịp thở ≤ 20 lần/phút, SpO2 ≥ 96% khi thở khí trời và không có các dấu hiệu viêm phổi hoặc thiếu oxy.
2. Quản lý việc cấp phát thuốc Molnupiravir:
Sở Y tế đã phân bổ số lượng và hướng dẫn quy trình tiếp nhận, cấp phát thuốc Molnupiravir cho các quận, huyện, thành phố Thủ Đức tại công văn số 6009/SYT-NVD ngày 26/8/2021, đề nghị các Trung tâm Y tế khẩn trương tiếp nhận và cấp phát từng người F0 đang cách ly tại nhà trên địa bàn quản lý, đảm bảo đúng người, đúng đối tượng theo hướng dẫn.
Trạm Y tế lưu động khi cấp phát thuốc cho người F0 khi đang cách ly tại nhà phải hướng dẫn người F0 theo dõi các triệu chứng hoặc dấu hiệu không mong muốn qua ứng dụng “Khai báo y tế điện tử” và quản lý danh sách người F0 được cấp phát thuốc trên phần mềm “Hệ thống quản lý người cách ly và người bệnh COVID-19” nhằm thuận tiện cho việc quản lý và thống kê báo cáo.
Trong quá trình thực hiện, khi cần hỗ trợ về quy trình tiếp nhận, cấp phát, bảo quản thuốc liên hệ Phòng Nghiệp vụ Dược (điện thoại: 028.3930.9932), về chuyên môn liên hệ phòng Nghiệp vụ Y (điện thoại: 028.3930.9981) để được hỗ trợ./.
(Đính kèm: Phiếu chấp thuận tham gia chương trình sử dụng thuốc Molnupiravir có kiểm soát tại cộng đồng cho người mắc COVID-19 nhẹ)./. 
 
	
Nơi nhận:
- Như trên;
- BP TT ĐB PCD COVID-19 tại TP.HCM;
- Bí thư Thành ủy;
- Ban Thường vụ Thành ủy;
- Chủ tịch Ủy ban nhân dân thành phố;
- BCĐ phòng, chống dịch Thành phố;
- Ban Thường vụ Thành ủy TP.Thủ Đức và quận, huyện;
- BCĐ phòng, chống dịch TP.Thủ Đức, quận, huyện;
- Ban Giám đốc Sở;
- Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật Thành phố;
- Lưu: VT, NVY (NĐT).
	KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC




Tăng Chí Thượng


 
PHIẾU CHẤP THUẬN THAM GIA
CHƯƠNG TRÌNH SỬ DỤNG THUỐC MOLNUPIRAVIR CÓ KIỂM SOÁT TẠI CỘNG ĐỒNG CHO NGƯỜI MẮC COVID-19 NHẸ
Họ tên người F0: ............................................................................................................... 
Hiện ngụ tại: ...................................................................................................................... 
Số điện thoại liên lạc: ........................................................................................................ 
Họ tên người thân (nếu có): ............................................................................................... 
SĐT của người thân (nếu có): ............................................................................................ 
Đang cách ly tại:                       □Nhà                □Khu cách ly
Tôi đồng ý tham gia vào Chương trình sử dụng thuốc Molnupiravir có kiểm soát tại cộng đồng cho người mắc COVID-19 có triệu chứng nhẹ” và CAM KẾT thực hiện đúng tất cả những nội dung sau đây:
- Sử dụng thuốc đúng mục đích chương trình, đúng hướng dẫn của nhân viên y tế về liều dùng, cách dùng.
- Không chia sẻ thuốc cho người khác (kể cả người thân). Trong trường hợp không sử dụng hết thuốc của chương trình, phải hoàn trả lại cho cơ sở y tế địa phương (Trạm Y tế phường, xã, thị trấn hoặc Trạm Y tế lưu động).
- Đối với nữ:
+ Cam kết không mang thai trong thời gian sử dụng thuốc và trong 100 ngày kể từ ngày cuối cùng sử dụng thuốc.
+ Không cho con bú trong thời gian sử dụng thuốc và trong 100 ngày kể từ ngày cuối cùng sử dụng thuốc.
- Đối với nam: cam kết sử dụng các biện pháp tránh thai khi quan hệ tình dục trong vòng 100 ngày kể từ ngày cuối cùng sử dụng thuốc.
Tôi chịu trách nhiệm hoàn toàn trước pháp luật với những cam kết trên./.
 
	 
	Thành phố Hồ Chí Minh, ngày   tháng   năm 2021
(ký và ghi rõ họ tên)
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