BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phuc

Sé: 4800/QD-BYT Ha Néi, ngay 12 thdng 10 ném 2021

QUYET PINH
Ban hanh Hwéng din tam thoi vé chuyén mén y té thwe hién Nghi quyét
s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nim 2021 ciia Chinh phii ban hanh Quy dinh
tam thoi “Thich @ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”

BO TRUONG BQ Y TE

Cén cir Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém nam 2007;
Can ciwr Ludt Kham bénh chita bénh nam 2009;

Cdn cir Nghi dinh s6 75/2017/NP- -CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh
phu quy dinh chiec nang, nhzem vu, quyén han va co cau té chire ciia B Y té;

Cdn cir Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thdang 10 nam 2021 ciia Chinh
phu ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich ing an toan, linh hoat, kiém sodt hiéu
qua dich COVID-19";

Theo dé nghi ciia Cuc truong Cuc Quan Iy moi truong y té.

QUYET PINH

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Hudéng dan tam thoi vé chuyén
mén y té thuc hién Nghi quyét s 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nim 2021 cta
Chinh phu ban hanh Quy dinh tam thoi "Thich Ung an toan, linh hoat, kiém soat
hiéu qua dich COVID-19”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 3. Cac ong, ba: Chanh Van phong B9, Chanh Thanh tra B6; Vu
truong, Cuc trudng, Tong Cuc trudng cac Vu, Cuc, Téng cuc thudc Bo Y té; Vién
truong cac Vién thude hé y té du phong; Giam déc cac bénh vién truc thudc Bo
Y té; Giam déc So Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat cac tinh, thanh pho truc
thugc Trung uvong; Thu truong y té cac bo, nganh, Thu trudng cac don vi va céc
co quan, t0 chirc, ca nhan c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin:
- Nhu Piéu 3
- Thi tuéng Chinh phu (dé bao cao);
- Céc Phé Thu tuéng Chinh phu (de bao c4o);
- Thanh vién BCDQG phong, chéng dich COVID-19; §/
- Cac b, nganh, co quan Trung wong, co quan thugc §
Chinh phu;
- UBND céc tinh, thanh phé truc thude Trung uong;
- Luu: VT, MT.

Nguyén Thanh Long
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CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phic

HUONG DAN TAM THOI

ngay 11 thang 10 nim 2021 cia Chinh phi ban hanh Quy dinh tam thoi
“Thich \ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”

(kém theo Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12 thang 10 ndm 2021 ciia B4 Y té)

I. CAC TIEU CHi PANH GIA CAP PQ DICH

1. Cac tiéu chi

a) Tiéu chi 1: Ty 1é ca mic méi tai cong d6ng/s6 dan/thoi gian.

b) Tiéu chi 2: Do bao phu vic xin.

c) Ti€u chi 3: Pam bao kha ning thu dung, diéu tri cia co s& kham bénh,
chira bénh cac tuyén.

2. Yéu cau véi cac tiéu chi

2.1. Tiéu chi 1: S6 ca mic méi tai cong dong/100.000 ngudi/tuan’.

S6 ca mic moi tai cong dong/100.000 nguéi/tuér} (ca méc r’néi) duoc phan
theo 04 mirc do tir thap dén cao theo huéng dan cta T6 chirc Y t€ thé gidi? (murc
1:0 =% 2‘0; muc 2: 20 — <50; mirc ’3: 50 - <150; muc 4: >150). Cac dia phuong
c6 thé diéu chinh giam hodc tang s6 ca mac mai trong timg mirc d cho phu hop
véi tinh hinh thuec té.

2.2. Tiéu chi 2: Ty 1é ngudi tir 18 tudi tro 1én dugce tiém it nhat 01 liéu vac
xin phong COVID-19°.

a) Ty 1& ngudi tir 18 tudi trd 1én dugc tiém it nhat 1 liéu véc xin phong
COVID-19 phan theo 02 mirc (=70% ngudi tir 18 tudi tro 1én duge tiém it nhét 1

lidu vic xin; <70% ngudi tir 18 tudi tré 1én duoc tiém it nhat 1 lidu vac xin). Cac
dia phuong c6 thé diéu chinh ty 1é tiém ching phu hop véi tinh hinh thyc tién

dia phuong.
b) Trong thang 10/2021, yéu cau toi thiéu 80% nguoi tir 65 tudi tro 1én

dugc tiém du liéu véc xin  phong COVID-19. Tu thang 11 nam 2021, yéu cau toi
thiéu 80% nguoi tir 50 tudi trd 1én duoc tiém du liéu vic xin phong COVID-19.

186 ca mic mai tai cong dong,/ 100.000 nguoi/1 tuan = [(S6 ca méc ma&i trong tudn + S6 ca mac mai
cla tudn trieéc)/(2 x Dan so trén dia ban)] x 100.000. Ca méc méi tai cong dong khong bao gom ca
nhép canh, ca méc trong co s cach ly y té tap trung:

2 https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-and-social-
measures-in-the-context-of-covid-19-interim- guidance

3 Puogc tinh la sé ngudi duge tiém chang trén tong dan sb cur tra trén dia ban theo dg tudi x 100 (%).
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2.3. Tiéu chi 3: Dam bao kha ning thu dung, diéu trj cia co s kham bénh,
chira bénh cac tuyén

a) Tinh, thanh phd c6 ké hoach thiét 14p co s& thu dung, diéu tri va ke hoach
bao dam sb giwong hdi sic cép ctru (ICU) tai cac co sé kham bénh, chira bénh
truc thude tinh, thanh phd (bao gdm ca y té tu nhan) sin sang dap (mg tinh hinh
dich & cAp d6 4 4.

b) Cic quan, huyén, thi x4, thanh pho (huyén) c6 ké hoach thiét lap tram
y té luu dong, t6 cham s6¢ ngudi nhiém COVID-19 tai cong ddng va c6 ké
hoach cung cip 6 xy y té cho céc tram y té xa, phuong, thi tran (x3) 5 dé dap
ung khi cé dich xay ra.

3. Phan loai cap do dich theo Nghi quyét so 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nidm 2021 cta Chinh phu theo bang sau:

Tiéu chi 1*
P 0-<20 | 20—<50 | 50-<150 | >150
ieu chi

r

>70% ngudi tir 18 tudi tro lén

dugc tiém it nhét 1 liéu vic xin Cap 2

<70% ngudi tir 18 tudi trd lén
duoc ti€ém it nhét 1 liéu vic xin

Cip 3

* Tiéu chi 1, 2 c6 thé diéu chinh sé ca mdc mmty lé ngwoi duroc tiem chung
trong timg murc do cho phit hop voi tinh hinh thuc té tai dia phuong.

4. Piéu chinh cip 9 dich:

- Truong hop khéng dat dugc Tiéu chi 3 thi khong dugc giam cap do dich.

- Phai tang Ién 1 cap d6 dich néu khong dat dugc yéu cAu tai diém b khoan
2.2 muc 2 phan I (trir khi dia ban dang c6 dich & cap d6 4 hoic khong c6 ca mac)

5. Cac tinh, thanh phd tryc thuge Trung uong can cir tinh hinh thyc tién vé
dién blen dich, do bao phu vic xin, diéu kién thyuc té (mat do dan cu, dleu kién
kinh té x3 hoi, ...), kha ning tng phé c6 thé dleu chinh céc tiéu chi, cap do dich
cho phu hgp, dam bao quy dinh tai Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nim 2021 cuia Chinh phu.

4 Tiéu chi nayapdungocaptmhvabétbuocdmvmtatcacactmh,ﬂmnhphotmcﬂmocTnmguongkhong
pha;n biét cap do dich. UBND cip tinh phé duyét ké hoach thiét 1ap co s& thu dung, diéu tri COVID-19
va ké hoach bao dam sogmongICUtalcaccosokhambmh,chuabmhmrcﬂumthﬂmnh pho(bmgom
ca y té tir nhén) theo quy dinh tai Quyét dinh 411 l/QB-BYT ngay 26/8/2021 ctaB§ Y té va Quyét d;nh
2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 cua Bo Y té; trong céc ké hoach phai xac dinh rd kha néing thu dung, diéu
tri hién co va ké hoach bd sung.

SUBND cap huyén phé duyét ké hoach cung cip 6 Xy y té tai céac tram y té xa dé dap img khi co6 dich
xay ra; ke hoach thiét lap tram y] té lru dong theo Quyét dmh s6 4042/Qb-BYT ngay 21/8/2021 cia Bo
Y té va td cham séc ngudi nhiém COVID-19 tai cong ddng theo Quyét dinh sb 4349/QB -BYT ngay
10/9/2021 ciia Bo Y té; c6 phuong én thiét 1ap tram y té lwu dong tai khu, cum oong nghiép (két hop véi bd
phan y té tai co s& sin xuat kinh doanh); duch:entap,sansangdapungkhlcanﬂuet
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I1. CAC BIEN PHAP CHUYEN MON
1. Chuan bi niing lwe ing phé véi dich COVID-19

Pé dam bao thich tmg an toan, linh hoat, lgiém soat hi¢u qua dich COVID-
19, cac tinh, thanh pho truc thudc Trung wong can chuan bi cac ndi dung sau:

a) Xay dung kich ban va phuong an bao dam céng tac y té phuc vu phong,
chéng dich COVID-19 theo timg cap d dich; t6 chirc trién khai khi ¢6 dich xay
ra trén dia ban.

b) Tang cudng t6 chirc dao tao, tap huin nang cao ning luc truy vét, xét
nghiém, céch ly y té va diéu tri trén dia ban.

¢) Tang cuong kha ning thu dung, diéu tri va cham séc ngudi mic COVID-19:

- Xay dung ké hoach thu dung, cham soéc, diéu tri nguoi méc COVID-19
(FO0), déc biét ké hoach bao dam déap tmg vé glucmg ICU. Cap nhit sb liéu va quan
ly phan mém bdo cdo céc co sé thu dung, diéu tri FO.

-Co ké hoach bao dam khi c6 dich xay ra: cac co s kham bénh, chira bénh
tir tuyén huyén tro 1én c6 hé thong cung cap 6 xy hoéa 16ng, khi nén; cac tram y té
xd, phuong, thi trdn bao dam cung cap o xyy té; c6 ké hoach t6 chirc cac tram y
té luu dong, t6 cham soc FO tai cong ddng, t6 chire quan 1y FO tai nha.

- "l“o chirc co s¢ kham bénh, chita bénh vira dlqu tri bénh nhan thong thuong
vira di€u tri COVID-19. Bao dam t6 chirc phan luéng, sang loc cac truong hop
nghi nhiém dén co s6 kham bénh, chira bénh dé phat hién ca bénh, quan ly chat
ché, tranh lay nhiém chéo trong co s kham bénh, chira bénh.

2. Xét nghiém

a) Viéc xét nghiém duge thuc hién theo dia ban nguy co va nhém nguy co.

- Xét nghiém céc truong hop c6 mot trong cac biéu hién triéu chiing sot, ho,
mét moi, dau hong, mat vi giac va khtru giac, kho tho...

- Xét nghiém tam soat ngéu nhién, dinh ky do co quan y té thuc hién tai cac
khu vuc co ‘nguy co cao, tép trung dong nguoi nhu co s¢ kham bénh, chira bénh,
cho dau méi, bén xe, siéu thi.. ; d6i véi cac nhom nguy co (cac truong hop di
chuyén nhiéu noi, tiép xuc nhleu nguoi...) nhu lai xe, nguoi chay xe mé té cho
khach (xe 6m), nguoi giao hang hoéa (shipper)...

- Tai co s6 san xuat kinh doanh, co s¢ kinh doanh dich vy, trung tim thuong
mai, siéu thi, co quan, cong so: tur to chire xét nghiém SARS-CoV-2 ngau nhién
cho nguoi c6 nguy co lay nhiem COVID-19 cao.

b) Khong chi ('iinh xét nghiém doi 'v()i viéc di lai cua nguoi qén; chi thuc
hi¢n xét nghiém doi voi truong hop dén tir dia ban c6 dich ¢ cap do 4 hoac

cach ly y té vang (phong toa) va cac truong hop nghi ngd hoic ¢6 chi dinh diéu
tra dich t& dén tir dia ban c6 dich ¢ cap do 3.

¢) Déi voi nguoi da tiém du liéu véac xin va nguoi da khoi bénh: chi xét nghiém
khi c6 yéu cau diéu tra dich té; vdi truong hop cach ly y té hoac theo doi y té va
truong hop deén tir dia ban co dich ¢ cap do 4 hodc cach ly y té vung (phong toa).
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d) Viéc thuc hién xét nghiém dé Xfl: ly 6 dich: tuy thudc vao cac yéu to nguy
co, tinh hinh dich bénh va mirc d6 cua 6 dich, dia phuong quyét dinh déi tuong,
dia ban xét nghiém cho phu hop.

d) Thuc hién xét nghiém theo phuong phap gop mau trong trudng hop xét
nghiém tam soat, sang loc, dinh ky.

3.Cachlyy té

a) Déi v6i nguoi dén tir dia ban c6 dich (dia ban c6 dich & cép do 4 hoac
vung cach ly y té), ngudi tiép xiic gan (F1): thuc hién theo huéng dan hién hanh
cua BO Y te &7

b) Dbi v6i ngudi cao tudi, ngudi cé bénh nén, phu nit mang thai, nguoi dudi
18 tudi (tré em) 7: thuc hién céach ly tai nha va cé nguoi cham soc cach ly cung.

4. Tiém chiing vic xin ph(‘)ng COVID-19

Day nhanh toc d6 tiém vac xin phong COVID-19, uu tién tiém cho nguoi tir
50 tudi trd 1én, ngudi cé bénh nén, phu nir ¢6 thai, nguoi lao dong lam viéc tai cac
khu, cum cong nghiép.

5. Pidu tri FO: thyc hién theo cac huéng din hién hanh ctia Bo Y té.

6. Ddi voi cong tac dam bao phong, chéng dich COVID-19 tai cac co s& san
xuat, kinh doanh, trung tim thuo'ng mai, siéu thi, chg, nha hang/quén an, tai céac
co s& gido duc dao tao, doi véi nguoi didu khlen phuong tién van chuyén thuc

hién theo céac huong dan hién hanh ctia Bo Y té, B§ Gido duc va Pao tao, Bo Giao
thong van tai va B¢ Cong thuong.

Déi véi viée td chirc cac hoat dong tap trung trong nha, ngoal troi tai cac
dia ban c6 dich cap do 2,3, 4: cac dia phuong quyet dinh téng s6 luong nguoi
tham gia hodc cong suat hoat dong trong trudong hop 100% nguoi tham gia da
tiém du lidu véc xin hodc di khoi bénh COVID-19 hoic c6 két qua xét nghiém
SARS-COV-2 am tinh.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN

1. Uy ban nhén dén tinh, thanh phd trye thue Trung wong

) Chi dao viéc t6 chire trién khai Huong dan nay dé thyc hién hi¢u qua Nghi
quyét sb 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 cua Chinh phu; bao cao tiéu chi
phén loai, diéu chinh cap do dich cua tinh, thanh phd vé Bo Y té (Cuc Y té du phong).

b) Tang cuong cong tac don dbc, kiém tra dén cap co sd, chuan bi cac diéu
kién can thiét dé sin sang dap ung nhanh khi tinh hinh dich bénh thay doi.

c) Ch’l dao So Y té cong bd, cap nhat ’cap do dich tai cac dia ban va vung
cach ly y té (phong toa) thugc tinh, thanh pho va cac bién phap ap dung tuong tmg

= Ap dung theo Cong van s6 8399/BYT-MT ngay 06/10/2021 ciia By Y té; Poi véi nhimg nguoi tham
gia cac doan cong tac theo quyet dinh cia co quan cé tham qyyen thuc hién theo Cé ong vin so 6386/BYT-
MT ngay 06/8/2021 cua BQ Y té: Boi luc luorng tham gia ho trg cong tac phong, chong dich COVID-19
thuc hi¢n theo Cong van so 73 16/BYT-MT ngay 03/9/2021 ciia B Y té;

7 Ap dung theo Cong van s0 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua B Y té; Cong vin s6 7020/BYT-MT
ngay 25/8/2021 cuiaBo Y té.
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trén cong thong tin dién tur cua dia phuong; cép nhat cap do dich, ving cach ly y
té (phong toa) trén cong thong tin dién tir cia Bo Y té.

d) Chi dao S¢ Y té tham muu dé diéu chinh cac tiéu chi phén loai va diéu
chinh cap do dich phu hop voi dién bién tinh hinh dich, d6 bao phu véc xin, diéu
kién thuc té va thuc tién trién khai.

d) Chi dao viéc thuc hién bao céo két qua trién khai khi co yéu cau.
2. Cac bg, nganh, co quan Trung wong

a) Chi dao céac don vi, co quan lién quan phéi hop véi cac dia phuong t6 chirc
thuc hién Huéng dan nay dé trién khai hiéu qua Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay
11 thang 10 ndm 2021 cua Chinh phu.

b) Phéi hop véi B§ Y t€ va céc dia phuong tang cuong don dbc, kiém tra
viéc thuc hién Huéng dan nay.

3. Cac don vi thudc va true thuge B Y té

a) Chu dong t6 chirc trién khai Hudng dan nay theo chirc ning, nhiém vu
dugc phan cong trong cong tac phong, chong dich COVID-19.

b) Cuc Quan ly méi truong y té 1am dau méi, phdi hop véi Cuc Y té du ‘phong
va cac don vi lién quan | t6 chrc hudng dan, phd bién, chi dao, kiém tra viéc trién khai
thuc hién va bao céo két qua trién khai Hudng dan nay khi c6 yéu cau.

¢) Cuc Y té du phong huéng dan t6 chirc, chi dao, klem tra viéc trién khai
chién dich tiém chung vic xin phong COVID-19 trong toan qudc dam bao an toan,
khoa hoc, hiéu qua; xay dung 19 trinh tiém véc xin cho tré em va tiém tang cuong.

d) Cuc Quan ly kham, chira bénh huéng dan cac dia phuong xay dung ké
hoach, dao tao nhan lyc va t6 chirc thyuc hién dam bao kha ning thu dung, didu tri
clia cac tuyén; t6 chirc quan 1y FO tai nha.

d) Cuc Phong, chong HIV/AIDS huéng dan céc dia phuong xay du’ng ké
hoach va t6 chic trién khai cac tram y té luu dong; td cham soc ngudi nhiém
COVID-19 tai cong dong.

e) Cuc Cong nghé thong tin ph01 hop véi Cuc Y té du phong cap nhat, cong
khai cac vang dich va cap d6 dich & tat ca cac dia phuong trong ca nudce trén cong
thong tin dién tir ctia B Y té.

g) Vu Ké hoach - Tai chinh 1am dau moi ph01 hop véi céc don vi lién quan tiép
tuc dé xuét, huong dan t6 chrc trién khai cac giai phap, chinh sach ting cudng ning
lyc dau tu, ning cao nang luc hé thng y té, nhét la y té du phong, y té co sé.

h) Vu T chirc can bd 1am dau mbi phédi hop v6i Vin phong B va céc don
vi lién quan ctia B4 Qudc phong, Bé Cong an chuan bi sin sang luc lugng co dong
dé kip thoi tdng cuong cho cac dia phuong trong truong hgp dich bénh vuot qua
kha ning kiém soét dich cua dia phucmg

Trong qua trinh thuc hién néu phat sinh khé khin, vuong mac dé nghi phan
hoi vé B Y té (Cuc Quan ly méi truong y te) dé kip thoi giai quyét. Huong dan
ndy sé& tiép tuc duoc cép nhit, diéu chinh dé phu hgp véi tinh hinh thuc tién./.
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